
Български традиционни 
празници 

Коледа у семейство Кушеви



Бъдни вечер 



Моят любим български празник

По време на Бъдни 
вечер аз винаги съм в 
България. Харесва ми, 
защото се събира 
цялото семейство.



Законите ☺

Баба ми е адвокат 
и за нея 
традициите трябва 
да се спазват като 
закони.Тя готви 
цял ден, за да се 
осъществят.



В девет часа сядаме 
на масата, хубаво 
облечени. Дядо ми е 
най- възрастният 
мъж в семейството, 
така че той 
прекадява с тамян 
къщата, двора и 
масата.



Ястията трябва да 
са:

- постни

- нечетен брой.

Трябва да има:

- питка с паричка

- орехи.



Как са празнували Бъдни вечер преди 60 години 
българските градинари в Унгария ?
Интервю с Никола Кушев, потомък на стар 
градинарски род

• Бендегуз Агарди: - Как празнувахте Бъдни вечер,  
когато бяхте деца?

• Никола Кушев: - За нас по онова време  празниците  
бяха важни, но оставаха на заден план, защото през 
декември се занимавахме с ястъците. Това са 
зеленчуците, които растат под стъкло, в топла тор, а 
през март се засаждат навън: първо салата, а после 
домати и пипер. По време на празниците работехме, а 
вечер майка ми и баба ми готвеха няколко вида ядене. 



• Събираше се семейството, 
всички поизморени от 
работа. През деня пък, ако 
не правим ястъците, 
почистваме снега. На Бъдни 
вечер баща ми вземаше 
една  керемидка , слагаше 
на нея тамян и кадеше над 
яденето на масата, покрай 
къщи, в ястъците – за добра 
реколта и за здраве.



•Бендегуз Агарди: -А 
били ли сте коледари?

•Никола Кушев: -Не, 
коледари, не , но на 
Нова година ходехме от 
градина на градина да 
честитим и да се 
почерпим. 



• Бендегуз Агарди: - А сурвакали ли сте 
на Нова година?

• Никола Кушев: - Сурвакахме само най-
близките хора и съседите, а  за 
направата на  сурвакниците кършехме 
клони от кайсия  (нямаше дрян), 
украсявахме ги с цветна хартия и с тях 
сурвакахме. Черпеха ни и ни даваха  
пари: десет форинта бяха голяма сума. 



• До 1952г. работехме в градини 
на други хора, но от 1952г. 
започнахме самостоятелна 
градина и тогава за пръв път и в 
последния ден отидох да купя 
елхичка. Беднотия беше по 
онова време, но българите 
бяхме в добри отношения, 
помагахме си и като заколехме 
прасе по Коледа, се събирахме 
заедно.



Как са празнували Бъдни вечер 
преди 60 години българите в 
Търновския регион ?
Интервю с Цветанка Кушева-
съпруга на Никола Кушев

• Бендегуз Агарди: - Как празнувахте 
Бъдни вечер,  когато бяхте деца?

• Цветанка Кушева: - В детските ми 
години ние празнувахме  Бъдни 
вечер на 6 януари, а Коледа – на 7 
януари, по стар стил. На Бъдни 
вечер винаги имахме питка с 
кръстче и паричка, която в нашия 
край (Лясковец, Търновско) се 
нарича боговица. Тате четеше 
молитва за празника и после 
минаваше с тамян вкъщи, в мазето, 
при животинките и в 
работилницата, за да е спорна 
работата му. Той беше коларо-
железар. 



Как са празнували Бъдни вечер преди 60 години българите в Търновския регион ?
Интервю с Цветанка Кушева - съпруга на Никола Кушев

• На трапезата завърташе 2-3 
пъти боговицата и пак казваше 
някаква молитва.  Аз нямах  
баби и дядовци, така че Бъдни 
вечер празнувахме само 
четиримата - мама, тате, аз и 
сестра ми. Със сестра ми си 
избирахме от кръстчето на 
питката - кое парченце 
искахме, а останалите парчета 
бяха за родителите. Яденето 
беше постно – сарми, супа от 
боб, компот от сушени 
плодове, казваха му ошав,  
жито, орехи. 



• Бендегуз Агарди: - А сурвакали 
ли сте на Нова година?

• Цветанка Кушева: - Не,  на нас не 
ни беше позволено, но други деца 
може и да са сурвакали. Ние , 
след църквата на Васильовден, 
ходехме при лелите ми и 
казвахме стихотворението „Сурва, 
сурва година…“, даваха ни дребни 
пари. 



• Иначе на Нова година имахме 
бонбони карамел лакта,  малка 
елхичка, украсена с гирлянди от 
пуканки, които майка правеше, 
малко памук и няколко топки. 
Тях ги пазехме като очите си, 
защото се чупеха лесно. 
Подаръци под елхата по онова 
време нямаше.  За Нова година 
майка ми пак правеше боговица
като на Бъдни вечер,  но на този 
празник имаше и баница  с 
късмети и дрян. 



Благодаря ви за 
вниманието!

Изготвил: Бендегуз Агарди
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