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A PROGRAM 
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AZ ISKOLÁBAN BOLGÁR NEMZETISÉGI NEVELÉS FOLYIK 
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401/2023. (VIII. 30.) Korm. rendelet a pedagógusok új életpályájáról szóló 2023. évi LII. törvény 

végrehajtásáról 

5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadásáról, bevezetéséről és alkalmazásáról szóló 

110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet módosításáról 

17/2013. (III. 1.) EMMI rendelete a nemzetiség óvodai nevelésének irányelve és a nemzetiség iskolai 

oktatásának irányelve 

229/2012. (VIII. 28.) Korm. Rendelete a nemzeti köznevelésről szóló törvény végrehajtásáról 

110/2012. (VI. 4.) Korm. Rendelet A Nemzeti alaptanterv kiadásáról, bevezetéséről és alkalmazásáról 

32/2012. (X.8.) EMMI rendelet A Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének irányelve és a 

Sajátos nevelési igényű tanulók iskolai oktatásának irányelve kiadásáról 

20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatási intézmények működéséről és a köznevelési 

intézmények névhasználatáról 
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AZ ISKOLA BEMUTATÁSA 

„A jövőt nem csak kapával építjük, hanem Istenbe vetett hittel és nyitott 

szemmel. A szemet pedig a TUDÁS nyitja fel”  

Ezzel a gondolattal Ivanov Lázár, Magyarországi Bolgárok Egyesületének első elnöke, 1914-

ben új fejezetet nyitott a Magyarországon élő bolgárok életében. A kertészek, akik a 

becsületes munkájukkal és a mezőgazdasági innovációjukkal, már régóta kivívták a magyar 

nép tiszteletét, rájöttek mennyire fontos a tudás az emberi életben.  

Az első iskolát a Magyarországi Bolgárok Egyesülete 1918-ban alapította, és sokáig az 

egyesület volt az egyedüli fenntartója, így a jelenlegi diákok azzal a tudattal látogatják az 

iskolát, hogy egy százéves bolgár nyelvű oktatási intézményhez tartoznak, és egy tudásra 

törekvő, a tudást magasra értékelő közösség képviselői. 

A Bolgár Nyelvoktató Nemzetiségi Iskolát 2004-ben alapította a Bolgár Országos 

Önkormányzat azon hagyomány folytatásaként, hogy a magyarországi bolgároknak 1918 óta 

mindig volt iskolájuk, viszont a bolgár állam által fenntartott iskola bezárás előtt állt.  

2004-ben a törvényi háttér lehetőséget adott arra, hogy a szétszórtan élő nemzetiségek is 

kiépítsék a saját iskolarendszerüket. Így jött létre a bolgár nyelv és irodalomból és bolgár 

népismeretből kiegészítő oktatást végző iskolánk. A tanulók vendégtanuló státuszban látogatják 

az iskolát. A budapest központ mellett két fióktelep is működék: Halásztelken és 

Szigetszentmiklóson. 2021-ben újabb lehetőség nyilt az iskola előtt: 3-6 éves kórban lévő 

gyerekekkel kiegészítő nemzetiségi óvodai nevelést elindítani, ahol a gyerekek játékos 

formában ismerkednek a bolgár nyelvvel és a bolgár hagyományokkal. Az óvodás csoportok 

részt ugynúgy vesznek az iskolai életben: ünnepek, pályázatok, közös rendézvények. Így 

nagyon fiatal kóra óta része válnak a bolgár közösségnek. 

Az első pillanattól kezdve az volt a célunk, hogy az iskola minél több gyerekben ébressze fel a 

vágyat a bolgár nyelv ismerete, a bolgár kultúra iránt, és bolgár közeget teremtsen a 

gyerekeknek és a szülőknek is. 2004-ben az iskola 25 gyerekkel kezdte el az oktatást. Most már 

több, mint 100 fő az intézmény létszáma. 

Az iskola igyekszik élménydús programokat szervezni a gyerekeknek, együttműködve a 

magyarországi bolgár intézményekkel és szervezetekkel: 

• Malko Teatro színházi társulat 

• Pro Schola Bulgarica Alapítvány 

• Jantra és Roszica tánccsoportok 
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• Bolgár Ifjúsági Egyesület 

• Helyi bolgár önkormányzatok 

• Magyarországi Bolgárok Egyesülete, 

Az intézmény életében fontos szerepet játszik a bolgár hagyományok ápolása. Az iskola 

rendszeresen szervez találkozásokat bolgár költőkkel, írókkal, művészekkel, akik közelebb 

hozzák a tanulókhoz a bolgár nyelvet, kultúrát és hagyományokat. Az intézmény lehetőséget 

ad a diákoknak részt venni különböző pályázatokon és tanulmányi utazásokon, ahol ki tudják 

bontakoztatni egyéni képességeiket, valamint megismerni más bolgár diákokat. 

A hagyományos ünnepekre külön figyelmet fordítunk a tanórákon is. Készítünk maszkokat, 

rajzokat, verseket és fogalmazásokat írunk. Ezekből gyakran kiállítást szervezünk. 

Pályázati úton nyáron egyhetes utazásokat szervezünk Bulgáriába. A tanulmányi kirándulások 

során a tanulók megismerik az anyaország nevezetességeit, valamint gyakorolhatják az élő 

nyelvet. 

Az iskola folyamatos kapcsolatban áll a szülőkkel. Az együttműlödés különböző formában is 

működik: személyes kapcsolat, e-mail tájékoztatás, szülői értekezlet, fogadóórák, egyénileg 

megbeszélt konzultációk, közös programok. Az intézmény igyekszik közös rendezvényeket, 

ünnepeket, kirándulásokat szervezni, amelyeken a szülők is részt vesznek. 

Céljainkat az alábbi szakmai kapcsolatokra támaszkodva valósítjuk meg. 

• Nemzetiségi POK – lehetőséget kínál a tanároknak továbbképzésre, illetve látogatásokat 

biztosít nemzetiségi iskolákba; 

• Bolgár Oktatási és Tudományos Minisztérium – rendszeres támogatásban részesülünk; 

• Határon túli Bolgár Iskolák Szövetsége – nyári konferenciát és továbbképzést szervez; 

• Határon Túli Bolgárok Hivatala; 

• Szófiai Egyetem Pedagógusképző Departament – rendszeres továbbképzéseket tart az 

iskola pedagógusainak (távoktatás, konzultáció); 

• Más országokban élő bolgárok szervezetei 

• Magyarországon működő más bolgár nyelvoktató iskolák – Sármellék. 
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NEVELÉSI PROGRAM 

 

1. Az iskolában folyó nevelő-oktató munka pedagógiai alapelvei, értékei, céljai: 

1.1. Alapelveink: 

Iskolánk alapvető értéknek tekinteni a gyermekközpontúságot. Pedagógiai programunk a 

következő értékek mellett kötelezte el magát: szeretet, türelem, megértés, tolerancia, 

becsülettesség, vidámság, együttműködés. 

1.2. Iskolánk céljai:  a tanulók olyan kulcskompetenciával rendelkezzenek, amelyek 

alkalmassá teszik a változó és modern világhoz való gyors és hatékony 

alkalmazkodásra, valamint az aktív szerepvállalásra. Ezeket a kompetenciákat 

igyekszünk anyanyelvünkön átadni a diákoknak. 

2. Az iskolában folyó nevelő-oktató munka pedagógiai feladatai, eszközei, eljárásai, 

a pedagógusok, osztályfőnökök feladatai: 

2.1. A nevelő-oktató munka pedagógiai feladatai, eszközei 

A fentiekben megfogalmazott célok alapján a Nemzeti Alaptanterv kiemelt fejlesztési 

feladatai: 

• Énkép, önismeret 

• Népismeret 

• Európai azonosságtudat – egyetemes kultúra 

• Aktív állampolgárságra, demokráciára nevelés 

• Gazdasági nevelés 

• Környezet-tudatosságra nevelés 

• A tanulás tanítása 

• Testi és lelki egészség 

• Felkészülés a felnőttlét szerepeire 
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Céljaink megvalósítása érdekében kiemelten fontos feladataink:  

• nyitott, érdeklődő, kreatív személyiségfejlesztés megvalósítása;  

• tisztelettudó, jól nevelt, társas kapcsolataikban kulturált fiatalok nevelése, az előítélet-

mentesség, a konfliktusok kezelése, a megegyezésre való készség, az egyetemes emberi 

jogok tiszteletben tartása; 

• a tehetséges tanulók azonosítása, kibontakoztatása, tehetséggondozása  

• a hátrányokkal, nehézségekkel küzdő tanulók támogatása, segítése, felzárkóztatása 

• szülőföldhöz és fogadó országhoz való kötődés, tisztelet kialakítása 

• a nemzeti és a sajátunktól eltérő kultúrák tiszteletben tartásának kialakítása 

• a globális környezeti problémák iránti fogékonyság, környezettudatos magatartásra 

nevelés kialakítása  

• mind önmagáért, mind a helyi közösségért felelősséget érző, a közösség életében 

aktívan szerepet vállaló magatartás ösztönzése 

A fentiek megvalósítását szolgáló pedagógiai eszközeink:  

• tanulóink következetes nevelése az elfogadott erkölcsi normák és értékek szerint 

minden nevelési-oktatási helyzetben 

• iskolai közösségek tudatos alakítása, fejlesztése a célok elérése érdekében 

• az iskola és a család azonos irányú nevelő hatásának biztosítása érdekében szülői 

értesítések, értekezletek, fogadóórák, a gyermek, a szülő és a pedagógus közös 

tevékenységével megvalósuló rendezvények biztosítása 

• a  hatékony tanuláshoz szükséges valamennyi pszichikus folyamat (érzékelés, észlelés, 

figyelem, emlékezés, képzelet, gondolkodás, érzelem, akarat, cselekvés) aktivitásának 

biztosítása az oktatás folyamatában 

• a biztos, maradandó tudást segítő motivált tanulói magatartás és viselkedés kialakítása 

• a tanórai tevékenységek során a pedagógus munkájában jelen vannak a tanulói 

aktivitásra épülő tanulásszervezési módszerek, munkaformák, IKT eszközök 

alkalmazása 
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2.2. A pedagógusok feladatai: 

A pedagógusok személyre szabott feladatainak részletes listáját a munkaköri leírása 

tartalmazza. 

A pedagógus alapvető feladata a rábízott gyermekek, tanulók nevelése, tanítása. Ezzel 

összefüggésben kötelessége különösen, hogy: 

• a nevelő és oktató tevékenység keretében az ismereteket tárgyilagosan és többoldalúan 

közvetítse, 

• a nevelő és oktató tevékenysége során figyelembe vegye a gyermek, tanuló egyéni 

képességét, tehetségét, fejlődésének ütemét, szociokulturális helyzetét és fejlettségét, 

fogyatékosságát, segítse a gyermek, tanuló képességének, tehetségének kibontakozását, 

illetve a bármilyen oknál fogva hátrányos helyzetben lévő gyermek, tanuló 

felzárkózását tanulótársaihoz, 

• a gyermekek, tanulók részére az egészségük, testi épségük megőrzéséhez szükséges 

ismereteket átadja, és ezek elsajátításáról meggyőződjön; ha észleli, hogy a gyermek, 

illetve a tanuló balesetet szenved, vagy ennek veszélye fennáll, a szükséges 

intézkedéseket megtegye, 

• közreműködjön a gyermek- és ifjúságvédelmi feladatok ellátásában, a gyermek, tanuló 

fejlődését veszélyeztető körülmények megelőzésében, feltárásában, megszüntetésében, 

• a gyermekek, tanulók emberi méltóságát és jogait tiszteletben tartsa, 

• a szülőket és a tanulókat az őket érintő kérdésekről rendszeresen tájékoztassa, a szülőt 

figyelmeztesse, ha gyermeke jogainak megóvása vagy fejlődésének elősegítése 

érdekében intézkedést tart szükségesnek, 

• a szülő és a tanuló javaslataira, kérdéseire érdemi választ adjon, 

• nyomon kövesse a munkakörével kapcsolatos pályázati felhívásokat, segítse ezek 

elkészítését, 

• ismerje az intézmény szervezeti és működési szabályzatát, és munkáját az abban 

foglaltakkal összhangban lássa el, 

• az iskolai rendezvényeken külön felkérés nélkül aktívan részt vegyen, és a rábízott 

feladatokat ellássa. 

• Részt vegyen az iskola éves munkatervében vagy azon kívül meghirdetett eseményeken, 

amelyek oktatási időben zajlanak és azokon pedagógusok részvétele szükséges, 

• szülői értekezleteken és szülői fogadóórákon. 



13 

 

A Bolgár nyelv és irodalom és a Bolgár népismeret tanításával kapcsolatos feladatai a 

tanórai tanulásszervezés mellett a következők: 

• a tananyag tervezett időbeli struktúráját bemutató tanmenet készítése az adott tanévre  

• versenyekre való felkészítés, a versenyek lebonyolításában való közreműködés,  

• közművelődési tevékenység szervezése, 

• a szülők folyamatos tájékoztatása a tanuló tanulmányi előmeneteléről, 

• az igazgató kérésére beszámoló készítése az osztályban végzett munkájáról, 

 

A tanítási órákat, tanórán kívüli foglalkozásokat köteles a munkarend által meghatározott 

keretek betartásával szervezni. Az első tanítási órája előtt legalább 1/2 órával az iskolában kell 

tartózkodnia. Az adott osztályban utolsó foglalkozást tartó pedagógusnak külön figyelnie kell 

arra, hogy az foglalkozás végén a tantermet biztonságban hagyja el – a számítógépek és más 

elektromos eszközök kikapcsolása, a ablakok, ajtók bezárása stb. 

A szaktárgyi tanulásirányítás mellett kötelessége a kulturált, illemtudó viselkedésre 

szoktatás, az iskolai környezet tisztaságának megőrzése és védelme, az óraközi szünetekben 

szakszerű ügyelet ellátása, a tanulói étkeztetésben való közreműködés. 

2.3. Az osztályfőnöki munka tartalma, az osztályfőnök feladatai 

Az osztályfőnök feladatait a munkaköri leírás tartalmazza. A kiegészítő iskolában a 

feladatok is az iskola különleges formájának megfelelően változnak: 

Hivatali adminisztratív feladatok: 

• Gondoskodik az új tanulók beírásával kapcsolatos feladatok ellátásáról, fokozott 

figyelemmel kíséri munkájukat. 

• Gondoskodik a tanév közben távozó illetve érkező tanulók okmányainak kezeléséről 

(KIR tanulói jogviszonyok). 

• Ellenőrzi az osztálynaplók, törzslapok, vizsga- és egyéb jegyzőkönyvek pontos 

vezetését. 

• Gondoskodik a szabályzatok aktualizálásáról, betartásáról és betarttatásáról. 

• Gondoskodik a végzett/távozott tanulók kiírásával kapcsolatos feladatok ellátásáról. 

Szervezeti feladatok: 

Iskolán belül:  

Az igazgatóval naponta kölcsönösen tájékoztatják egymást a végzett munkáról és feladatokról. 
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A gyermekek adminisztratív ügyeinek intézése. Alapvető tájékoztatási és protokoll-szervezési 

feladatok ellátása. 

Iskolán kívül: 

Rendszeresen tájékoztatja a szülőket és a tanulókat a tanmenetről és a tanuló teljesítéséről. 

Szülő kérésére fogadóórát tart. 

Felkészíti a saját osztályába járó tanulókat az iskolai műsorokhoz és a pályázatokhoz Szervezi 

a pályázati anyag gyűjtését, feldolgozását és juttatását a megfelelő bizottság felé. 

 

Igazolványokkal, bizonyítványokkal, biztosításokkal kapcsolatos feladatok: 

Közreműködik a tanügyi nyilvántartások vezetésében. 

Gondoskodik arról, hogy a szükséges nyilvántartások, dokumentumok megfelelő 

mennyiségben rendelkezésre álljanak. 

3. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagógiai feladatok  

Iskolánk alapvető feladata, hogy a tanulók személyiségét széles körűen fejlessze.  

Célkitűzéseink alapján az alábbi konkrét pedagógiai feladatok köré csoportosítjuk a 

személyiségfejlesztéssel kapcsolatos teendőinket: 

3.1. Személyiség kialakítása 

Kiegyensúlyozott, boldog, harmonikus személyiség kialakítása, aki közösségének hatékony 

tagja és képes arra, hogy a közösség működéséhez szükséges szabályokat és normákat 

elfogadja. 

A személyiségfejlesztés színtere kiterjed az iskolai élet minden területére, így a tanórára, a 

tanórán kívüli tevékenységekre, s iskolán kívüli közösségi tevékenységekre is.  

Diákjaink személyiségfejlesztésével kapcsolatos feladataink (Az iskola különleges 

státuszárára tekintettel, ez első sorban a tanórákon belül a kiválasztott témákkal és 

irodalmi művekkel, valamint különböző célravezető pályázatokon való résztvétellel, és 

személyes példa útján elérhető): 

• A tanulók erkölcsi nevelésesorán az alapvető erkölcsi értékek megismertetése, azok 

tudatosítása, és meggyőződéssé alakítása. 
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• A tanulók értelmi nevelése kapcsánkiemelt feladatunk a tanulás iránti motiváció 

fejlesztése alkotásra, kreativitásra, gondolkodásra ösztönző feladatokkal.  

• A közösségi, társas kapcsolatokra felkészítő nevelés ismertesse meg a tanulókkal az 

emberi együttélés szabályait, tudatosítsa bennük az együttműködési készség fontosságát 

a társas kapcsolatok kialakításában, s járuljon hozzá a kulturált magatartás és 

kommunikáció elsajátításához.  

• A tanulók érzelmi (emocionális) nevelése alakítsa ki a tanulókban az élő és élettelen 

környezet jelenségeire, a tanulók közösségeire és önmagukra irányuló helyes, 

cselekvésre és aktivitásra késztető érzelmeket.  

• A tanulók akarati nevelése keltse fel a diákokban az igényt a saját személyiségük 

kibontakoztatására, az önismeretre, valamint alakítsa ki bennük az elkötelezettséget a 

kitartás, a szorgalom, a céltudatosság iránt. 

• A tanulók nemzetiségi nevelése ismertesse meg Bulgária  múltját és jelenét. A 

nemzetiségi hagyományok, a nemzetiségi kultúra megismertetése, emlékeinek 

tisztelete, ápolása, megbecsülése révén alakítsa ki bennük hazaszeretet érzését.  

• A tanulók állampolgári nevelése ismertesse meg velük az alapvető állampolgári jogokat 

és kötelességeket, s keltse fel érdeklődésüket a társadalmi jelenségek és problémák 

iránt, s alakítsa ki bennük az igényt a közösségi tevékenységekre, az iskolai és a helyi 

közéletben való részvételre. A tanulók ismerjék meg az alap nemzetiségi törvényeket 

Magyarországon. 

• A tanulók munkára nevelése során tudatosítani kell az egyének által végzett munka 

fontosságát. A tanulókkal el kell sajátíttatni, s a napi gyakorlat részévé kell tenni az 

önellátására és környezetük rendben tartására irányuló tevékenységeket. 

• A tanulási képesség fejlesztése során meg kell ismertetni, gyakoroltatni az alapvető 

tanulási módokat, mind a tapasztalati, az mind értelmező tanulás kapcsán. Az önálló 

tanulás segítése érdekében különféle feladatmegoldási stratégiák, 

módszerekgyakoroltatása kiemelt feladat.  

• A tanulók egészséges életmódra történő nevelése tudatosítsa az egészséges életmód és 

az egészségvédelem fontosságát, s keltse fel az egészséges életmód iránti igényt.  

• Környezeti (környezetvédelmi) nevelés emelje készségszintre a lakóhely, környezet 

megóvását, s tegye tudatossá a felelősségvállalást az épített és természeti környezet 

ápolása iránt.  
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• Az esztétikai nevelés feladata az élet egészére kiterjesztett esztétikai ízlésformálás, 

esztétikai ítéletalkotás.  

Az előbbiekben felsoroltakon túl még fontos feladatunk a következő készségek és képességek 

fejlesztése: 

• kommunikációs készség 

• együttműködési készség 

• problémamegoldó képesség (döntéshozás képessége és felelősségérzet) 

3.2. Értelmi nevelés 

Az értelmi nevelés területén nagy hangsúlyt fektetünk a kulcskompetenciák fejlesztésére. 

A Nemzeti Alaptanterv alapján: 

Bolgár nyelvi kommunikáció 

Az bolgár nyelvi kommunikáció magában foglalja a gondolatok, érzések és érzelmek 

kifejezését és értelmezését szóban és írásban egyaránt (hallott és olvasott szöveg értése, 

szövegalkotás),, valamint a helyes és kreatív nyelvhasználatot az élet minden területén: 

családon belül, iskolában, társadalmi érintkezések, szabadidős tevékenységek stb. során.  

Digitális kompetencia 

Ez a kulcskompetencia felöleli az információs társadalom technológiáinak magabiztos és 

kritikus használatát, az információ megkeresését, összegyűjtését és feldolgozását, a valós és a 

virtuális kapcsolatok megkülönböztetését.  

Hatékony, önálló tanulás 

Az önálló, hatékony tanulás azt jelenti, hogy az egyén képes kitartóan tanulni, saját tanulását 

megszervezni egyénileg és csoportban egyaránt, ideértve az idővel és az információval való 

hatékony gazdálkodást. Ez egyrészt új ismeretek megszerzését, feldolgozását és beépülését, 

másrészt útmutatások keresését és alkalmazását jelenti.  
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Szociális és állampolgári kompetencia 

A személyes, értékorientációs, szociális és állampolgári kompetenciák a harmonikus életvitel 

és a közösségi beilleszkedés feltételei, a közjó iránti elkötelezettség és tevékenység felöleli a 

magatartás minden olyan formáját, amely révén az egyén hatékony és építő módon vehet részt 

a társadalmi és szakmai életben, az egyre sokszínűbb társadalomban, továbbá ha szükséges, 

konfliktusokat is meg tud oldani.  

Kezdeményezőképesség és vállalkozói kompetencia 

A kezdeményezőképesség és vállalkozói kompetencia segíti az egyént a mindennapi életben 

hogy megismerje tágabb környezetét, és képes legyen a kínálkozó lehetőségek 

megragadására.  

Esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőképesség 

Az esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőképesség magában foglalja az esztétikai 

megismerés, illetve elképzelések, élmények és érzések kreatív kifejezése fontosságának 

elismerését, amely minden műveltségterületen jelentkezik 

3.3. Az egészségnevelés. 

3.3.1. Az egészségnevelés szervezeti keretei: 

• hagyományos tanórák 

• tanórán kívüli egészségnevelés 

A hagyományos tanórák egészségnevelés témaköreit, azok tartalmát, tevékenységeit és 

módszereit minden tanító és szaktanár az általa tanított tantárgyakban egyénileg dolgozták ki. 

Ezek az adott tantárgy tantervében, tanmenetében szerepelnek. 

3.3.2. Tanórán kívüli egészségnevelés lehetőségei: 

• tanórán kívüli választható foglalkozások, pályázatokba való résztvétel; 

• témanapok; 

• kiállítások, múzeumoklátogatása a bulgáriai utazások során; 

• alapvető higiénés szabályok kialakítása, szokássá fejlesztése - kézmosás étkezések 

előtt, WC használata után; 
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• helyes orrfúvás, eljárás köhögéskor, tüsszentéskor; 

 

• helyes testtartás írásbeli és egyéb munkavégzés közben; 

 

• Az évszaknak megfelelő öltözködés alakítása - Mikor, mit vegyek fel? 

 

• Mozgásos játékok tanítása az alsó tagozatban - labdajátékok, népi játékok; 

 

• A tanulmányi és egyéb kirándulások szervezésekor legyen szempont, hogy milyen 

környezeti és egészségnevelési tartalmak kapcsolódhatnak a helyszínekhez. - Előre 

megadott helyszínről tanulói, pedagógusi felkészülés környezeti és egészségneveléssel 

kapcsolatos témából. 

 

3.4. Környezeti nevelés. 

3.4.1. Az iskola környezeti nevelési elvei: 

Iskolánkban törekszünk a környezettudatos magatartás, a környezetért felelős életvitel 

elősegítésére. 

Alapelveink a környezeti nevelés területén: 

• a megelőzés 

• a hatékony megoldás keresése 

•  a felelősség 

•  az együttműködés 

• a tájékozódás 

3.4.2. A környezeti nevelés szervezeti keretei 

• hagyományos tanórák 

• nem hagyományos tanóra 

• tanórán kívüli környezeti nevelés 
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Hagyományos tanórák: környezeti nevelés témaköreit, azok tartalmát, tevékenységeit és 

módszereit minden tanár egyénileg dolgozta ki. Ezek az adott tantárgy tanmenetében 

szerepelnek. 

Nem hagyományos tanóra: témanap (Madarak-fák napja, Föld napja) 

A témanap programját a tanulók érdeklődésének és az eltérő életkori sajátosságoknak 

megfelelően kell megszervezni.  

Tanórán kívüli környezeti nevelés lehetőségei, színterei, tartalmai:tanulmányi kirándulás, 

versenyek (irodalmi, rajz) 

3.5. A tanulók személyiségfejlődése. 

A tanulók személyiségének fejlődését mérhetjük: kérdőívvel, megfigyeléssel és egyéni vagy 

csoportos beszélgetéssel. 

Pedagógiai rendszerünk kiindulópontja, hogy a tanulók közti különbségek rendkívül sokfélék, 

a személyiség széles dimenzióiban írhatók le, és nem korlátozhatók valamely tantárgyban 

elért iskolai eredményekben megmutatkozó különbségekre.  

3.5.1. Diffenrenciálás. 

A differenciálás nem azonosítható a felzárkóztatással és a tehetségneveléssel, a differenciálás 

tehát nem a tanulmányi eredményesség szintjeihez igazodik. A differenciálás mindenki 

számára a saját komplex személyiségstruktúrájának leginkább megfelelő, számára optimális 

fejlesztés biztosítását jelenti, figyelembe véve előzetes tudását, annak gyengébb és erősebb 

területeit, a tanuló igényeit, törekvéseit, érdeklődését, személyiségének rá jellemző vonásait, 

speciális erősségeit és gyengeségeit.  

Nevelésünk, oktatásunk igazodik a tanulóhoz, és ez azt is jelenti, hogy igazodik ahhoz a 

közeghez, amelynek tanulóink részesei. 

3.5.2. Szociális hátrányok. 

A szociális hátrányoknak több oka lehet: 

• a szülők alacsony iskolázottsága: ennek következménye a gyerekek alulmotiváltsága.  

• kulturális hátrányok a kistelepülési létből fakadóan  
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• a gyerekek szociokulturális környezetéből fakadó hátrányok: 

- a családi mikrokörnyezetből adódóan – szülők munkanélkülisége, nem megfelelő 

életvitele, mentális, életvezetési problémák 

- a családon kívüli környezet miatti hátrányok  

• Egyéb okokból fakadó hátrányok:  

- tartós betegség miatt  

- sajátos nevelési igény miatt 

A szociális és egyéb hátrányok enyhítését szolgálják az alábbi feladatok, szolgáltatások: 

• igyekszünk elérni, hogy a gyerekek örömüket leljék a tanulásban, szívesen 

érdeklődéssel végezzék azt; 

• az egyéni képességekhez igazodó tanórai és tanórán kívüli foglalkozások szervezése; 

• befogadó iskolai környezet megteremtése, mely érvényes a hátrányos helyzetű és a 

sajátos nevelési igényű gyerekekre egyaránt; 

 

3.5.3. Beilleszkedési, tanulási és magatartási problémákkal küzdő tanulók. 

Mivel ez egy kiegészítő iskola, a tanulók csak rövid időre, célravezetően látogatják az órákat. 

Itt az oktatás kis csoportokban folyik, és igyekszünk maximálisan a diákok egyéniségéhez 

igazítani a feladatokat, és diferenciálisan haladni a tananyaggal és értékelni az órái munkát.  

Azonban, a sajátos státusza miatt az intézmény nem rendelkezik fejlesztő pedagógussal. Így 

mindenkinek adunk esélyt, hogy az iskola tanítványa legyen, de első sorban azokat a 

tanulókat tudnák megtartani, akik képesek csoportban tanulni, és nem veszélyeztetik többi 

gyerek testi és lelki egészségét. 

3.5.4. Sajátos nevelési igényű tanulók. 

Bár ezen a területen sincs szaktanárunk, iskolánk fogadja a sajátos nevelési igényű tanulókat. 

Kiemelt feladatunknak tekintjük az iskola életébe való integrálásukat. 

Azokat az SNI tanulókat lehet a többségi tanulókkal együtt tanítani, akiknek nevelését-

oktatását a szakértői bizottságok integrált osztályban javasolják. Ezek a tanulók többségi 

társaikkal együtt végzik iskolai feladataikat, de a szükséges területeken támogatást kapnak.  
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Ez jelenti a fokozott toleranciát, az egyéni fejlesztést, más munkaszervezési formák 

alkalmazását, speciális tananyag használatát, az ellenőrzés és értékelés szigorú igazítását a 

tanuló képességeihez, s az egyéni foglalkozásokat. 

3.5.5. Tehetséges tanulók fejlesztése - tehetséggondozás 

Az átlagtól eltérő képességekkel rendelkező gyermekek képességeinek fejlesztése, gondozása 

egyik kiemelt feladata iskolánknak 

Kiemelt fontosságú ezen a területen a gyermekek mind teljesebb megismerése, eltérő 

képességeiknek, adottságaiknak feltárása, melyre alapozva megindulhat a tehetségüknek 

megfelelő gondozás, fejlesztés.  

Minden pedagógus, de elsősorban az osztálytanító,  osztályfőnök feladata, hogy felhívja a 

figyelmet tehetséges tanítványainkra, hogy megfelelően gondoskodhassunk fejlesztésükről. E 

tevékenység kiterjed a tanórai és tanórán kívüli területekre egyaránt, együttműködést tételez 

fel a családdal és a tehetségek fejlesztésével foglalkozó intézményekkel és szakemberekkel. 

A tehetségfejlesztés lehetőségei iskolánkban: 

• Differenciált tanórai munka 

• Tanórán kívüli egyéni foglalkozás 

• Versenyeztetés: pályázatokon való részvétel (ezzel is a tehetségazonosítás, tehetség 

kibontakoztatás a célunk.) 

3.5.6. A tanulási kudarcnak kitett tanulók felzárkózását segítő tevékenység. 

A tanulásban lemaradó és tanulási nehézségekkel küszködő, sajátos nevelési igényű tanulók 

számára felzárkóztató, fejlesztő foglakozásokat szervezünk. 

A felzárkóztató, fejlesztő foglalkozások időtartama, keretei, színterei: 

Tanórán belül - differenciált foglalkoztatás. 

Tanórán kívüli egyényi vagy csoportos felzárkóztatás, fejlesztés – heti 1vagy 2 tanóra keretein 

belül. 

• azonos jellegű problémák esetén a résztvevők maximális létszáma: 5 fő 

• eltérő jellegű problémák esetén a résztvevők maximális létszáma: 3 fő 
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Felzárkóztatás helyszíne – iskola épülete vagy online foglalkozás. 

A felzárkóztatás időtartama: 

• a felzárkóztató foglalkozás időtartamát a foglalkozást vezető pedagógus határozza meg a 

tananyag és a tanuló egyéni szükségletének ismeretében  

• egy foglalkozás maximális időtartama a 45 percet nem haladhatja meg. 

A foglalkozásokon a tanult anyag értelmezése, ismétlése és gyakorlása folyik. A tanuló 

értékelése az óramunka és a felzárkóztatói munka alapján történik.  

 

4. A közösségfejlesztéssel, az iskola szereplőinek együttműködésével kapcsolatos 

feladatok.  

Célunk: 

Olyan kiegyensúlyozott, boldog, harmonikus személyiség kialakítása, 

•  aki közösségének hatékony tagja  

• és képes arra, hogy a közösség működéséhez szükséges szabályokat és normákat 

elfogadja. 

 

4.1. A diákok és a pedagógusok együttműködésének formái: 

• A tanulókat az iskola életéről, az iskolai munkatervről, ill. az aktuális feladatokról az 

iskola igazgatója és az osztályfőnökök tájékoztatják. 

• A tanulók kérdéseiket, véleményüket, javaslataikat szóban vagy írásban egyénileg, 

illetve választott képviselőik útján közölhetik az intézmény igazgatójával, a nevelőkkel, 

a nevelőtestülettel vagy az iskolaszékkel. 

• A tanulót és a tanuló szüleit a tanuló fejlődéséről, egyéni haladásáról az osztálytanítók 

és a szaktanárok folyamatosan tájékoztatják. 
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4.1.1. Tanórai tevékenységekhez kapcsolódó feladatok 

Az osztály a társas kapcsolatok szerveződésének színtere. A közösség kialakításában a 

pedagógus feladatai: 

• Olyan módszerekkel alkalmazása, mely biztosítja az együttműködést, az egymástól való 

tanulás lehetőségét a tanulók számára pl. drámapedagógia, kooperatív pedagógia, 

projektmunka 

• Differenciált tanulásszervezés 

• A gyermek személyiségének minél teljesebb körű megismerése 

• A tanórákon biztonságos, nyugodt, harmonikus légkör kialakítása 

• Az iskola elvárásainak, hagyományainak megismertetése, elfogadtatása a tanulókkal 

• Konfliktusok megelőzésére törekvés, pedagógusi példamutatás a diákok számára is a 

konfliktusok kezelésére 

• Elfogadó, befogadó légkör kialakítása 

4.1.2. Tanórán kívüli tevékenységekhez kapcsolódó feladatok 

A tanórán kívüli tevékenységek hozzájárulnak a közösség alakításához, formálásához. A 

tanórán kívüli közösségépítés színterei:  

• Tanulmányi kirándulások  

• Tanulmányi és nemzetiségi versenyek  

• Színházlátogatások vagy interaktív színházba való résztvétel 

• Találkozások bolgár írókkal vagy Magyarországon élő művészekkel 

• Hagyományos rendezvényeink 

Ezen tevékenységek alkalmat nyújtanak a diákjainknak arra, hogy elsajátíthassák a közösségi 

lét alapértékeit, különös tekintettel a következőkre: 

• Az egyéni és közösségi érdekek összehangolására 

• A jogok és kötelességek ismeretére mind az iskolában, mind a társadalomban 

• A közös szabályok és normák kialakításában, betartásában való közreműködés  

• Iskolához való tartozás érzését 
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A hagyományos rendezvényeink révén a tanulókban erősödik kötődésük iskolájukhoz, 

hazájukhoz, valamint a hagyományok továbbvivőivé válnak. 

4.1.3. Nemzeti ünnepeinken kívüli hagyományos rendezvényeink: 

• ünnepélyes tanévnyitó 

• ünnepélyes tanévzáró 

• iskolai karácsonyi ünnepély 

• Cirill-Metód nap, közösen a Sármelléki iskolával 

• Május 24 – A bolgár írásbeliség napja – Magyarországon élő bolgárok közös 

ünnepében való résztvétel 

4.1.4. A tanulóknak az intézményi döntési folyamatban való részvételi jogai 

gyakorlásának rendje 

A nevelési-oktatási intézmény a tanulóval kapcsolatos döntéseit – jogszabályban 

meghatározott esetben és formában – írásban közli a tanulóval, a szülővel. A tanuló ezen jogai 

gyakorlásának módját a házirend tartalmazza. 

Az iskola különleges státusza miatt az intézményben nincs diákönkormányzat. Viszont az 

iskola mindig nyitott a tanulói véleményére a közösség életével, a tanulás módszereiel 

kapcsolatban. Ez az együttműködés első sorban osztályszínten történik, az osztályfőnökök 

feladata. 

4.2. A szülő, a tanuló, a pedagógus és az intézmény partnerei kapcsolattartásának 

formái 

4.2.1. A pedagódusok és a szülők kapcsolattartási formái. 

A gyermek nevelésének két legfontosabb színtere: a család és az iskola. A minél 

eredményesebb nevelés érdekében összhangot kell teremteni e kettő között. Iskolánknak ezért 

különösen fontos a szülőkkel való jó kapcsolata kialakítása. A tanárok és a szülők 

kapcsolatának kölcsönös párbeszéden, őszinteségen és bizalmon alapul.  

Az iskolában háromtagú Szülői Munkaközösséget választanak a szülők háromévenként. A 

szeptemberi szülői értekezleteken kerül sor megválasztására. Az igazgató rendszeresen 

kapcsolatot tart a Szülői Munkaközösség vezetőjével. A Munkaközösség ülésein az iskola 
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igazgatója tájékoztatást ad az éves munkatervről, valamint a szülőket, tanulókat érintő 

kérdésekről. 

 

A Szülői Munkaközösség szerepe: 

• Segít a programok szervezésében 

• Társadalmi kontroll 

• Kapcsolattartás a szülőkkel. 

 

A szülőkkel való kapcsolattartás, illetve a szülő tájékoztatásának formái: 

• KRÉTA - a gyermek tanulmányi előrehaladását, magatartásának értékelését 

tartalmazza 

• iskolai honlap, facebook oldal, hirdetőtablók, faliújságok, az iskolai élet 

eseményeiről és eredményeiről 

• személyes találkozás, megbeszélés a foglalkozások napján 

• e-mail a foglalkozások után 

• szülői értekezlet 

• fogadóórák 

• egyényi konzultációk előzetes egyeztetés alapján 

• közös programok 

 

A szülői segítségnyújtás lehetősége az iskolának: 

• Az iskola alapítványának támogatása 

 

A szülők és a pedagógusok együttműködését a kölcsönös bizalom, az őszinteség, a kölcsönös 

támogatás kell, hogy jellemezze, melynek eredményeképpen létrejöhet a családi és az iskolai 

nevelés egységessége.  

A kapcsolattartás rendjét az SZMSZ tartalmazza. 
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5. A tanulmányok alatti vizsgák szabályai 

5.1.1. A vizsgaszabályzat célja 

Vizsgaszabályzatunk célja a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet tanulmányok alatti vizsgákra 

vonatkozó bekezdésben foglalt felhatalmazás alapján a tanulók tanulmányok alatt tett vizsgái 

lebonyolítási rendjének szabályozása. 

A fenti jogszabályban foglalt szabályozás szerint:  

Tanulmányok alatti vizsgákat a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet által előírt esetekben 

szervez az iskola. 

• A vizsgák időpontjáról – a javítóvizsga kivételével – a vizsgára történő 

jelentkezéskor írásban kell tájékoztatni a tanulót és a szülőt, legalább 10 nappal a vizsga 

kezdő időpontja előtt.  

• Tanulmányok alatti vizsgát – a rendeletben meghatározottak szerint – független 

vizsgabizottság előtt, vagy abban a nevelési-oktatási intézményben lehet tenni, amellyel 

a tanuló jogviszonyban áll.  

• A tanulmányok alatti vizsgán vizsgabizottság ellenőrzi és értékeli a 

vizsgakötelezettséggel érintett időszakra vonatkozó követelmények elsajátítását. A 

bizottság az összesített részeredmények és a kérdező tanár véleményezése alapján dönt 

a minősítésről. 

• Ha a tanuló a tanulmányok alatti vizsga letételére a nevelőtestülettől halasztást kap, 

a halasztott időpontig úgy folytathatja tanulmányait, mintha sikeres vizsgát tett volna. 

• A szabályosan megtartott tanulmányok alatti vizsga nem ismételhető. 

A tanulmányok alatti vizsgák (osztályozó vizsga, különbözeti vizsga, pótló- és javítóvizsga) 

követelményeit, részeit, az értékelés szabályait a nevelőtestület határozzák meg. 

A tanulmányok alatti vizsgák célja:  

• azon tanulók osztályzatainak megállapítása, akiknek félévi vagy év végi 

osztályzatait évközi teljesítményük és érdemjegyeik alapján a jogszabályok és az 

intézmény Pedagógiai Programja szerint nem lehetett meghatározni  

• a pedagógiai programban meghatározottaknál rövidebb idő alatt (tanév 

összevonással) szeretné a követelményeket teljesíteni.  
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A szabályosan megtartott tanulmányok alatti vizsga nem ismételhető. 

5.1.2. A vizsgaszabályzat hatálya, az értékelés rendje 

Általános szabályok 

Jelen vizsgaszabályzat az intézmény által szervezett tanulmányok alatti vizsgákra, azaz: 

• osztályozó vizsgákra 

• különbözeti vizsgákra 

• javító vizsgákra  

• pótló vizsgákra vonatkozik. 

Hatálya kiterjed az intézmény valamennyi tanulójára: 

• aki osztályozó vizsgára jelentkezik 

• akit a nevelőtestület határozatával osztályozóvizsgára utasít 

• aki különbözeti vizsgára jelentkezik 

• akit a nevelőtestület határozatával javítóvizsgára utasít 

Kiterjed továbbá olyan tanulóra 

• aki átvételét kéri az intézménybe/más osztályba és ennek feltételeként az intézmény 

igazgatója különbözeti vizsga letételét írja elő.  

• akinek a foglalkozásokból való hiányzása meghaladja az 50%-ot. 

Minden vizsga írásbeli és szóbeli vizsgarészből áll az iskola Pedagógiai Programja alapján.  

5.1.3. Tanulmányok alatti vizsgák szervezésének legfontosabb alapelvei 

A vizsgabizottság: 

A vizsgabizottság minimum három főből áll: elnök, kérdező tanár, ellenőrző tanár. 

Az elnök 

o felel a szabályok betartásáért,  

o ellenőrzi a vizsgázók adatait, vezeti a jegyzőkönyvet, 

Kérdező tanár(ok) 

o csak megfelelő tanári végzettséggel lehet 



28 

 

o lehetőség szerint ne az kérdezze a tanulót, aki vizsgára küldte. 

Az igazgató felel a vizsgák szabályos lebonyolításáért. 

Ellenőrző tanár 

o lehetőség szerint szakos tanár 

o felel a vizsga szabályszerűségéért 

5.1.4. A vizsgák részei és követelményei 

Írásbeli vizsgák általános szabályai 

• a tanteremben minden padban csak egy diák ülhet, 

• a feladatlapot az iskola pecsétjével kell ellátni, fel kell tüntetni a tantárgy 

megnevezését, a tanuló nevét és a dátumot, 

• a feladatlap megoldásának ideje 45 perc, 

• a vizsgán használható segédeszközöket a szaktanár tájékoztatása alapján a tanuló 

hozza magával. 

Egy vizsganapon két írásbeli vizsga tehető le, de közöttük 10 perc pihenőidőt kell biztosítani, 

kivétel, pótló vizsga esetén, három írásbeli vizsga tartható. 

Ha a vizsgázó az írásbelin szabálytalanságot követ el, a felügyelő tanár e tényt 

jegyzőkönyvben rögzíti, és felvezeti a feladatlapra és jelenti az igazgatónak. 

Az írásbeli vizsga javítása 

• a szaktanár az adott vizsganapon piros tollal kijavítja az írásbeli dolgozatot, 

• ha a szaktanár arra a feltételezésre jut, hogy a vizsgázó meg nem engedett 

segédeszközöket használt, - rávezeti a feladatlapja és értesíti az igazgatót. 

Írásbeli vizsga szabálytalanságaira vonatkozó szabályok 

• Ha a vizsgáztató pedagógus az írásbeli vizsgán szabálytalanságot észlel, elveszi a 

vizsgázó feladatlapját, ráírja, hogy milyen szabálytalanságot észlelt és az elvétel 

pontos idejét, aláírja és visszaadja a vizsgázónak, aki folytathatja az írásbeli vizsgát. 

• A vizsgáztató pedagógus a szabálytalanság tényét és a megtett intézkedést írásban 

jelenti az iskola igazgatójának, aki az írásbeli vizsga befejezését követően 

haladéktalanul kivizsgálja a szabálytalanság elkövetésével kapcsolatos bejelentést. 
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• Megállapításait részletes jegyzőkönyvbe foglalja, amelynek tartalmaznia kell a 

vizsgázó és a vizsgáztató pedagógus nyilatkozatát, az esemény leírását, továbbá 

minden olyan tényt, adatot, amely lehetővé teszi a szabálytalanság elkövetésének 

kivizsgálását. 

• A jegyzőkönyvet a vizsgáztató pedagógus, az iskola igazgatója és a vizsgázó írja 

alá. 

• A vizsgázó különvéleményét a jegyzőkönyvre rávezetheti. 

• Ha a vizsgáztató pedagógus a feladatlapok javítása során arra a feltételezésre jut, 

hogy a vizsgázó meg nem engedett segédeszközt használt, segítséget vett igénybe, 

megállapítását rávezeti a feladatlapra, és értesíti az iskola igazgatóját. 

• Ha a vizsgázó a vizsga során szabálytalanságot követett el, az iskola igazgatójából 

és két másik - a vizsgabizottság munkájában részt nem vevő - pedagógusból álló 

háromtagú bizottság a cselekmény súlyosságát mérlegeli:  

a vizsgakérdésre adott megoldást részben vagy egészben érvénytelennek 

nyilváníthatja, az érvénytelen rész figyelmen kívül hagyásával értékeli a vizsgán 

nyújtott teljesítményt, 

az adott tantárgyból - ha az nem javítóvizsga - a vizsgázót javítóvizsgára utasíthatja, 

vagy amennyiben a vizsga javítóvizsgaként került megszervezésre, a vizsgát 

eredménytelennek nyilvánítja. 

• A szabálytalansággal összefüggésben hozott döntést és annak indokait határozatba 

kell foglalni. 

A sajátos nevelési igényű tanulók írásbeli vizsgáztatására vonatkozó szabályok 

• A sajátos nevelési igényű, a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel 

küzdő vizsgázó számára az írásbeli feladatok megválaszolásához rendelkezésre álló 

időt legfeljebb harminc perccel meg kell növelni. 

•  sajátos nevelési igényű, a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő 

vizsgázó írásbeli vizsga helyett szóbeli vizsgát tehet. 

A szóbeli vizsga általános szabályai 

• egy napon három szóbeli vizsga tehető le, 

• a vizsgázónak a vizsga előtt minimum 15 perccel kötelező megjelennie, 
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• a vizsgák ideje alatti várakozáshoz lehetőség szerint pihenő helységet kell 

biztosítani, 

• a szóbeli vizsgán minden vizsgázó tételt húz, a tantárgyhoz kapcsolódó 

segédeszközökkel készül az önálló feleletre, 

• a felkészülési idő 5 perc, 

• a felelet maximum 10 percet tarthat, 

• ha a vizsgázó az adott tételből teljes tudatlanságról tesz tanúbizonyságot, egy 

alkalommal póttételt húzhat, az értékelésnél a vizsgáztató ezt figyelembe veszi, 

• két vizsga között a vizsgázó pihenőidőt kérhet, 

• a szóbelin a vizsgázó szabálytalanságot követ el, az elnök figyelmezteti, 

jegyzőkönyvet készít és a vizsgabizottság a dönt a szóbeli eredményéről. 

 

A sajátos nevelési igényű tanulók írásbeli vizsgáztatására vonatkozó szabályok 

• A sajátos nevelési igényű, a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő 

vizsgázó számára harminc perc gondolkodási időt legfeljebb tíz perccel meg kell 

növelni. 

• A sajátos nevelési igényű, a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő 

vizsgázó a szóbeli vizsgát írásban teheti le. 

• Ha a vizsgázónak a szakértői bizottság szakvéleményével megalapozott kérésére, az 

igazgató engedélye alapján engedélyezték, hogy az írásbeli vizsga helyett szóbeli 

vizsgát tegyen, és a vizsga írásbeli és szóbeli vizsgarészekből áll, két vizsgatételt kell 

húznia, és az engedélynek megfelelő feladatokat kell kifejtenie.  

• A vizsgázó kérésére a második felelet lebonyolítása előtt legfeljebb tíz perc 

pihenőidőt kell adni, amely alatt a vizsgázó a vizsgahelyiséget elhagyhatja. 

• Ha a vizsgázó a szóbeli vizsgát írásban teszi le, a vizsgatétel kihúzása után külön 

helyiségben, vizsgáztató tanár felügyelete mellett készíti el dolgozatát. A dolgozat 

elkészítésére harminc percet kell biztosítani. A dolgozatot a vizsgázó vagy a vizsgázó 

kérésére a vizsgáztató tanár felolvassa. 
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Szóbeli vizsga szabálytalanságaira vonatkozó szabályok 

• Ha a szóbeli vizsgán a vizsgázó szabálytalanságot követ el, vagy a vizsga rendjét 

zavarja, a vizsgabizottság elnöke figyelmezteti a vizsgázót, hogy a szóbeli vizsgát 

befejezheti ugyan, de ha szabálytalanság elkövetését, a vizsga rendjének megzavarását 

a vizsgabizottság megállapítja, az elért eredményt megsemmisítheti.  

• A figyelmeztetést a vizsga jegyzőkönyvében fel kell tüntetni. 

• A szóbeli vizsgán elkövetett szabálytalanság esetében az igazgató az írásbeli vizsga 

erre vonatkozó rendelkezéseit alkalmazza. 

5.1.5. OSZTÁLYOZÓ VIZSGA  

Az Intézmény osztályozó vizsgát az év végi jegyek lezárását megelőző két hétben szervezhet. 

Osztályozó vizsgát kell tennie a tanulónak az év végi jegyek lezárását megelőző két 

hétben, ha: 

• felmentették a tanórai foglalkozásokon való részvétel alól, 

• tanulmányait magántanulóként végzi, 

• a tanítási év során adott tantárgyból hiányzása meghaladja az 50%-ot, és emiatt év 

végi osztályzatát nem tudta a szaktanár megállapítani.  

 

Osztályozó vizsgát kell tennie a tanulónak október/novemberben vagy 

február/márciusban, ha:  

• előrehozott érettségi vizsgát kíván tenni az adott tantárgyból, 

• kettő vagy több tanévet szeretne elvégezni egy tanév alatt. 

A vizsga pontos időpontját az Éves Munkarend határozza meg. 

A tanulmányok alatti vizsgán elért eredmény csak akkor támadható meg, ha az Intézmény 

nem a Pedagógiai Programban meghatározott követelményeket kéri számon, vagy a 

vizsgáztatás során olyan eljárási hiba történt, amely vélhetőleg a tanuló teljesítményét 

hátrányosan befolyásolta.  

Az osztályozó vizsgát megismételni, eredményén javítani nem lehet. Ha a szabályosan 

megtartott osztályozó vizsga elégtelen, a tanulónak a tanévet ismételnie kell.  
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A tanítási év lezárását szolgáló osztályozó vizsgát az adott tanítási évben kell megszerezni. 

Kivétel – aki előrehozott érettségére jelentkezik vagy több évfolyamot fejez be egy tanév 

alatt. Ő több osztályozó vizsgát tehet egy tanévben. 

5.1.6. KÜLÖNBÖZETI VIZSGA  

A különbözeti vizsgák időpontját az igazgató határozza meg.Azokban az esetekben rendelhető 

el, ha a tanuló külföldi tanulmányait Magyarországon folytatja vagy tanulmányi éveket 

hagyott ki, illetve ha a tanuló magasabb évfolyamon kívánja folytatni a bolgár nyelv tanulását.  

A különbözeti vizsga tartalmának meghatározása során mindig egyedileg kell az Intézmény 

vezetőjének határozatot hoznia a jelentkező tanuló ügyében.  

5.1.7. JAVÍTÓVIZSGA  

A tanuló javítóvizsgát tehet, ha: 

• a tanév végén – bolgár nyelv vagy népismeret tantárgyból – elégtelen osztályzatot 

kapott,  

• az osztályozó vizsgáról, a különbözeti vizsgáról számára felróható okból elkésik, 

távol marad, vagy a vizsgáról engedély nélkül eltávozik.  

Június 15-ig minden tantárgy javítóvizsga témaköreit az iskola közli a szülővel. 

Javítóvizsga augusztus 21. és augusztus 31. között szervezhető. 

A javítóvizsga bizottságban a kérdező tanár lehetőség szerint ne a tanulót javítóvizsgára 

utasító kollega legyen.  

A tanulót a vizsga eredményéről azonnal tájékoztatni kell. 

5.1.8. PÓTLÓ VIZSGA  

Abban az esetben, ha a tanuló önhibáján kívül nem tudja teljesíteni az 

osztályozó/javító/különbözeti vizsga követelményeit, neki fel nem róható okból nem jelent 

meg a vizsgán, vagy a vizsga letétele előtt távozott, a teljes vizsga anyagából, vagy a nem 

teljesített vizsgarészből - kérelmére - pótló vizsgát tehet. Időpontját egyéni elbírálás alapján az 

igazgató jelöli ki. A vizsgát az adott vizsganapon vagy az iskola által megszervezhető 

legközelebbi vizsganapon kell megtartani. 
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6. A felvétel és az átvétel szabályai   

6.1. A felvétel, a magasabb osztályba lépés, az év ismétlése és a kiiratkozás szabályai. 

A 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet - a nemzetiség óvodai nevelésének irányelve és a 

nemzetiség iskolai oktatásának irányelve kiadásáról 2. § (1) alapján, a bolgár nyelvoktató 

nemzetiségi nevelés-oktatásban való részvételt a szülők önkéntes - teljes körű, befolyásmentes 

tájékoztatáson alapuló - választásuk kinyilvánítására szolgáló, az említett jogszabály 2. 

mellékletében meghatározott nyilatkozat kitöltésével igényelhetik. Tizennégy éves korától a 

kérelem és a nyilatkozat érvényességéhez a tanuló és szülő együttes aláírása szükséges. A 

nyilatkozat a tanulói jogviszony megszűnéséig (12. osztály befejezése) vagy a kérelem 

visszavonásáig érvényes. 

A kérelem, nyilatkozat visszavonása: 

• A visszavonási igényt legkésőbb adott év május utolsó munkanapjáig írásban 

kell bejelentenie a szülőnek - abban az esetben, ha a tanuló a tizennegyedik életévét 

betöltötte, a szülőnek és a tanulónak együttesen - amennyiben a tanuló a következő 

tanítási évtől nem kíván részt venni a nemzetiségi nevelés-oktatásban.  

• Kivételes esetben az igény visszavonását lehetne bejelenteni írásban az  

igazgatónak a tanév bármelyik időszakában. Az igazgató dönt a tanuló kiírásáról 

az iskolából. 

• Ha a tanuló nem látogatta az órákat fél éven keresztül, és a család nem reagál 

az osztályfőnök megkeresésére, akkor az igazgató dönthet a tanuló kiírásáról a 

nyilatkozat visszavonása nélkül 

• Ha a tanuló hiányzása meghaladta az 50%-ot, és a tanuló az értesítés ellenére 

nem jelent meg az osztályozó vizsgán, az igazgató dönthet a tanulói viszony 

megszüntetéséről a nyilatkozat visszavonása nélkül. 

 

A kérelmeket, nyilatkozatokat intézményünk az érintett tanulók tanulói jogviszonyának 

megszűnését követő öt évig megőrzi. 

Az bolgár nyelvoktató iskolába a szülő döntése alapján kerülnek be a gyermekek, felvételi 

nélkül, függetlenül a lakóhelyüktől.  

Az iskola 2-8. évfolyamára történő beosztásról az igazgató dönt a gyerek nyelvtudásának 
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szintjétől függően, az osztályban tanítók véleménye alapján, a szülők igényeinek 

figyelembe vételével. 

A tanuló részére engedélyezhető az iskola évfolyamának megismétlése abban az esetben, 

ha egyébként felsőbb évfolyamba léphetne. Az engedély megadásáról szülői kérés alapján 

az igazgató dönt. 

6.2. Az átvétel szabályai: 

• Az átvételről az igazgató dönt az érintett osztályfőnök véleményének kikérésével;  

• Ha a tanulónak nem kell különbözeti vizsgát tennie, az igazgató tanév közben is 

engedélyezheti az átvételét; 

• Ha a tanulónak különbözeti vizsgát kell tennie, csak annak eredményes teljesítése 

után iratkozhat be iskolánkba; 

• Évközi átvételnél a tanuló érdemjegyeit a volt iskolája által megküldött hiteles 

dokumentumok alapján az osztályfőnök átvezeti az osztályozási naplóba.  

6.3. Az iskolaváltás elutasítása: 

• Ha a két iskola tantervei között nem nagyok a különbségek, esélyteremtő iskola 

révén nem zárkózunk el a tanulási kudarccal küzdő, gyengébb eredményű tanulók 

átvételétől, de az iskolaváltást kizárja, ha a tanuló magatartásával komoly gondok 

vannak, vagy ha sokat mulasztott igazolatlanul. Ennek megállapítására a tanulónak az 

átvétel kérelmezésekor be kell mutatnia az ellenőrzőjét.  

• Ha a két iskola tantervei között jelentősek a különbségek, csak abban az esetben 

tudjuk átvenni a tanulót, ha eredményes különbözeti vizsgát tesz.  

• Ha a tanuló a különbözeti vizsgán nem teljesítette az elégséges szintet, az átvételét 

elutasítjuk. 

 

7. Az elsősegély-nyújtási alapismeretek elsajátításával kapcsolatos iskolai terv. 

7.1.1. Az elsősegély-nyújtási alapismeretek elsajátítása 

Az elsősegély-nyújtási alapismeretek elsajátításának célja, hogy a tanulók  

• ismerjék meg az elsősegélynyújtás fogalmát;  

• ismerjék fel a vészhelyzeteket;  
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• sajátítsák el a legalapvetőbb elsősegély-nyújtási módokat;  

• ismerkedjenek meg a mentőszolgálat felépítésével és működésével; sajátítsák el, mikor 

és hogyan kell mentőt hívni.  

 

Az elsősegély-nyújtási alapismeretek elsajátításának formái: 1-1 tanórai foglalkozás 

bolgár nyelven minden osztályban a tanár belátása szerinti időszakban. 

 

 

8. Ellenőrzés és értékelés. 

 

Az iskola a nevelő és oktató munka egyik fontos feladatának tekinti a tanulók tanulmányi 

munkájának, magatartásának, szorgalmának folyamatos ellenőrzését és értékelését. 

Az értékelés legyen: 

• Sokszínű, serkentő, ösztönző hatású 

• Folyamatos, rendszeres, minden tevékenységre kiterjedő 

• Tárgyilagos, objektív, a tanuló személyiségét fejlesztő, és fejlődését követő segítő 

szándékú 

• Számonkérés jól mérhető, egységes szempontok alapján történjen 

• Céljai és követelményei mindenki számára legyenek előre ismertek. 

Az értékelés kiterjed az iskolai élet minden területére 

• Az ismeretek, készségek, a tárgyi követelmények elsajátításának szintjére 

• A tanórán kívüli magatartásra 

• A szorgalomra – ezen belül a felkészülésre, feladatvállalásra, feladatvégzésre, a 

szükséges felszerelés meglétére, közösségért végzett munkára 

• Szabálytiszteletre, felelősségvállalásra, viselkedésre 

• A korábbi teljesítményhez képest megmutatkozó fejlődésre. 

• Nemcsak egyéni, hanem csoportos is a közösségfejlesztés érdekében 
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8.1. A magatartás értékelésének általános szempontjai: 

• Fegyelmezettség: órán, órán kívül, másokra pozitív hatású-e, 

• Társakhoz való viszony: viszonyulások (nyitott, segítőkész, zárkózott, toleráns, 

passzív, durva, agresszív), konfliktuskezelés, beszédstílus, hangnem (megfelelő, 

közvetlen, csúnya beszéd) 

• Nevelőkhöz való viszony: őszinte, tisztelettudó, zárkózott, elhallgató, tiszteletlen, 

együttműködő 

• Tárgyakhoz való viszonya: felelőséggel bánik vele, vigyáz a tárgyakra vagy 

szétszórja, rongálja, más tárgyainak tisztelete 

• Tanuláshoz való viszonya: motivált, közömbös, passzív, figyelme koncentrált, 

figyelmetlen, szétszórt, kiegyensúlyozott, változó hangulatú, nyugtalan, elmélyült 

• Kooperatív munka: együttműködés, segítség adása, irányító szerep, elfogadó, 

passzív, öntörvényű, véleményalkotása, vitakészsége 

• Felelősségérzet 

• Az iskolai szokások ismerete 

 

A magatartás értékelésének szempontjai 

A felsorolt szempontok nagy részének teljesülése esetén: 

Példás: 

• Az a tanuló, aki a közösség alakítását, fejlődését munkájával, jó kezdeményezéseivel, 

véleményével, példás viselkedésével elősegíti, társait ösztönzi; 

• Az iskolai feladatokból önként részt vállal, azokat teljesíti; 

• A házirendet betartja, s ezzel társainak jó példát mutat; 

• Felnőttekkel, társaival szemben udvarias, segítőkész, tisztelettudó, megértő, 

együttműködő és jóindulatú, őszinte; 

• Fegyelmező intézkedés nem volt vele szemben; 

• Munkavégzése megbízható, pontos, lelkiismeretes; 

• Igazolatlan hiányzása nincs. 

Jó: 

• Az a tanuló, akinek emberi kapcsolataiban apróbb hiányosságok tapasztalhatók, de 

törekszik kijavításukra; 

• Részt vesz a közösségi életben, a rábízott feladatokat elvégzi; 
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• A házirendet igyekszik betartani; 

• Fegyelmezési problémák ritkán fordulnak elő, ezek kismértékűek; 

• Igazolatlan hiányzása nincs. 

Változó: 

• Az a tanuló, aki a közösségi munkában csak vonakodva vesz részt, a közösségre nincs 

befolyása; 

• Viselkedésével szemben kifogás merül fel; 

• Többször vét a házirend és a közösségi magatartás szabályai ellen; 

• Társaival szemben időnként durva, goromba, nem segítőkész; 

• Önértékelése, felelősségérzete és rendszeretete ingadozó; 

• Fegyelmezési fokozata: írásbeli osztályfőnöki megrovás; 

• 1-2 igazolatlan órája van. 

Rossz: 

• Az a tanuló, aki fegyelmezetlen magatartásával a közösség fejlődését hátráltatja, rossz 

példát mutat társainak, hibáit nem látja be, szándékosan árt a közösségnek; 

• A nevelési ráhatásokat tudatosan elutasítja; 

• A felnőttekkel szemben gyakran neveletlenül viselkedik, tiszteletlen, társaival durván 

beszél, verekedik; 

• Fegyelmezési fokozata: igazgatói intés, rovó, eltávolítás az iskolából 

• Igazolatlan napjai vannak. 

 

Ünnepélyeken, rendezvényeken való aktív részvételért dicséretben jutalmazzuk tanulóinkat. 

8.2. A szorgalom értékelésének általános szempontjai: 

• Tanulmányi munka: céltudatosság, törekvés, igényesség, figyelem 

• Munkavégzés: kitartás, megbízhatóság, rendszeresség, önállóság 

• Önálló munka fejlődése: feladatvégzés, önellenőrzés igénye, hibák önálló javítása, 

munkatempó, felelősi munkák, plusz feladatok vállalása, 

• Órai aktivitás: jelentkezés, tartós figyelem, közömbös, nem figyel 

• Kötelességtudat: precízség, ösztönözni kell, felszerelés, házi feladatok megoldása, 

• Kudarc tűrése: jobb teljesítményre sarkallja, elviseli, bezárkózik, agresszívvá teszi, 

feladja, sírással válaszol stb. 

• Rendszeretet: a környezet és saját felszerelés rendben tartása, tisztaság igénye 



38 

 

• Tisztségek ellátása 

• Szorgalmi feladatok 

 

A szorgalom értékelésének szempontjai 

A felsorolt szempontok nagy részének teljesülése esetén: 

Példás: 

• Annak a tanulónak a szorgalma, aki a tanulmányi munkában kitartó, a tőle telhető 

legjobb eredményre törekszik; 

• Munkája pontos, megbízható, precíz, törekszik a hibátlan munkavégzésre; 

• Többletfeladatokat vállal, feladatait maximális önállósággal és megbízhatóan végzi el. 

• Kötelességtudata magas fokú, 

• Érdeklődése sokirányú, egyes tantárgyakban a tananyagon felül is produkál, 

ismeretanyaga a tananyagon kívülire is kiterjed. 

• Felszerelése rendes, tiszta, hiánytalan. 

• Házi feladatát mindig elkészíti 

Jó: 

• A tanuló szorgalma, ha figyel az órákon, a házi feladatot elvégzi, az órákra 

képességeihez mérten lelkiismeretesen készül, az órán megfelelően dolgozik, de 

többre nem törekszik; 

• Ösztönző hatásokra rendszeresen dolgozik, és ellenőrzi munkáját, önmagát; 

• Általában felkészül, de különösebb érdeklődést nem mutat, az órai aktivitása, a 

munkához való viszonya a tőle elvárható szintű; 

• Érdeklődése megmarad az iskolai tananyag keretein belül. 

• Felszerelése általában rendes, tiszta, hiánytalan. 

• Házi feladatát csak néha nem elkészíti 

Változó: 

• Annak a tanulónak a szorgalma, akinek munkája ingadozó, hanyag és jó munkák 

váltogatják egymást; 

• Önállóan, csak utasításra kezd munkához, nem ellenőrzi önmagát; 

• Munkája változékony, gyakran dolgozik képességszintje alatt; 

• Szétszórtság jellemzi, ritkán figyel. 
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• Felszerelése gyakran hiányos, rendetlen. 

• Házi feladatát pontatlanul illetve hiányosan készíti el 

Hanyag: 

• A tanuló szorgalma, ha fegyelmezetlenül dolgozik, megbízhatatlan, a munkáját nem 

végzi el; 

• Képességeihez, a körülményeihez képest csak vonakodva és keveset vagy semmit sem 

tesz tanulmányi előrehaladása érdekében, munkavégzése megbízhatatlan, pontatlan; 

• Gyakran mulasztja el kötelességeit, munkafegyelme rossz; 

• Érdektelenség, teljes közömbösség jellemzi. 

• Legalább 1 elégtelen osztályzata van a bizonyítványában. 

• Felszerelése gyakran hiányos, rendetlen, gyakran nem hozza el. 

• Házi feladatát rendszeresen nem készíti el. 

8.3. Tanulmányi munka ellenőrzése és értékelése. 

A nevelők a tanulók tanulmányi teljesítményének és előmenetelének értékelését, minősítését 

elsősorban az alapján végzik, hogy a tanulói teljesítmény hogyan viszonyul az iskola helyi 

tantervében előírt követelményekhez; emellett azonban figyelembe veszik azt is, hogy a tanulói 

teljesítmény hogyan változott – fejlődött-e vagy hanyatlott – az előző értékeléshez képest. 

Az előírt követelmények teljesítését a nevelők a tantárgyak jellegzetességeinek megfelelően a 

tanulók szóbeli felelete, írásbeli munkája vagy gyakorlati tevékenysége alapján ellenőrzik. Az 

ellenőrzés kiterjedhet a régebben tanult tananyaghoz kapcsolódó követelményekre is. 

A tanulók szóbeli kifejezőkészségének fejlesztése érdekében a nevelők többször ellenőrzik a 

követelmények elsajátítását szóbeli felelet formájában.  

A tanulók tanulmányi munkájának értékelése az egyes évfolyamokon a következők szerint 

történik: 

• Az 1. évfolyam félév zárásakor és az év végi bizonyítványban a tanulók 

teljesítményét, előmenetelét szöveges minősítéssel értékeljük. A szöveges minősítés a 

tanuló teljesítményétől függően a következő lehet: 

• KIVÁLÓAN TELJESÍTETT 

• JÓL TELJESÍTETT 

• MEGFELELŐEN TELJESÍTETT 

• FELZÁRKÓZTATÁSRA SZORUL 



40 

 

A szöveges értékelés mellett az év végén a szülők részletes információt kapnak a tanuló 

kialakult készségeiről. 

Az 2.- 12. évfolyamon a félévi értesítőben és az év végi bizonyítványban minden tantárgyat 

osztályzattal minősítünk: 

Az egyes tantárgyak érdemjegyei és osztályzatai a következők: jeles (5), jó (4), közepes (3), 

elégséges (2), elégtelen (1). (Az ellenőrzőben a tanár a bulgáriai értekelési rendszert 

használhatja, ami 2-től 6-ig terjed).  

A tanulók munkájának, előmenetelének folyamatos értékelése érdekében minden tantárgyból 

minden tanuló munkáját havonta legalább egy érdemjeggyel kell értékelni. 

A tanuló által szerzett érdemjegyekről a szülőt a tanár értesíti a KRÉTA rendzseren keresztül.  

A tanulók tanulmányi munkájának, teljesítmények egységes értékelése érdekében a tanulók 

írásbeli dolgozatainak, feladatlapjainak, tesztjeinek értékelésekor az elért teljesítmény 

(pontszám) érdemjegyekre történő átváltását a következő arányok alapján végzik el a tanárok: 

 

Teljesítmény Érdemjegy 

0-20 % Elégtelen (1) 

21-40 % Elégséges (2) 

41-60 % Közepes (3) 

61-80 % Jó (4) 

81-100 % Jeles (5) 

 

Minden év végi bizonyítványt és törzslapot a KRÉTA (2023-2024 tanév előtt a Moza Napló)  

rendszerből nyomtatjük ki és megőrizzük. Az év végén a tanulók kapnak kétnyelvű 

bizonyítványt. A féléves eredményekről a szülök KRÉTA rendszeren keresztül értesülnek. 

Kérés esetén az iskola a féléves értesítőt kinyomtatja és hitelesíti aláírással és pecséttel. 

Mérések 

A sajátottsága miatt nem vesz részt központi mérésekben és értékelésekben. Az ellenőrzés 

során saját elkészítésű méréseket alkalmazunk.  

A tanév elején valamint egy-egy témakör elkezdésekor diagnosztizáló méréssel győződjünk 

meg arról, hogy rendelkezik-e a gyerek a továbbtanuláshoz szükséges ismeretekkel. Az 
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évvégén menden osztályban egységes teszteket töltenek ki a diákok. A tanárok összesítik az 

eredményeket, és a nevelőtestület külön megbeszélést tart az eredmények ismertetésével és 

értékelésével kapcsolatban. 

Szóbeli és írásbeli számonkérésnél is fontos szempont, hogy többféle feladat megoldásából 

tevődik össze az ellenőrzés. 

Értékelés 

A mérésekkel ellenőrizzük a pedagógus és tanuló munkáját, ezt követi az értékelés. A tanuló 

teljesítményének elbírálásával kapcsolatban különbséget kell tenni az értékelés és osztályzatos 

minősítés között. 

Értékelésnél: jelezzük a sikeres munkát, a fejlődést, biztatjuk, dicsérjük a tanulót, értékeljük a 

tanuló igyekezetét, önállóságát, jó ötletét, ügyességét, de rámutatunk a hiányosságokra is. 

Az osztályzatokkal történő minősítésnél a tantervi követelményt tekintjük irányadónak. 

Az értékelésnél, osztályozásnál figyelembe vett legfontosabb szempontok: 

• birtokában van-e a tanuló a megismert fogalmaknak, műveleteknek 

• tudja-e tudatosan alkalmazni az ismereteket 

• felismeri-e az összefüggéseket, képes-e ezeket a tanult módon kifejezni 

• mennyire igényes az adott munkával kapcsolatban 

• használja-e életkorának megfelelően a szaknyelvet 

• mennyire képes életkori sajátosságok figyelembe vételével a jelenségek közötti 

hasonlóságok és különbségek felismerésére 

• milyen szinten képes gondolatait világosan, szabatosan, logikusan kifejezni, 

megfogalmazni 

• mennyire képes önállóan ismereteket szerezni. 

Különösen a nemzetiségi nyelv tanítása során törekedni kell, hogy az értékelés a nyelvi 

készségek mindegyik alapterületére kiterjedjen. 

Szóbeli értékelésnél a szituációból való kiindulás a beszédre ösztönzés egyik legalkalmasabb 

módja. Ehhez elsősorban az adott szövegek és képek alapján történő beszélgetés, a kérdés-

felelet beszédmódot, valamint a beszámolót használjuk fel. 

A szóbeliségben, kezdetben a reprodukálás az értékelés alapja, később produktív, önálló 

mondatalkotás az általános követelmény. 

Értékeléskor igyekezzünk a jót kiemelni, sokat dicsérni, hogy fokozatosan növekedjen a 
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tanulók önbizalma, bátorsága, merjenek a tanult nyelven megszólalni. 

Osztályzattal történő minősítés foglalja magában mind a szóbeli, mind az írásbeli 

számonkérés fő területeit, a beszédértést, a beszédet és a fordítást, az írásbeli feladatokat és az 

írásbeli fordításokat az életkornak megfelelően. 

9. Gyermek- és ifjúságvédelem 

HELYZETELEMZÉS 

Az iskolánkban a gyerekek vendégtanulók, ide hetente egyszer jönnek szülői kisérettel az 

általános iskolai évfolyamokon. Lehetőségünk van szoros kapcsolatot tartani a szülőkkel, akik 

segítőkészek. Az Iskolában háromtagú Szülői Munkaközösség működik, amely segít a 

programok szervezésében, ugyanakkor a társadalmi kontroll orgánuma is.  

A legnagyobb veszély a gyerekek számára, hogy túlterheltek, ezért új tanulási módszerek 

elsajátítása, a játékosság és a szeretet központi szerepet játszanak a munkánkban.  

 

PRIORITÁSOK 

A helyzetelemzésből adódóan gyermekvédelmi tevékenységünk három fő területe: 

1. A gyermekek mindenek felett álló érdekeinek szem előtt tartása 

2. A partnerközpontúságnak megfelelően az együttműködés kialakítása a gyermekek 

érdekében az iskola és a szakmai társintézmények között 

3. A minőségbiztosítás és eszerinti gyermekvédelmi munka 

 

CÉLOK ÉS FELADATOK 

• a vonatkozó törvények ismerete és a változások figyelemmel kísérése 

• esélyegyenlőség biztosítása 

• sajátos nevelési igényű tanulók sikeres integrációjának elősegítése, támogatása 

• rendszeres kapcsolattartás a szülőkkel 

• szoros együttműködés a Szülői Tanáccsal 

• továbbképzéseken való rendszeres részvétel 

 

10. Az iskolai élet munkarendje, hagyományok 

A foglalkozásokat  

hétfőtől csütörtökig 15.00, 16.00 vagy 16.30-tól tartjuk 
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pénteken – 14.30 órátol  

 

Népismereti tábor Bulgáriába – a tavaszi szünet alatt vagy június végén. 

Ünnepek 

A magyar ünnepek mellett a következő bolgár ünnepeket tartjuk meg: 

 

NEVE DÁTUM 

Évnyító (iskolai ünnepség) Szeptember 1. 

Bulgária egyesülése (osztályonként) Szeptember 6. 

Bulgária függetlensége (osztályonként) Szeptember 22. 

Bolgár felvilágosítók napja (osztályonként) November 1. 

Karácsonyi ünneplés (iskolai ünnepség) December 20.  

Kukeri (bolgár kézművesekkel együtt) Február második felében 

Martenica (bolgár kézművesekkel együtt) Március 1. 

Bolgár nemzeti ünnep (a bolgár közösséggel együtt) Március 3.  

Bolgár kultúra napja (a Sérmelléki és a Zalavari 

Iskolával és bolgár közösséggel együtt) 

Május 24. 

Botev és a bolgár hősök napja (osztályonként) Június 2. 

Évzáró (iskolai ünnepség) Június 20.-25. 

 

 

A fenntarthatóságra nevelés szellemében osztályonként még a következő napokon 

tartunk az adott témával kapcsolatos foglalkozásokkal: 

A víz világnapja  Március 22. 

A Föld napja  Április 22. 

A madarak és fák napja Május 10. 
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BOLGÁR NYELVOKTATÓ NEMZETISÉGI ISKOLAI NEVELÉS 

BOLGÁR NYELV ÉS IRODALOM  

(A nyelvoktató, a bővített nyelvoktató és a kiegészítő nemzetiségi nevelés-oktatás számára) 

1–4. évfolyam 

Az általános iskola alsó tagozatán a bolgár nyelv és irodalom tantárgy tanításának elsődleges 

célja az anyanyelvi kommunikációs képességek kialakítása, fejlesztése, és az ehhez 

elengedhetetlen ismeretek elsajátíttatása. Az anyanyelvi képességek fejlesztése nemcsak cél, 

hanem eszköz is a személyiség harmonikus fejlődéséhez. 

A nemzetiségi nevelés kisiskolás korban hozzájárul a kulcskompetenciák 

kialakításához, fejlesztéséhez, mert erre épül és általa válik lehetővé a bolgár kultúra aktív 

befogadása, az identitás kialakulása, az önálló ismeretszerzés és a tanulás. 

A bolgár nyelvoktatás legalapvetőbb célja, hogy felkészítse a tanulókat az életkori 

sajátosságaiknak megfelelő beszédre, olvasásra, írásra, kommunikációra. 

Alapvető feladat a tanulók kifejezőkészségének komplex fejlesztése, memoriter, 

dramatizálás, játék, mindennapi élethelyzetek gyakorlása által, a modern oktatási technikák és 

módszerek felhasználásával. 

A kisiskolások az iskolai tanulmányaik megkezdésekor különféle szinten ismerik és 

használják a bolgár nyelvet. Az első iskolai években a tanító feladata a gyakoroltatás a 

különböző kommunikációs helyzetekben, valamint a motivált nyelvi fejlődési környezet 

megteremtése. A játékos, önkifejező gyakorlatok lehetőséget teremtenek a nyelvi tudatosság, a 

kreativitás, az árnyalt önkifejezés, a másik megértésének igényére, a képességek fejlesztésére. 

E fejlesztési folyamatra épülhet majd a továbbiakban a bolgár irodalmi kultúra megismertetése. 

Az irodalmi nevelés kialakítja és fejleszti a tanulóban a bolgár irodalmi művek 

megismerésének igényét. Elsődleges feladata az olvasás megszerettetése, az olvasási kedv 

felkeltése és megerősítése. Kisiskolás korban az irodalmi műveltség megalapozásához 

szükséges a szövegolvasáshoz kapcsolódó értelmező együttgondolkodás, a saját gondolatok 

kifejtése, egymás véleményének megismerése, az esztétikai, erkölcsi értékek felfedezése. 

Mindez komoly hatást gyakorolhat az érzelmi élet, az önismeret és a társas kapcsolatok 

fejlődésére. 

A különféle kommunikációs helyzetekhez kapcsolódó tevékenységek kedvező 

feltételeket teremtenek az önálló tanulás képességeinek célirányos fejlesztéséhez, az 

ismeretfeldolgozás különböző technikáinak megismeréséhez és gyakorlásához. 
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1–2. évfolyam 

 

 

A tanuló érzelmi érzékenysége, erkölcsi gondolkodása, kommunikációs képessége legalább 

olyan szintre kerül, hogy képessé válik bolgár nyelvi alaphelyzetek felismerésére és 

megnevezésére. Bekapcsolódik a jó és a rossz, a szép és a csúnya fogalmak tartalmáról szóló 

órai beszélgetésekbe. Részt vesz a ritmusérzékét, mozgáskultúráját, bolgár nyelvtudását is 

fejlesztő szerepjátékokban. Képessé válik a személyes élmények felidézésére és megosztására, 

gondolatok, érzelmek, vélemények egyszerű kifejezésére. Szívesen részt vállal ritmusos, 

énekes rögtönzésekben, különböző kreatív játékokban. Képes mindennapi élmények átélésére 

bábjátékban, drámajátékban. A bolgár nyelv és irodalom foglalkozások feladatmegoldásaiban, 

közös tevékenységeiben tapasztalatot szerez a társakkal való együttműködésről, a 

tevékenységek kezdeményezéséről. A tanuló játékos gyakorlatok révén elsajátít koncentrációs 

képességét fejlesztő memóriagyakorlatokat. 

A szövegértés során fejlődik bolgár szókincse, a nyelvi-logikai kapcsolatokat felismerő 

képessége. Tanári segítséggel képes irányított, majd önálló információkeresésre, rövid bolgár 

mondatok létrehozására. Segítséggel felismeri szükségleteit, tud kérdezni, információt kérni és 

adni. 

Az 1−2. évfolyam legfontosabb feladata a cirill ábécé megtanítása, írása és olvasása, 

helyes kiejtése, amely egyben a további anyanyelvi nevelés alapját is képezi. 

Az első két évfolyamon a tanulók egyedi sajátosságaira tekintettel, differenciáltan kell 

megszervezni a nyelvtanulást, az írás és olvasás folyamatát, haladási tempójuk 

figyelembevételével az esetleges tanulási kudarcok, a nyelvvel kapcsolatos szorongások 

kialakulásának megelőzése érdekében. 

A bolgár nyelvi nevelés területeit arányosan kell fejleszteni, s el kell érni, hogy a 

különböző területek képességfejlesztése és ismeretanyaga egységet alkosson. Kiemelt feladat a 

bolgár szókincs gyarapítása, a használt szavak, kifejezések, típusmondatok megfelelő 

használata adott kommunikációs helyzetekben. 

Az értő olvasás fejlődésében fontos szerepe van a szöveggel való foglalkozásnak. Az 

egyszerű szövegek elsődleges megértésén, meghatározott információk visszakeresésén túl az 

olvasás örömének megtapasztalása is lényeges feladat. Az olvasható, pontos írás, a megfelelő 

hanghoz rendelt cirill betű helyes alkalmazása, a cirill betűk hangjainak helyes használata 

hozzásegíti a tanulót az írásbeliség normáinak megalapozásához. 

Az önálló tanulás képességének megalapozásához szükséges a tanulók önálló, kreatív 

és magabiztos feladatvégzésének kialakítása és bátorítása. Ennek legfőbb eszköze a folyamatos, 

egymásra épülő és differenciált egyéni vagy csoportos tevékenységtípusok bevonása a 

pedagógiai folyamatba. 
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1. évfolyam 

 

Témakör 

Szóbeli és írásbeli szövegértés Javasolt 

óraszám: 

52 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Egyszerű szóbeli szövegértés. 

- A cirill betűk megismerése.  

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

A hallott szöveg, utasítás, kérdés, szó, szófordulat hallás utáni megértése. 

 

Nem verbális kommunikáció megfigyelése és alkalmazása. 

A cirill betűk megismerése, az olvasáshoz szükséges képességek és részképességek 

fejlesztéséhez szükséges gyakorlatok, tevékenységek (fonémahallás, figyelem, tempó, ritmus, 

szókincs, kommunikációs képességek, nyelvi tudatosság). 

 

A leggyakoribb fordulatok és szavak megértése. A rövid, világos és egyszerű üzenetek, 

bejelentések, egyéb gyakori szövegek lényegének megértése tanítói segítséggel.  

 

Fogalmak 

tempó, ritmus, szünet, hangsúly, arcjáték, tekintet, betű, hang, 

bemutatkozás, bemutatás, köszönés, kérés, köszönetnyilvánítás 

Javasolt 

tevékenységek 

Szituációs játékok, szójátékok, jelenetek, egyszerű koreográfiák előadása. 

Hallásfejlesztés ének-zenével. 

 

 

Témakör 
Szóbeli és írásbeli szövegalkotás 

Javasolt 

óraszám: 

42 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Ismerkedés - beszédfordulatok. Hivatalos és nem hivatalos 

megszólítások. Önmaga bemutatásának készsége. 

- A megfelelő hanghoz rendelt betű helyes alkalmazása, a betűk 

megtanulása és helyes használata. 

- A bolgár ábécé ismerete. A hangok helyes jelölése betűkkel. A 

cirill ábécé grafikus jeleinek megfelelő használata.  
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Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

A szókincs fejlesztése az hallott szöveg alapján, szómagyarázat. 

A bolgár szavak helyes hangsúlyozása. A közlés szándékának megfelelő mondathangsúly 

kialakítása. 

Részvétel egyszerű, mindennapi kommunikációban, egyszerű kérdések megválaszolása.  

Az írott kis- és nagybetűk szabályos alakítása, kapcsolása. 

Betűkapcsolatok, egyszerű bolgár szavak írása. 

Fogalmak 

Betű, hang, beszédhang, szerző, ritmus, tempó, dallam, ütem, ábra, 

illusztráció, betűtípus, betűforma 

Javasolt 

tevékenységek 

Az élmények rajzos feldolgozása. Egyszerű koreográfiák előadása. 

Párbeszédek, dalok előadása. 

 

 

Témakör 
A tanulási képesség fejlesztése 

Javasolt 

óraszám: 

6 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Az alapvető nyelvi ismeretek elsajátításához szükséges tanulási 

képességek megszerzése. A különböző tanulási technikák 

megismerése. 

- Számolási készség elsajátítása és a sorrendiség jelölése. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

 Tanulás több tevékenység és érzékszerv segítségével: ritmus-, mozgás- és beszédgyakorlatok 

kombinált memóriagyakorlatok, szövegtanulási technikák. A fantázia és képzelet aktiválása.  
 

Bolgár szókincs megalapozása szókártyák, hívóképek alkalmazásával. 

Illusztrált szövegekben a kép és a szöveg kiegészítő hatásának felismerése. 

 

Fogalmak 

Betűrend, szójáték, memóriakártya, verbális és nem verbális információ-

gyűjtés 
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Javasolt 

tevékenységek 

Ismétlődés, kooperatív technikák alkalmazása, mondókák, kiszámolók 

memorizálása, gyerekirodalmi alkotások és élmények illusztrálása. 

 

 

 

Témakör 
Anyanyelvi kultúra, ismeretek az anyanyelvről 

Javasolt 

óraszám: 

24 óra 

Tanulási 

eredmények 

- A hangok tiszta artikulációja, az időtartam és a hangkapcsolatok 

helyes kiejtése.  

- Az aktív szókincs megalapozása. 

- Egyszerű bolgár mondatok összekapcsolása képek, képsorok 

segítségével, adott vagy választott témából. 

- Páros és csoportos beszélgetés. 

- Nyelvi-nyelvtani jelenségek felismerése a gyakorlati tudás 

alapján a bolgár nyelvben (pl. hang, szó, mondat; magán- és 

mássalhangzók, névszók, igék). 

- A bolgár írás jelrendszerének a megismerése, a kiejtés és az írás 

megfelelésének, illetve különbözésének a megfigyelése, néhány 

alapvető helyesírási szabály megismerése. 

- Bolgár identitástudat kialakítása, nyelvi motiváció megalapozása 

következetes bolgár nyelvhasználattal. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

A bolgár nyelv kommunikációs eszközként történő használatának megalapozása. 

A nyelvhasználat tudatosításának megindítása, a helyesírás biztonságának megalapozása. A 

bolgár ábécé hangjainak felsorolása. 

A beszélői szándék felismerése a mondatokban. 

 

 

Ajánlott kommunikációs témakörök: 

Bemutatkozás; Köszöntés; Család; Családi ünnepek;   

Játékok; Étkezés; Zöldség és gyümölcs;  

Emberi test; Iskola és taneszközök; Állatok és növények; Évszakok; 

Öltözködés; A számok: 1-től – 10-ig 

 



 

49 

 

Fogalmak 
Hang, betű, ábécé, szótag, szó,  

Javasolt 

tevékenységek 

Párbeszédek, ritmusjátékok, nyelvtörők, nyelvi játékok, betűkártyás játékok 

 

 

 

Témakör 
Irodalmi kultúra, az erkölcsi esztétikai érzék kialakítása 

irodalmi művek értelmezésével 

Javasolt 

óraszám: 

24 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Érdeklődés felkeltése a bolgár népköltészeti hagyomány, a 

mesék és a gyermekirodalom alkotásai iránt.  

- A kulturált önkifejezés alapjainak elsajátítása. 

- Néhány gyermekvers előadása könyv nélkül. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Korosztályának megfelelő mesedarab, bábjáték megtekintése. 

Rövid mesék, történetek dramatikus, bábos megjelenítése. 

Mindennapi konfliktusok átélése dramatikus játékokban, drámajátékban (pl. bábjáték). 

Memoriter: 2 gyermekvers vagy népdal, 2 gyermekjáték ismerete. 

- Népköltészet: mondókák, kiszámolók, néhány népdal, népi játékok, bolgár népmesék, 

mesefajták: Ран Босилек – „Дядо и ряпа“  

- Költők: Ран Босилек – „Родна стряха“, Дора Габе – „Залъгалки“, „Мама“, „Ръчички“, 

Леда Милев –  „Човече“, stb. 

    -  Kortárs gyerekszerzők: Петя Кокудева – „Питанки“, stb. 

 

Fogalmak 
Mese, vers, verses mese, versszak, verssor, rím, ritmus, ismétlődés. 

Javasolt 

tevékenységek 

Bábjáték, szerepjáték, párbeszédek, memorizálás, illusztrálás 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló értse meg az egyszerű bolgár nyelvi magyarázatokat, 

utasításokat és társai közléseit. Válaszoljon a környezetével, önmagával 

kapcsolatos egyszerű kérdésekre, és tegyen fel egyszerű kérdéseket. 

Használja a bemutatkozás, a felnőttek és a kortársak megszólításának és 
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köszöntésének udvarias nyelvi formáit. Tudjon helyes kiejtéssel 

elmondani rövid bolgár nyelvű memoritereket. 

Ismerje az írott és nyomtatott cirill betűk többségét.  

 

2. évfolyam 

 

Témakör 

Szóbeli és írásbeli szövegértés Javasolt 

óraszám: 

50 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Egyszerű szóbeli és írásbeli szövegértés. 

- A cirill betűk megismerése, egyszerű szöveg megértése, 

válaszok kikeresése (vers, rövid mese, rövid történet). A 

kijelentő, kérdő, felkiáltó és felszólító mondat felismerése. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

A hallott szöveg, utasítás, kérdés, szó, szófordulat hallás utáni megértése. 

 

Nem verbális kommunikáció megfigyelése és alkalmazása. 

A cirill betűk megismerése, az olvasáshoz szükséges képességek és részképességek 

fejlesztéséhez szükséges gyakorlatok, tevékenységek (fonémahallás, figyelem, tempó, ritmus, 

szókincs, kommunikációs képességek, nyelvi tudatosság). 

 

A leggyakoribb fordulatok és szavak megértése. A rövid, világos és egyszerű üzenetek, 

bejelentések, egyéb gyakori szövegek lényegének megértése tanítói segítséggel.  

Olvasott szöveg értése. Alapvető fordulatok megértése, amelyek a tanuló mindennapi életére, 

a családjára, környezetére, bolgár nemzetiségére vonatkoznak.  

Az olvasott szöveg tartalmának tömör reprodukálása, az információk visszakeresése, a szöveg 

lényegének kiemelése tanítói segítséggel.  

 

 

Fogalmak 

tempó, ritmus, szünet, hangsúly, arcjáték, tekintet, betű, hang, szerző, író, 

olvasó, szöveg, mondat, írásjel, bemutatkozás, bemutatás, köszönés, kérés, 

köszönetnyilvánítás 

Javasolt 

tevékenységek 

Szituációs játékok, szójátékok, jelenetek, egyszerű koreográfiák előadása. 

Hallásfejlesztés ének-zenével. 
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Témakör 
Szóbeli és írásbeli szövegalkotás 

Javasolt 

óraszám: 

45 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Ismerkedés - beszédfordulatok. Hivatalos és nem hivatalos 

megszólítások. Önmaga és a család bemutatásának készsége. 

- A cirill betűk biztos használata, a megfelelő hangok helyes 

kiejtése. Szavak, egyszerű mondatok, egyszerű párbeszédek 

alkotása. 

- Az olvasható, pontos írás, a megfelelő hanghoz rendelt betű 

helyes alkalmazása, a betűk megtanulása és helyes használata. 

- Egyszerű, rövid, összefüggő nyomtatott és írott szöveg 

másolása. 

- A bolgár ábécé ismerete. A hangok helyes jelölése betűkkel. A 

cirill ábécé grafikus jeleinek megfelelő használata. Rövid szöveg 

leírása kevés hibával, tollbamondással. A szavak helyesírása 

egyes és többes számban. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

A szókincs fejlesztése az olvasott szöveg alapján, szómagyarázat. 

A bolgár szavak helyes hangsúlyozása. A közlés szándékának megfelelő mondathangsúly 

kialakítása. 

Részvétel egyszerű, mindennapi kommunikációban, egyszerű kérdések megválaszolása. Saját 

élmény, gondolat, vélemény, érzések egyszerű kifejezése, megfogalmazása a 

beszédszituációnak megfelelően egyszerű mondatokban.  

Az írott kis- és nagybetűk szabályos alakítása, kapcsolása. 

Betűkapcsolatok, egyszerű bolgár szavak írása. 

Másolás írott, majd nyomtatott mintáról: szavak, szókapcsolatok, rövid mondatok írása. 

Rövid szavak írása emlékezetből. 

Önállóan alkotott rövid mondatok leírása. 

Üdvözlet, üzenet, egyszerű, rövid, összefüggő szöveg megírása ismert, hétköznapi témákban. 

Fogalmak 

Betű, hang, beszédhang, szerző, író, olvasó, cím, szöveg, mondat, írásjel, 

ritmus, tempó, dallam, ütem, refrén, ábra, illusztráció, betűtípus, betűforma 

Javasolt 

tevékenységek 

Az élmények rajzos feldolgozása. Egyszerű koreográfiák előadása. 

Párbeszédek, dalok előadása. 
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Témakör 
A tanulási képesség fejlesztése 

Javasolt 

óraszám: 

6 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Az alapvető nyelvi ismeretek elsajátításához szükséges tanulási 

képességek megszerzése. A különböző tanulási technikák 

megismerése. 

- Számolási készség elsajátítása és a sorrendiség jelölése. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

 Tanulás több tevékenység és érzékszerv segítségével: ritmus-, mozgás- és beszédgyakorlatok 

kombinált memóriagyakorlatok, szövegtanulási technikák. A fantázia és képzelet aktiválása.  
 

Bolgár szókincs megalapozása szókártyák, hívóképek alkalmazásával. 

Illusztrált szövegekben a kép és a szöveg kiegészítő hatásának felismerése. 

Az információszerzés technikáinak kialakítása írott nyelvi források (pl. könyvek, 

gyermekújságok) megismerésével, feldolgozásával. 

 

Fogalmak 

Betűrend, szójáték, memóriakártya, verbális és nem verbális információ-

gyűjtés 

Javasolt 

tevékenységek 

Ismétlődés, kooperatív technikák alkalmazása, mondókák, kiszámolók 

memorizálása, gyerekirodalmi alkotások és élmények illusztrálása. 

 

 

 

Témakör 
Anyanyelvi kultúra, ismeretek az anyanyelvről 

Javasolt 

óraszám: 

23 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Az életkornak megfelelő optimális olvasási tempó hangtalanul és 

fennhangon. Olvasás bolgár kiejtéssel. Kifejező olvasás. 

- A hangok tiszta artikulációja, az időtartam és a hangkapcsolatok 

helyes kiejtése. Szavak, mondatok, szövegek olvasásakor, 
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memoriterek elmondásakor a hanglejtés, a hangsúly helyes 

alkalmazása. 

- Az aktív szókincs megalapozása. 

- Egyszerű bolgár mondatok összekapcsolása képek, képsorok 

segítségével, adott vagy választott témából. 

- Páros és csoportos beszélgetés. 

- Nyelvi-nyelvtani jelenségek felismerése a gyakorlati tudás 

alapján a bolgár nyelvben (pl. hang, szó, mondat; magán- és 

mássalhangzók, névszók, igék). 

- A bolgár írás jelrendszerének a megismerése, a kiejtés és az írás 

megfelelésének, illetve különbözésének a megfigyelése, néhány 

alapvető helyesírási szabály megismerése. 

- Bolgár identitástudat kialakítása, nyelvi motiváció megalapozása 

következetes bolgár nyelvhasználattal. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

A bolgár nyelv helyes használatához szükséges alapszintű nyelvtani ismeretek elsajátíttatása. 

A bolgár nyelv kommunikációs eszközként történő használatának megalapozása. 

A nyelvhasználat tudatosításának megindítása, a helyesírás biztonságának megalapozása. A 

bolgár ábécé hangjainak felsorolása. 

A beszélői szándék felismerése a mondatokban. 

Ismert vagy tanult szavak hibátlan leírása. 

Egyszerű szöveg megértése, válaszok kikeresése (vers, mese, rövid történet). 

 

Ajánlott kommunikációs témakörök: 

Bemutatkozás; Köszöntés; Család; Családi ünnepek; Napirend;   

Szobaberendezés és játékok; Étkezés; Zöldség és gyümölcs;  

Emberi test; Iskola és taneszközök; Állatok és növények; Évszakok; 

Öltözködés; A számok: 1-től – 20-ig 

 

Fogalmak 

Hang, betű, ábécé, szótag, szó, mondat, írásjelek, szöveg, nyelvtudás és 

nyelvi motiváció megalapozása. 

Javasolt 

tevékenységek 

Párbeszédek, ritmusjátékok, nyelvtörők, nyelvi játékok, betűkártyás játékok 
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Témakör 
Irodalmi kultúra, az erkölcsi esztétikai érzék kialakítása 

irodalmi művek értelmezésével 

Javasolt 

óraszám: 

24 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Érdeklődés felkeltése a bolgár népköltészeti hagyomány, a 

mesék és a gyermekirodalom alkotásai iránt.  

- Az olvasás iránti érzelmi és gondolati érdeklődés felkeltése a 

belefeledkezés, a játékosság, a kaland, a képzelet iránti igénnyel. 

- A kulturált önkifejezés alapjainak elsajátítása. 

- Véleményalkotás egyszerű szituációban. 

- Néhány gyermekvers előadása könyv nélkül. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Bolgár népköltészeti alkotások megismertetése, a népköltészetben megjelenő értékek, 

hagyományok közvetítése. Ismerkedés bolgár irodalmi alkotásokkal. 

Az olvasmány címének, témájának, szereplőinek, főbb eseményeinek megnevezése. 

A szereplők tulajdonságainak megfigyelése és megnevezése. 

Korosztályának megfelelő mesedarab, bábjáték megtekintése. 

Rövid mesék, történetek dramatikus, bábos megjelenítése. 

Az olvasmány tartalmához kapcsolódó szerepjátékok. 

Egyszerű ítéletek alkotása a mesék, versek, rövid történetek szereplőiről. Alapvető erkölcsi, 

esztétikai fogalmak, kategóriák kialakítása (szép, csúnya, jó, rossz, igaz, hamis). 

Mindennapi konfliktusok átélése dramatikus játékokban, drámajátékban (pl. bábjáték). 

Alapvető ismeretek elsajátítása bolgár nyelven az irodalmi művek elemzéséről (alap 

szakkifejezések, fogalmak). 

Memoriter: 3 gyermekvers vagy népdal. 

- Népköltészet: mondókák, kiszámolók, néhány népdal, népi játékok, bolgár népmesék, 

mesefajták: Ран Босилек – „Косе Босе“, Ангел Каралийчев – „Лъвът и лисицата“, 

„Лозарят и косето“ 

- Klasszikus bolgár szerzők meséi, elbeszélései: Валери Петров – „Пет приказки“  

- Költők: Иван Вазов -„Аз съм българче“, „Песента на синчеца“, Ран Босилек – „Родна 

стряха“, Дора Габе – „Залъгалки“, „Врабчето“, „Мама“, „Ръчички“, Леда Милев – 

„Зайченцето бяло“, „Човече“, stb. 

    -  Kortárs gyerekszerzők: Юлия Спиридонова - „Каква магия крие се в снега“, Петя 

Кокудева – „Питанки“, stb. 

 

Fogalmak 
Mese, vers, verses mese, versszak, verssor, rím, ritmus, ismétlődés. 

Javasolt 

tevékenységek 

Bábjáték, szerepjáték, párbeszédek, memorizálás, illusztrálás 
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A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló értse meg az egyszerű bolgár nyelvi magyarázatokat, 

utasításokat és társai közléseit. Válaszoljon a környezetével, önmagával 

kapcsolatos egyszerű kérdésekre, és tegyen fel egyszerű kérdéseket. 

Használja a bemutatkozás, a felnőttek és a kortársak megszólításának és 

köszöntésének udvarias nyelvi formáit. Tudjon helyes kiejtéssel 

elmondani rövid bolgár nyelvű memoritereket. 

Ismerje az írott és nyomtatott cirill betűket. Ismert és begyakorolt rövid 

szöveget pontosságra törekvően olvasson fel. 

Ismerje fel a korosztályának megfelelő történetek erkölcsi tanulságait. 

Legyen motivált a szükséges nyelvi képességek fejlesztése területén, és 

nyitott különböző tanulási technikák megismerésére. 

 

 

3–4. évfolyam  

 

A ciklus fő feladata egyszerű bolgár szövegek megértésének, értelmezésének fejlesztése; a 

bolgár nyelv adott szituációhoz igazodó helyes használatának erősítése; a beszédkészség 

fejlesztése szituációs gyakorlatokban, mindennapi helyzetekben, mindezzel a kulturált nyelvi 

magatartás megalapozása, a szókincs aktivizálása szövegalkotó feladatokkal. Az alapvető 

bolgár nyelvű kommunikáció kialakulása lehetőséget teremt az anyaországi bolgárokkal való 

kapcsolattartásra. 

A hangos és néma olvasás gyakorlása feltételt teremt a bolgár nyelvű írott és hallott 

szövegek önálló megértéséhez, mely megalapozza az önálló szövegalkotást. Rövidebb 

szövegek, olvasmányok feldolgozása fejleszti a tanulók kritikai érzékét, és saját vélemény 

megfogalmazása mellett a másik meghallgatásával ítélőképességét is. 

A szövegfeldolgozás lehetőséget teremt egyszerű irodalmi formákkal kapcsolatos 

tapasztalatok szerzésére, szerkezeti sajátosságok felfedezésére, a bolgár nyelv és a bolgár 

kultúra hagyományainak megismerésére, az olvasás megszerettetésére. Az írásbeli 

szövegalkotás különböző bolgár nyelvű olvasmányok feldolgozásával tanítható meg és 

hozzájárul az árnyalt, gazdag szókincs kialakításához. 

A 3−4. évfolyamon a helyesírás fejlesztésének célja az életkornak megfelelő nyelvi, 

helyesírási készség kialakítása. 

Az alapszintű bolgár nyelvtani ismeretek megszerzésével elkezdődik a tudatos 

nyelvszemlélet kialakulásának folyamata. Fejlődésnek indul az igényes nyelvi kifejezésre való 

törekvés, az önértékelő képesség, a kritikai érzék és az igényes, változatos és kifejező 

nyelvhasználatra való törekvés különféle kommunikációs helyzetekben. 
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3. évfolyam  

 

Témakör Szóbeli és írásbeli szövegértés 

Javasolt 

óraszám: 

42 óra 

Tanulási 

eredmények 

- A bolgár nyelvű szóbeli kommunikáció és a megértés 

továbbfejlesztése, a bolgár nyelvi aktív szókincs intenzív 

gyarapítása. Egyszerű szóbeli közlések megértése. 

- Egyszerű bolgár szövegek értése, információ kikeresése. 

 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

A hangos és a néma olvasás gyakorlása bolgárul különböző rövidebb szövegeken a diákok 

egyéni sajátosságainak figyelembevételével. 

Egyszerű bolgár szövegek szó szerinti jelentésének megértése.. Ismerkedés a szövegértési 

technikák alapjaival tanítói segítséggel. 

Figyelem a kortárs és a felnőtt beszélgetőtársra. Rövid bolgár nyelvű hallott szöveg 

üzenetének, érzelmi tartalmának megértése. 

Életkori sajátosságoknak megfelelő, rövid bolgár köznyelvi és irodalmi szövegek 

megismerése, megértése. 

 

Fogalmak 

Tempó, ritmus, szünet, hangsúly, arcjáték, tekintet, szerző, író, olvasó, 

szöveg, mondat, társalgás. 

Javasolt 

tevékenységek 

Szituációs játékok, szójátékok, jelenetek, egyszerű koreográfiák előadása. 

 

 

 

Témakör 
Szóbeli és írásbeli szövegalkotás 

Javasolt 

óraszám: 

52 óra 

Tanulási 

eredmények 

- A bolgár nyelv legalapvetőbb – írásra, olvasásra vonatkozó – 

ismereteinek megléte. 

- Kérdésekre értelmes, rövid válaszok adása.  

- A mindennapi kommunikáció alapformáinak alkalmazása a 

szokás szintjén: köszönés, bemutatkozás, megszólítás, kérdezés, 

kérés, köszönetnyilvánítás, köszöntés. 
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Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Pontosságra törekvés szövegolvasáskor, szövegmondáskor. 

Törekvés a megfelelő hangképzésre, beszédlégzésre és hangoztatásra; a kifejező és mások 

számára érthető beszédre bolgár nyelven. 

Mondatalkotás, néhány mondat összekapcsolásával szövegalkotás. 

 

Fogalmak 

Szöveg, adat, szövegértés, táblázat, információ; hangsúly, hanglejtés, 

hangerő, beszédtempó, ritmus; elbeszélés, leírás, szógyűjtés, címadás. 

Javasolt 

tevékenységek 

Hangos és néma olvasás, szerepolvasás, képsorozat készítése. 

 

 

 

Témakör 
A tanulási képesség fejlesztése 

Javasolt 

óraszám: 

6 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- Az alapvető nyelvi készségek kialakulásához szükséges tanulási 

technikák, valamint a különböző tanulási technikák ismerete. 

- Az önálló, hatékony tanulás képességének fejlesztése. 

- Az alapműveltség elsajátításához szükséges tanulási technikák, 

eljárások megismerése, gyakorlása. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Egyszerű tanulási módok, stratégiák. Tanulás különböző típusú szövegekből. 

Ritmus-, mozgás- és beszédgyakorlatokkal kombinált (koncentrációs) memóriagyakorlatok, 

szövegtanulási technikák. 

 

Fogalmak 
Információ, tudás, tanulás, internet. 

Javasolt 

tevékenységek 

Kooperatív technikák alkalmazása, mondókák, kiszámolók memorizálása, 

gyerekirodalmi alkotások és élmények illusztrálása, nyelvtörők, nyelvi 

játékok (memória, puzzle, szóalkotás, név-város- növény-állat) 
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Témakör 
Anyanyelvi kultúra, ismeretek az anyanyelvről 

Javasolt 

óraszám: 

24 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- A bolgár nyelv kommunikációs eszközként való alapszintű 

használata. A bolgár nyelv alkalmazásához szükséges alapszintű 

nyelvtani ismeretek megléte.  

- Az egyszerű bolgár szavak, mondatok helyesírási szabályok 

szerinti írása.  

- Mondatkezdés nagybetűvel. A tanult mondatzáró írásjelek 

alkalmazása. 

- A hallott szöveg, utasítás, kérdés, szó, szófordulat hallás utáni 

megértése. 
 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Az egyszerű bolgár mondatokban a beszélő szándékának felismerése. 

A jelen idejű igék helyes használata és ragozása beszédben és írásban. 

Magabiztos néma és hangos olvasás a mondat egyszerűbb, életkori sajátosságoknak megfelelő 

szintjén. 

Nyelvi-nyelvtani jelenségek felismerése a gyakorlati tudás alapján a bolgár nyelvben (pl. 

hang, szó, mondat; magán- és mássalhangzók, névszók, igék). 

Jelentések megadása a diák saját szavaival. Az aktív és a passzív szókincs folyamatos 

bővítése, szókincsgyakorlatok. 

A bolgár írás jelrendszerének megismerése, a kiejtés és az írás megfelelésének, illetve 

különbözésének megfigyelése, néhány alapvető helyesírási szabály megismerése (pl. az 

egyszerű szavak elválasztásának szabályai), törekvés ezek megfelelő alkalmazására.  

Ajánlott kommunikációs témakörök: 

Bemutatkozás; Köszöntés; Család; Családi ünnepek; Otthon; Idő; Napirend; Étkezés; Zöldség 

és gyümölcs; Emberi test; Iskola; Foglalkozások; Sport; Állatok és virágok; Évszakok; 

Öltözködés; A számok: 1-50 

Fogalmak 
Szófaj, főnév, cím, ige, melléknév. 

Javasolt 

tevékenységek 

Hangos- néma-hangos olvasás gyakorlása. Egyszerű koreográfiák előadása. 

Párbeszédek, dalok előadása, szituációs játékok, kártyás játékok, 

városnevek keresése térképen.  
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Témakör Irodalmi kultúra, az erkölcsi esztétikai érzék kialakítása 

irodalmi művek értelmezésével 

Javasolt 

óraszám: 

24 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- A bolgár nyelvű szöveg olvasásához szükséges alapszintű 

ismeretek megléte. Irodalmi alkotások ismerete bolgár nyelven 

(mondókák, kiszámolók, mesék, dúdolók stb.). 

- Véleményalkotás egyszerű szituációban.  

- Bolgár irodalmi alkotásokkal kapcsolatos ismeretek. 

 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Ismerkedés változatos ritmikai, zenei formálású lírai művekkel. 

A versszak felismerése, egyszerű jellemzése (sorok száma, hosszúsága, szótagszáma). 

A lírai mű középpontjában álló gondolat, illetve érzelem azonosítása. 

Rövidebb epikai művek, népköltészeti alkotások, elbeszélések olvasása. 

Történetek főszereplőinek azonosítása.  

Népi játékok, dramatizált formák (pl. meserészletek) olvasása, illetve előadása. 

Mindennapi konfliktusok átélése dramatikus játékkal, különféle dramatikus formák 

kipróbálása révén (pl. bábjáték, helyzetgyakorlat). 

Mesékre jellemző szókapcsolatok, ismétlődő motívumok felismerése. 

Rövidebb irodalmi szövegek (versek, mesék) önálló olvasása. 

Ritmus-, mozgás- és beszédgyakorlatokkal kombinált memóriagyakorlatok.  

Részvétel csoportos játékokban, bábelőadásokban, jelenetekben. 

Érdeklődés felkeltése a bolgár népköltészeti hagyomány, a mesék és a gyermekirodalom 

alkotásai iránt. Az olvasás iránti érzelmi és gondolati érdeklődés felkeltése a belefeledkezés, a 

játékosság, a kaland, a képzelet stb. iránti igénnyel. 

Memoriter: 7 (2 új) gyermekvers vagy népdal, 5 (3 új) gyermekjáték ismerete. 

- Népköltészet: mondókák, kiszámolók, néhány népdal, népi játékok, bolgár népmesék, 

mesefajták: Български народни приказки – „Най-скъпоценният плод“, „Болен здрав 

носи“  

- Klasszikus bolgár szerzők meséi, elbeszélései: Емилиан Станев – „Есенно премеждие“, 

„Горски чудеса“, Валери Петров - “Есен“, „Ах, лято“. 

- Költők: Петко Славейков – „Татковина“, „Малък Пенчо“, „Баба и внуче“, Ран Босилек 

– „Родна стряха“, „Родна реч“, Кирил Христов – „Зима иде“, Елисавета Багряна – 

„Първият учебен ден“, Дора Габе - „Шаро“, „Баба“, Леда Милева: „Петьо кара камион“ 

и други. 

    - Kortárs gyerekszerzők: Юлия Спиридонова – „Бъди ми приятел“, Петя Кокудева: 

„Лупо и Тумба“, „Да се радвам ли?“, Божана Апостолова – „Малката Божана“ “, Мая 

Дългъчева – „Топлото човече“, „Пъстри приказки“. 

Fogalmak 
Közmondás, szólás, találós kérdés, elbeszélés, szereplő, ismétlés, ritmus. 
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Javasolt 

tevékenységek 

Drámajáték, bábjáték, szituációs párbeszédek, mozgásgyakorlatok, hangos 

olvasás kifejező hanglejtéssel. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló aktivizálja bolgár szókincsét a szövegalkotó feladatokban. 

Használja a mindennapi érintkezésben az udvarias nyelvi fordulatokat. 

Beszédstílusát igazítsa beszélgető partneréhez. 

Felkészülés után folyamatosan, érthetően olvasson fel ismert, rövid bolgár 

szöveget. Életkorának, nyelvi szintjének megfelelő szöveget értsen meg 

néma olvasás útján.  

Bolgár nyelvű verseket, szövegeket szöveghűen, megfelelő 

hangsúlyozással mondjon el. 

Legyen nyitott, motivált a nyelvi képességek fejlesztése területén. 

 

 

4. évfolyam  

 

Témakör Szóbeli és írásbeli szövegértés 

Javasolt 

óraszám: 

45 óra 

Tanulási 

eredmények 

- A bolgár nyelvű szóbeli kommunikáció és a megértés 

továbbfejlesztése, a bolgár nyelvi aktív szókincs intenzív 

gyarapítása. Egyszerű szóbeli közlések megértése. 

- Az értő olvasás fejlesztése különböző szövegtípusok 

feldolgozásával. Egyszerű bolgár szövegek értése, információ 

kikeresése. 

- Különböző szövegekben tájékozódás, tartalommondás 

irányítással. 

- A szerzői álláspont azonosítása, a mondottakhoz való viszony 

értékelése, a szövegben kifejtett vélemény bírálata.  

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

A hangos és a néma olvasás gyakorlása bolgárul különböző rövidebb szövegeken a diákok 

egyéni sajátosságainak figyelembevételével. 

Egyszerű bolgár szövegek szó szerinti jelentésének megértése. 

A szó szerinti jelentésen túli jelentések létezésének megtapasztalása tanítói segítséggel. A 

szövegben kifejtett információk visszakeresése. Ismerkedés a szövegértési technikák 

alapjaival tanítói segítséggel. 

Figyelem a kortárs és a felnőtt beszélgetőtársra. Rövid bolgár nyelvű hallott szöveg 

üzenetének, érzelmi tartalmának megértése. 

Egy-két mondatos vélemény megfogalmazása az olvasott szövegekben megjelenő szereplők 
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cselekedeteiről, helyzetekről, magatartásokról. 

Rövid szövegek önálló megértése néma olvasással. Az olvasás örömének megtapasztalása. 

Értelmező versmondás. 

Állandósult bolgár szókapcsolatok, szólások, közmondások jelentésének értelmezése az 

olvasott szövegekben, összevetése magyar megfelelővel. 

Életkori sajátosságoknak megfelelő, rövid bolgár köznyelvi és irodalmi szövegek 

megismerése, megértése. 

 

Fogalmak 

Tempó, ritmus, szünet, hangsúly, arcjáték, tekintet, szerző, író, olvasó, 

szöveg, mondat, társalgás. 

Javasolt 

tevékenységek 

Szituációs játékok, szójátékok, jelenetek, egyszerű koreográfiák előadása. 

 

 

Témakör 
Szóbeli és írásbeli szövegalkotás 

Javasolt 

óraszám: 

50 óra 

Tanulási 

eredmények 

- A bolgár nyelv legalapvetőbb – írásra, olvasásra vonatkozó – 

ismereteinek megléte. 

- A szövegalkotás műveleteinek ismerete: címválasztás, a szöveg 

tagolása bekezdésekre, párbeszédek formázása. 

- Kérdésekre értelmes, rövid válaszok adása.  

- A szóbeli szövegalkotási készség mrgléte, rövid szöveg, beszéd 

alkotása. 

- Az írásbeli szövegalkotó készség fejlesztése hétköznapi 

témákban, bolgár nyelvű, egyszerű szövegek alkotásával. 

- A mindennapi kommunikáció alapformáinak alkalmazása a 

szokás szintjén: köszönés, bemutatkozás, megszólítás, kérdezés, 

kérés, köszönetnyilvánítás, köszöntés. 
 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

A helyes kiejtés, mondatintonáció alkalmazása a mindennapi kommunikációs helyzetekben 

(pl. párbeszéd, szituációs gyakorlat, kiscsoportos beszélgetés). 

Pontosságra törekvés szövegolvasáskor, szövegmondáskor. 

Néhány mondatos rövid szöveg alkotása olvasmányok tartalmáról. 

Az olvasmányokhoz kapcsolódó gondolatok kifejezése, információk kikeresése, értelmezése, 

valamint ehhez kapcsolódó élmények elmondása. 

Törekvés a megfelelő hangképzésre, beszédlégzésre és hangoztatásra; a kifejező és mások 

számára érthető beszédre bolgár nyelven. 
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Mondatalkotás, néhány mondat összekapcsolásával szövegalkotás. 

A tanult nyelvtani, helyesírási ismeretek normakövető alkalmazása rövid fogalmazásokban 

bolgár nyelven. 

Szósorok, mondatok, egyszerű szövegek írása másolással, tollbamondás után, emlékezetből 

kevés hibával. 

 

Fogalmak 

Szöveg, adat, szövegértés, táblázat, információ; hangsúly, hanglejtés, 

hangerő, beszédtempó, nyelvjárás, állandósult szókapcsolat, ritmus; 

elbeszélés, leírás, jellemzés, téma, helyszín, szereplő, cselekmény, 

párbeszéd, témaválasztás, szógyűjtés, címadás, levél, képeslap, meghívó, 

SMS. 

Javasolt 

tevékenységek 

Hangos és néma olvasás, szerepolvasás, képsorozat készítése, mesealkotás 

megadott szereplővel, témával, kezdő szöveggel. 

 

 

 

Témakör 
A tanulási képesség fejlesztése 

Javasolt 

óraszám: 

6 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- Az alapvető nyelvi készségek kialakulásához szükséges tanulási 

technikák, valamint a különböző tanulási technikák ismerete. 

- Az önálló, hatékony tanulás képességének fejlesztése. 

- Az alapműveltség elsajátításához szükséges tanulási technikák, 

eljárások megismerése, gyakorlása. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Egyszerű tanulási módok, stratégiák. Tanulás különböző típusú szövegekből. 

Ritmus-, mozgás- és beszédgyakorlatokkal kombinált (koncentrációs) memóriagyakorlatok, 

szövegtanulási technikák. 

Vázlatkészítés irányítással, tanulás, összefoglalás vázlat segítségével. 
 

Adatok, információk gyűjtésének módjai. Alapismeretek a könyvtár működéséről. A bolgár 

szótárak jellemzői (betűrend, címszó), a szótárhasználat módja. 

 

Az önálló feladatvégzés egyes lépéseinek megalapozása (kép és szöveg kapcsolata, 

könyvtárlátogatás, könyvkölcsönzés, gyermeklexikonok). 

Tapasztalatszerzés ismeretek, adatok, információk gyűjtésében (könyv- és könyvtárhasználat, 

verbális és nem verbális [hangzó és képi] információk feldolgozásának gyakorlása). 
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Vázlatkészítés tanári irányítással. 

Fogalmak 
Információ, tudás, könyvtár, tanulás, vázlat, internet, szótár, folyóirat. 

Javasolt 

tevékenységek 

Kooperatív technikák alkalmazása, mondókák, kiszámolók memorizálása, 

gyerekirodalmi alkotások és élmények illusztrálása, nyelvtörők, nyelvi 

játékok (memória, puzzle, szóalkotás, név-város- növény-állat) 

 

 

Témakör 
Anyanyelvi kultúra, ismeretek az anyanyelvről 

Javasolt 

óraszám: 

23 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- A bolgár nyelv kommunikációs eszközként való alapszintű 

használata. A bolgár nyelv alkalmazásához szükséges alapszintű 

nyelvtani ismeretek megléte.  

- Az egyszerű bolgár szavak, mondatok helyesírási szabályok 

szerinti írása.  

- Mondatkezdés nagybetűvel. A tanult mondatzáró írásjelek 

alkalmazása. 

- A hallott szöveg, utasítás, kérdés, szó, szófordulat hallás utáni 

megértése. 

- A tanulók önállóságának növelése: a feladatvégzésben, az 

információszerzésben és az információ felhasználásában, az 

önellenőrzésben. 

- A bolgár nyelvi tudatosság fokozása. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Fogalmak 

Szófaj, főnév, köznév, tulajdonnév, személynév, állatnév, intézménynév, 

földrajzi név, márkanév, cím, ige, igeragozás, melléknév, egyeztetés, 

számnév, tőszámnév, sorszámnév, személyes névmás, birtokos névmás, 

kérdő névmás. 

Javasolt 

tevékenységek 

Hangos- néma-hangos olvasás gyakorlása. Egyszerű koreográfiák előadása. 

Párbeszédek, dalok előadása, szituációs játékok, kártyás játékok, 

városnevek keresése térképen.  
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Témakör Irodalmi kultúra, az erkölcsi esztétikai érzék kialakítása 

irodalmi művek értelmezésével 

Javasolt 

óraszám: 

24 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- A bolgár nyelvű szöveg olvasásához szükséges alapszintű 

ismeretek megléte. Irodalmi alkotások ismerete bolgár nyelven 

(mondókák, kiszámolók, mesék, dúdolók stb.). 

- Véleményalkotás egyszerű szituációban. A korosztályának 

megfelelő bolgár történetek, mesék erkölcsi tanulságának 

felismerése. 

- Erkölcsi, esztétikai kategóriák megismertetése, véleményalkotás 

egyszerű szituációban, vagy korosztálynak megfelelő bolgár 

szépirodalmi művek/ részletek alapján. 

- Bolgár irodalmi alkotásokkal kapcsolatos ismeretek. 

- Az olvasmányok tartalmához kapcsolódva a bolgár nemzeti 

kultúra hagyományainak megismerése. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Ismerkedés változatos ritmikai, zenei formálású lírai művekkel. 

A versszak felismerése, egyszerű jellemzése (sorok száma, hosszúsága, szótagszáma). 

A lírai mű középpontjában álló gondolat, illetve érzelem azonosítása. 

Rövidebb epikai művek, népköltészeti alkotások, elbeszélések olvasása. 

Történetek főszereplőinek azonosítása. Törekvés a történet idejének és helyszínének 

azonosítására. Annak megállapítása, hogy ki beszéli el a történetet. A cselekmény kezdő- és 

végpontjának megállapítása. 

Népi játékok, dramatizált formák (pl. meserészletek) olvasása, illetve előadása. 

Néhány alapvető irodalmi téma, emberi alaphelyzet felismerése az olvasott művek alapján. 

A szép és a csúnya fogalmainak használata mindennapi élmények, média kapcsán folytatott 

beszélgetésekben. 

Az esztétikai nézőpont megalapozása: a szép megtapasztalása a természeti környezetben, a 

mindennapi élet tárgyaiban és különféle művészeti ágakhoz tartozó, az életkornak megfelelő 

néhány műalkotásban. 

Mindennapi konfliktusok átélése dramatikus játékkal, különféle dramatikus formák 

kipróbálása révén (pl. bábjáték, helyzetgyakorlat). 

Mesékre jellemző szókapcsolatok, ismétlődő motívumok felismerése. 

Rövidebb irodalmi szövegek (versek, mesék) önálló olvasása. 

Ritmus-, mozgás- és beszédgyakorlatokkal kombinált memóriagyakorlatok.  

Részvétel csoportos játékokban, bábelőadásokban, jelenetekben. 

Érdeklődés felkeltése a bolgár népköltészeti hagyomány, a mesék és a gyermekirodalom 

alkotásai iránt. Az olvasás iránti érzelmi és gondolati érdeklődés felkeltése a belefeledkezés, a 

játékosság, a kaland, a képzelet stb. iránti igénnyel. 

Memoriter: 10 (+3 új) gyermekvers vagy népdal, 5 gyermekjáték ismerete. 

- Népköltészet: mondókák, kiszámolók, néhány népdal, népi játékok, bolgár népmesék, 

mesefajták: Български народни приказки – „Най-скъпоценният плод“, „Болен здрав 

носи“, „Златното момиче“, Ангел Каралийчев: „Тримата братя и златната ябълка“ 
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- Klasszikus bolgár szerzők meséi, elbeszélései: Елин Пелин - „Ян Бибиян”, Емилиан 

Станев – „Есенно премеждие“, „Горски чудеса“, Йордан Радичков - „Ние, врабчетата“, 

Валери Петров - “Есен“, „Ах, лято“, „Копче за сън“. 

- Költők: Петко Славейков – „Татковина“, „Малък Пенчо“, „Баба и внуче“, Иван Вазов 

„Де е България“, Ран Босилек – „Родна стряха“, „Родна реч“, Кирил Христов – „Зима 

иде“, Елисавета Багряна – „Първият учебен ден“, „Гергьовден“, „Обичам те, Родино“, 

Дора Габе - „Шаро“, „Баба“, Леда Милева: „Петьо кара камион“ и други. 

    - Kortárs gyerekszerzők: Юлия Спиридонова – „Бъди ми приятел“, Петя Кокудева: 

„Лупо и Тумба“, „Да се радвам ли?“, Божана Апостолова – „Малката Божана“ “, Мая 

Дългъчева – „Топлото човече“, „Пъстри приказки“, Надежда Захариева „Юбилейна 

песен“, stb. 

Fogalmak 

Monda, legenda, közmondás, szólás, találós kérdés, elbeszélés, szereplő, 

ismétlés, ritmus. 

Tanulság, vélemény, konfliktus, önismeret, viselkedési norma. 

Javasolt 

tevékenységek 

Drámajáték, bábjáték, szituációs párbeszédek, mozgásgyakorlatok, hangos 

olvasás kifejező hanglejtéssel, (el)mesélés egy szereplő nevében, mesék 

folytatása hős vagy kezdés alapján. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló aktivizálja bolgár szókincsét a szövegalkotó feladatokban. 

Használja a mindennapi érintkezésben az udvarias nyelvi fordulatokat. 

Beszédstílusát igazítsa beszélgető partneréhez. 

Kapcsolódjon be a csoportos beszélgetésbe, történetalkotásba, közös 

élményekről, tevékenységekről szóló beszélgetésekbe. 

Felkészülés után folyamatosan, érthetően olvasson fel ismert, rövid bolgár 

szöveget. Életkorának, nyelvi szintjének megfelelő szöveget értsen meg 

néma olvasás útján. Az olvasottakkal kapcsolatos véleményét röviden 

fogalmazza meg. 

Feladatainak megoldásához szükség szerint vegye igénybe az iskola 

könyvtárát. Igazodjon el a bolgár nyelvű könyvekben, 

gyermekújságokban, szótárakban. 

Bolgár nyelvű verseket, szövegeket szöveghűen, megfelelő 

hangsúlyozással mondjon el. 

Adott vagy választott témáról 5-6 mondatos fogalmazást készítsen bolgár 

nyelven, a tanult fogalmazási ismeretek alkalmazásával. 

Ismerje fel a tanult szófajokat és nevezze meg azokat szövegben is. 

A begyakorolt szókészlet körében helyesen alkalmazza a tanult 

helyesírási szabályokat. Helyesírását önellenőrzéssel vizsgálja felül, 

szükség esetén javítsa. 
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Legyen nyitott, motivált a nyelvi képességek fejlesztése területén. 

 

 

 

 

BOLGÁR NYELV ÉS IRODALOM  

(A nyelvoktató, a bővített nyelvoktató és a kiegészítő nemzetiségi nevelés-oktatás számára) 

5-8. évfolyam 

 

Az általános iskola 5–8. évfolyamán a bolgár nyelv és irodalom tantárgy tanítása szervesen épül 

az alsó tagozaton elért eredményekre. Az elsődleges cél a tanulók bolgár nyelvi kommunikatív 

kompetenciájának továbbfejlesztése, érdeklődésük fenntartása a nemzetiségi nyelv tanulása és 

a bolgár nyelvet beszélő emberek és kultúrájuk jobb megismerése iránt. A nyelvvel való játékos 

és örömteli foglalkozás, a kezdeti sikerek és a motiváló tanári visszajelzés ebben a nyelvtanulási 

szakaszban is segítik a tanulókat, hogy megmaradjon ösztönös tudásvágyuk és tanulási kedvük, 

bátran használják a rendelkezésükre álló nyelvi eszközöket, növekedjen önbizalmuk, fejlődjön 

önismeretük és önértékelésük.  

 

 

 

 

5–6. évfolyam 

Az 5. évfolyam megkezdésekor a tanulók már négy év nyelvtanulási tapasztalattal 

rendelkeznek. A tanulók számára az első négy évfolyamon a játékos, önkifejező gyakorlatok 

lehetőséget teremtettek a nyelvi tudatosság, a kreativitás, az árnyalt önkifejezés, a másik 

megértésének igényére, a képességek fejlesztésére. E fejlesztési folyamatra épült a 

továbbiakban a bolgár irodalmi kultúra megismertetése. Az 5–6. évfolyamon folytatódó 

nyelvoktatás legfontosabb célja az, hogy a tanulók változatlanul kedvet érezzenek a bolgár 

nyelv tanulása iránt, és örömüket leljék a bolgár nyelvvel való foglalkozásban, valamint hogy 

megmaradjon a kíváncsiságuk a bolgár nyelvet beszélő emberek és kultúrájuk iránt, nyitottak 

maradjanak az új ismeretek, tapasztalatok befogadására. 

Az előző fejlesztési szakaszokban, elsősorban osztálytermi keretek között, már számos 

olyan helyzetben kipróbálták magukat a tanulók, amelyekben bizonyos feladatok 

megoldásához elengedhetetlenül szükségük volt a nyelvismeretre. Megismerkedtek különféle 
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hallott és olvasott bolgár nyelvű szövegekkel, fejlődött a beszédkészségük, és megtanulták, 

hogyan tudják az írást az idegen nyelv tanulásának szolgálatába állítani, és egyszerű formában 

az önkifejezés eszközeként használni. A nyelvtanulás során kapott pozitív visszajelzések 

önbizalmat adtak nekik, és néhány alapvető nyelvtanulási stratégia elsajátításával megtették az 

első lépéseket az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Az 5–6. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja a tanulók idegen nyelvi 

kommunikatív kompetenciájának fejlesztése. Egyre nagyobb szerepet kap a digitális 

kompetencia. 

A nyelvi készségek fejlesztése komplex módon történik, úgy, ahogy azok a valós 

kommunikációs helyzetekben természetes módon összekapcsolódnak. Amellett, hogy az új 

nyelvtani szerkezetekkel a korábbi fejlesztési szakaszokhoz hasonlóan továbbra is kontextusba 

ágyazva ismerkednek meg, egyre jobban érdeklik őket a nyelvben előforduló 

szabályszerűségek és az anyanyelvükhöz hasonló, vagy attól eltérő nyelvtani jelenségek 

A korábbi témakörök az 5–6. évfolyamon tovább bővülnek és mélyülnek azáltal, hogy 

a tanulók érdeklődése és igényei szerint új szempontokból kerülnek feldolgozásra. A 

nyelvtanulás iránti motiváció fenntartása szempontjából meghatározó jelentősége van a témák 

gondos megválasztásának, és annak, hogy a tanulók kívánságára időről időre olyan témák is 

feldolgozásra kerüljenek, amelyek aktuálisan érdeklik, foglalkoztatják őket. 

Ebben a fejlesztési szakaszban tovább bővül azoknak a nyelvtanulási stratégiáknak a 

köre, amelyeket a tanulók megismernek és alkalmaznak a nyelvórákon. Ezek fokozatos 

elsajátítása lehetővé teszi számukra, hogy az iskolán kívül is egyre inkább hasznosítsák, 

fejlesszék nyelvtudásukat.  

 

 

5. évfolyam 

 

Témakör 

Szóbeli és írásbeli szövegértés Javasolt 

óraszám: 

40 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Párbeszédek megértetése a mindennapos kommunikációs 

helyzetekben.  

- A tájékozódási készség egy adott beszédszituációban. 

- A szavak jelentésének megértése mondatban és rövid szövegben. 

- Rövid gyermekirodalmi művek szövegének megértetése. 

- A bolgár tankönyvekben, segédletekben stb. való tájékozódás 

fejlesztése.  
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Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Gondolatok befogadása és átadása párbeszédes formában a hivatalos és nem hivatalos 

kommunikációban. 

Tájékozódási készség egy adott beszédszituációban. 

А szavak jelentésének megértése mondatban és rövid szövegben.  

Rövid szöveg témájának meghatározása. A szöveg alapgondolatának megértése. A szöveg 

bekezdésekre osztása.     

Rövid gyermekirodalmi művek szövegének megértése. 

Fogalmak 

Mese, dal, film, ritmus, ének, párbeszéd, beszélgetés, színjátszás, állandósult 

szókapcsolat. 

Javasolt 

tevékenységek 

Szituációs játékok, szójátékok, jelenetek, koreográfiák előadása, 

multimédia, kisfilmek lejátszása és megbeszélése, videóleckék nézése és a 

hozzá tartozó digitális tesztek megoldása. 

 

 

 

Témakör 
Szóbeli és írásbeli szövegalkotás 

Javasolt 

óraszám: 

40 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Gondolatok befogadása és átadása párbeszédes formában a 

hivatalos és nem hivatalos kommunikációban. 

- Beszédfordulatok elsajátítása a bolgár beszédetikett köréből.  

- Rövid versek kifejező előadása (könyv nélkül).  

- Rövid történetek mesélése; cselekvések, történések 

összekapcsolása lineáris kötőszavakkal. 

- A bolgár nyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és 

beszédtempó alkalmazása. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 
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Beszédfordulatok elsajátítása a bolgár beszédetikett köréből.  

Hivatalos és nem hivatalos megszólítások gyakorlása. Kérés, köszönet, felszólítás 

kifejezésének módjai. Udvariassági fordulatok: kérem, szíveskedjék stb. Szokványos 

kifejezések bemutatkozáskor, vásárláskor, utazáskor.    

Számolási készség és a sorrendiség jelölésének fejlesztése.  

A szókincs folyamatos bővítése (számos beszédfordulat alkalmazása, összefüggő beszéd saját 

magáról és közvetlen környezetéről). 

Különböző mondatfajták használatának elsajátíttatása: kijelentő, kérdő, felkiáltó és felszólító.         

Fogalmak 

Kommunikáció, kérdés-felelet, párbeszéd, kifejezés, elbeszélés, eljátszás, 

ismétlés, érvelés, írás, fogalmazás, mondat, kulcsszó, lényeg. 

Javasolt 

tevékenységek 

 Az élmények rajzos feldolgozása, koreográfiák előadása, párbeszédek, 

dalok, versek előadása, 3D képek, animációk megtekintése, megbeszélése, 

történet alkotása véletlen szavak alapján. 

 

 

Témakör 
A tanulási képesség fejlesztése 

Javasolt 

óraszám: 

8 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Bolgár szöveg írásos és szóbeli megformálásának alapkészsége 

a bolgár beszédetikettnek megfelelően.  

- Saját szöveg szerkesztése készségének kialakulása.  

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Különböző mondatfajták használata: kijelentő, kérdő, felkiáltó és felszólító. Rövid 

párbeszédek összeállítása. Versek kifejező előadása könyv nélkül.  

Számolási készség és a sorrendiség jelölése.  

A melléknevek fokozásának megértése és használata.  

A nembeli különbségek érzékelése végződés nélküli névszóknál. 

Fogalmak 
Névszók, igeidő, összehangolás, fokozás, szótár. 
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Javasolt 

tevékenységek 

Párbeszédek, szerepjátékok, különböző olvasási technikák alkalmazása, 

videóleckék, digitális nyelvi feladatok, kártyák összepárosítása. 

 

 

Témakör 
Anyanyelvi kultúra, ismeretek az anyanyelvről 

Javasolt 

óraszám: 

30 óra 

Tanulási 

eredmények 

- A nyelvi egységek közötti egyszerűbb, rendszerszerű 

összefüggések felismerése, helyes használata. 

- Az alap igeidők megismerése, megértése, helyes használata. 

- Az alap névmások megismerése, helyes használata. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

A nyelvi egységek közötti egyszerűbb összefüggések felismerése (pl. rendszerszerű 

összefüggések felfedezése a hangok között, a szavak között, a szavakat alkotó szóelemek 

között). 

Az igeidők gyakorlása, összehasonlítása, alkalmazása. 

A diákok írásbeli és szóbeli szövegalkotásához kötődő alapvető nyelvhelyességi tudnivalók 

megbeszélése a beszéd és a helyesírás terén egyaránt. 

A bolgár helyesírás további alapvető szabályainak a megismerése és alkalmazása.  

 

Ajánlott kommunikációs témakörök: 

Bemutatkozás több helyzetben; Család, távoli családi viszonyok; Családi ünnepek, állami 

ünnepek, képeslap írása; Otthon, házak és települések; Idő, napirend; Étkezés, étkezési helyek, 

egészséges életmód; Bevásárlás; Sport, szabadidő; Évszakok, öltözködés, divat; Számok: 200 

– 1 000 

 

Fogalmak 

mondat, írásjelek, szöveg, ige, igeidő (сегашно, бъдеще, минало 

свършено)  

Javasolt 

tevékenységek 

Nyelvi játékok, párbeszédek, betűkártyás játékok, videó leckék nézése és a 

hozzávaló digitális tesztek megoldása, szótárok megismerése, használata.  
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Témakör 
Irodalmi kultúra, az erkölcsi esztétikai érzék kialakítása 

irodalmi művek értelmezésével 

Javasolt 

óraszám: 

30 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Az olvasás iránti érzelmi és gondolati érdeklődés fenntartása, a 

játékosság, a kaland, a képzelet, az önismeret, az emberismeret 

iránti igénnyel.  

- Az olvasás örömének felfedezése.  

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Változatos ritmikai, zenei formálású lírai művek közös és önálló olvasása bolgár nyelven 

Ismerkedés különböző lírai műfajokkal. 

A lírai mű témájának és hangulatának, hangnemének felismerése 

Elbeszélő művek közös és önálló olvasása, feldolgozása tanári segítséggel, csoportosan és 

egyénileg.  

A szereplők külső és belső jellemzőinek azonosítása. 

Néhány bolgár közmondás ismerete.  

Elbeszélések és elbeszélő költemények részleteinek, illetve köznapi helyzetek dramatizált 

megjelenítése. 

Rövid, néhány mondatos vélemény megfogalmazása az élmények és olvasmányok hatásáról 

A műélvezet minél gyakoribb átélése a belefeledkezés, a játék, a kaland, a képzelet, a ritmus 

és a zene révén. 

Memoriter: 12 (2 új)  gyermekvers vagy népdal, 5 gyermekjáték ismerete. 

A bolgár gyermekirodalom képviselőinek művei: 

- Népköltészet: mondókák, kiszámolók, néhány népdal, népi játékok, bolgár népmesék, 

mesefajták. Szerzők, művek: Български народни приказки и легенди, Ран Босилек – 

„Момче и вятър“, Ангел Каралийчев – „Тримата братя и златната ябълка“ 

- Klasszikus bolgár szerzők gyermekversei, meséi, elbeszélései. Szerzők: Валери Петров 

– „Бяла приказка“, Емилиян Станев – „През води и гори“, „Къщичка под снега“, Йордан 

Радичков -  „Шарена черга“, Константин Константинов „Старият щърк“ 

- Költők: Петко Славейков – „Есен“, Иван Вазов – „Де е България?“, Дора Габе – 

„Обич“, Елисавета Багряна -„През прозореца“, stb. 

- Kortárs gyermek szerzők: Недялко Йорданов – „Страшни смешки, смешни страшки“, 

Мая Дългъчева – „Топлото човече“, Васил Априлов – „Приключенията на Лиско“, stb. 
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Fogalmak 

Monda, legenda, közmondás, szólás, elbeszélés, szereplő, ismétlés, 

tanulság, vélemény, külső-belső jellemző, önismeret, vélemény,  

Javasolt 

tevékenységek 

Szerepjáték, párbeszédek, memorizálás, illusztrálás, rövid fogalmazás, értő 

mese- és vershallgatás, interaktív színházi előadások látogatása 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A hallott szöveg, szóbeli közlés, alapvető információk hallás utáni 

megértése. Gyakori fordulatok és szókincs ismerete mindennapi 

helyzetekben, új szövegkörnyezetben. 

Szövegek kifejező és értelmező olvasása, lényegének megértése. 

Lényeges információk kiemelése a szövegkörnyezetből. Néma vagy 

hangos, értő olvasás helyes használata. 

A tanuló képes bolgár nyelven megszólalni, egyszerű beszélgetésbe 

bekapcsolódni. Valós helyzetekben képes közvetlen információt cserélni 

társaival, felnőttekkel.  

Hangképzése, kiejtése, artikulációja jó.  

Memoritereket értelmezően, szöveghűen tolmácsol, megjelenít. 

Tömör, összefüggő szöveg írása: e-mail, sms, üdvözlő-és képeslap, 

meghívó. 

 

 

6. évfolyam 

 

Témakör 

Szóbeli és írásbeli szövegértés Javasolt 

óraszám: 

40 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Párbeszédek megértetése a mindennapos kommunikációs 

helyzetekben. Közbeszédi közlések megértetése – hivatalos és 

nem hivatalos kommunikáció. 

- A tájékozódási készség egy adott beszédszituációban. 

- A szavak jelentésének megértése mondatban és rövid szövegben. 

- Rövid gyermekirodalmi művek szövegének megértetése. 

- A bolgár tankönyvekben, segédletekben stb. való tájékozódás 

fejlesztése.  
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- Rövid tudományos-tankönyvi szöveg megértése tanári 

segítséggel és szótár használatával. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Gondolatok befogadása és átadása párbeszédes formában a hivatalos és nem hivatalos 

kommunikációban. 

Élmények szóbeli elbeszélése. Közbeszédi közlések megértése - hivatalos és nem hivatalos 

kommunikáció 

Tájékozódási készség egy adott beszédszituációban. 

А szavak jelentésének megértése mondatban és rövid szövegben. Olyan szavak, amelyek nem 

fordíthatók le magyar nyelvre - személynevek, városok, folyók, hegyek stb. nevei; a bolgár 

pénznevek.  

Rövid szöveg témájának meghatározása. A szöveg alapgondolatának megértése. A szöveg 

bekezdésekre osztása.     

Népköltési és rövid gyermekirodalmi művek szövegének megértése. 

Tájékozódás bolgár tankönyvekben, segédletekben stb. 

Rövid tudományos tankönyvi anyag olvasása, értelmezése. Videók megtekintése, 

megbeszélése. 

Fogalmak 

Mese, dal, film, ritmus, ének, párbeszéd, beszélgetés, színjátszás, állandósult 

szókapcsolat. 

Javasolt 

tevékenységek 

Szituációs játékok, szójátékok, jelenetek, koreográfiák előadása, 

multimédia, kisfilmek lejátszása és megbeszélése, videóleckék nézése és a 

hozzá tartozó digitális tesztek megoldása. 
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Témakör 
Szóbeli és írásbeli szövegalkotás 

Javasolt 

óraszám: 

40 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Gondolatok befogadása és átadása párbeszédes formában a 

hivatalos és nem hivatalos kommunikációban. 

- Beszédfordulatok elsajátítása a bolgár beszédetikett köréből. 

Saját megnyilatkozás felépítésének elsajátítása – bevezető 

mondat, rövid tárgyalás, összegzés.  

- Rövid versek kifejező előadása (könyv nélkül).  

- Rövid történetek mesélése; cselekvések, történések 

összekapcsolása lineáris kötőszavakkal. 

- A bolgár nyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és 

beszédtempó alkalmazása. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Beszédfordulatok elsajátítása a bolgár beszédetikett köréből.  

Saját megnyilatkozás felépítése - bevezető mondat, rövid tárgyalás, összegzés. Ismerkedés - 

beszédfordulatok.  

Hivatalos és nem hivatalos megszólítások gyakorlása. Kérés, köszönet, felszólítás 

kifejezésének módjai. Udvariassági fordulatok: kérem, szíveskedjék stb. Szokványos 

kifejezések bemutatkozáskor, vásárláskor, utazáskor.  

Fogalmazás saját élményről.     

Számolási készség és a sorrendiség jelölésének fejlesztése.  

A szókincs aktivizálása szinonimák, antonímák és homonimák segítségével.  

A szókincs folyamatos bővítése (számos beszédfordulat alkalmazása, összefüggő beszéd saját 

magáról és közvetlen környezetéről). 

Különböző mondatfajták használatának elsajátíttatása: kijelentő, kérdő, felkiáltó és felszólító.         

Fogalmak 

Kommunikáció, kérdés-felelet, párbeszéd, kifejezés, elbeszélés, eljátszás, 

ismétlés, érvelés, írás, fogalmazás, mondat, kulcsszó, lényeg. 

Javasolt 

tevékenységek 

 Az élmények rajzos feldolgozása, koreográfiák előadása, párbeszédek, 

dalok, versek előadása, 3D képek, animációk megtekintése, megbeszélése, 

történet alkotása véletlen szavak alapján. 
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Témakör 
A tanulási képesség fejlesztése 

Javasolt 

óraszám: 

8 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Bolgár szöveg írásos és szóbeli megformálásának készsége a 

bolgár beszédetikettnek megfelelően.  

- Saját szöveg szerkesztése készségének kialakulása.  

- Helyesírási szótár használata készségének kialakulása. A bolgár 

nyelv helyesírási normáinak megfelelő szintű ismerete.  

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Névszók helyes használata számnevek után. Hosszú számok olvasása, írása. 

Különböző mondatfajták használata: kijelentő, kérdő, felkiáltó és felszólító. Rövid 

párbeszédek összeállítása. Versek kifejező előadása könyv nélkül.  

Számolási készség és a sorrendiség jelölése.  

A szókincs aktivizálása szinonimák, antonímák és homonimák segítségével. Szinonimák 

használata. Ellentétes jelentésű szópárok felismerése. 

 A melléknevek fokozásának megértése és használata.  

A nembeli különbségek érzékelése végződés nélküli névszóknál. 

 

Fogalmak 

Névszók, igeidő, összehangolás, szinonima, antoníma, homonima, 

fokozás, norma, szótár. 

Javasolt 

tevékenységek 

Párbeszédek, szerepjátékok, különböző olvasási technikák alkalmazása, 

videóleckék, digitális nyelvi feladatok, kártyák összepárosítása. 

 

 

 

Témakör 
Anyanyelvi kultúra, ismeretek az anyanyelvről 

Javasolt 

óraszám: 

30 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Hosszú számok helyesírása, olvasása.  

- A nyelvi egységek közötti egyszerűbb, rendszerszerű 

összefüggések felismerése, helyes használata. 

- Az alap igeidők megismerése, megértése, helyes használata. 

- Az alap névmások megismerése, helyes használata. 
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- Gyakorlottság a szavak jelentésviszonyainak feltérképezésében a 

korosztály szintjén (pl. az egy- és többjelentésű szavak 

felismerése, rokon értelmű szavak gyűjtése).  

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

A nyelvi egységek közötti egyszerűbb összefüggések felismerése (pl. rendszerszerű 

összefüggések felfedezése a hangok között, a szavak között, a szavakat alkotó szóelemek 

között). 

Az igeidők gyakorlása, összehasonlítása, alkalmazása. 

Ismerkedés az egy- és kétnyelvű szótárak, diákoknak szánt kézikönyvek használatával. 

A diákok írásbeli és szóbeli szövegalkotásához kötődő alapvető nyelvhelyességi tudnivalók 

megbeszélése a beszéd és a helyesírás terén egyaránt. 

A bolgár helyesírás további alapvető szabályainak a megismerése és alkalmazása.  

Ismerkedés helyesírási kézikönyvekkel. Javítás tanári irányítással és önállóan. 

Szavak jelentésének felismerése, gyakorlatok több jelentésű szavakkal. 

Rokon értelmű szavak keresése, összeállítása. 

 

Ajánlott kommunikációs témakörök: 

Bemutatkozás több helyzetben; Család, távoli családi viszonyok; Családi ünnepek, állami 

ünnepek, képeslap írása; Otthon, házak és települések; Cím keresése és elirányítás; Idő, 

napirend; Étkezés, étkezési helyek, egészséges életmód; Bevásárlás; Sport, szabadidő – 

meghívás szabadidős programra, elutasítás, elfogadás; Kultúra; Évszakok, öltözködés, divat; 

Számok: 200 – 1 000 

 

Fogalmak 

mondat, írásjelek, szöveg, rokon értelmű szavak, ige, igeidő (сегашно, 

бъдеще, минало свършено, минало несвършено)  

Javasolt 

tevékenységek 

Nyelvi játékok, párbeszédek, betűkártyás játékok, videó leckék nézése és a 

hozzávaló digitális tesztek megoldása, szótárok megismerése, használata.  
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Témakör 
Irodalmi kultúra, az erkölcsi esztétikai érzék kialakítása 

irodalmi művek értelmezésével 

Javasolt 

óraszám: 

30 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Az olvasás iránti érzelmi és gondolati érdeklődés fenntartása, a 

játékosság, a kaland, a képzelet, az önismeret, az emberismeret. 

iránti igénnyel.  

- Az olvasás örömének felfedezése. A bolgár és a magyar 

népmesék tartalmának összehasonlítása. Az egyes népmesefajták 

sajátosságainak megismerése. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Változatos ritmikai, zenei formálású lírai művek közös és önálló olvasása bolgár nyelven 

Ismerkedés különböző lírai műfajokkal. 

A versszak és a nagyobb szerkezeti egységek viszonyának megértése. 

A lírai mű témájának és hangulatának, hangnemének felismerése 

Elbeszélő művek közös és önálló olvasása, feldolgozása tanári segítséggel, csoportosan és 

egyénileg. A megismert formák alkalmazása a mindennapi történetmondásban, a kreatív 

írásban. 

A szereplők külső és belső jellemzőinek azonosítása. 

Annak megállapítása, hogy ki beszéli el, és kinek a szemével látjuk a történetet. 

Néhány bolgár közmondás ismerete.  

Elbeszélések és elbeszélő költemények részleteinek, illetve köznapi helyzetek dramatizált 

megjelenítése. 

Rövid, néhány mondatos vélemény megfogalmazása az élmények és olvasmányok hatásáról 

A műélvezet minél gyakoribb átélése a belefeledkezés, a játék, a kaland, a képzelet, a ritmus 

és a zene révén. 

Memoriter: 15 (3 új) gyermekvers vagy népdal, 5 gyermekjáték ismerete. 

A bolgár gyermekirodalom képviselőinek művei: 

- Népköltészet: mondókák, kiszámolók, néhány népdal, népi játékok, bolgár népmesék, 

mesefajták. Szerzők, művek: Български народни приказки и легенди, Ран Босилек – 

„Момче и вятър“, Ангел Каралийчев – „Тримата братя и златната ябълка“ 

- Klasszikus bolgár szerzők gyermekversei, meséi, elbeszélései. Szerzők: Валери Петров 

– „Бяла приказка“, Емилиян Станев – „През води и гори“, „Къщичка под снега“, Йордан 

Радичков -  „Шарена черга“, Константин Константинов „Старият щърк“ 

- Költők: Петко Славейков – „Есен“, Иван Вазов – „Де е България?“, Дора Габе – 

„Обич“, Елисавета Багряна -„През прозореца“, stb. 

- Kortárs gyermek szerzők: Недялко Йорданов – „Страшни смешки, смешни страшки“, 
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Мая Дългъчева – „Топлото човече“, Васил Априлов – „Приключенията на Лиско“, stb. 

Fogalmak 

Monda, legenda, közmondás, szólás, elbeszélés, szereplő, ismétlés, 

tanulság, vélemény, külső-belső jellemző, önismeret, vélemény,  

Javasolt 

tevékenységek 

Szerepjáték, párbeszédek, memorizálás, illusztrálás, rövid fogalmazás, értő 

mese- és vershallgatás, interaktív színházi előadások látogatása 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A hallott szöveg, szóbeli közlés, alapvető információk hallás utáni 

megértése. Gyakori fordulatok és szókincs ismerete mindennapi 

helyzetekben, új szövegkörnyezetben. 

Szövegek kifejező és értelmező olvasása, lényegének megértése. 

Lényeges információk kiemelése a szövegkörnyezetből. Néma vagy 

hangos, értő olvasás helyes használata. 

A tanuló képes bolgár nyelven megszólalni, egyszerű beszélgetésbe 

bekapcsolódni. Valós helyzetekben képes közvetlen információt cserélni 

társaival, felnőttekkel. Véleményét, érzéseit, gondolatait érthetően 

kifejezi. Társasági beszélgetésben megérteti magát. Hangképzése, 

kiejtése, artikulációja jó. Memoritereket értelmezően, szöveghűen 

tolmácsol, megjelenít. 

Tömör, összefüggő szöveg írása: e-mail, sms, üdvözlő-és képeslap, 

meghívó. 

Ismerjen a korosztályának megfelelő magyar és bolgár népköltészeti és 

műköltészeti alkotásokat és ezekről tudjon röviden véleményt 

megfogalmazni. 

 

7-8. évfolyam  

 

A 8. évfolyam végére a tanulók bolgár nyelvi tudása lehetővé teszi, hogy a körülöttük lévő 

világról bolgár nyelven is szerezzenek információt, és ezzel a lehetőséggel már tudatosan 

éljenek. A különböző célok és tartalmak bolgár nyelvi fejlesztésében segítenek eligazodni a 

témakörök táblázatában megadott kapcsolódási pontok. Tudatosítani kell a tanulókban, hogy 

az idegen nyelv kulcskompetencia, amely segítséget nyújt a magánéletben és a tanulásban, a 

későbbi szakmai pályafutás során az eligazodásban és a boldogulásban. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat érdeklő 
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tantárgyi tartalmak bolgár nyelvi feldolgozására és a kommunikációs és információs 

technológiák használatára. Tudatosítani kell a nyelvórai és az iskolán kívüli nyelvtanulás 

lehetőségeit, hogy ez is segítse a tanulókat az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Ebben a nyelvtanítási szakaszban is fontosak a korosztályi sajátosságok. A nyelvoktatás 

sikerében meghatározóak a motivációt felkeltő és fenntartó órai tevékenységek, a változatos 

interakciós formák, a nyelvi órák elfogadó légköre, a pozitív visszajelzések, a konstruktív 

támogatás és a tanulók számára is átlátható értékelés. Ugyancsak segítséget jelent számukra, ha 

gyakorlatot szereznek az önértékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres 

próbálkozásaik tudatosításában és a hibáik felismerésében, azok önálló javításában. 

Fontos része az iskolai nevelésnek ebben a szakaszban a tudatos környezettudatos 

életmód alakítása. A fenntarthatóság, a természet védelme egyre több helyet foglal a 

kommunikációs feladatokban. 

 
7. évfolyam  

 

Témakör Szóbeli és írásbeli szövegértés 

Javasolt 

óraszám: 

40 óra 

Tanulási 

eredmények 

- A leggyakoribb fordulatok és szavak megértése. A rövid, világos 

és egyszerű üzenetek, bejelentések, egyéb gyakori szövegek 

lényegének megértése.  

- Ismert témából olvasott szöveg értése. A mindennapi kifejezések, 

alapvető fordulatok megértése, amelyek a tanuló életére, a 

családjára, környezetére, nemzetiségére vonatkoznak.  

- Rövid tudományos-tankönyvi szöveg megértése. 

- A közvetített érzelmek, vélemények megértése. A tanuló aktív és 

passzív szókincse egyre gazdagabb. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Gondolatok befogadása és átadása párbeszédes formában a hivatalos és nem hivatalos 

kommunikációban.  

Beszédfordulatok elsajátítása a bolgár beszédetikett köréből. 

Az olvasott szöveg tartalmának tömör reprodukálása, az információk visszakeresése, a szöveg 

lényegének kiemelése. 

Rövid, egyszerű szövegek, történetek olvasása, hallgatása és értelmezése. 

Tájékozódás bolgár tankönyvekben, segédletekben stb. A szavak átvitt értelmének megértése 

a bolgár nyelvben. Értelmező szótár használata.  
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Fogalmak 

Olvasás, értelmezés, előadás, eljátszás, megértés, elmesélés, téma, 

szöveg, lényeg, kulcsszó, beleélés, szókincs, mondatszerkezet, kijelentő, 

felszólító, felkiáltó mondat, film, ének, párbeszéd, színjátszás, hangsúly, 

hanglejtés, állandósult szókapcsolat, hír, reklám. 

Javasolt 

tevékenységek 

Szituációs játékok, szójátékok, jelenetek, egyszerű koreográfiák előadása, 

prezentációk készítése és előadása, projektmunkák, videóanyag lejátszása 

és értelmezése. 

 

 

Témakör 
Szóbeli és írásbeli szövegalkotás 

Javasolt 

óraszám: 

40 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Részvétel egyszerű, mindennapi kommunikációban, egyszerű 

kérdések megválaszolása. Saját élmény, gondolat, vélemény, 

érzések egyszerű kifejezése, megfogalmazása a 

beszédszituációnak megfelelően egyszerű mondatokban. Kevés 

alapvető nyelvhelyességi hiba elkövetése. 

- Egyszerű nyomtatvány kitöltése, üdvözlet, üzenet, magánlevél 

megírása. Egyszerű, rövid, összefüggő szöveg megírása ismert, 

hétköznapi témákban.  

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Megérteti magát társasági beszélgetésekben.  

Valamely esemény előadásának készsége néhány mondatban.  

Saját megnyilatkozás felépítése - bevezető mondat, rövid tárgyalás, összegzés. 

Fogalmazás szóban kép alapján néhány mondatban.  

Rövid párbeszédek összeállítása. 

Rövid véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel 

(pl. nyilazás, kiemelés, központozás, internetes/SMS rövidítés, hangulatjel [smiley], rajz, ábra, 

térkép, kép). 

 

Fogalmak 

Kommunikáció, kérdés, felelet, párbeszéd, kifejezés, elbeszélés, eljátszás, 

ismétlés, érvelés, stílus, irodalmi nyelv, beszélt nyelv. 

Javasolt 

tevékenységek 

Történetalkotás megadott szereplővel vagy szavakkal, 
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formanyomtatványok kitöltés, prezentáció készítés, képleírás. 

 

 

Témakör 
A tanulási képesség fejlesztése 

Javasolt 

óraszám: 

8 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- Egy gondolat vagy probléma lényege megközelítő pontossággal 

történő kifejtése. 

- Irodalmi mű részletének dramatizálása.  

- Saját szöveg szerkesztésének készsége. Helyesírási hibák 

kijavításának készsége. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Helyes kiejtés és hangsúlyozás. 

A homonimák jelentésének megértése. Ismert szavak átvitt jelentésének megértése. 

Kifejező olvasás, versek, dalok, játékok előadása könyv nélkül.  

Szöveg írásos megformálásának készsége a bolgár beszédetikettnek megfelelően – gratuláció, 

meghívás, hirdetés, levél, rövid feljegyezés, üzenetek stb.  

Fogalmak 

Kiejtés, hangsúly, homonima, etikett, hirdetés, üzenet, logika, csoportosítás, 

előadás. 

Javasolt 

tevékenységek 

Nyelvi játékok (memória, puzzle, szóalkotás, név-város- növény-állat), 

nyelvtörők, versek és dalok előadása, rövid kérdőívek, nyomtatványok 

kitöltése, rövid levelek írása – magán és hivatalos. 

 

 

 

 

Témakör 
Anyanyelvi kultúra, ismeretek az anyanyelvről 

Javasolt 

óraszám: 

30 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- Alapvető tájékozottság a mindennapi kommunikációs és irodalmi 

stílusjelenségek körében. 

- A bolgár helyesírási rendszer grammatikai meghatározottságának 

felismerése, az ismeretek bővítése. Javítás tanári irányítással és 

önállóan. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 
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A szavak jelentésére vonatkozó kreatív gyakorlatok, a szónál kisebb és nagyobb nyelvi 

egységek jelentésének, valamint a nyelvi szerkezetből, formából fakadó jelentések 

megismerése.  

Ismerkedés az egy- és kétnyelvű szótárak, diákoknak szánt kézikönyvek használatával. 

 

Ajánlott kommunikációs témakörök: 

Emberi test, külső és belső szervek; Orvosnál, betegségek és gyógyítási módok; Sport, 

szabadidő; Kultúra; Állatok és növények, gondozás és védelem; Évszakok, öltözködés, divat; 

Naprendszer, földrészek, vizek; Utazás, utazási eszközök; Klíma, klímaváltozás; Szakmák; 

Számok: 1 000– 1 000 000 

 

Fogalmak 

Írás, fogalmazás, összefoglalás, mondat, kulcsszó, lényeg, stílus, írásjel, 

környezettudatos viselkedés, tudatosság. 

Javasolt 

tevékenységek 

Koreográfiák előadása, párbeszédek, dalok és versek előadása, szituációs 

játékok, vita, érvelés, prezentáció készítése, internetes interaktív játékok, 

közösségi oldalak megtekintése, megbeszélése. 

 

 

Témakör Irodalmi kultúra, az erkölcsi esztétikai érzék kialakítása 

irodalmi művek értelmezésével 

Javasolt 

óraszám: 

30 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- Az olvasás, mint műélvezet megtapasztalása, az olvasás iránti 

igény felkeltése.  

- Az irodalom sajátos kifejezési formáinak felismerése, megértése 

és értelmezése. Érzékenység az irodalmi művekben megjelenő 

értékek, problémák, kérdések és kétségek felfedezésére. 

- Önálló ítéletalkotástársdalmi, morális és esztétikai kérdésekről. 

Képesség az önálló ismeretszerzésre. 

- Annak felismerése és tudatosítása, hogy az elemző-értelmező 

olvasás elmélyíti az élmény- és tapasztalatszerzést. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Változatos ritmikai, zenei formálású lírai művek olvasása és feldolgozása, a klasszikus és a 

kortárs bolgár irodalom köréből a zenei és ritmikai eszközök típusainak azonosítása, 

funkciójuk, hangulati hatásuk felismerése a tanult művekben. 

Néhány fontosabb költői kép és alakzat felismerése, szerepük, hangulati hatásuk 

megfigyelése. 
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Lírai és prózai műfajok megismerése és azonosítása. 

A kompozíciós egység és a versszakok viszonyának felismerése. 

Elbeszélő művek önálló olvasása. Kreatív történet elbeszélési és történet átírási gyakorlatok. 

A jellemzés főbb eszközeinek azonosítása. 

A tetőpontok, fordulópontok és kitérők érzékelése. Az elbeszélői nézőpont és a beszédhelyzet 

érzékelése. 

Az epikai és a drámai történetmegjelenítés közötti hasonlóságok és eltérések azonosítása. 

Dramatizált formák, dialógusok, drámai művek közös és önálló olvasása, feldolgozása. 

Szituációk és instrukciók értelmezése és megjelenítése.  

Az új szóbeliség, az elektronikus kommunikáció és tömegkommunikáció néhány új 

formájának megfigyelése. 

A tetszésnyilvánítás árnyaltabb nyelvi formáinak elsajátítása, az eltérő ízlésítéletek 

különbözőségének megértése és elfogadása. 

Az igazság és a nézőpont, a személyes és a közösségi igazság konfliktusának megértése 

különféle szövegekben. 

Az olvasás iránti érzelmi és gondolati érdeklődés fenntartása a belefeledkezés, a játékosság, a 

kaland, a képzelet, az önismeret, az emberismeret. iránti igénnyel. Az olvasás örömének 

felfedezése. 

A történet, az alapérzés, alaphangulat megfogalmazása. 

Rövid, néhány mondatos vélemény megfogalmazása az élmények és olvasmányok hatásáról 

A nem saját álláspont megjelenítésének, átélésének képessége, az empátia fontosságának 

átélése a közösség életében. 

Memoriter: 17 (2 új) gyermekvers vagy népdal, 5 gyermekjáték ismerete 

- Népköltészet: néhány népdal, népi játékok, bolgár népmesék, mesefajták; Szerzők, 

művek: Български народни приказки, Светослав Минков – „Приказка за завистта“, 

„Сапунените мехури“, stb. 

- Klasszikus bolgár szerzők gyermekversei, meséi, elbeszélései. Szerzők: Елин Пелин – 

„Правда и кривда“, “Сливи за смет“, Емилиян Станев – „Когато скрежът се топи“, 

„Чернишка“,, Константин Константинов – „Разговор“, „Златната къщичка“, stb. 

- Költők: Петко Славейков - „Басня (Орел, рак и щука)“, Иван Вазов – „Родната реч“, 

„Отечество любезно“, Елисавета Багряна – „Първи сняг“, stb. 

- Kortárs szerzők: Петя Дубарова – „Лято“, „Зимна ваканция“. 

- Kortárs dráma: Боян Папазов – „Главанци“, Яна Добрева – „Пясъчен пъзел“, Недялко 

Йорданов – „И в дъжд и във вятър, пак на театър“, stb. 

 

Fogalmak 
Testbeszéd, kifejező olvasás, szemlélet, álláspont, ítélkezés, konfliktus, 

konfliktuskezelés, képzelet, önismeret, nézőpont, stílus, dráma, állatmese. 

Javasolt 

tevékenységek 

Drámajáték, szituációs párbeszédek, mozgás gyakorlatok, hangos olvasás 

kifejező hanglejtéssel, elmesélés egy szereplő nevében, mesék folytatása 

hős vagy kezdés alapján, viták gyakorlása. 
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A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló képes főbb vonalaiban megérteni a köznyelvi beszédet, ha az 

számára rendszeresen előforduló, ismerős témákról folyik. 

A mindennapi élet legtöbb helyzetében boldogul, gondolatokat cserél, 

véleményt mond, érzelmeit kifejezi és stílusában a kommunikációs 

helyzethez alkalmazkodik. 

A tanuló képes begyakorolt szerkezetekkel érthetően, folyamatoshoz 

közelítően beszélni bolgár nyelven. Az átadott információ lényegét 

megközelítő tartalmi pontossággal fejti ki. 

Megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, 

lényegre törő, autentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegekben az 

általános vagy részinformációkat. 

 

8. évfolyam  

 

Témakör Szóbeli és írásbeli szövegértés 

Javasolt 

óraszám: 

40 óra 

Tanulási 

eredmények 

- A leggyakoribb fordulatok és szavak megértése. A rövid, világos 

és egyszerű üzenetek, bejelentések, egyéb gyakori szövegek 

lényegének megértése.  

- Ismert témából olvasott szöveg értése. A mindennapi kifejezések, 

alapvető fordulatok megértése, amelyek a tanuló életére, a 

családjára, környezetére, nemzetiségére vonatkoznak.  

- Rövid tudományos-tankönyvi szöveg megértése. 

- A közvetített érzelmek, vélemények megértése. A tanuló aktív és 

passzív szókincse egyre gazdagabb. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Gondolatok befogadása és átadása párbeszédes formában a hivatalos és nem hivatalos 

kommunikációban.  

Beszédfordulatok elsajátítása a bolgár beszédetikett köréből. 

A legfontosabb információk megértésének gyakorlása - olyan rádió- és tévéműsorokban, 

amelyek aktuális eseményekről, illetve a mindennapi élethez, családhoz, környezetéhez, 

nemzetiségéhez, az érdeklődési köréhez kapcsolódó témákról szólnak. 

Az olvasott szöveg tartalmának tömör reprodukálása, az információk visszakeresése, a szöveg 

lényegének kiemelése. 
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Rövid, egyszerű szövegek, történetek olvasása, hallgatása és értelmezése. 

Tájékozódás bolgár tankönyvekben, segédletekben stb. A szavak átvitt értelmének megértése 

a bolgár nyelvben. Értelmező szótár használata.  

 

Fogalmak 

Olvasás, értelmezés, előadás, eljátszás, megértés, elmesélés, téma, 

szöveg, lényeg, kulcsszó, beleélés, szókincs, mondatszerkezet, kijelentő, 

felszólító, felkiáltó mondat, film, ének, párbeszéd, színjátszás, hangsúly, 

hanglejtés, állandósult szókapcsolat, hír, reklám. 

Javasolt 

tevékenységek 

Szituációs játékok, szójátékok, jelenetek, egyszerű koreográfiák előadása, 

prezentációk készítése és előadása, projektmunkák, videóanyag lejátszása 

és értelmezése. 

 

 

 

Témakör 
Szóbeli és írásbeli szövegalkotás 

Javasolt 

óraszám: 

40 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Részvétel egyszerű, mindennapi kommunikációban, egyszerű 

kérdések megválaszolása. Saját élmény, gondolat, vélemény, 

érzések egyszerű kifejezése, megfogalmazása a 

beszédszituációnak megfelelően egyszerű mondatokban. Kevés 

alapvető nyelvhelyességi hiba elkövetése. 

- Egyszerű nyomtatvány kitöltése, üdvözlet, üzenet, magánlevél 

megírása. Egyszerű, rövid, összefüggő szöveg megírása ismert, 

hétköznapi témákban.  

- Szövegalkotás élményekről és eseményekről. Személyes 

vélemény és álláspont kifejtése a jelenkor problémáival 

kapcsolatban.  

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Megérteti magát társasági beszélgetésekben.  

Valamely esemény előadásának készsége néhány mondatban.  

Saját megnyilatkozás felépítése - bevezető mondat, rövid tárgyalás, összegzés. 

Fogalmazás szóban kép alapján néhány mondatban.  

Rövid párbeszédek összeállítása. 

Szöveg írása a tanuló érdeklődési köréhez tartozó, ismerős témákról. 

Beszámoló írása élményekről, eseményekről (pl. utazás). 

Érzések, gondolatok és reakciók leírása; vélemény írása indoklással.  
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Rövid véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése; online ügyintézés. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel 

(pl. nyilazás, kiemelés, központozás, internetes/SMS rövidítés, hangulatjel [smiley], rajz, ábra, 

térkép, kép). 

 

Fogalmak 

Kommunikáció, kérdés, felelet, párbeszéd, kifejezés, elbeszélés, eljátszás, 

ismétlés, érvelés, stílus, irodalmi nyelv, beszélt nyelv. 

Javasolt 

tevékenységek 

Történetalkotás megadott szereplővel vagy szavakkal, 

formanyomtatványok kitöltés, prezentáció készítés, képleírás, rövid 

kérelem vagy panasz írása. 

 

 

 

Témakör 
A tanulási képesség fejlesztése 

Javasolt 

óraszám: 

8 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- Dolgok, jelenségek, történések, irodalmi művek témai közötti 

hasonlítások és különbségek megállapítása, kritériumok logikus 

csoportosítása.  

- Önkifejezés begyakorolt szerkezetekkel a szintnek megfelelő 

témakörökben. 

- Egy gondolat vagy probléma lényege megközelítő pontossággal 

történő kifejtése. 

- Irodalmi mű részletének dramatizálása.  

- Saját szöveg szerkesztésének készsége. Helyesírási hibák 

kijavításának készsége. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Helyes kiejtés és hangsúlyozás. 

A homonimák jelentésének megértése. Ismert szavak átvitt jelentésének megértése. 

Kifejező olvasás, versek, dalok, játékok előadása könyv nélkül.  

Szöveg írásos megformálásának készsége a bolgár beszédetikettnek megfelelően – gratuláció, 

meghívás, hirdetés, levél, rövid feljegyezés, üzenetek stb.  
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Vessző az összetett mondatban a viszonyító névmások és határozószók előtt.  

Fogalmak 

Kiejtés, hangsúly, homonima, etikett, hirdetés, üzenet, logika, csoportosítás, 

előadás. 

Javasolt 

tevékenységek 

Nyelvi játékok (memória, puzzle, szóalkotás, név-város- növény-állat), 

nyelvtörők, versek és dalok előadása, rövid kérdőívek, nyomtatványok 

kitöltése, rövid levelek írása – magán és hivatalos. 

 

 

 

Témakör 
Anyanyelvi kultúra, ismeretek az anyanyelvről 

Javasolt 

óraszám: 

30 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- Alapvető tájékozottság a mindennapi kommunikációs és irodalmi 

stílusjelenségek körében. 

- A bolgár helyesírási rendszer grammatikai meghatározottságának 

felismerése, az ismeretek bővítése. Gyakorlottság a helyesírási 

kézikönyvek használatában. Javítás tanári irányítással és 

önállóan. 

- A nyelvi kultúra birtoklása, ami megalapozza a tanulók sikeres 

szocializációját, hozzájárul megfelelő önértékelésük 

kialakulásához, biztosítja az igényes önkifejezés lehetőségét. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

A bolgár nyelvi egységek szerkezeti, jelentéstani összefüggéseinek megfigyelése (pl. az 

azonos szófajba tartozó szavak jellemzői, ezek összefüggése a szavak mondatbeli 

viselkedésével; azonos jelentésviszonyokat kifejező, de eltérő szerkezetű mondatok 

megfigyelése; szerkezetek átalakítása). A nyelvi egységek szövegbeli (kommunikációbeli) 

szerepének megfigyelése. 

A szavak jelentésére vonatkozó kreatív gyakorlatok, a szónál kisebb és nagyobb nyelvi 

egységek jelentésének, valamint a nyelvi szerkezetből, formából fakadó jelentések 

megismerése.  

Ismerkedés az egy- és kétnyelvű szótárak, diákoknak szánt kézikönyvek használatával. 

 

Ajánlott kommunikációs témakörök: 

Emberi test, külső és belső szervek; Orvosnál, betegségek és gyógyítási módok; Sport, 

szabadidő – meghívás szabadidős programra, elutasítás, elfogadás; Kultúra; Állatok és 
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növények, gondozás és védelem; Évszakok, öltözködés, divat; Földrészek, vizek; Utazás, 

utazási eszközök; Klíma, klímaváltozás; Ökológia, fenntarthatóság; Szakmák, magyarországi 

bolgárok hagyományos foglalkozásai; Számok: 1 000– 1 000 000 

 

Fogalmak 

Írás, fogalmazás, összefoglalás, mondat, kulcsszó, lényeg, stílus, írásjel, 

környezettudatos viselkedés, tudatosság, fenntarthatóság. 

Javasolt 

tevékenységek 

Koreográfiák előadása, párbeszédek, dalok és versek előadása, szituációs 

játékok, vita, érvelés, prezentáció készítése, internetes interaktív játékok, 

közösségi oldalak megtekintése, megbeszélése. 

 

 

Témakör Irodalmi kultúra, az erkölcsi esztétikai érzék kialakítása 

irodalmi művek értelmezésével 

Javasolt 

óraszám: 

30 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- Az olvasás, mint műélvezet megtapasztalása, az olvasás iránti 

igény felkeltése.  

- Az irodalom sajátos kifejezési formáinak felismerése, megértése 

és értelmezése. Érzékenység az irodalmi művekben megjelenő 

értékek, problémák, kérdések és kétségek felfedezésére. 

- Önálló gondolkodás, az önkifejezés kulturáltsága, a kulturális és 

történeti másság felismerése, megértése és erre épülő tisztelete. 

-  A saját kultúra sokrétű ismeretén nyugvó képesség a 

különbözőség felismerésére és megértésére; annak tudatosítására, 

hogy a másság elfogadása elsősorban ismereteken alapul.  

- Önálló ítéletalkotás társadalmi, történeti, morális és esztétikai 

kérdésekről. Képesség a konfliktuskezelésére és az önálló 

ismeretszerzésre. 

- Annak felismerése és tudatosítása, hogy az elemző-értelmező 

olvasás elmélyíti az élmény- és tapasztalatszerzést. 
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Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Változatos ritmikai, zenei formálású lírai művek olvasása és feldolgozása, a klasszikus és a 

kortárs bolgár irodalom köréből a zenei és ritmikai eszközök típusainak azonosítása, 

funkciójuk, hangulati hatásuk felismerése a tanult művekben. 

Néhány fontosabb költői kép és alakzat felismerése, szerepük, hangulati hatásuk 

megfigyelése. 

Lírai és prózai műfajok megismerése és azonosítása. 

A kompozíciós egység és a versszakok viszonyának felismerése. 

A lírai mű beszédhelyzete, a megszólító-megszólított viszony néhány jellegzetes típusának 

megismerése. 

Elbeszélő művek önálló olvasása. Kreatív történet elbeszélési és történet átírási gyakorlatok. 

A jellemzés főbb eszközeinek azonosítása. 

A tetőpontok, fordulópontok és kitérők érzékelése. Az elbeszélői nézőpont és a beszédhelyzet 

érzékelése. 

Az epikai és a drámai történetmegjelenítés közötti hasonlóságok és eltérések azonosítása. 

Dramatizált formák, dialógusok, drámai művek közös és önálló olvasása, feldolgozása. 

Szituációk és instrukciók értelmezése és megjelenítése.  

Az új szóbeliség, az elektronikus kommunikáció és tömegkommunikáció néhány új 

formájának megfigyelése. 

A tetszésnyilvánítás árnyaltabb nyelvi formáinak elsajátítása, az eltérő ízlésítéletek 

különbözőségének megértése és elfogadása. 

Az igazság és a nézőpont, a személyes és a közösségi igazság konfliktusának megértése 

különféle szövegekben. 

Részvétel a tanulócsoportban folyó beszélgetésben és vitában a mindennapok, művek és 

olvasmányok kiváltotta élményekről. Mások véleményének meghallgatása, megértése. 

Különféle konfliktuskezelési eljárások megfigyelése és reflexiója különböző műalkotások és 

mindennapi szövegműfajok kapcsán. 

Az olvasás iránti érzelmi és gondolati érdeklődés fenntartása a belefeledkezés, a játékosság, a 

kaland, a képzelet, az önismeret, az emberismeret. iránti igénnyel. Az olvasás örömének 

felfedezése. 

A történet, az alapérzés, alaphangulat megfogalmazása. 

Rövid, néhány mondatos vélemény megfogalmazása az élmények és olvasmányok hatásáról 

A jó és a rossz, az igazság és az igazságosság: az ítélkezés, mint cselekedet felismerése 

mindennapi szövegekben és különféle műalkotásokban. 

A nem saját álláspont megjelenítésének, átélésének képessége, az empátia fontosságának 

átélése a közösség életében. 

Memoriter: 20 (3 új) gyermekvers vagy népdal, 5 gyermekjáték ismerete 

- Népköltészet: néhány népdal, népi játékok, bolgár népmesék, mesefajták; Szerzők, 

művek: Български народни приказки, Светослав Минков – „Приказка за завистта“, 

„Сапунените мехури“, stb. 
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- Klasszikus bolgár szerzők gyermekversei, meséi, elbeszélései. Szerzők: Елин Пелин – 

„Правда и кривда“, “Сливи за смет“, Емилиян Станев – „Когато скрежът се топи“, 

„Чернишка“,, Константин Константинов – „Разговор“, „Златната къщичка“, stb. 

- Költők: Петко Славейков - „Басня (Орел, рак и щука)“, Иван Вазов – „Родната реч“, 

„Отечество любезно“, Елисавета Багряна – „Първи сняг“, stb. 

- Kortárs szerzők: Петя Дубарова – „Лято“, „Зимна ваканция“. 

- Kortárs dráma: Боян Папазов – „Главанци“, Яна Добрева – „Пясъчен пъзел“, Недялко 

Йорданов – „И в дъжд и във вятър, пак на театър“, stb. 

 

Fogalmak 
Testbeszéd, kifejező olvasás, szemlélet, álláspont, ítélkezés, konfliktus, 

konfliktuskezelés, képzelet, önismeret, nézőpont, stílus, dráma, állatmese. 

Javasolt 

tevékenységek 

Drámajáték, szituációs párbeszédek, mozgás gyakorlatok, hangos olvasás 

kifejező hanglejtéssel, elmesélés egy szereplő nevében, mesék folytatása 

hős vagy kezdés alapján, viták gyakorlása. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló képes főbb vonalaiban megérteni a köznyelvi beszédet, ha az 

számára rendszeresen előforduló, ismerős témákról folyik. 

A mindennapi élet legtöbb helyzetében boldogul, gondolatokat cserél, 

véleményt mond, érzelmeit kifejezi és stílusában a kommunikációs 

helyzethez alkalmazkodik. 

A tanuló képes begyakorolt szerkezetekkel érthetően, folyamatoshoz 

közelítően beszélni bolgár nyelven. Az átadott információ lényegét 

megközelítő tartalmi pontossággal fejti ki. 

Megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, 

lényegre törő, autentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegekben az 

általános vagy részinformációkat. 

A tanuló több műfajban is képes egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket 

fogalmazni ismert, hétköznapi témákról. Írásbeli megnyilatkozásaiban már 

kezdenek megjelenni műfaji sajátosságok és különböző stílusjegyek. 
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BOLGÁR NYELV ÉS IRODALOM  

(A nyelvoktató, a bővített nyelvoktató és a kiegészítő nemzetiségi nevelés-oktatás számára) 

9-12. évfolyam 

 

A gimnáziumban a bolgár nyelv és irodalom tantárgy tematikája szervesen épül a felső 

tagozaton elért eredményekre. Az elsődleges cél a tanulók bolgár nyelvi kompetenciájának 

továbbfejlesztése. A nemzetiségi nyelvoktatás másik célja, hogy a tanulók megismerhessék a 

bolgár irodalom legfontosabb korszakait, szereplőit és műveit, olyan keretek között, hogy 

fennmaradjon a tanuló érdeklődése a bolgár nyelv tanulása és a bolgár nyelvet beszélő emberek 

és kultúrájuk jobb megismerése iránt. 

A nyelvvel való játékos és örömteli foglalkozás, valamint a kezdeti sikerek után a 

tanulóknak meg kell ismerniük és használniuk kell azokat a nyelvi eszközöket, amelyekkel 

kialakíthatják helyesen megformált, értelmes mondanivalójukat. Tisztában kell lenniük 

mondanivalójuk szerveződésének és szerkesztésének elveivel, az egész nyelvi érintkezést 

meghatározó szabályokkal, amelyeket a nemek, korosztályok, társadalmi csoportok és 

nemzetiségi sajátosságok alakítanak. A nyelv elsajátítása során a tanulónak meg kell ismernie 

a bolgár irodalmat és kultúrát, népszokásokat és hagyományokat, amelyek segítik őt 

nemzetiségi identitásának kialakításában. A nyelvtanítás sikerében fontos szerepet játszik a 

nyelvtanulók ismereteinek, érdeklődésének, igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek 

bekapcsolása a tanulási folyamatba. A nyelvtanulás ugyanakkor a témák sokfélesége miatt, 

valamint azért, mert minden más tantárgynál több lehetőséget nyújt a beszélgetésre, kiválóan 

alkalmas a személyiség kibontakozásának támogatására. A siker másik kulcsa a folyamatos 

pozitív megerősítés, a tanulók önmagukhoz mért fejlődésének elismerése. 

 

 

9-10. évfolyam 

 

A tanulók a gimnáziumi képzés előtt nyolc éven keresztül tanulják a bolgár nyelvet. A kezdeti 

nyelvtanulást felváltja a határozott és irányított nyelvoktatás. A tanulók életkori sajátosságainak 

megfelelően, egyre több témakörben tudják magukat helyesen kifejezni a nemzetiségi nyelven. 

A 10. évfolyam végére a tanulók bolgár nyelvi tudása lehetővé teszi, hogy a körülöttük lévő 

világról anyanyelven is szerezzenek információt, és ezzel a lehetőséggel már tudatosan éljenek. 

Cél az általános iskolai nyolc év során kialakított nyelvi kompetenciák 

továbbfejlesztése; a tanulónak szóban és írásban egyaránt helyesen kell kifejeznie magát. 



 

92 

 

Tudatosítani kell a nyelvórai és az iskolán kívüli nyelvtanulás lehetőségeit, hogy ez is 

segítse a tanulókat az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

A nyelvtanítással egyidejűleg a tanulók megismerkednek a bolgár irodalom 

legfontosabb és legkiemelkedőbb irodalmi korszakaival. Az irodalmi korszakoláson túl 

tanulnak a legfontosabb irodalmi személyiségekről és legkiemelkedőbb műveikről. 

A bolgár nyelv tanulásának célja a megfelelő kommunikatív kompetencia kialakításán 

túl a nyelvvel kapcsolatos pozitív attitűd megteremtése. 

Ebben a nyelvtanítási szakaszban is fontosak a korosztályi sajátosságok. A tanárnak 

figyelembe kell vennie, hogy a legtöbb tanuló az önkeresés időszakát éli, kritikus önmagával 

szemben, erősek a kortárs csoport hatásai. Ugyanakkor építhet a tanár a tanulók nyelvi 

kreativitására, problémamegoldó és kritikai gondolkodására is. A nyelvoktatás sikerében 

meghatározóak a motivációt felkeltő és fenntartó órai tevékenységek, a változatos interakciós 

formák, a nyelvi órák elfogadó légköre, a pozitív visszajelzések, a konstruktív támogatás és a 

tanulók számára is átlátható értékelés. Ugyancsak segítséget jelent számukra, ha gyakorlatot 

szereznek az önértékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres 

próbálkozásaik tudatosításában és hibáik felismerésében, azok önálló javításában. 

 

9. évfolyam 

 

Témakör 

Szóbeli és írásbeli szövegértés Javasolt 

óraszám: 

40 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Tanult témákból olvasott szöveg értése.  

- Az olvasott szöveg tartalmának tömör reprodukálása, az 

információk visszakeresése, a szöveg lényegének kiemelése.  

- A közvetített érzelmek, vélemények megértése.  

- A tanuló aktív és passzív szókincsének gazdagítása. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

A bolgár és magyar folklórban közös mesék megértése; közmondások és szólások. 

A jelenkor problémáival kapcsolatos szövegek lényegének és a bennük lévő információk, 

érvelések megértése. 

Szépirodalmi szövegek megértése és értelmezése. A lényeg kiemelése. Összegzés. 

Tankönyvi szöveg fordítása szótárral tanult tantárgyból.  
Tudományos és szépirodalmi szöveg fordítása szótárral. 

Fogalmak 
Mese, dal, film, ritmus, ének, párbeszéd, beszélgetés, szövegértés, 
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színjátszás, hangsúly, hanglejtés, állandósult szókapcsolat. 

Javasolt 

tevékenységek 

Szituációs játékok, szójátékok, jelenetek, koreográfiák előadása, 

multimédia, kis filmek lejátszása és megbeszélése, videó leckék nézése és a 

hozzávaló digitális tesztek megoldása. 

 

 

 

Témakör 
Szóbeli és írásbeli szövegalkotás 

Javasolt 

óraszám: 

40 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Egyszerű nyomtatvány kitöltése, üdvözlet, üzenet, magán- és 

hivatalos levél, önéletrajz megírása.  

- Egyszerű, rövid, összefüggő szöveg megírása ismert, hétköznapi 

témákban.  

- Szöveg alkotása különböző közlésfajták alkalmazásával: 

élmények, események, jellemzés, párbeszéd.  

- Személyes vélemény és álláspont kifejtése a jelenkor 

problémáival kapcsolatban.  

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Beszédfordulatok elsajátítása a bolgár beszédetikett köréből.  

Szépirodalmi szövegek megértése és értelmezése. A lényeg kiemelése. Összegzés.  

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése, online ügyintézés. Életrajz, lényegre koncentráló leírás, 

elbeszélés készítése. Riport, cikk, esszé írása.  

Fogalmak 

Kommunikáció, kérdés, felelet, párbeszéd, kifejezés, elbeszélés, eljátszás, 

ismétlés, írás, fogalmazás, összefoglalás; mondat, kulcsszó, lényeg, stílus. 

Javasolt 

tevékenységek 

Párbeszédek, dalok, versek előadása, 3D képek, animációk, rövid videók 

megtekintése, megbeszélése, történet alkotása véletlen sorrendben lévő 

szavak és megadott téma alapján; hagyományos és elektronikus 

nyomtatvány, kérdőív kitöltése, üzenetek; SMS-ek/MMS-ek; személyes 

adatokat tartalmazó bemutatkozó levelek, e-mailek írása. 
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Témakör 
A tanulási képesség fejlesztése 

Javasolt 

óraszám: 

8 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Pontos, világos fogalmazás a jelenkor problémaival és az 

érdeklődési körrel kapcsolatban. 

- Beszámolás élményekről, véleménykifejtés, tudjon érvelni 

valamilyen álláspont mellett és ellen. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

 

Szépirodalmi szövegek megértése és értelmezése. A lényeg kiemelése. Összegzés. 

Írásjelek helyes használata az összetett mondatban. Helyes intonáció és az egyenes beszéd 

rögzítése írott szövegben különböző módokon. 

Fogalmak 
Összehangolás, norma, szótár, lényeg, kiemelés, összegzés. 

Javasolt 

tevékenységek 

Párbeszédek, szerepjátékok, különböző olvasási technikák alkalmazása, 

videó leckék, digitális nyelvi feladatok, projektmunka, csapatmunka. 

 

 

 

Témakör 
Anyanyelvi kultúra, ismeretek az anyanyelvről 

Javasolt 

óraszám: 

30 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Gyakori fordulatok és szókincs ismerete mindennapi 

helyzetekben, új szövegkörnyezetben. 

- A bolgár nyelvtani ismeretek önálló alkalmazása a nyelvi-

nyelvhasználati jelenségek megközelítésében. 

- Tanuló beszéde érthető jól artikulált, összefüggő. 

- Beszélgetés során véleményét, érzéseit, gondolatait érthetően 

kifejti, indokolja. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Nyelvhelyességi problémák önálló megoldása bolgárul (szóban és írásban egyaránt). 
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Az anyanyelvi és az idegen nyelvi ismeretek összevetése, az egyes jelenségek egyre pontosabb 

megnevezése. 

Az igeidő-rendszer gyakorlása. 

Az írás egyszerű tagolása: bevezetés, kifejtés, lezárás; bekezdések szerkesztése. 

Írásának tudatos ellenőrzése, javítása; félreértést okozó hibáinak korrigálása. 

Ajánlott kommunikációs témakörök: 

Családi élet és viszonyok; Városi életmód és falusi életmód; Egészséges életmód; 

Foglalkozások, pályaválasztás; Sport, szabadidő; Állat- és növényvilág, védett állatok és 

növények; Öltözködés – hagyomány és divat; Utazás, utazási eszközök; Klíma, klímaváltozás; 

Ökológia, fenntarthatóság; Intézmények, bolgár nemzetiség intézményei és közösségei. 

Fogalmak 

Szöveg, írásjelek, ige, igeidő (сегашно, бъдеще, минало свършено, 

минало несвършено, минало неопределено), beszámoló, irányított 

fogalmazás, esszé. 

Javasolt 

tevékenységek 

Nyelvtani tesztek kitöltése, egyszerű, rövid történetek, elbeszélések, 

esszék, mesék írása, szöveg átírása meghatározott igeidőbe. 

Témakör 
Irodalmi kultúra, az erkölcsi esztétikai érzék kialakítása 

irodalmi művek értelmezésével 

Javasolt 

óraszám: 

30 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Önálló gondolkodás, az önkifejezés kulturáltsága, a kulturális és 

történeti másság felismerése, megértése és erre épülő tisztelete. 

- Irodalmi műfajok fontosabb jellemzőinek ismerete bolgár 

nyelven (terminológiai ismeretek, fogalmak). 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Annak felismerése és tudatosítása, hogy az irodalomolvasás érzelmi, gondolati, erkölcsi, 

esztétikai élmények forrása. 

Lírai és prózai műfajok megismerése, jellegzetességeik, tartalmi és formai sajátosságaik 

megértése. 

Különböző típusú, terjedelmű és műfajú - klasszikus és kortárs bolgár epikai művek elemzése 

és értelmezése. 

Költői képek és alakzatok, szókincsbeli és mondattani jellegzetességek azonosítása, megértése. 

A nézőpontok és a nézőpontváltások funkciójának értelmezése  
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Dramatizált formák, dialógusok, drámai művek önálló olvasása, feldolgozása. Szituációk és 

instrukciók értelmezése és megjelenítése. 

Az alapérzés árnyalásának, általánosításának a megfigyelése személyes tapasztalatok alapján, 

más tanult irodalmi művek bevonásával, valamint a megismert irodalmi elemzési technikák 

bevonásával. 

Igény a társadalmi, közösségi és egyéni konfliktusok hátterének megértésére. 

Az életkorfüggő szemlélet megfigyelése irodalmi és mindennapi szövegműfajok kapcsán. 

A művészet kultúraalkotó szerepének megfigyelése és tudatosítása. A kultúrák közötti átjárás 

korlátainak felismerése, más kultúrák megismerésének igénye. 

Memoriter: 27 (2 új) gyermekvers vagy népdal ismerete. 

- Epika: 1) klasszikus próza: Иван Вазов – „Епопея на забравените“, „Отечество 

любезно“, Алеко Константинов – „Бай Ганьо“,  

                   2) 20. sz.: Елин Пелин – „Ветрената мелница“, „Задушница“, „Чорба от 

греховете на отец Никодим“ „Косачи“; Йордан Йовков – „По жицата“, „Серафим“, 

„Песента на колелетата“. 

                   3) kortárs szépprózai alkotás: Георги Господинов – „Невидимите кризи“, 

Захари Карабашлиев „Кратка история на самолета“, stb. 

                   4) magyarországi bolgár irodalom: Кристина Хаджипеткова – „Поли“. 

- Líra: 1) klasszikus líra: Христо Ботев – „Хаджи Димитър“, „На прощаване“, Пейо 

Яворов – „Две хубави очи“, „Стон“, Димчо Девелянов – „Помниш ли, помниш ли...“, „Да 

се завърнеш…“ 

            2) 20. sz. közepéig: Гео Милев – „Септември“, Атанас Далчев – „Стаята“, 

„Къщата“, „Книгите“, Елисавета Багряна – „Потомка“, „Кукувица“, Никола Вапцаров – 

„Вяра“, „Прощално“, „Борбата е безмилостно жестока…“. 

             3) Kortárs költészet: 

- Dráma: 1) klasszikus: Пейо Яворов – „В полите на Витоша“. 

                2) 20. századi bolgár dráma:, Станислав Стратиев – „От другата страна“, Румен 

Шомов – „Гълъбът“ 

- Értekező prózai alkotás, esszé részletei: Алеко Константинов - „Разни хора, разни 

идеали“ Георги Господинов – „Закъснелият дар“. Йордан Радичков – „Хора и свраки“, 

stb. 

- A magyarországi bolgár folyóiratok ismerete: pl. Haemus. 
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Fogalmak 

Monda, legenda, közmondás, szólás, elbeszélés, szereplő, ismétlés, 

tanulság, vélemény, külső-belső jellemző, önismeret, vélemény, dráma, 

esszé, regény. 

Javasolt 

tevékenységek 

Rövid fogalmazás, értő elbeszélés- és vershallgatás, interaktív színházi 

előadások látogatása, vita, véleménynyilvánítás, videó és audio 

feldolgozások megtekintése, megbeszélése. 

 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló képes főbb vonalaiban megérteni a köznyelvi beszédet, ha az 

számára ismerős, rendszeresen előforduló témákról folyik. 

A tanuló képes begyakorolt szerkezetekkel érthetően, folyamatoshoz 

közelítően beszélni. Az átadott információ lényegét megközelítő tartalmi 

pontossággal fejti ki. 

Megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, 

lényegre törő, autentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegekben az 

általános vagy részinformációkat. 

A tanuló több műfajban is képes egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket 

fogalmazni ismert, hétköznapi témákról. Írásbeli megnyilatkozásaiban 

már kezdenek megjelenni műfaji sajátosságok és különböző stílusjegyek. 

 

 

10. évfolyam 

 

Témakör 

Szóbeli és írásbeli szövegértés Javasolt 

óraszám: 

40 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Tanult témákból olvasott szöveg értése.  

- Az olvasott szöveg tartalmának tömör reprodukálása, az 

információk visszakeresése, a szöveg lényegének kiemelése.  

- A közvetített érzelmek, vélemények megértése.  

- A tanuló aktív és passzív szókincsének gazdagítása. 
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Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

A bolgár és magyar folklórban közös mesék megértése; közmondások és szólások. 

A jelenkor problémáival kapcsolatos szövegek lényegének és a bennük lévő információk, 

érvelések megértése. 

Szépirodalmi szövegek megértése és értelmezése. A lényeg kiemelése. Összegzés. 

Tankönyvi szöveg fordítása szótárral tanult tantárgyból.  
Tudományos és szépirodalmi szöveg fordítása szótárral. 

Fogalmak 

Mese, dal, film, ritmus, ének, párbeszéd, beszélgetés, szövegértés, 

színjátszás, hangsúly, hanglejtés, állandósult szókapcsolat. 

Javasolt 

tevékenységek 

Szituációs játékok, szójátékok, jelenetek, koreográfiák előadása, 

multimédia, kis filmek lejátszása és megbeszélése, videó leckék nézése és a 

hozzávaló digitális tesztek megoldása. 

 

 

Témakör 
Szóbeli és írásbeli szövegalkotás 

Javasolt 

óraszám: 

40 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Egyszerű nyomtatvány kitöltése, üdvözlet, üzenet, magán- és 

hivatalos levél, önéletrajz megírása.  

- Egyszerű, rövid, összefüggő szöveg megírása ismert, hétköznapi 

témákban.  

- Szöveg alkotása különböző közlésfajták alkalmazásával: 

élmények, események, jellemzés, párbeszéd.  

- Személyes vélemény és álláspont kifejtése a jelenkor 

problémáival kapcsolatban.  

- A tanuló nem vét alapvető nyelvhelyességi hibákat. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Beszédfordulatok elsajátítása a bolgár beszédetikett köréből.  

Szépirodalmi szövegek megértése és értelmezése. A lényeg kiemelése. Összegzés.  

Tankönyvi szöveg fordítása szótárral tanult tantárgyból. Rövid tudományos és szépirodalmi 

szöveg fordítása szótár segítségével. 

Beszámolás élményekről, véleménykifejtés, érvelés valamilyen álláspont mellett és ellen. 

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 
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Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése, online ügyintézés. Életrajz, lényegre koncentráló leírás, 

elbeszélés készítése. Riport, cikk, esszé írása. Rövid olvasott vagy hallott szöveg 

átfogalmazása, összefoglalása, jegyzet készítése. 

Saját ötletekről jegyzet készítése. 

 

Fogalmak 

Kommunikáció, kérdés, felelet, párbeszéd, kifejezés, elbeszélés, eljátszás, 

ismétlés, érvelés, írás, fogalmazás, összefoglalás; mondat, kulcsszó, 

lényeg, stílus. 

Javasolt 

tevékenységek 

Párbeszédek, dalok, versek előadása, 3D képek, animációk, rövid videók 

megtekintése, megbeszélése, történet alkotása véletlen sorrendben lévő 

szavak és megadott téma alapján; hagyományos és elektronikus 

nyomtatvány, kérdőív kitöltése, üzenetek; SMS-ek/MMS-ek; személyes 

adatokat tartalmazó bemutatkozó levelek, e-mailek írása, egyszerű 

ügyintéző levelek/e-mailek (pl. tudakozódás, megrendelés, foglalás, 

visszaigazolás) írása. 

 

 

Témakör 
A tanulási képesség fejlesztése 

Javasolt 

óraszám: 

8 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Pontos, világos fogalmazás a jelenkor problémaival és az 

érdeklődési körrel kapcsolatban. 

- Beszámolás élményekről, véleménykifejtés, tudjon érvelni 

valamilyen álláspont mellett és ellen. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

 

Szépirodalmi szövegek megértése és értelmezése. A lényeg kiemelése. Összegzés. 

Rövid tankönyvi szöveg fordítása szótárral tanult tantárgyból. Rövid tudományos és 

szépirodalmi szöveg fordítása szótár segítségével. 

Írásjelek helyes használata az összetett mondatban. Helyes intonáció és az egyenes beszéd 

rögzítése írott szövegben különböző módokon. Fordítás szótár segítségével 
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Fogalmak 
Összehangolás, norma, szótár, lényeg, kiemelés, összegzés. 

Javasolt 

tevékenységek 

Párbeszédek, szerepjátékok, különböző olvasási technikák alkalmazása, 

videó leckék, digitális nyelvi feladatok, projektmunka, csapatmunka. 

 

 

Témakör 
Anyanyelvi kultúra, ismeretek az anyanyelvről 

Javasolt 

óraszám: 

30 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Gyakori fordulatok és szókincs ismerete mindennapi 

helyzetekben, új szövegkörnyezetben. 

- A bolgár nyelvtani ismeretek önálló alkalmazása a nyelvi-

nyelvhasználati jelenségek megközelítésében. 

- Gyakorlottság az ismeretek alkalmazásában különböző típusú és 

műfajú szövegek alkotása során. 

- Tanuló beszéde érthető jól artikulált, összefüggő. 

- Beszélgetés során véleményét, érzéseit, gondolatait érthetően 

kifejti, indokolja. 

- Hangképzése, kiejtése, artikulációja helyes és pontos. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Nyelvhelyességi problémák önálló megoldása bolgárul (szóban és írásban egyaránt). 

Az anyanyelvi és az idegen nyelvi ismeretek összevetése, az egyes jelenségek egyre pontosabb 

megnevezése. 

Az igeidő-rendszer gyakorlása. 

Gyakorlatszerzés az ismeretek alkalmazásában különböző típusú és műfajú szövegek alkotása 

során. 

Az írás egyszerű tagolása: bevezetés, kifejtés, lezárás; bekezdések szerkesztése. 

Írásának tudatos ellenőrzése, javítása; félreértést okozó hibáinak korrigálása. 

Ajánlott kommunikációs témakörök: 

Családi élet és viszonyok; Városi életmód és falusi életmód; Konfliktus és kezelése; Egészséges 

életmód; Foglalkozások, pályaválasztás; Sport, szabadidő; Állat- és növényvilág, védett állatok 

és növények; Öltözködés – hagyomány és divat; Utazás, utazási eszközök; Klíma, 

klímaváltozás; Ökológia, fenntarthatóság; Intézmények, bolgár nemzetiség intézményei és 

közösségei; Internet és szociális hálók. 
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Fogalmak 

Szöveg, írásjelek, ige, igeidő (сегашно, бъдеще, минало свършено, 

минало несвършено, минало неопределено); beszámoló, írott 

véleménykifejtés; elektronikus szövegtípus; irányított fogalmazás, esszé. 

Javasolt 

tevékenységek 

Nyelvtani tesztek kitöltése, egyszerű, rövid történetek, elbeszélések, 

esszék, mesék írása, szöveg átírása meghatározott igeidőbe, párbeszédek, 

viták egy bizonyos témáról. 

 

 

Témakör 
Irodalmi kultúra, az erkölcsi esztétikai érzék kialakítása 

irodalmi művek értelmezésével 

Javasolt 

óraszám: 

30 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Önálló gondolkodás, az önkifejezés kulturáltsága, a kulturális és 

történeti másság felismerése, megértése és erre épülő tisztelete. 

-  A bolgár kultúra sokrétű ismeretén nyugvó képesség a 

különbözőség felismerésére és megértésére; annak tudatosítására, 

hogy a másság elfogadása elsősorban ismereteken alapul.  

- Irodalmi műfajok fontosabb jellemzőinek ismerete bolgár 

nyelven (terminológiai ismeretek, fogalmak). 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Annak felismerése és tudatosítása, hogy az irodalomolvasás érzelmi, gondolati, erkölcsi, 

esztétikai élmények forrása. 

Lírai és prózai műfajok megismerése, jellegzetességeik, tartalmi és formai sajátosságaik 

megértése. 

Különböző típusú, terjedelmű és műfajú - klasszikus és kortárs bolgár epikai művek elemzése 

és értelmezése. 

Költői képek és alakzatok, szókincsbeli és mondattani jellegzetességek azonosítása, megértése. 

A nézőpontok és a nézőpontváltások funkciójának értelmezése  

Dramatizált formák, dialógusok, drámai művek önálló olvasása, feldolgozása. Szituációk és 

instrukciók értelmezése és megjelenítése. 

Tájékozódás az elektronikus tömegkommunikáció és az irodalom kölcsönhatásának új 

jelenségeiről. 

Az olvasott, különböző korú művekben megjelenített témák, élethelyzetek, motívumok 

felismerése. 
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Az alapérzés árnyalásának, általánosításának a megfigyelése személyes tapasztalatok alapján, 

más tanult irodalmi művek bevonásával, valamint a megismert irodalmi elemzési technikák 

bevonásával. 

Az ízlés kontextuális függőségének megértése (kulturális, történeti, közösségi, családi, egyéni 

beágyazottság). 

Igény a társadalmi, közösségi és egyéni konfliktusok hátterének megértésére. 

Az életkorfüggő szemlélet megfigyelése irodalmi és mindennapi szövegműfajok kapcsán. 

A művészet kultúraalkotó szerepének megfigyelése és tudatosítása. A kultúrák közötti átjárás 

korlátainak felismerése, más kultúrák megismerésének igénye. 

Memoriter: 30 (3 új) gyermekvers vagy népdal ismerete. 

- Epika: 1) klasszikus próza: Иван Вазов – „Епопея на забравените“, „Отечество 

любезно“, Алеко Константинов – „Бай Ганьо“,  

                   2) 20. sz.: Елин Пелин – „Ветрената мелница“, „Задушница“, „Чорба от 

греховете на отец Никодим“ „Косачи“; Йордан Йовков – „По жицата“, „Серафим“, 

„Песента на колелетата“. 

                   3) kortárs szépprózai alkotás: Георги Господинов – „Невидимите кризи“, 

Захари Карабашлиев „Кратка история на самолета“, stb. 

                   4) magyarországi bolgár irodalom: Кристина Хаджипеткова – „Поли“. 

- Líra: 1) klasszikus líra: Христо Ботев – „Хаджи Димитър“, „На прощаване“, Пейо 

Яворов – „Две хубави очи“, „Стон“, Димчо Девелянов – „Помниш ли, помниш ли...“, „Да 

се завърнеш…“ 

            2) 20. sz. közepéig: Гео Милев – „Септември“, Атанас Далчев – „Стаята“, 

„Къщата“, „Книгите“, Елисавета Багряна – „Потомка“, „Кукувица“, Никола Вапцаров – 

„Вяра“, „Прощално“, „Борбата е безмилостно жестока…“. 

             3) Kortárs költészet: 

- Dráma: 1) klasszikus: Пейо Яворов – „В полите на Витоша“. 

                2) 20. századi bolgár dráma:, Станислав Стратиев – „От другата страна“, Румен 

Шомов – „Гълъбът“ 

- Értekező prózai alkotás, esszé részletei: Алеко Константинов - „Разни хора, разни 

идеали“ Георги Господинов – „Закъснелият дар“. Йордан Радичков – „Хора и свраки“, 

stb. 

- A magyarországi bolgár folyóiratok ismerete: pl. Haemus. 
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Fogalmak 

Monda, legenda, közmondás, szólás, elbeszélés, szereplő, ismétlés, 

tanulság, vélemény, külső-belső jellemző, önismeret, vélemény, dráma, 

esszé, regény. 

Javasolt 

tevékenységek 

Rövid fogalmazás, értő elbeszélés- és vershallgatás, interaktív színházi 

előadások látogatása, vita, véleménynyilvánítás, videó és audio 

feldolgozások megtekintése, megbeszélése. 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló képes főbb vonalaiban megérteni a köznyelvi beszédet, ha az 

számára ismerős, rendszeresen előforduló témákról folyik. 

A mindennapi élet legtöbb helyzetében boldogul, gondolatokat cserél, 

véleményt mond, érzelmeit kifejezi és stílusában a kommunikációs 

helyzethez alkalmazkodik. 

A tanuló képes begyakorolt szerkezetekkel érthetően, folyamatoshoz 

közelítően beszélni. Az átadott információ lényegét megközelítő tartalmi 

pontossággal fejti ki. 

Megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, 

lényegre törő, autentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegekben az 

általános vagy részinformációkat. 

A tanuló több műfajban is képes egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket 

fogalmazni ismert, hétköznapi témákról. Írásbeli megnyilatkozásaiban 

már kezdenek megjelenni műfaji sajátosságok és különböző stílusjegyek. 

Ismeri a bolgár líra néhány műfaját, a költői képeket azonosítja és 

megérti. 

 

 

 

11-12. évfolyam  

 

A gimnáziumi tanulmányok végére a tanulók kellő tapasztalattal és tudással rendelkeznek 

ahhoz, hogy a körülöttük lévő világot tágabb kontextusban is értelmezni tudják, nyelvi 

ismereteiknek köszönhetően pedig széleskörű információszerzésre és viszonyításra képesek. 
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Irodalmi tanulmányaik során megismerkedtek a bolgár irodalom legkiemelkedőbb 

szerzőivel, ismerik a műveiket, és azonosítani tudnak idézeteket. Betekintést kaptak a 

magyarországi bolgár kisebbség irodalmi munkásságába. Áttekintették a legjelentősebb 

fordítókat, és összevetettek irodalmi fordításokat eredeti művekkel. 

Részt vesznek bolgár kisebbségi rendezvényeken. Ismerik a magyarországi bolgár 

kisebbség hagyományait, szokásait. 

A 12. évfolyam lehetőséget kell biztosítani arra, hogy a tanulók megismerjék a nyelvi 

érettségi felépítését, követelményeit, és elsajátítsák az ezeknek megfelelő stratégiákat; 

megismerjék az érettségi során használt értékelési szempontokat, és alkalmazni tudják azokat 

önértékeléseik során; illetve gyakorlatot szerezzenek az érettségi vizsga feladatainak 

megoldásában is. 

A 12. évfolyam a tanulók számára a továbbtanulás vagy a munka világába történő 

kilépés előtti utolsó tanév. A nyelvoktatásban is hangsúlyt kell kapnia az ezekre történő 

felkészítésnek, a szükséges készségek fejlesztésének. A tanulók jövőjét érintő fontos 

döntésekben a nyelvtanár sokat segíthet, például a feldolgozott témák megfelelő 

kiválasztásával, az ok-okozati viszonyokat, következményeket feltáró feladatokkal. 

 

 

 

11. évfolyam  

 

 

Témakör Szóbeli és írásbeli szövegértés 

Javasolt 

óraszám: 

40 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Olvasott szöveg értése. A mindennapi kifejezések, alapvető 

fordulatok megértése, amelyek a tanuló mindennapi életére, a 

családjára, környezetére, nemzetiségére vonatkoznak. Az 

olvasott szöveg tartalmának tömör reprodukálása, az információk 

visszakeresése, a szöveg lényegének kiemelése. A közvetített 

érzelmek, vélemények megértése.  

- A tanuló aktív és passzív szókincsének gazdagodása. Az írott 

vélemény, érvelés követése, ezekből a lényeges részinformációk 

kiszűrése. 

- Fontos információk megértése azokban a rádió- és 

tévéműsorokban, filmjelenetekben, amelyek aktuális 

eseményekről, illetve az érdeklődési körhöz kapcsolódó témákról 

szólnak, ha viszonylag lassan és érthetően beszélnek. 
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Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Bolgár anyanyelvű előadások szövegének követése (film, színház, hírek, rádió- és TV műsor).  

Szókincs bővítése - hazai és idegen szavak; nemzetközi kulturális szókincs. 

Szótár használata tudományos és szépirodalmi szövegek fordítására. A fontos általános vagy 

részinformációk megértése autentikus, hétköznapi nyelven íródott szövegekben, például 

levelekben, brosúrákban és rövid, hivatalos dokumentumokban. 

A feladat megoldásához szükséges információk megtalálása hosszabb szövegekben is. 

A fontos gondolatok felismerése ismerős témákról szóló, lényegre törő újságcikkekben. 

A köznyelven írt szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A mindennapi témákkal összefüggő, köznyelven írt magánlevelek megértése annyira, hogy 

sikeres írásbeli kommunikációt tudjon folytatni. 

Ismert témájú hivatalos levélben az elintézéshez szükséges információk megértése. 

A feladat elvégzéséhez szükséges információk összegyűjtése a szöveg különböző részeiből, 

illetve több szövegből. 

Az ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése a mondat megértett részei és a 

szövegösszefüggés alapján. 

A bolgár művek és fordításuk összevetése. Adaptációjukról vélemény alkotása (pl. film, 

színdarab stb.) 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

 

Fogalmak 

Olvasás, értelmezés, előadás, téma, szöveg, lényeg, kulcsszó, szókincs, 

mondatszerkezet, film, ének, párbeszéd, színjátszás, hangsúly, állandósult 

szókapcsolat, hír, reklám. 

Javasolt 

tevékenységek 

Hosszabb használati utasítások, információk, instrukciók olvasása, 

értelmezése; előadások, beszédek, viták, interjúk, dalok, 

visszaemlékezések, rögzített telefonos szövegek, reklámok, viccek, tévé-

és rádióműsorok, filmelőzetesek, filmek megbeszélése. 

 

 

 

Témakör 
Szóbeli és írásbeli szövegalkotás 

Javasolt 

óraszám: 
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40 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Önálló kapcsolatteremtés, vélemény fogalmazása és védése. 

- Esemény elmesélése a megfelelő szókincs használatával.  

- Folyamatos önkifejezés a szintnek megfelelő szókincs és 

szerkezetek segítségével ismerős témakörökben. 

- Érthető és folyamatos beszéd, a mondanivaló tudatos nyelvtani 

és szókincsbeli megtervezése és szükség szerinti módosítása.  

- Egy gondolat vagy probléma lényegének tartalmilag pontos 

kifejtése. 

- Hatékony írásbeli interakció folytatása. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Részletesebb, összefüggő és tagolt szövegek fogalmazása ismert, hétköznapi és elvontabb 

témákról. 

Eseményekről, élményekről, érzésekről, benyomásokról és véleményről írásbeli beszámolás, 

valamint vélemény alátámasztása. 

Könyv vagy film cselekményének összefoglalása és az ehhez kapcsolódó reakciók 

megfogalmazása. 

Álmok, remények és ambíciók, történetek elmondása. 

Vélemények, tervek és cselekedetek rövid magyarázata. 

Önellenőrzés és önkorrekció, például a félreértéshez vezető hibák felismerése és javítása. 

Hírek, gondolatok, vélemények és érzések közlése olyan elvontabb és kulturális témákkal 

kapcsolatban is, mint például a zene vagy a művészet. 

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése, online ügyintézés. 

Életrajz, lényegre koncentráló leírás, elbeszélés készítése. 

Riport, cikk, esszéírás. 

Tolmácsolási gyakorlatok. 

 

Fogalmak 

Szöveg; beszámoló, írásbeli interakció, írott véleménykifejtés; elektronikus 

szövegtípus; irányított fogalmazás, esszé. 

Javasolt 

tevékenységek 

Leírások, képleírások, témakifejtés (például vizuális segédanyag alapján), 

elbeszélő szöveg, érveléssor, esszéírás, előadás, prezentáció (önállóan vagy 

segédanyagok, instrukciók alapján), projektek bemutatása; hagyományos és 
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elektronikus nyomtatvány, kérdőív, üzenetek; SMS/MMS írása. 
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Témakör 
A tanulási képesség fejlesztése 

Javasolt 

óraszám: 

8 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- Dolgok, jelenségek, történések, irodalmi művek témái közötti 

hasonlatok és különbségek megállapítása, kritériumok logikus 

csoportosítása.  

- Az önkifejezés fejlesztése begyakorolt szerkezetekkel a szintnek 

megfelelő témakörökben. 

- Egy gondolat vagy probléma lényege megközelítő pontossággal 

történő kifejtése. 

- Saját szöveg szerkesztésének készsége. Helyesírási hibák 

kijavításának készsége. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Ismeretlen szépirodalmi szöveg folyékony olvasása, megértése szótár segítségével.  

Szótár használata tudományos és szépirodalmi szövegek fordítására. 

Önálló jegyzetélés.  

A tanult nyelvhelyességi és helyesírási normák megfelelő alkalmazása a bolgár nyelvben. 

Jegyzetkészítés olvasott vagy hallott, érdeklődési körhöz tartozó szövegről, illetve saját 

ötletekről. 

Fogalmak 

Kommunikációs helyzet, gondolatcsere, véleménynyilvánítás, érvelés, 

udvariassági forma. 

Javasolt 

tevékenységek 

Társalgás, megbeszélés, eszmecsere, utasítások, interjúk, viták. 
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Témakör 
Anyanyelvi kultúra, ismeretek az anyanyelvről 

Javasolt 

óraszám: 

30 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- A bolgár nyelvtani ismeretek önálló alkalmazása a nyelvi-

nyelvhasználati jelenségek megközelítésében. A bolgár nyelv 

típusához kötődő alapvető ismeretek. 

- Jelentéstani és pragmatikai alapfogalmak önálló használata 

szövegek, kommunikációs események kritikai megközelítésében. 

- Jó tájékozottság a mindennapi kommunikációs és az irodalmi 

stílusjelenségek körében. Gyakorlottság a különböző stílusú 

szövegalkotásban. 

- Természetesen tud beszélgetést folytatni társaival, felnőttekkel. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Önálló kézikönyvhasználat mellett törekvés a kifogástalan helyesírású szöveg megírására. 

Az anyanyelvhez és az idegen nyelvhez kötődő sajátosságok összevetése az általános 

nyelvészeti ismeretek felhasználásával. Részletesebb, összefüggő és tagolt szövegek 

fogalmazása ismert, hétköznapi és elvontabb témákról. 

Eseményekről, élményekről, érzésekről, benyomásokról és véleményről írásbeli beszámolás, 

valamint vélemény alátámasztása. 

Jegyzetkészítés olvasott vagy hallott, érdeklődési körhöz tartozó szövegről, illetve saját 

ötletekről. 

 

Ajánlott kommunikációs témakörök: 

Bemutatkozás, bejelentkezés, regisztráció és kérdőív kitöltés; Család és baráti kör; Idő, 

napirend; Étkezés, egészséges életmód; Bevásárlás, bevásárlási módok; Emberi test, külső és 

belső szervek, betegség és egészségmegőrzés; Utazás, személyes és online foglalás és fizetés; 

Szolgáltatások, szolgáltatások megrendelése; Klíma, klímaváltozás, az emberi felelősség a 

Földi élet megőrzésében; Bank és Biztosító; Számlák – fajták és fizetési módok; Európai Unió 

– tagok, viszonyok, emberi jogok és kötelezettségek 

 

Fogalmak 

Írás, fogalmazás, összefoglalás, mondat, kulcsszó, lényeg, stílus, írásjel, 

környezettudatos viselkedés, tudatosság, fenntarthatóság. 

Javasolt 

tevékenységek 

Nyelvtani tesztek kitöltése, párbeszédek, dalok és versek előadása, vita, 

érvelés, prezentáció készítése, internetes, közösségi oldalak megtekintése, 

megbeszélése. 
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Témakör Irodalmi kultúra, az erkölcsi esztétikai érzék kialakítása 

irodalmi művek értelmezésével 

Javasolt 

óraszám: 

30 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- Az irodalom sajátos kifejezési formáinak felismerése, megértése 

és értelmezése. Érzékenység az irodalmi művekben megjelenő 

értékek, problémák, kérdések és kétségek felfedezésére. 

- Önálló gondolkodás, az önkifejezés kulturáltsága, a kulturális és 

történeti másság felismerése, megértése és erre épülő tisztelete. 

-  A saját kultúra sokrétű ismeretén nyugvó képesség a 

különbözőség felismerésére és megértésére; annak tudatosítására, 

hogy a másság elfogadása elsősorban ismereteken alapul.  

- Önálló ítéletalkotás társadalmi, történeti, morális és esztétikai 

kérdésekről. Képesség a konfliktuskezelésére és az önálló 

ismeretszerzésre. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

A lírai beszédmód változatainak, általános és korhoz, illetve szituációhoz kötött különös 

jegyeinek értelmezése; a korszakra jellemző beszédmódok néhány jellegzetes alkotásának 

összevetése. 

A költői nyelvhasználat összetettségének megismerése. Törekvés a műnemek és a műfajok 

közötti kapcsolatok megértésére. 

Lírai és prózai műfajok megismerése, jellegzetességeik, tartalmi és formai sajátosságaik 

megértése. Törekvés a műnemek és a műfajok közötti kapcsolatok megértésére 

A lírai és a prózai műfajok szerkezetének biztos ismerete. 

A lírai mű alapgondolatának világos, biztos azonosítása. Érzelmek és hangulatok felismerése. 

A beszédhelyzet megállapítása, a vers beszélője és a költői én megkülönböztetése. 

A megismert formák és stilisztikai, nyelvi sajátosságok alkalmazása a mindennapi 

történetmondásban és a kreatív írásban. 

Magabiztos, többrétegű jellemzés: fő- és mellékszereplők, külső- és belső jellemzők, irodalmi 

eszközök felismerése. 

Dramatizált formák, dialógusok, drámai művek önálló olvasása, feldolgozása. Komikus 

helyzetek és jellemek értelmezése. Drámai szituációk feszültségforrásainak azonosítása. 

A szóbeli költészet, a népköltészeti hagyomány hatásainak ismerete. 

A reklám és a popzene új szóbeli költészete. 

A bolgár és a magyar, ill. más kulturális regiszterek keveredésének felismerése korunk 

kultúrájában. 
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Sokoldalú, kifinomult kulturális fogyasztási szokások kialakítása és folyamatos bővítése. 

Igény a társadalmi, közösségi és egyéni konfliktusok hátterének megértésére. 

Egyéni konfliktuskezelési eljárások kialakítása. 

Más korokban született mindennapi szövegek, tárgyak és műalkotások idegenségének 

megtapasztalása. 

A történeti másság befogadói aktivitást követelő szerepének tudatosulása.  

A művészet kultúraalkotó szerepének megfigyelése és tudatosítása. A kultúrák közötti átjárás 

korlátainak felismerése, más kultúrák megismerésének igénye.  

Bolgár irodalom: 

- Epika: 1) 20. sz. közepéig: Елин Пелин – „Занемелите камбани“, „Очите на св. 

Спиридон; Йордан Йовков – „Среща“, „По жицата“, stb.  

              2) egy kortárs szépprózai alkotás (pl. Теодора Димова – „Майките“),  

- Líra: 1) 20. sz. közepéig: Христо Смирненски – „Да бъде ден“, Гео Милев – „Балада“, 

Никола Фурнаджиев – „Любов“, Атанас Далчев – „Вечер“, Елисавета Багряна – 

„Потомка“, Никола Вапцаров – „Песен за човека“, stb.     

          2) hat kortárs bolgár lírai mű. Szerzők: Недялко Йорданов, Валери Петров, 

Надежда Захариева, Петя Дубарова 

- Egy 20. századi bolgár dráma - pl. Йордан Радичков „Януари”. 

- Kortárs prózai alkotás, esszé részletei: (pl. Георги Господинов, Деян Янев,Станислав 

Стратиев), stb. 

 

Fogalmak 
Szemlélet, álláspont, ítélkezés, konfliktus, konfliktuskezelés, képzelet, 

önismeret, nézőpont, stílus, dráma, állatmese. 

Javasolt 

tevékenységek 

Rövid fogalmazás, értő elbeszélés- és vershallgatás, interaktív színházi 

előadások látogatása, vita, vélemény nyilvánítás, videó és audio 

feldolgozások megtekintése, megbeszélése. 
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A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló képes főbb vonalaiban és egyes részleteiben is megérteni a 

köznyelvi beszédet a számára ismerős témákról. 

Képes önállóan boldogulni, véleményt mondani és érvelni a mindennapi 

élet legtöbb, akár váratlan helyzetében is. 

Ki tudja magát fejezni a szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek 

segítségével az ismerős témakörökben. Beszéde folyamatos, érthető, a főbb 

pontok tekintetében tartalmilag pontos, stílusa megfelelő. 

Több műfajban képes részleteket is tartalmazó, összefüggő szövegeket 

fogalmazni ismert, hétköznapi és elvontabb témákról. Írásbeli 

megnyilatkozásaiban megjelennek műfaji sajátosságok és különböző 

stílusjegyek. 

Képes megérteni a gondolatmenet lényegét és egyes részinformációkat a 

nagyrészt közérthető nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, lényegre 

törően megfogalmazott szövegekben. 

Jártas az irodalom korszakaiban, ismeri a kiemelkedő bolgár szerzőket, 

műveiket.  

 

 

 

12. évfolyam  

Témakör Szóbeli és írásbeli szövegértés 

Javasolt 

óraszám: 

40 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Olvasott szöveg értése. A mindennapi kifejezések, alapvető 

fordulatok megértése, amelyek a tanuló mindennapi életére, a 

családjára, környezetére, nemzetiségére vonatkoznak. Az 

olvasott szöveg tartalmának tömör reprodukálása, az információk 

visszakeresése, a szöveg lényegének kiemelése. A közvetített 

érzelmek, vélemények megértése.  

- A tanuló aktív és passzív szókincsének gazdagodása. Az írott 

vélemény, érvelés követése, ezekből a lényeges részinformációk 

kiszűrése. 

- Fontos információk megértése azokban a rádió- és 

tévéműsorokban, filmjelenetekben, amelyek aktuális 

eseményekről, illetve az érdeklődési körhöz kapcsolódó témákról 

szólnak, ha viszonylag lassan és érthetően beszélnek. 
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Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Bolgár anyanyelvű előadások szövegének követése (film, színház, hírek, rádió- és TV műsor).  

Szókincs bővítése - hazai és idegen szavak; nemzetközi kulturális szókincs. 

Szótár használata tudományos és szépirodalmi szövegek fordítására. A fontos általános vagy 

részinformációk megértése autentikus, hétköznapi nyelven íródott szövegekben, például 

levelekben, brosúrákban és rövid, hivatalos dokumentumokban. 

A feladat megoldásához szükséges információk megtalálása hosszabb szövegekben is. 

A fontos gondolatok felismerése ismerős témákról szóló, lényegre törő újságcikkekben. 

A köznyelven írt szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A mindennapi témákkal összefüggő, köznyelven írt magánlevelek megértése annyira, hogy 

sikeres írásbeli kommunikációt tudjon folytatni. 

Ismert témájú hivatalos levélben az elintézéshez szükséges információk megértése. 

A feladat elvégzéséhez szükséges információk összegyűjtése a szöveg különböző részeiből, 

illetve több szövegből. 

Az ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése a mondat megértett részei és a 

szövegösszefüggés alapján. 

A bolgár művek és fordításuk összevetése. Adaptációjukról vélemény alkotása (pl. film, 

színdarab stb.) 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

 

Fogalmak 

Olvasás, értelmezés, előadás, téma, szöveg, lényeg, kulcsszó, szókincs, 

mondatszerkezet, film, ének, párbeszéd, színjátszás, hangsúly, állandósult 

szókapcsolat, hír, reklám. 

Javasolt 

tevékenységek 

Hosszabb használati utasítások, információk, instrukciók olvasása, 

értelmezése; előadások, beszédek, viták, interjúk, dalok, 

visszaemlékezések, rögzített telefonos szövegek, reklámok, viccek, tévé-

és rádióműsorok, filmelőzetesek, filmek megbeszélése. 
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Témakör 
Szóbeli és írásbeli szövegalkotás 

Javasolt 

óraszám: 

40 óra 

Tanulási 

eredmények 

- Önálló kapcsolatteremtés, vélemény fogalmazása és védése. 

- Esemény elmesélése a megfelelő szókincs használatával.  

- Folyamatos önkifejezés a szintnek megfelelő szókincs és 

szerkezetek segítségével ismerős témakörökben. 

- Érthető és folyamatos beszéd, a mondanivaló tudatos nyelvtani 

és szókincsbeli megtervezése és szükség szerinti módosítása.  

- Egy gondolat vagy probléma lényegének tartalmilag pontos 

kifejtése. 

- Hatékony írásbeli interakció folytatása. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Részletesebb, összefüggő és tagolt szövegek fogalmazása ismert, hétköznapi és elvontabb 

témákról. 

Eseményekről, élményekről, érzésekről, benyomásokról és véleményről írásbeli beszámolás, 

valamint vélemény alátámasztása. 

Könyv vagy film cselekményének összefoglalása és az ehhez kapcsolódó reakciók 

megfogalmazása. 

Álmok, remények és ambíciók, történetek elmondása. 

Vélemények, tervek és cselekedetek rövid magyarázata. 

Önellenőrzés és önkorrekció, például a félreértéshez vezető hibák felismerése és javítása. 

Hírek, gondolatok, vélemények és érzések közlése olyan elvontabb és kulturális témákkal 

kapcsolatban is, mint például a zene vagy a művészet. 

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése, online ügyintézés. 

Életrajz, lényegre koncentráló leírás, elbeszélés készítése. 

Riport, cikk, esszéírás. 

Tolmácsolási gyakorlatok. 
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Fogalmak 

Szöveg; beszámoló, írásbeli interakció, írott véleménykifejtés; elektronikus 

szövegtípus; irányított fogalmazás, esszé. 

Javasolt 

tevékenységek 

Leírások, képleírások, témakifejtés (például vizuális segédanyag alapján), 

elbeszélő szöveg, érveléssor, esszéírás, előadás, prezentáció (önállóan vagy 

segédanyagok, instrukciók alapján), projektek bemutatása; hagyományos és 

elektronikus nyomtatvány, kérdőív, üzenetek; SMS/MMS írása. 

 

 

 

Témakör 
A tanulási képesség fejlesztése 

Javasolt 

óraszám: 

4 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- Dolgok, jelenségek, történések, irodalmi művek témái közötti 

hasonlatok és különbségek megállapítása, kritériumok logikus 

csoportosítása.  

- Az önkifejezés fejlesztése begyakorolt szerkezetekkel a szintnek 

megfelelő témakörökben. 

- Egy gondolat vagy probléma lényege megközelítő pontossággal 

történő kifejtése. 

- Saját szöveg szerkesztésének készsége. Helyesírási hibák 

kijavításának készsége. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Ismeretlen szépirodalmi szöveg folyékony olvasása, megértése szótár segítségével.  

Szótár használata tudományos és szépirodalmi szövegek fordítására. 

Önálló jegyzetélés.  

A tanult nyelvhelyességi és helyesírási normák megfelelő alkalmazása a bolgár nyelvben. 

Jegyzetkészítés olvasott vagy hallott, érdeklődési körhöz tartozó szövegről, illetve saját 

ötletekről. 

Fogalmak 

Kommunikációs helyzet, gondolatcsere, véleménynyilvánítás, érvelés, 

udvariassági forma. 

Javasolt 

tevékenységek 

Társalgás, megbeszélés, eszmecsere, utasítások, interjúk, viták. 
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Témakör 
Anyanyelvi kultúra, ismeretek az anyanyelvről 

Javasolt 

óraszám: 

20 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- A bolgár nyelvtani ismeretek önálló alkalmazása a nyelvi-

nyelvhasználati jelenségek megközelítésében. A bolgár nyelv 

típusához kötődő alapvető ismeretek. 

- Jelentéstani és pragmatikai alapfogalmak önálló használata 

szövegek, kommunikációs események kritikai megközelítésében. 

- Jó tájékozottság a mindennapi kommunikációs és az irodalmi 

stílusjelenségek körében. Gyakorlottság a különböző stílusú 

szövegalkotásban. 

- Természetesen tud beszélgetést folytatni társaival, felnőttekkel. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

Önálló kézikönyvhasználat mellett törekvés a kifogástalan helyesírású szöveg megírására. 

Az anyanyelvhez és az idegen nyelvhez kötődő sajátosságok összevetése az általános 

nyelvészeti ismeretek felhasználásával. Részletesebb, összefüggő és tagolt szövegek 

fogalmazása ismert, hétköznapi és elvontabb témákról. 

Eseményekről, élményekről, érzésekről, benyomásokról és véleményről írásbeli beszámolás, 

valamint vélemény alátámasztása. 

Jegyzetkészítés olvasott vagy hallott, érdeklődési körhöz tartozó szövegről, illetve saját 

ötletekről. 

 

Ajánlott kommunikációs témakörök: 

Bemutatkozás, bejelentkezés, regisztráció és kérdőív kitöltés; Család és baráti kör; Idő, 

napirend; Étkezés, egészséges életmód; Bevásárlás, bevásárlási módok; Emberi test, külső és 

belső szervek, betegség és egészségmegőrzés; Utazás, személyes és online foglalás és fizetés; 

Szolgáltatások, szolgáltatások megrendelése; Klíma, klímaváltozás, az emberi felelősség a 

Földi élet megőrzésében; Bank és Biztosító; Számlák – fajták és fizetési módok; Európai Unió 

– tagok, viszonyok, emberi jogok és kötelezettségek 

 

Fogalmak 

Írás, fogalmazás, összefoglalás, mondat, kulcsszó, lényeg, stílus, írásjel, 

környezettudatos viselkedés, tudatosság, fenntarthatóság. 
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Javasolt 

tevékenységek 

Nyelvtani tesztek kitöltése, párbeszédek, dalok és versek előadása, vita, 

érvelés, prezentáció készítése, internetes, közösségi oldalak megtekintése, 

megbeszélése. 

Témakör Irodalmi kultúra, az erkölcsi esztétikai érzék kialakítása 

irodalmi művek értelmezésével 

Javasolt 

óraszám: 

20 óra 

Tanulási 

eredmények: 

- Az irodalom sajátos kifejezési formáinak felismerése, megértése 

és értelmezése. Érzékenység az irodalmi művekben megjelenő 

értékek, problémák, kérdések és kétségek felfedezésére. 

- Önálló gondolkodás, az önkifejezés kulturáltsága, a kulturális és 

történeti másság felismerése, megértése és erre épülő tisztelete. 

-  A saját kultúra sokrétű ismeretén nyugvó képesség a 

különbözőség felismerésére és megértésére; annak tudatosítására, 

hogy a másság elfogadása elsősorban ismereteken alapul.  

- Önálló ítéletalkotás társadalmi, történeti, morális és esztétikai 

kérdésekről. Képesség a konfliktuskezelésére és az önálló 

ismeretszerzésre. 

Ismeretek/Fejlesztési feladatok 

A lírai beszédmód változatainak, általános és korhoz, illetve szituációhoz kötött különös 

jegyeinek értelmezése; a korszakra jellemző beszédmódok néhány jellegzetes alkotásának 

összevetése. 

A költői nyelvhasználat összetettségének megismerése. Törekvés a műnemek és a műfajok 

közötti kapcsolatok megértésére. 

Lírai és prózai műfajok megismerése, jellegzetességeik, tartalmi és formai sajátosságaik 

megértése. Törekvés a műnemek és a műfajok közötti kapcsolatok megértésére 

A lírai és a prózai műfajok szerkezetének biztos ismerete. 

A lírai mű alapgondolatának világos, biztos azonosítása. Érzelmek és hangulatok felismerése. 

A beszédhelyzet megállapítása, a vers beszélője és a költői én megkülönböztetése. 

A megismert formák és stilisztikai, nyelvi sajátosságok alkalmazása a mindennapi 

történetmondásban és a kreatív írásban. 

Magabiztos, többrétegű jellemzés: fő- és mellékszereplők, külső- és belső jellemzők, irodalmi 

eszközök felismerése. 

Dramatizált formák, dialógusok, drámai művek önálló olvasása, feldolgozása. Komikus 

helyzetek és jellemek értelmezése. Drámai szituációk feszültségforrásainak azonosítása. 
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A szóbeli költészet, a népköltészeti hagyomány hatásainak ismerete. 

A reklám és a popzene új szóbeli költészete. 

A bolgár és a magyar, ill. más kulturális regiszterek keveredésének felismerése korunk 

kultúrájában. 

Sokoldalú, kifinomult kulturális fogyasztási szokások kialakítása és folyamatos bővítése. 

Igény a társadalmi, közösségi és egyéni konfliktusok hátterének megértésére. 

Egyéni konfliktuskezelési eljárások kialakítása. 

Más korokban született mindennapi szövegek, tárgyak és műalkotások idegenségének 

megtapasztalása. 

A történeti másság befogadói aktivitást követelő szerepének tudatosulása.  

A művészet kultúraalkotó szerepének megfigyelése és tudatosítása. A kultúrák közötti átjárás 

korlátainak felismerése, más kultúrák megismerésének igénye.  

Bolgár irodalom: 

- Epika: 1) 20. sz. közepéig: Елин Пелин – „Занемелите камбани“, „Очите на св. 

Спиридон; Йордан Йовков – „Среща“, „По жицата“, stb.  

              2) egy kortárs szépprózai alkotás (pl. Теодора Димова – „Майките“),  

- Líra: 1) 20. sz. közepéig: Христо Смирненски – „Да бъде ден“, Гео Милев – „Балада“, 

Никола Фурнаджиев – „Любов“, Атанас Далчев – „Вечер“, Елисавета Багряна – 

„Потомка“, Никола Вапцаров – „Песен за човека“, stb.     

          2) hat kortárs bolgár lírai mű. Szerzők: Недялко Йорданов, Валери Петров, 

Надежда Захариева, Петя Дубарова 

- Egy 20. századi bolgár dráma - pl. Йордан Радичков „Януари”. 

- Kortárs prózai alkotás, esszé részletei: (pl. Георги Господинов, Деян Янев,Станислав 

Стратиев), stb. 

 

Fogalmak 
Szemlélet, álláspont, ítélkezés, konfliktus, konfliktuskezelés, képzelet, 

önismeret, nézőpont, stílus, dráma, állatmese. 

Javasolt 

tevékenységek 

Rövid fogalmazás, értő elbeszélés- és vershallgatás, interaktív színházi 

előadások látogatása, vita, vélemény nyilvánítás, videó és audio 

feldolgozások megtekintése, megbeszélése. 
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A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló képes főbb vonalaiban és egyes részleteiben is megérteni a 

köznyelvi beszédet a számára ismerős témákról. 

Képes önállóan boldogulni, véleményt mondani és érvelni a mindennapi 

élet legtöbb, akár váratlan helyzetében is. 

Ki tudja magát fejezni a szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek 

segítségével az ismerős témakörökben. Beszéde folyamatos, érthető, a főbb 

pontok tekintetében tartalmilag pontos, stílusa megfelelő. 

Több műfajban képes részleteket is tartalmazó, összefüggő szövegeket 

fogalmazni ismert, hétköznapi és elvontabb témákról. Írásbeli 

megnyilatkozásaiban megjelennek műfaji sajátosságok és különböző 

stílusjegyek. 

Képes megérteni a gondolatmenet lényegét és egyes részinformációkat a 

nagyrészt közérthető nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, lényegre 

törően megfogalmazott szövegekben. 

Jártas az irodalom korszakaiban, ismeri a kiemelkedő bolgár szerzőket, 

műveiket.  

 

 

BOLGÁR NÉPISMERET 

 

A bolgár népismeret oktatása az anyaországi és a magyarországi bolgárok nemzeti kultúrájának elsajátítására 

koncentrál. A tárgy kommunikációs készségek kialakítására törekszik, amelyek segítségével egyrészt el lehet 

igazodni egy multikulturális közegben, másrészt a tantárgy tartalma hozzásegít ahhoz, hogy a tanulók 

tiszteljék saját és más népek kulturális értékeit. Saját tapasztalatokból kiindulva – család, környezet, 

mindennapi szokások, tradíciók és ünnepek – a tanulók által ismert világ folyamatosan tágul, és tartós érzelmi 

kötődések alakulnak ki bennük elődeik iránt, a felsőbb évfolyamokban pedig ezek az érzelmi kötődések 

tudatosulnak is. 

Az a fejlesztés, amelynek eredményeképpen a tanuló orientálódni tud ismert és ismeretlen közegben, 

tájékozódni tud időben és térben, megismeri a szokásokat és a hagyományokat, olyan képességek 

kialakulásához vezet, amelyek segítségével a tanuló képessé válik önálló tudás elsajátítására és e 

tudás - különböző körülmények között való - alkalmazására is. 
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A népismeret tanítása során olyan képességeket kell fejleszteni a diákokban, amelyek segítségével 

megbirkóznak majd a különböző kultúrákban is a szocializációs problémákkal. 

A tanítás során különös figyelmet kell fordítanunk a kisebbség és a többség közötti kapcsolatokra, 

valamint az ebből eredő problémák megoldására szűkebb és tágabb körben (közösség, település, állam, 

Európa stb.). Szintén kiemelt feladat a vitakészség kialakítása, a vélemény kulturált, érvekkel kísért 

kifejtésének fejlesztése, más véleményének meghallgatása, társadalmi jelentőségű kérdésekhez való kritikus 

hozzáállás. Ezen kompetenciák kialakítását a lehető legkorábban célszerű elkezdeni, természetesen 

figyelembe véve a diákok életkorát és érdeklődési körét. 

A bolgár népismeret tananyagának elsajátítása révén gazdagodik a diákok nyelvtudása is. 

Különös figyelmet kell fordítani a hagyományok, valamint a bolgárok anyaországi, diaszpórabeli és 

magyarországi történetének érzelmi feldolgozására, melynek célja a tanulók bolgár közösséghez való 

tartozásának erősítése. A nemzetiségi jogok, illetve gyakorlásuk lehetséges módjainak ismerete szintén fontos 

momentum Európa öntudatos polgárainak nevelésében. 

1-2. évfolyam 

 

Az első két évfolyam az óvodából az iskolába való átmenetet képezi, ebből adódóan az időigényes cselekvésen 

alapuló tanulás, a kommunikációs helyzetek egyszerű nyelvi eszközökkel történő megoldása áll a 

középpontban. 

Az első két évben a legfontosabb feladat az anyaország, Bulgária kultúrája, a bolgár nemzetiség iránti 

pozitív érzelmi kapcsolat megalapozása. 

1. évfolyam 

Témakör Én és a családom Javasolt óraszám: 8 

óra 

Tanulási eredmények 

 

A tanuló: 

- Megismeri az alapvető fogalmakat a családdal kapcsolatban, ezeket 

helyesen használja. 

- Ki tudja mutatni érzelmi kötődését a családtagok iránt szóban.  

- Útmutató alapján bemutatja saját családja rövid leírással. 

- Elsajátítja az alapvető köszönéseket, és tudja mi a különbség, ha 

barátokhoz, ill. felnőttekhez beszél. 

1.1.1. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

Az „én” helye a családi és rokoni körben.  

A szűkebb rokoni kapcsolatok formáinak megismerése – apa, anya, fiú- és lánytestvérek, nagyszülők. 

Kommunikáció egykorúakkal és idősebbekkel (megszólítás, köszönés, kérés stb. udvarias formái). 
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Élet a családban: játék, ételek készítése, segítség, közös programok.  

Névadási és névöröklési szokások, valamint nevek jelentése a bolgár kultúrában. 

- család életéhez kapcsolódó szokások, tárgyi eszközök megismertetése 

- kommunikációs készség fejlesztése 

- önálló ismeretszerzés erősítése 

- ismeretek megosztása képességének fejlesztése 

- véleményalkotás készségének fejlesztése 

- ok-okozati összefüggések felismertetése 

Fogalmak Név, cím, bemutatkozás, rokonság, családfa. Köszönések.  

Javasolt 

tevékenységek 

Rövid párbeszéd folytatása tanult szituációban.  

Rajzolás család témakörben. A rajzok rövid elmesélése. (Ki van a rajzon? Mit csinál? 

Milyen a ruhája? Ki magasabb? Ki idősebb?) 

Versek és dalok elsajátítása. 

Szerepjátékok „család” témakörben (pl. egy leírt szituáció eljátszása, egy-egy 

kulcsszó alapján) 

Információk gyűjtése és családfa készítése. A családfa bemutatása szóban.  

 

 

 

Témakör 
Az én otthonom, az én utcám - Az iskolám 

 
Javasolt óraszám: 8 óra 

1.1.2. Tanulási 

eredmények 

1.1.3. A tanuló: 

- Tapasztalja a családba, az otthonba vetett hit erősítését.  

- Megismeri a lakóhelyének környékét, tájékozódik a lakóhely környékén 

és a közvetlen környezetében.  

- Tapasztalja a barátokhoz váló kötődést, az emberi kapcsolatok étékét.  

- Fejleszti a térben való tájékozódási képességét. 

1.1.4. Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Ismerkedés a közvetlen környezettel: 

Saját maga pozicionálása az otthoni és az iskolai környezetben. 
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A tanuló szűkebb környezete, otthona. Házak és fajtái. A ház alaphelységei, mire használjuk stb. 

Tevékenységek, munkák a házban és a ház körül; mely tevékenységekben vesz részt a tanuló. 

Az utca, különböző fajta épületek és feladatuk.  

Közlekedési eszközök és közlekedési szabályok.  

Emberi tevékenységek – régen és ma.  

Tevékenységek az iskolában. Napirend és órarend.  

Évszakok – mikor mit lehet csinálni. 

Élet az iskolában - osztálytársak, barátok, barátság. 

- a környezethez és a társas életéhez kapcsolódó szokások, tárgyi eszközök megismertetése 

- kommunikációs készség fejlesztése 

- önálló ismeretszerzés erősítése 

- ismeretek megosztása képességének fejlesztése 

- véleményalkotás készségének fejlesztése 

- ok-okozati összefüggések felismertetése  

Fogalmak 

Otthon, lakás, ház, a ház helyiségei, napirend, ételek, épületek, közlekedési 

eszközök és szabályok, iskola, iskolatárs, tanár, tevékenységek az iskolában, 

barátság, gyerekjátékok, évszakok és ezzel kapcsolatos tevékenységek. 

Javasolt tevékenységek  

Szerepjátékok és szituációs játékok. Párbeszédek tanult szituációban. Szituációk 

rajzolása, a rajzok leírása szóban. A lakás különböző helyiségei tárgyainak helyes 

kiválasztása és elhelyezése (virtuálisan vagy játékok segítségével). Az utcai 

épületek hozzákapcsolása tevékenységekhez: pl. az iskolában tanulunk, a boltban 

vásárolunk stb. (virtuálisan vagy játékok segítségével.) A közlekedési 

szabályokkal kapcsolatos játékok.  

Beszélgetések az iskolatársakkal és a felnőttekkel.  

Régi és mai fényképek, adatok gyűjtése.  
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Témakör 
Családi ünnepek 

 

Javasolt óraszám: 16 

óra 

Tanulási eredmények 

A tanuló: 

- Megismeri a családi ünnepeket, fontos eseményeket.  

- Pozitív érzelmi viszony táplál a bolgár ünnepekhez és a 

hagyományokhoz. 

- Megismeri az emberi élet fő stációit és természetesen viszonyul 

hozzájuk – születés, felnőtté válás, családalapítás, gyerekvállalás, halál.  

1.1.5. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

A családi ünnepek, események megismerése, az ünnepi eseményeken való részvétel mind a családban, mind a 

nemzetiségi közösségben. 

A családi ünnepek hagyományos „kellékei”, azok elkészítése. 

A születés, a keresztelő, a házasság/esküvő, a temetés hagyományainak megismerése, azok jelentőségének 

megértése. 

- család életéhez kapcsolódó szokások, tárgyi eszközök megismertetése 

- szokások, hagyományok megismertetése a nemzetiségi közösség ünnepeihez kapcsolódóan 

- kommunikációs készség fejlesztése 

- önálló ismeretszerzés erősítése 

- ismeretek megosztása képességének fejlesztése 

- véleményalkotás készségének fejlesztése 

- ok-okozati összefüggések felismertetése 

Fogalmak 
Családi ünnep, születés, keresztelő, házasság, esküvő, temetés. 

Javasolt tevékenységek  

Képek gyűjtése saját életéből a különböző tevékenységek, ünnepek 

bemutatásához (pl. születésnap, esküvő, nyaralás, nagyszülők látogatása stb.)  

Szerepjátékok (pl. szakmák), párbeszédek. Versek, mondókák tanulása. Népi 

szokások dramatizálása, népi tárgyak készítése, szituációk rajzolása. 

Névnap és születésnap közös ünneplése és a szokások elsajátítása. Köszönőlapot 

írása.  
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Témakör 
A naptár és a naptári ünnepek 

 

Javasolt óraszám:  5 

óra 

Tanulási eredmények 

A tanuló: 

- megismeri a naptár fogalmát és a hozzá tartozó bolgár 

kifejezéseket, 

- fel tudja sorolni a hónapokat, a hét napjait, az évszakokat és azok 

jellemzőit  

- megismeri a főbb bolgár hagyományos ünnepeket 

1.1.6. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

A naptár fogalma, különböző naptárok. Fontos dátumok a naptárban.  

Hónapok és évszakok. A hét napjai. Mikor mit csinálok? 

Az órák. Napirend betartása. 

- Ismeretszerzés a személyes beszélgetésekből, képek megfigyeléséből, valamint hallott vagy olvasott 

szövegekből illetve digitális eszközökből.  

- Kulcsszavak keresése szövegben.  

- Élethelyzetek megfigyelése. 

- Az idő tagolására szolgáló kifejezések használata: perc, óra, nap, hét, hónap, év. Időhatározó 

kifejezések használata: amikor kicsi (óvodás stb.) voltam, amikor szüleim gyerekek (fiatalok stb.) 

voltak, amikor nagyszüleim gyerekek stb. voltak, amikor karddal harcoltak stb., nagyon régen. 

Viszonyítások gyakorlása: előbb, később, ugyanakkor, most, régebben, nagyon régen. 

- Események, jelenségek, tárgyak, személyek stb. időrendbe állítása. 

Fogalmak 
Naptár, év, évszak, hónap, hét, nap.  

Javasolt tevékenységek 

Szemléltető eszközök segítségével (kép, videó) az évszakok, a hét és a 

nap különböző szakaszainak megkülönböztetése. Önálló képsor 

összeállítása bizonyos utasítások alapján – mikor mi történik?   
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2. évfolyam 

Témakör 

A naptár 

és a 

naptári 

ünnepek 

 

Javasolt óraszám:  3 óra 

Tanulási eredmények 

A tanuló: 

- Gyakorolja a naptárban való eligazodást: 

megtalálni a fontos dátumokat, elhelyezni ezeket 

a megfelelő évszakban stb. 

- életkori sajátosságainak megfelelően napirendet 

tart otthon – játék, tanulás, házkörüli feladatok 

elvégzése 

2.1.1. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

A naptár fogalma, különböző naptárok. Fontos dátumok a naptárban.  

Hónapok és évszakok. A hét napjai. Mikor mit csinálok? 

Az órák. Napirend betartása. 

- Ismeretszerzés a személyes beszélgetésekből, képek megfigyeléséből, valamint hallott vagy olvasott 

szövegekből illetve digitális eszközökből.  

- Kulcsszavak keresése szövegben.  

- Élethelyzetek megfigyelése. 

- Az idő tagolására szolgáló kifejezések használata: perc, óra, nap, hét, hónap, év. Időhatározó 

kifejezések használata: amikor kicsi (óvodás stb.) voltam, amikor szüleim gyerekek (fiatalok stb.) 

voltak, amikor nagyszüleim gyerekek stb. voltak, amikor karddal harcoltak stb., nagyon régen. 

Viszonyítások gyakorlása: előbb, később, ugyanakkor, most, régebben, nagyon régen. 

- Események, jelenségek, tárgyak, személyek stb. időrendbe állítása. 

Fogalmak 
Naptár, év, évszak, hónap, hét, nap.  

Javasolt tevékenységek 

Az időbeosztás és az óra ismeretének gyakorlása. 

Projektmunkák készítése: egy-egy évszak, vagy 

nap jellemzőiről.  
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Témakör 

Téli 

ünnepek 

 

Javasolt óraszám:  

 12 óra 

Tanulási eredmények 

A tanuló: 

- idősorrendbe tudja állítani az eseményeket; 

- kifejti érzéseit konkrét ünnepek kapcsán; 

- keresi a hasonlóságokat és különbségeket a bolgár és 

a magyar szokások között; 

- önállóan vagy tanári segítséggel megfogalmazza 

kérdéseit a tárgyalt témával kapcsolatban 

2.1.2. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

A téli ünnepek és a szűkebb és szélesebb családi körben. Néhány ünnephez kapcsolódó szertartás 

ismerete: koleduvane (karácsonyi énekkel házról házra járni), szurvakane (virgáccsal újévet köszönteni), 

busók (kukeri). A szertartásokat kísérő rigmusok elsajátítása. 

Az ünnepek üzenete: miért ünnepelünk?  

A közösségi ünnepek és a család. 

A magyar és a bolgár ünnepek összehasonlítása, a hasonlóságok és a különbségek összegyűjtése.  

- ismeretszerzés a személyes beszélgetésekből, képek megfigyeléséből, valamint hallott vagy olvasott 

szövegekből illetve digitális eszközökből.  

- kulcsszavak keresése szövegben.  

- élethelyzetek megfigyelése. 

- szokások, hagyományok megismertetése a nemzetiségi közösség ünnepeihez kapcsolódóan 

- véleményalkotás készségének fejlesztése 

- ok-okozati összefüggések felismertetése 

Fogalmak 

Бъдни вечер, Коледа, коледуване, сурвакане, 

кукери, кукерски маски. 

Jeles névnapok a téli időszakban.  
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Javasolt tevékenységek 

Tárgyak készítése hagyományos kézműves 

technikákkal. Események, történetek, jelenségek 

mozgásos megjelenítése.  

Ritmikus mozdulatok zenére, táncmozdulatok. 

Események, jelenségek, tárgyak, személyek stb. 

időrendbe állítása.  

Mesélés képek alapján tanári segítséggel.  

Névnap ünneplése. Üdvözlőlap készítése.  

Projektmunkák készítése: egy-egy ünnepről vagy 

ünnepsorozatról.  

 

 

Témakör 
Tavaszi ünnepek 

 

Javasolt óraszám:  

 12 óra 

Tanulási 

eredmények 

A tanuló: 

- tudja idősorrendbe állítani az eseményeket; 

- kifejti érzéseit konkrét ünnepek kapcsán; 

- keresi a hasonlóságokat és különbségeket a bolgár és a magyar szokások 

között 

- önállóan vagy tanári segítséggel megfogalmazza kérdéseit a tárgyalt témával 

kapcsolatban. 

Ismeretek/fejlesztési feladatok 

A legfontosabb naptári ünnepek megismerése.  

Néhány ünnephez kapcsolódó szertartás ismerete.  

A tavaszi ünnepek és a hozzájuk tartozó szertartások: martenica, lazarica, húsvéti szertartások stb.  

A szertartásokat kísérő rigmusok elsajátítása. 

A magyar és a bolgár ünnepek összehasonlítása, a hasonlóságok és a különbségek összegyűjtése.  

A hasonlóságok és különbségek feltárása a különböző évszakok ünnepei között.  

- ismeretszerzés a személyes beszélgetésekből, képek megfigyeléséből, valamint hallott vagy olvasott 

szövegekből illetve digitális eszközökből  

- kulcsszavak keresése szövegben 

- élethelyzetek megfigyelése 

- szokások, hagyományok megismertetése a nemzetiségi közösség ünnepeihez kapcsolódóan 

- véleményalkotás készségének fejlesztése 

ok-okozati összefüggések felismertetése 
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Fogalmak 

Naptár, év, évszak, hónap, hét, nap.  

Лазаруване, Великден, мартеница, Благовещение и ден на майката 

Javasolt 

tevékenységek 

Tárgyak készítése hagyományos kézműves technikákkal. Események, történetek, 

jelenségek mozgásos megjelenítése.  

Ritmikus mozdulatok zenére, táncmozdulatok. Események, jelenségek, tárgyak, 

személyek stb. időrendbe állítása.  

Mesélés képek alapján tanári segítséggel.  

Üdvözlőlap készítése.  

Projektmunkák készítése: egy-egy ünnepről vagy ünnepsorozatról. 

 

 

 

Témakör 
Nyári és őszi ünnepek 

 

Javasolt óraszám:  

 10 óra 

Tanulási eredmények 

A tanuló: 

- idősorrendbe tudja állítani az eseményeket; 

- kifejti érzéseit konkrét ünnepek kapcsán; 

- keresi a hasonlóságokat és különbségeket a bolgár és a magyar 

szokások között 

- önállóan vagy tanári segítséggel megfogalmazza kérdéseit a tárgyalt 

témával kapcsolatban. 

2.1.3. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

A legfontosabb naptári ünnepek megismerése.  

A hasonlóságok és különbségek feltárása a különböző évszakok ünnepei között.  

Néhány ünnephez kapcsolódó szertartás ismerete.  

A nyári és őszi ünnepek és a hozzájuk tartozó szertartások: pl. Еньовден, Пеперуда. 

A szertartásokat kísérő rigmusok elsajátítása. 

A magyar és a bolgár ünnepek összehasonlítása, a hasonlóságok és a különbségek összegyűjtése. 

- ismeretszerzés a személyes beszélgetésekből, képek megfigyeléséből, valamint hallott vagy olvasott 

szövegekből illetve digitális eszközökből.  

- kulcsszavak keresése szövegben.  

- élethelyzetek megfigyelése. 
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- szokások, hagyományok megismertetése a nemzetiségi közösség ünnepeihez kapcsolódóan 

- véleményalkotás készségének fejlesztése 

- ok-okozati összefüggések felismertetése 

- alapvető mozdulatok és lépések elsajátítása és gyakorlása. 

Fogalmak 

Naptár, év, évszak, hónap, hét, nap.  

Еньовден, Пеперуда.  

Javasolt tevékenységek 

Tárgyak készítése hagyományos kézműves technikákkal. Események, 

történetek, jelenségek mozgásos megjelenítése. Dramatizálás.  

Ritmikus mozdulatok zenére, táncmozdulatok. Események, jelenségek, 

tárgyak, személyek stb. időrendbe állítása.  

Mesélés képek alapján tanári segítséggel.  

Üdvözlőlap készítése.  

Projektmunkák készítése: egy-egy ünnepről vagy ünnepsorozatról. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló: 

Ismerje személyes adatait. 

Ismerje és alkalmazza az udvariassági formákat a hozzátartozók és az ismeretlenek 

irányába. Tudjon ismerkedni és bemutatkozni. 

Tudjon kommunikálni gyerekekkel és felnőttekkel otthon, az iskolában és az utcán 

egyaránt. 

Értse meg, hogy a bolgár kulturális közösséghez tartozik, és alakuljon ki bolgár 

identitástudata.  

Értse a hagyomány, a főbb családi ünnepek és események lényegét, azt, hogy 

hogyan kell ünnepelni ezeket ma is családi körben, valamint a nemzetiségi 

közösségben. 

Ismerje a fontosabb ünnepeket és ezek szimbólumait. 

Ismerje a bolgár állami szimbólumokat – himnusz, zászló, címer. Korának 

megfelelően értelmezze és magyarázza ezeket.  
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Meséken és korához illő olvasmányokon keresztül ismerjen néhány bolgár 

történelmi eseményt és személyiséget.  

Meséken és korához illő olvasmányokon keresztül ismerjen néhány a bolgár 

nemzetiséghez tartozó földrajzi helyszínt. 

Ismerjen 3-4 mesét, 5-6 mondást, 5-6 találós kérdést. 

 

 

 

3-4. évfolyam 

 

A pedagógiai szakasz fő feladata a nyelvi kompetenciák további fejlesztése a tudás különböző területei révén 

– a környezetről és az ember szerepéről alkotott fogalmak elmélyítése. 

Fontos szerepet játszik a bolgár múlthoz való pozitív érzelmi viszonyulás mélyítése, a kulturális 

örökség hagyományaihoz, Bulgária természeti szépségeihez való kötődés erősítése. 

 

3. évfolyam 

 

Témakör 
Bulgária – az én hazám 

 

Javasolt óraszám:  

10 óra 

Tanulási 

eredmények 

 

A tanuló: 

- életkori sajátosságainak megfelelően bemutatja családja és nemzetisége 

értékeit  

- kifejti érzéseit konkrét ünnepek kapcsán; 

- keresi a hasonlóságokat és különbségeket a bolgár és a magyar ünneplési 

szokások között 

- önállóan vagy tanári segítséggel megfogalmazza kérdéseit a tárgyalt 

témával kapcsolatban 

- érzelmileg azonosul a saját nemzetiség ünnepeivel és mindennapjaival 

2.1.4. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

Az állami jelképek fogalmának megismerése – zászló, címer és himnusz. 

A nemzeti ünnep fogalmának megértése a bolgár ünnepek megismerése, megkülönböztetése – március 3., 
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május 24., szeptember 6., szeptember 22. 

A bulgáriai kisebbségek megismerése.  

Alapismeretek a bolgárok kivándorlásairól, az ismeretek elsajátításán keresztül annak megértése, hogy a 

bolgárok a világ sok országában élnek.  

- A legfontosabb állami jelképek értelmezése és az azokkal kapcsolatos helyes magatartás.  

- Ismeretszerzés képek megfigyeléséből, valamint hallott vagy olvasott szövegekből illetve digitális 

eszközökből. Kulcsszavak keresése szövegben.  

- Kérdések megfogalmazása önállóan vagy tanári segítséggel a tárgyalt témával kapcsolatban. 

- Események, történetek elbeszélése élőszóban. 

- Digitális alapismeretek elsajátítása és használata a kommunikációban.  

- Események, jelenségek, tárgyak, személyek stb. időrendbe állítása. 

Fogalmak 

Zászló, himnusz, címer, nemzetiségi csoport. Az ünnepek nevei: Ден на 

Освобождението /Felszabadulás napja, Ден на българската култура /A bolgár 

kultúra napja, Ден на Съединението / Egyesítés napja, Ден на Независимостта / 

Függetlenség napja. 

Javasolt 

tevékenységek 

Képek és szövegek értelmezése. Ünnepekre felkészülés – dalok tanulása. 

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan vagy csoportban.  

 

 

 

Témakör 
Bulgária földrajza  

 

Javasolt óraszám:  

12 óra 

Tanulási eredmények 

A tanuló: 

- önállóan ill. tanári segítséggel értelmezi a térképek adatait  

- képes térképen tájékozódni helyek, földrajzi formák iránt  

- önállóan vagy tanári segítséggel megfogalmazza kérdéseit a tárgyalt 

témával kapcsolatban 

- ismeretei gazdagodásával érzelmileg tovább azonosul a saját népével   

2.1.5. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

Ismerkedés a térképpel, a földrajzi térkép jeleinek felismerése. 

Ismerkedés Bulgária alapvető földrajzi jellemzőivel filmek, képek, fotók segítségével: 

− Bulgária hegyei és a leghosszabb hegylánc, a Balkán-hegység különleges szerepe, 

− Észak- és Dél-Bulgária síkságai, 

− Bulgária főbb folyói, 

− égtájak, Bulgária határai. 

Személyes élmények megfogalmazása, bemutatása (pl. kiállítás rendezésével) Bulgáriával kapcsolatban. 
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- Tájékozódás Európa és Bulgária térképén.  

- A felszíni formák és vizek megfigyelése.  

- Bulgária főbb városainak elhelyezkedése a térképen.  

- Tájékozódás a domborzati és vízrajzi térképen és főbb jelek használata. 

Fogalmak 
Égtájak, határok, hegyek, folyók, síkságok, tenger. 

Javasolt tevékenységek 

Térképes játékok – objektumok keresése hagyományos és 

digitális térképen.   

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan vagy 

csoportban. 

Képek gyűjtése bulgáriai földrajzi helyek és jelenségekről, azok 

rendezése útmutató alapján. 

 

 

Témakör 

A bolgárok múltja 

 
Javasolt óraszám 15 óra 

Tanulási eredmények 

A tanuló: 

- érdeklődést mutat a bolgárok múltja iránt 

- értelmezi a térképek adatait 

- képek és szövegek alapján megpróbálja a forráselemzést tanári 

segítséggel  

- önállóan vagy tanári segítséggel megfogalmazza kérdéseit a tárgyalt 

témával kapcsolatban 

- ismeretei gazdagodásával érzelmileg tovább azonosul a saját népével   

3.1.1. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

Kik laktak a mai bolgárföldön? Tárgyi és szellemi örökségük ma.  

A bolgár állam alapítása – mondák és tények. Híres személyek és uralkodók.  

A kereszténység és a szláv írásbeliség.  

Legendák a bolgár történelmi személyiségekről. Tárgyi emlékek.  

 

- Ismeretszerzés a képek megfigyeléséből, valamint hallott vagy olvasott szövegekből illetve digitális 
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eszközökből. Kulcsszavak keresése szövegben. 

- Kérdések megfogalmazása önállóan vagy tanári segítséggel a tárgyalt témával kapcsolatban. 

- Események, történetek, jelenségek mozgásos megjelenítése. 

- Tetszés-nem tetszés kifejezése kulturált módon. 

- Események, jelenségek, tárgyak, személyek stb. időrendbe állítása. 

Fogalmak 
Történelemmel kapcsolatos alapfogalmak: törzs, nép, népvándorlás, 

államalapítás, uralkodó, törvények, kereszténység, írásbeliség, háború stb.  

Javasolt tevékenységek 

Kép, szöveg, mozgókép megfigyelése és értelmezése.  

Térképes játékok – objektumok keresése hagyományos és digitális térképen.   

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan vagy csoportban. 

 

 

4. évfolyam 

 

Témakör 

A bolgárok 

múltja 

 

Javasolt óraszám 10 óra 

Tanulási eredmények 

A tanuló: 

- érdeklődést mutat a bolgárok múltja iránt 

- értelmezi a térképek adatait 

- képek és szövegek alapján megpróbálja a forráselemzést 

tanári segítséggel  

- önállóan vagy tanári segítséggel megfogalmazza 

kérdéseit a tárgyalt témával kapcsolatban 

- ismeretei gazdagodásával érzelmileg tovább azonosul a 

saját népével   

4.1.1. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

Legendák a bolgár történelmi személyiségekről. Tárgyi emlékek.  

Bulgária és Bizánc harca.  

A második bolgár cárság fő eredményei, fontos személyességei.  

 

- Ismeretszerzés a képek megfigyeléséből, valamint hallott vagy olvasott szövegekből illetve digitális 



 

134 

 

eszközökből. Kulcsszavak keresése szövegben. 

- Kérdések megfogalmazása önállóan vagy tanári segítséggel a tárgyalt témával kapcsolatban. 

- Beszélgetés egy-egy emberismereti, társadalmi, történelmi témáról. Saját vélemény érthető 

megfogalmazása. 

- Események, történetek, jelenségek mozgásos megjelenítése. 

- Tetszés-nem tetszés kifejezése kulturált módon. 

- Az idő tagolására szolgáló kifejezések használata: év, évszázad, múlt, amikor karddal harcoltak 

stb., nagyon régen. Viszonyítások gyakorlása: előbb, később, ugyanakkor, most, régebben, nagyon 

régen. 

- Események, jelenségek, tárgyak, személyek stb. időrendbe állítása. 

Fogalmak 

Történelemmel kapcsolatos alapfogalmak: törzs, nép, 

népvándorlás, államalapítás, uralkodó, törvények, 

kereszténység, írásbeliség, háború stb.  

Javasolt tevékenységek 

Kép, szöveg, mozgókép megfigyelése és értelmezése.  

Térképes játékok – objektumok keresése hagyományos és 

digitális térképen.   

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan vagy 

csoportban. 

 

 

 

Témakör 
Munka és a mindennapok 

 

Javasolt óraszám:  

10 óra 

Tanulási 

eredmények 

A tanuló: 

- megismeri az emberek alapvető megélhetési módjai, foglalkozásai a 

múltban és ma.  

- megismeri a bolgárkertészet fogalmát, annak jelentőségét. 

- nyitottá válik a közösségi értékek befogadására 

4.1.2. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

− A föld, amely táplál minket – földművelés – alapfogalmak kialakítása a bolgár nép évszázadokon 

átívelő foglalkozási szokásairól. A termőföld és parlagföld fogalma. Ismerkedés a földműveléssel 

kapcsolatos munkaünnepekkel (Trifon-nap, Demeter-nap)  

A munkaünnepek helye a magyarországi bolgárok ünnepi naptárában. 

− Állattenyésztés – az állattartás mint foglalkozás. Legendák és népi szokások.  

− A bolgárkertészek bevándorlása. A bolgárkerék és a zöldségtermesztés. 
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- Saját vélemény érthető megfogalmazása. 

- Ismeretszerzés a képek megfigyeléséből, valamint hallott vagy olvasott szövegekből, illetve 

digitális eszközökből. Kulcsszavak keresése szövegben. 

- Kérdések megfogalmazása önállóan vagy tanári segítséggel a tárgyalt témával kapcsolatban. 

- Tetszés-nem tetszés kifejezése kulturált módon. 

Fogalmak 

Mezőgazdaság, állattenyésztés, foglalkozás, 

termőföld, parlagföld, bolgárkertész, bolgárkerék, 

zöldségek. 

Javasolt tevékenységek 

Kép, szöveg, mozgókép megfigyelése és 

értelmezése.  

Anyaggyűjtés ünnepekkel, szokásokkal 

kapcsolatban.  

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan 

vagy csoportban. 

 

 

 

Témakör 
A bolgár népviselet, települések és lakások 

 

Javasolt óraszám: 5 

óra 

Tanulási eredmények 

A tanuló: 

- pozitívan viszonyul a népi tárgyi kultúra világához, 

- ismeri a természethez közeli életmód egyszerűségét és szépségét, 

- gyakorolja az egészséges életmód alapvető követelményeit. 

4.1.3. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

A bolgár nép tárgyi kultúrája jellemzőinek elsajátítása: 

Népviselet (női, férfi) speciális jegyeinek megfigyelése, lerajzolása.  

A ruhafajták és funkciójuk ismeretének bővítése. 

Domborzati viszonyok alapján létrejött települések. Kialakulásuk oka, jellemzőik. 

Életterek, lakások jellemzői. 
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A lakás funkciói – városban és falun. A városi és falusi élet közötti hasonlóságok és különbségek 

felfedezése. 

- ismeretszerzés a személyes beszélgetésekből, képek megfigyeléséből, valamint hallott vagy olvasott 

szövegekből, illetve digitális eszközökből.  

- kulcsszavak keresése szövegben.  

- élethelyzetek megfigyelése. 

- kérdések megfogalmazása önállóan vagy tanári segítséggel a tárgyalt témával kapcsolatban.  

- saját vélemény érthető megfogalmazása. Események, történetek elbeszélése élőszóban. 

- tetszés-nem tetszés kifejezése kulturált módon. 

Fogalmak 
Viselet, ékszer, női, férfi-, gyermekruházat, település és lakás, falu, város. 

Hegyvidéki település és település a síkságon. Ház és otthon, berendezés. 

Javasolt 

tevékenységek 

Kép, szöveg, mozgókép megfigyelése és értelmezése.  

Anyaggyűjtés ünnepekkel, szokásokkal kapcsolatban.  

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan vagy csoportban. 

 

 

 

Témakör Bolgár népi kultúra Javasolt óraszám: 12 óra 

Tanulási eredmények: 

A tanuló: 

- tanár segítségével és önállóan gazdagítja Bulgáriáról szóló 

ismereteit a bolgár folklóron keresztül 

- megismeri a meséket, dalokat, mondásokat, találós kérdéseket 

és azonosul velük 

- megismeri a hagyományos anyagi kultúra tárgyait és azok 

használatát 

4.1.4. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

Alapismeretek a bolgár népi kultúráról: a bolgár nép szájhagyományáról, kézműiparáról, zenéjéről és 

táncairól. 

Jellemző népi minták megismerése, rajzolása. Bepillantás a népi mesterségekbe (hímzés, fazekasság, 

fafaragás). 

Népi hangszerek megismerése, megnevezése. Ismerkedés a bolgár népzenével. Bolgár tánclépések 

elsajátítása: horó (körtánc), racsenica (kendőstánc). 

A bolgár népmesék főbb fajtáinak és néhány fontosabb szereplőjének megismerése. Rajzok készítése a 

bolgár mesealakokról. Mesék, találós kérdések, mondások olvasása, elmesélése. Memoriterek 

megtanulása. A múlt és jelen fogalmának megerősítése. 
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- Ismeretszerzés a személyes beszélgetésekből, képek megfigyeléséből, valamint hallott vagy olvasott 

szövegekből illetve digitális eszközökből.  

- Kulcsszavak keresése szövegben. Élethelyzetek megfigyelése. 

- Kérdések megfogalmazása önállóan vagy tanári segítséggel  a tárgyalt témával kapcsolatban 

- Tetszés-nem tetszés kifejezése kulturált módon. Ritmikus mozdulatok zenére, táncmozdulatok.  

- Az alapvető mozdulatok és lépések elsajátítása és gyakorlása.  

- Érdeklődés kialakulása a leghíresebb bolgár együttesek iránt.  

- - A népi horók táncolása. 

Fogalmak 
Mese, legenda, mondás, találós kérdés, kézműipar, horó, racsenica, fazekasság, 

fafaragás, duda, furulya, dob. 

Javasolt tevékenységek 

Tárgyak készítése hagyományos kézműves technikákkal. 

Kép, szöveg, mozgókép megfigyelése és értelmezése.  

Anyaggyűjtés a bolgár népi kultúrával kapcsolatban – tárgyak, képek, leírások.  

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan vagy csoportban. 

 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló: 

Ismerje Bulgária alapvető földrajzi jellemzőit. 

Ismerje a bolgár nép hagyományos ünnepeinek rendszerét. 

Legyen tisztában a magyar és bolgár ünnepvilág közti hasonlóságokkal, 

különbségekkel. 

Ismerje a múlt és jelen fogalmát. Tudjon néhány alapvető különbséget felsorolni az 

emberek múltbéli és jelenkori életmódjával, mindennapi életével kapcsolatban. 

Ismerjen további 7–8 mesét, 10–12 mondást, 7–8 találós kérdést. 

Alakuljon ki érzelmi kötődése a bolgár múlthoz, a bolgár kultúrához. Kötődjön a 

magyarországi bolgár közösséghez, legyen tisztában a közösség magyar 

társadalomban elfoglalt helyével. 

Viszonyuljon pozitívan a hagyományos művészet és kultúra alkotásai iránt. 
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BOLGÁR NÉPISMERET 

5.-8. évfolyam 

 

A bolgár népismeret oktatása az anyaországi és a magyarországi bolgárok nemzeti kultúrájának elsajátítására 

koncentrál. A tárgy kommunikációs készségek kialakítására törekszik, amelyek segítségével egyrészt el lehet 

igazodni egy multikulturális közegben, másrészt a tantárgy tartalma hozzásegít ahhoz, hogy a tanulók 

tiszteljék saját és más népek kulturális értékeit. Saját tapasztalatokból kiindulva – család, környezet, 

mindennapi szokások, tradíciók és ünnepek – a tanulók által ismert világ folyamatosan tágul, és tartós érzelmi 

kötődések alakulnak ki bennük elődeik iránt, a felsőbb évfolyamokban pedig ezek az érzelmi kötődések 

tudatosulnak is. 

Az a fejlesztés, amelynek eredményeképpen a tanuló orientálódni tud ismert és ismeretlen közegben, 

tájékozódni tud időben és térben, megismeri a szokásokat és a hagyományokat, olyan képességek 

kialakulásához vezet, amelyek segítségével a tanuló képessé válik önálló tudás elsajátítására és e 

tudás - különböző körülmények között való - alkalmazására is. 

A népismeret tanítása során olyan képességeket kell fejleszteni a diákokban, amelyek segítségével 

megbirkóznak majd a különböző kultúrákban való szocializációs problémákkal. 

A tanítás során speciális figyelmet kell fordítanunk a kisebbség és a többség közötti kapcsolatokra, 

valamint az ebből eredő problémák megoldására szűkebb és tágabb körben (közösség, település, állam, 

Európa stb.). Szintén kiemelt feladat a vitakészség kialakítása, a vélemény kulturált, érvekkel kísért 

kifejtésének fejlesztése, más véleményének meghallgatása, társadalmi jelentőségű kérdésekhez való kritikus 

hozzáállás. Ezen kompetenciák kialakítását a lehető legkorábban célszerű elkezdeni, természetesen 

figyelembe véve a diákok életkorát és érdeklődési körét. 

A bolgár népismeret tananyagának elsajátítása révén gazdagodik a diákok nyelvtudása is. 

Különös figyelmet kell fordítani a hagyományok, valamint a bolgárok anyaországi, diaszpórabeli és 

magyarországi történetének érzelmi feldolgozására, melynek célja a tanulók bolgár közösséghez való 

tartozásának erősítése. A nemzetiségi jogok, gyakorlásuk lehetséges módjainak ismerete szintén fontos 

momentum Európa öntudatos polgárainak nevelésében. 

 

5–6. évfolyam 
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E két évfolyamon továbbra is központi szerepet játszik a tapasztaláson alapuló ismeretszerzés. Interjúk 

készítése, beszélgetések lefolytatása, folyamatok és jelenségek összehasonlítása, következtetések levonása, 

információk szelektálása, a történelmi időkifejezésekkel való ismerkedés és a földrajzi tájékozódási 

képességek gyakorlása veszi kezdetét. A népcsoportra jellemző ismeretek bővítése folytatódik. 
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Témakör Az ember és a környezet 
Javasolt óraszám: 

 10 óra 

Tanulási 

eredmények 

A tanuló: 

- megismeri az emberek alapvető megélhetési módjait, foglalkozásait a 

múltban és ma 

- megismeri a bolgárkertészet fogalmát, annak jelentőségét 

- nyitottá válik a közösségi értékek befogadására  

- valós képet alakít ki a társadalmi folyamatokról és az egyes társadalmi 

csoportok szerepéről, a bolgár közösség helyéről és szerepéről 

Magyarországon 

4.1.5. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

A rokoni és családi kapcsolatok: rokonsági fok megkülönböztetése. További ismerkedés a családi 

ünnepekhez kapcsolódó szokásokkal: születés, esküvő, temetés stb.  

A szülőföldet, Magyarországot, Európát és a világot leíró fogalmak elsajátítása (szülőföld, haza, Balkán-

félsziget, Délkelet-Európa, Közép-Európa, Európai Unió, európai népek, kereszténység). 

Élet falun és a városban: a különbségek, előnyök, hátrányok felvázolása.  

- Az „én” fogalmának erősítése, saját helyének megismerése a családban, a magyar és a bolgár 

iskolában.  

- Ismeretszerzés személyes beszélgetésekből, hallott és olvasott elbeszélő szövegekből, filmekből, 

tömegkommunikációs eszközökből.  

- Információszerzés digitális eszközökből: tananyagok, videofilmek, játékok.  

- Digitális eszközök önálló használata algoritmus alapján.  

- Céltudatos internetböngészés és információszerzés adott témából. 

- Kérdések megfogalmazása önállóan vagy tanári segítséggel a tárgyalt témával kapcsolatban.  

- A lényeg kiemelése írott és hallott szövegekből, vagy digitálisan szerzett információból. 

- Kulcsszavak és kulcsmondatok keresése szövegekben. Információk gyűjtése adott témához.   

- A bolgár és a magyar családok szokásainak összehasonlítása saját tapasztalatok, elbeszélések, 

képek alapján. 

Fogalmak 
Család, nemzetség, családfa, szomszédság, közösség, ház, építészet, városi és falusi 

ház. 

Javasolt 

tevékenységek 

Gyűjtőtevékenység a magyarországi bolgárok nemzetségei között. Családfa 

összeállítása.  

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan vagy csoportban. 
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Témakör A körülöttünk lévő anyagi világ Javasolt óraszám: 10 óra 

Tanulási 

eredmények 

A tanuló:. 

- érzékeli a tárgyi kultúra elemeinek kölcsönhatását és helyüket a társadalom 

szociális és etnikai státuszában 

- nyitottá válik a közösségi értékek befogadására  

- valós képet alakít ki a társadalmi folyamatokról és az egyes társadalmi 

csoportok szerepéről, a bolgár közösség helyéről és szerepéről 

Magyarországon 

4.1.6. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

A hagyományos bolgár öltözet – funkcionális és esztétikai jellege, a női és a férfi öltözet részeinek 

megismerése.  

Néhány etnográfiai régió felismerése. A hagyományok ötvözete a mai öltözködési kultúrában. 

Az otthon – az élet helyszíne, esztétikai közeg és szociális szimbólum. Az otthon történelmi fejlődése az 

ókortól napjainkig (barlang, földkunyhó, cölöpházak, hegyi és mezei házak stb.). 

Bolgár konyha – természetbarát és egészséges táplálkozás.  

Zöldségek megnevezése, hagyományos ételek készítése, receptek gyűjtése szülőktől, nagyszülőktől. 

Receptfüzet összeállítása bolgár hagyományos ételekből. 

 

- Ismeretszerzés személyes beszélgetésekből, hallott és olvasott elbeszélő szövegekből, filmekből, 

tömegkommunikációs eszközökből.  

- Az információszerzés digitális eszközökből: tananyagok, videofilmek, játékok.  

- Digitális eszközök önálló használata algoritmus alapján.  

- Céltudatos internetböngészés és információszerzés adott témából 

- Kérdések megfogalmazása önállóan vagy tanári segítséggel a tárgyalt témával kapcsolatban.  

- A lényeg kiemelése írott és hallott szövegekből, vagy digitálisan szerzett információból. 

- Kulcsszavak és kulcsmondatok keresése szövegekben. Információk gyűjtése adott témához.   

Fogalmak Ruházat, népviselet, lakás, település, hagyományos konyha, ünnepi asztal. 

Javasolt 

tevékenységek 

Gyűjtőtevékenység a magyarországi bolgárok nemzetségei között. Családfa 

összeállítása.  

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan vagy csoportban. 
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Témakör Naptár és idő Javasolt óraszám: 17 óra 

Tanulási 

eredmények 

A tanuló: 

- mélyíti az időről, a térről, az éves és családi ünnepekről szerzett ismereteit 

- pozitívan viszonyul a bolgár ünnepekhez 

- nyitottá válik a közösségi értékek befogadására  

- valós képet alakít ki a társadalmi folyamatok és az egyes társadalmi 

csoportok szerepéről, a bolgár közösség helyéről és szerepéről 

Magyarországon 

-  ismeri a bolgár szokásokat, annak viselési normáit 

4.1.7. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

 

A családban megőrzött hagyományos bolgár kultúra (szokások, mesék, öltözet, családi és közösségi 

ünnepek stb., melyeknek köszönhetően fennmaradt a bolgár nép) helyének és szerepének tudatosítása. 

Összevetés a párhuzamos magyar ünnepekkel. Lineáris és ciklikus idő, tükröződésük a családi és az éves 

naptárban. 

Ünnepi és mindennapi viselet, ünnepi ételek, családi ünnepek, a (mező)gazdasági évvel kapcsolatos 

ünnepek – a magyarországi bolgárok ünnepei (pl. Trifon-nap, Demeter-nap stb.). 

 

- Tájékozódás az idővonalban.  

- Konkrét események elhelyezése az időszalagon annak alapján, hogy melyik történt korábban és 

melyik később.  

- Az információszerzés digitális eszközökből: tananyagok, videofilmek, játékok.  

- Kérdések megfogalmazása önállóan vagy tanári segítséggel a tárgyalt témával kapcsolatban.  

- A lényeg kiemelése írott és hallott szövegekből, vagy digitálisan szerzett információból. 

- A bolgár és a magyar családok szokásainak összehasonlítása saját tapasztalatok, elbeszélések, 

képek alapján. 

Fogalmak 
Idő, tér, lineáris és ciklikus idő, idővonal, családi és naptári ünnep, 

hivatalos és nemzetközi ünnep.  

Javasolt tevékenységek 

Gyűjtőtevékenység a magyarországi bolgárok nemzetségei között. 

Családfa összeállítása.  

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan vagy csoportban. 

Népi tárgyak készítése hagyományos technikával – ünnepekhez 

kapcsolódva.  
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6. évfolyam 

 

Témakör 
A bolgár megújhodás kora és a bolgár államiság 

visszaállítása 

Javasolt óraszám: 20 

óra 

Tanulási eredmények 

A tanuló:  

- felismeri a különböző tényezők szerepét egy adott közösség történeti 

fejlődésében 

- érzelmileg kötődik a bolgár múlthoz  

- erősíti a bolgár bevándorlás történetén alapuló öntudatát 

i. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

 

Az oszmán hódítás. 

Az oszmán hódítás katasztrofális hatása a bolgár nép demográfiai fejlődésére. 

Az új társadalmi struktúra szerepe, az iszlám és a pravoszláv vallás. 

A korai megújhodás és a bolgár nemzeti eszme kezdete. Az egyházi-nemzeti mozgalom szerepe a bolgár 

nemzet felszabadulásában.  

Harc a bolgár nemzet egyesítéséért. 

A tradíciók és a szokások szerepe a bolgár nemzet fennmaradásában.  

 

- A bolgárok újjászületés-kori mindennapjai (pl. oktatás, ruházkodás, viselkedés, érdeklődési kör, 

modernizációs törekvések, európai integrálódás), valamint történelmi események elmesélése és 

tárgyalása; 

- a polgárosodás korának jellegzetes szereplői (pl. a kereskedő, a tanár, az iparos, a pap, a 

forradalmár, az újságíró) pozícióiból való helyzetelemzés, érvelés; 

- tömegtájékoztatási eszközök használata a múlt és a ma megismeréséhez; 

- a bolgár társadalmi fejlődés egyes szakaszainak megkülönböztetése az évtized, század, korszak 

fogalmak segítségével. A fontosabb történelmi események és korszakok kronológiai sorrendbe 

állítása; 

- az egyidejű történelmi események felismerése, ugyanabban a korban élt történelmi személyiségek 

megnevezése; 

- események elhelyezése a történelmi sorrendben. A megismert események helyének megmutatása a 

történelmi térképen, értelmezése;  

- a történelmi események egyidejűségének felismerése, grafikus ábrázolása (idővonal, táblázatok, 

oszlopok) és az információk leolvasása.  

- tanári kérdések segítségével a történelmi események elmondása; 

- időutazás a digitális eszközök segítségével – látogatás szervezése tanári segítséggel és önállóan 

kedvenc korokhoz és hősökhöz; 

- a korhoz képest megfelelő tárgyak és eszközök választása, azok használatának ismerése. 

Fogalmak 

Szpáhi és janicsár, iszlám, pravoszláv vallás, egyházi és világi iskola, kolostor, 

családi szokás és tradíció, vallás és szokás. 
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Javasolt tevékenységek 

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan vagy csoportban. 

Térképek olvasása. Források és dokumentumok értelmezése.  

Digitális eszközök használata az önálló tanulásban.  

 

 

 

Témakör 

 

Bolgár népi szellemi kultúra  

(mitológia és folklór) 

 

Javasolt óraszám: 10 óra 

Tanulási eredmények 

A tanuló:   

- ismeri a bolgár népi mitológia és folklór legfőbb alakjait 

- érzelmileg kötődik a közösségéhez  

- értékeli a bolgár folklór jelentőségét 

ii. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

Bolgár népi mondák, legendák megismerése. 

A bolgár mitológia legjelentősebb hőseinek, a hősi eposz és szereplőinek megismerése (pl. Krali Marko 

eposza, hősi népdalok a törökök elleni közdelemről, Hunyadi János megjelenése a bolgár népköltészetben 

stb.).  

Különbségtétel a szájhagyomány útján terjedő kollektív és anonim népi alkotások, valamint a személyhez 

kapcsolódó szerzői alkotások között.  

A bolgár szellemi kultúra szépségeinek, jelentőségének bemutatása a bolgár képzőművészet kiemelkedő 

alakjai műveinek megismerésén keresztül. (Pl. Nikolaj Dimitrov-Majsztora, Zahari Zograf, Kolju 

Ficseto.) 

 

- Könyvtárhasználati ismeretek elsajátítása, információkeresés katalógusban és kézikönyvekben  

- a hagyományos és elektronikus médiában az értelmes kifejezés és a helyes értelmezés elsajátítása 

- kérdések megfogalmazása önállóan vagy tanári segítséggel a tárgyalt témával kapcsolatban.  

- a lényeg kiemelése írott és hallott szövegekből, vagy digitálisan szerzett információból.  

- a cselekvés és annak következménye közötti kapcsolat felismerésének gyakorlása 

- érvek gyűjtése a saját vélemény alátámasztására. Ellenérvek gyűjtése az ellenvélemények 

cáfolására. 

Fogalmak 

Mitológia, mitikus hős, szájhagyomány útján terjedő népköltészet, hősi 

eposz, népi legenda és monda. 
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Javasolt tevékenységek 

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan vagy csoportban. 

Dramatizálás, szerepjátékok.  

Digitális eszközök használata az önálló tanulásban. 

 

 

Témakör Kisebbségi lét 
Javasolt óraszám: 

 7 óra 

Tanulási 

eredmények 

A tanuló:   

- be tudja mutatni a bolgárkertészek életét (vándor munkavállalók, később 

letelepedett családok) és magyarországi fogadtatásukat,  

- érzelmileg kötődik a bolgárok jó hírét megalapozó elődökhöz 

iii. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

A bolgárok letelepedése. 

A bolgárkertészek életformájának, kultúrájának és a zöldségtermesztés úttörő jellegének megismerése 

Magyarországon.  

A bolgár közösségi intézmények kialakulási folyamatának követése, valamint a különálló, nemzetiségi 

törvények által determinált népcsoporttá alakulás folyamatának megismerése. 

- Kérdések megfogalmazása önállóan vagy tanári segítséggel a tárgyalt témával kapcsolatban;  

- a lényeg kiemelése írott és hallott szövegekből, vagy digitálisan szerzett információból; 

- a cselekvés és annak következménye közötti kapcsolat felismerésének gyakorlása;  

- érvek gyűjtése a saját vélemény alátámasztására. Ellenérvek gyűjtése az ellenvélemények 

cáfolására; 

- a híráradat kritikus befogadása, biztonságos hírforrások megismerése, hamis hírek jelenségének 

megismerése. 

Fogalmak 

Intenzív mezőgazdaság, „gurbetcsija” (gazdasági migráns), bevándorló, 

bolgárkerék, intézmény, egyház, iskola, nemzetiség.  

Javasolt 

tevékenységek 

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan vagy csoportban. 

Digitális eszközök használata az önálló tanulásban. 

Anyaggyűjtés a magyarországi bolgárokról, annak átdolgozása és előadása 

különböző formában.  
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A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló: 

Tudjon rövid leírást készíteni a családról és a rokonságról. 

Ismerjen néhány hagyományos bolgár ételt. 

Ismerje a főbb társadalmi és gazdasági folyamatokat a bolgár megújhodás 

időszakára vonatkozóan.  

Ismerje az egyes társadalmi csoportok szerepét, a bolgár közösség helyét és 

szerepét Magyarországon. 

Ismerje a bolgár és magyar ünnepi szokásokat. 

Tudja megkülönböztetni a nép- és műköltészeti alkotásokat. 

Ismerjen legalább 8–10 mondást és találós kérdést. 

Memoriterként tudjon legalább 4 népdalt.  

Ismerjen népi mondákat és legendákat, bolgár mitológiai hősöket.  

Ismerjen legalább három bolgár képzőművészt, legyen képes műveik 

megkülönböztetésére.  

Ismerje a bolgárkertészet történetét. 

Legyen tisztában a rokon-idegen, a ti-mi és az én-te fogalmakkal. 

Legyen toleráns a másság iránt. 

 

 

7–8. évfolyam 

 

Ezeken az évfolyamokon az előző szakaszokhoz kapcsolódva a már megalapozott kompetenciák fejlesztése 

a feladat. A földrajzi és történelmi ismeretek bővítésén keresztül fejleszti a térben és időben való tájékozódási 

készséget. 

Ebben a pedagógiai szakaszban prioritást élvez a véleményalkotásra, problémamegoldó 

gondolkodásra nevelés, a hovatartozás tudatosítása, az önazonosság vállalásának erősítése. 
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7. évfolyam 

 

Témakör Munka a családban és a társadalomban Javasolt óraszám: 12 óra 

Tanulási 

eredmények 

A tanuló:    

- érzékeltetni tudja a különbségeket a hagyományos és a mai világ között 

- be tudja mutatni a munka szerepét az emberi társadalom fejlődésében 

- szociálisan érzékeny  

- segítőkés viselkedésre törekszik 

iv. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

 

Az élet mindennapi ismétlődő elemeinek megismerése (ünnepek és mindennapok, a nő és férfi szerepe, a 

gyereknevelés, otthonteremtés). 

Munkamegosztás a családban és a társadalomban. 

A piac kialakulása, szerepe a társadalmi kapcsolatok erősödésében, valamint nemzetformáló szerepe. 

A szükségletek kielégítése a hagyományos társadalomban. Termény- és árugazdaság. 

Összefüggések megállapítása a gazdasági fejlődés és az emberi élet minősége között.  

 

- A tárgyilagos érvelés és a személyeskedés megkülönböztetése. Saját vélemény érthető 

megfogalmazása;  

- mások véleményének türelmes meghallgatása és figyelembevétele. 

- Az elsajátított tananyaghoz fogalmazzon meg kérdéseket, és tegye fel azokat diáktársainak korrekt 

formában; 

- legyen fogalma az ember szerepéről a környezet átalakításában. 

- Céltudatos internetböngészés és információszerzés adott témából. Digitális eszközök önálló 

használata algoritmus alapján; 

- információgyűjtés egy adott problémáról segédkönyvekből, digitális eszközök segítségével, azok 

rendszerezése szóban; 

- az összegyűjtött anyagok kiselőadás – prezentáció, kisfilm vagy más digitális formában való 

bemutatása.  

Fogalmak 

Foglalkozás, gazdasági ágazat, nomád, letelepedett társadalom, termőföld és 

parlagföld, bolgárkerék, háziasított és vadon élő állat, céh, inas, mester, kézműves 

„bazársor”. 
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Javasolt 

tevékenységek 

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan vagy csoportban. 

Digitális eszközök használata az önálló tanulásban. 

Anyaggyűjtés a magyarországi bolgárokról, annak átdolgozása és előadása 

különböző formában. 

 

 

 

Témakör Bulgária földrajza 
Javasolt óraszám: 

 35 óra 

Tanulási eredmények 

A tanuló:    

- megérti a természeti adottságok és az emberi életformák közötti 

összefüggéseket 

- ismeri az összefüggéseket a település típusa és a lakosság foglalkozása 

között 

- tud kérdéseket megfogalmazni az elsajátított anyaghoz 

- érzelmileg kötődik a bolgár tájhoz 

v. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

 

Bulgária domborzati viszonyainak, ásványkincseinek megismerése térképek segítségével, földrajzi helyük 

meghatározása, az éghajlati sajátosságok jellemzőinek bemutatása, a vízgyűjtő medencék azonosítása a 

térképen.  

Ismeretek Bulgária lakosságáról – létszám, nemzetiségek, összetétel. Bulgária jelenkori gazdaságának, 

földrajzi adottságainak megismerése: 

földrajzi helyzet, határok, tengerpart; 

domborzat és ásványi kincsek; 

éghajlat és folyók; 

természeti tájak; 

lakosság – létszám és összetétel; 

gazdaság; 
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környezeti problémák – védett természeti objektumok és területek. 

 

- A térkép legfontosabb elemeinek felismerése: vizek, domborzati jelölések, államhatárok, 

települések; 

- a tanult helyek megkeresése a térképen;  

- saját vélemény érthető megfogalmazása. Mások véleményének türelmes meghallgatása és 

figyelembevétele; 

- fogalmazás írása, rajz készítése adott témában. 

Fogalmak 

Földrajzi térkép, térképtípus, vaktérkép, védett természeti terület, rezervátum, 

védett növény- és állatfajta, településföldrajz, domborzat, víztartalék, 

tengerpart. 

Javasolt tevékenységek 

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan vagy csoportban. 

Digitális eszközök használata az önálló tanulásban. 

 

8 osztály 

 

Témakör A tárgyi népi kultúra esztétikája 
Javasolt óraszám: 

 7 óra 

Tanulási 

eredmények 

A tanuló:    

- megérti a szép és a csúnya fogalmak viszonylagosságát  

- érzelmileg kötődik a bolgár népi kultúra tárgyi világához 

- érti a különbséget a népi kultúra és a szerzői művészet között, ismeri a 

kettő közötti kölcsönhatást 

vi. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

A legfőbb esztétikai kategóriák felsorolása, az esztétikai értékekkel rendelkező tárgyak és épületek 

megkülönböztetése, az emberre gyakorolt hatásuk leírása.  

A bolgár ház jellegzetességei. 

A népművészet tárgyai (pl. öltözet, szőnyegszövés, fafaragás, fazekasság, hímzés) megismerése és 

jellemzése az esztétika szemszögéből.  

A templomok építészete és díszítése. A bolgár ikon. 

Mi a szép, mi a hasznos és ezek összevetése.  

Esztétika és haszonelvűség (pragmatizmus). 
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- Ismerje és használja az alapvető fogalmakat a feladatok leírásánál és megoldásánál; 

- ismerje fel az ellentmondásokat és az egybeeséseket a különböző információs forrásokban 

található leírásában;  

- az elsajátított tananyaghoz fogalmazzon meg kérdéseket, és tegye fel azokat diáktársainak korrekt 

formában. 

 

Fogalmak 
Szép és csúnya, haszonelvűség, szerzői művészet. 

Javasolt 

tevékenységek 

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan vagy csoportban. 

Digitális eszközök használata az önálló tanulásban. 

Múzeum- és könyvtárlátogatás. 

 

 

 

Témakör Bulgária az újkorban 
Javasolt óraszám: 

 30 óra 

Tanulási 

eredmények 

A tanuló:    

- ismeri a 20. század eleji bolgár modernizáció korlátait  

- megérti az egyén és a tömegek szerepét a történelemben  

- kritikusan értékeli a 20. század nagy ideológiai mozgalmainak 

(szocializmus, fasizmus, demokrácia) szerepét. 

vii. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

A történelem szerkezete és korszakokra bontása. 

Bulgária a felszabadulás után. 

Harc a nemzeti egységért és a nemzeti ideálok csődje. 

A nagyhatalmak szerepének megismerése a bolgár történelemben. Szocialista kísérlet Bulgáriában. 

Demokratikus változások – az átmenet nehézségei. 

A kulcsfontosságú történelmi személyek megismerése és jelentőségük Bulgária történetében. 

 

- Információgyűjtés egy adott problémáról segédkönyvekből, digitális eszközök segítségével, azok 

rendszerezése szóban; 

- az összegyújtott anyagok kiselőadás – prezentáció, kisfilm vagy más digitális formában 

bemutatása; 

- feltevések megfogalmazása a történelmi személyiségek cselekedeteinek, viselkedésének 

mozgatórugóiról.  
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- feltevések megfogalmazása egyes társadalmi-történelmi jelenségek hátteréről, feltételeiről, 

okairól. Érvek gyűjtése a feltevések mellett és ellen; 

- ismerje és használja az alapvető történelmi fogalmakat a feladatok leírásánál és megoldásánál; 

- ismerje fel az ellentmondásokat és az egybeeséseket ugyanannak az eseménynek különböző 

információs forrásokban található leírásában;  

- az elsajátított tananyaghoz fogalmazzon meg kérdéseket, és tegye fel azokat diáktársainak korrekt 

formában. 

Fogalmak 
Bulgária egyesítése, Első és Második Balkán-háború, I., II. világháború, monarchia, 

szocializmus, fasizmus, demokrácia. 

Javasolt 

tevékenységek 

Projektmunka – tematikus tabló készítése önállóan vagy csoportban. 

Digitális eszközök használata az önálló tanulásban. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló: 

Tudjon rövid leírást készíteni a családban és a társadalomban zajló 

munkafolyamatokról. 

Ismerje a környezetét és a körülötte lévő anyagi világot. 

Értse a főbb társadalmi és gazdasági folyamatokat a bolgár megújhodás 

időszakára vonatkozóan. 

Be tudja mutatni a munka szerepét az emberi társadalom fejlődésében. 

Érzelmileg kötődjön a bolgár népi kultúra tárgyi világához. 

Meg tudja különböztetni a nép- és műköltészeti alkotásokat. 

Memoriterként tudjon legalább 4 népdalt.  

Ismerjen népi mondákat és legendákat, bolgár mitológiai hősöket.  

Legyen tisztában a hősi eposz fogalmával és jellemzőivel, szereplőivel. Ismerjen 

legalább három bolgár képzőművészt, legyen képes műveik megkülönböztetésére.  

Ismerje a bolgárkertészet történetét. 

Legyen tisztában a rokon-idegen, a ti-mi és az én-te fogalmakkal. 

Legyen toleráns a másság iránt.  
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BOLGÁR NÉPISMERET 
 

9.-12. évfolyam 

A bolgár népismeret oktatása az anyaországi és a magyarországi bolgárok nemzeti kultúrájának elsajátítására 

koncentrál. A tárgy kommunikációs készségek kialakítására törekszik, amelyek segítségével egyrészt el lehet 

igazodni egy multikulturális közegben, másrészt a tantárgy tartalma hozzásegít ahhoz, hogy a tanulók 

tiszteljék saját és más népek kulturális értékeit. Saját tapasztalatokból kiindulva – család, környezet, 

mindennapi szokások, tradíciók és ünnepek – a tanulók által ismert világ folyamatosan tágul, és tartós érzelmi 

kötődések alakulnak ki bennük elődeik iránt, a felsőbb évfolyamokban pedig ezek az érzelmi kötődések 

tudatosulnak is. 

Az a fejlesztés, amelynek eredményeképpen a tanuló orientálódni tud ismert és ismeretlen közegben, 

tájékozódni tud időben és térben, megismeri a szokásokat és a hagyományokat, olyan képességek 

kialakulásához vezet, amelyek segítségével a tanuló képessé válik önálló tudás elsajátítására és e 

tudás - különböző körülmények között való - alkalmazására is. 

A népismeret tanítása során olyan képességeket kell fejleszteni a diákokban, amelyek segítségével 

megbirkóznak majd a különböző kultúrákban való szocializációs problémákkal. 

A tanítás során speciális figyelmet kell fordítanunk a kisebbség és a többség közötti kapcsolatokra, 

valamint az ebből eredő problémák megoldására szűkebb és tágabb körben (közösség, település, állam, 

Európa stb.). Szintén kiemelt feladat a vitakészség kialakítása, a vélemény kulturált, érvekkel kísért 

kifejtésének fejlesztése, más véleményének meghallgatása, társadalmi jelentőségű kérdésekhez való kritikus 

hozzáállás. Ezen kompetenciák kialakítását a lehető legkorábban célszerű elkezdeni, természetesen 

figyelembe véve a diákok életkorát és érdeklődési körét. 

A bolgár népismeret tananyagának elsajátítása révén gazdagodik a diákok nyelvtudása is. 

Különös figyelmet kell fordítani a hagyományok, valamint a bolgárok anyaországi, diaszpórabeli és 

magyarországi történetének érzelmi feldolgozására, melynek célja a tanulók bolgár közösséghez való 

tartozásának erősítése. A nemzetiségi jogok, gyakorlásuk lehetséges módjainak ismerete szintén fontos 

momentum Európa öntudatos polgárainak nevelésében. 

 

 

9–10. évfolyam 

 

A 9. és a 10. évfolyamban a népismeret oktatása során kialakul a másokhoz – személyekhez, nemzeti 

közösségekhez és más csoportokhoz – való toleráns hozzáállás. A tanórákon központi helyet foglalnak el az 

olyan fogalmak, mint nemzet, multikulturális közeg, európai kultúra. 

A tömegtájékoztatásban való eligazodás, a kritikus böngészés a felkínált információk között, a 

megbízható források választása révén a diákok elsajátítják az önálló gondolkodás módszereit. Megtanulják a 

jogi normákban való eligazodást, amelyek szabályozzák a nemzetiségek és általában az emberi együttélés 

jogait és normáit. 

A hovatartozáshoz való tudatosan kiépített viszonnyal párhuzamosan, a közösség múltjának 

elsajátítása során, kialakul a bolgársághoz való pozitív érzelmi viszonyulás is. Azon többletek, amit a bolgár 

nemzetiséghez való tartozás ad – egy plusz nyelv birtoklása, más kultúra ismerete, mások toleráns elfogadása 

–, értékként való megélése. Kialakul a globális problémákhoz való civil (felelősségteljes) viszony – 
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környezetünk megóvása, törekvés a természetbarát energiahordozók használatára, veszélyeztetett fajok 

védelme stb. 

 

9. évfolyam 

 

 

 

Témakör 
Bolgárok Magyarországon – letelepedési 

hullámok és befogadás 

Javasolt óraszám:  

10 óra 

Tanulási 

eredmények 

 

A tanuló: 

- Ismeri a források kritikus használatát, tanár segítségével 

próbálja elemezni azokat; 

- Szépirodalmi szövegeket, filmeket stb. elemez történeti 

hitelességük szempontjából; 

- Összehasonlítja különböző értékrendeket, kialakítja saját 

értékrendszerét;  

- Fejleszti a kritikus gondolkodását, törekszik a demokratikus 

jogok aktív védelmére. 

viii. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

A bolgárkertészet és helye a magyar gazdasági életben. 

Helytörténeti kutatások a magyarországi bolgárokról. 

A magyarországi bolgárok intézményei és szervezetei. 

Nemzetiségi média. 

Nemzetiségi jogok és védelme. 
 

- Történelmi térkép használata – térben és időben való eligazodás; 

- információgyűjtés írott forrásokból, statisztikai adatokból, grafikonokból és 

diagramokból;  

- különböző korok történelmi térképeinek összevetése, a különbségek okainak feltárása; 

- az elsajátított tudás alkalmazása új szituációban. Analógiák a jelenkorral;  

- az idő ábrázolása grafikonon, kronológiai adatok elrendezése;  

- a kiemelkedően fontos események, jelenségek időbeni pontos elhelyezésének 

képessége;  

- az új tananyag időbeni elhelyezése az ismert kulcseseményekhez viszonyítva; 

- beszélgetés a nemzetiségi jogról. 

Fogalmak 
Nemzet, a nemzetek kialakulása, diaszpóra, népcsoport, nemzetiségi jog, 

jogi garancia, kulturális autonómia. 

Javasolt 

tevékenységek 

Információk és tartalmak kritukus elemzése – történelmi dokumentumok, 

képek, térképek stb.  

Történelmi személyiségek portréjának készítése szempontok alapján.  

Beszélgetés és vita egy-egy emberismereti, társadalmi, történelmi témáról. 

Önállóan gyűjtött képekből összeállítás, tabló, PPT készítése. 

Prezentáció készítése történelmi-társadalmi témákról, cáfolatok kifejtése, 

következtetések levonása. 
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Témakör 

 

Földrajzi elhelyezkedés és földrajzi adottságok 

 

Javasolt óraszám:  

10 óra 

Tanulási 

eredmények 

 

A tanuló: 

- fejleszti a tájékozódási képességeit  

- pozitív érzelmi viszonyt alakít ki az anyaország természeti 

változatossága és szépsége iránt 

- megérti a különböző természeti jelenségek közötti kapcsolatot, 

valamint azok gazdasági és társadalmi fejlődésre gyakorolt 

hatását 

ix. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

Földrajzi helyzet.  

Határok és kapcsolat a világgal. 

Bulgária domborzata. 

Bulgária éghajlata. 

Talaj, víz, flóra és fauna. 

Éghajlatváltozás és az ember gazdasági tevékenysége. Környezetszennyezés és 

környezetvédelem. 

Földrajzi régiók. 
 

- Tájékozódási képesség fejlesztése Európa és a Balkán-félsziget térképein;  

- tematikus térképek használata; 

- a terület meghatározása a földrajzi térképen; 

- egy meghatározott régió jellemzése térkép alapján – jelekre és szimbólumokra 

támaszkodva;  

- információgyűjtés nyomtatott és elektronikus sajtóból; 

- Bulgária elhelyezkedése és a jó szomszédsági kapcsolatok. 

Fogalmak 

Természetföldrajzi terület, domborzat, növényzet, időjárás, tengerszint 

feletti magasság, esőzés. Folyóhálózat, növényzet, fennsík, alföld, 

völgykatlan, domborzati és alacsony hegyvidéki terület, magas hegyvidéki 

terület, kőzet. Éghajlati tényező, éghajlati erőforrás, antropogén változás. 

Javasolt 

tevékenységek  

Kirándulási terv készítése. Prezentáció különböző földrajzi objektumokról 

– előadás, PPT prezentáció készítése. 

Tematikus térképek használata. Vaktérképek kitöltése.  

Táblazatok és diagramok olvasása, illetve készítése statisztikai adatokból. 

 

 

Témakör Bulgária gazdasági régiói 
Javasolt óraszám:  

17 óra 
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Tanulási 

eredmények 

 

A tanuló: 

- képes a Föld globális problémái iránti aktív civil hozzáállásra.  

- igényli konkrét környezetvédelmi tevékenység végzése a 

közvetlen környezetben. 

x. Ismeretek/fejlesztési feladatok 

Gazdasági régiók – jellemzői, elhelyezkedés a térképen. 

Gazdasági ágazatok régiók szerint. Népesség és települések.  

A környezetvédelem fontossága. A bulgáriai helyzet. 
 

- Táblázatok, grafikonok készítése szöveg vagy számadatok alapján;  

- összehasonlítás különböző régiók adatai között, összefüggések észlelése;  

- a globális problémák elemzése, aktív pozíció kialakítása;  

- az általános tudás konkrét tevékenységekre bontása a tanuló közvetlen környezetében. 

Fogalmak 

Gazdasági régió, migráció, urbanizáció, demográfiai elemzés, települések, 

nagyvárosok. Iparágak. Közlekedés, kereskedelem, oktatás, egészségügy, 

idegenforgalom.   

Globális probléma, környezetvédelem, védett terület.  

Javasolt 

tevékenységek 

Térképelemzés.  

Kirándulási terv készítése. Prezentáció különböző földrajzi objektumokról 

– előadás, PPТ. 

Várostérképek használata.  

Táblazatok és diagramok olvasása, illetve készítése statisztikai adatokból. 

 

 

 

10. évfolyam 

 

Témakör 

TÉMÁK A BOLGÁR TÖRTÉNELEMBŐL: 

Etnikai csoportok a bolgár állam 

megalakulásakor 

Javasolt óraszám:  

15 óra 

Tanulási 

eredmények 

A tanuló: 

- kritikusan használja a forrásanyagokat történelmi hitelességük 

szempontjából 

- véleményt formál személyek, csoportok és intézmények 

cselekedeteinek motivációiról 

- összehasonlít különböző értékeket. 

Ismeretek/fejlesztési feladatok 

Trákok, óbolgárok és szlávok a Balkán félszigeten.  

A bolgár állam megalakulása. 

A szlávok egyesülése, és az állam határainak kitágítása. 
 

- Térben és időben való tájékozódás; 

- etnikai csoportok és kölcsönhatásuk fogalma; 

- lakosság, migráció – okok, következmények; 
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- az állam fogalma;  

- a személy szerepe a történelemben; 

az anyagi és szellemi kultúra fogalma.   

Fogalmak 
Nemzetség, törzs, törzsi szövetség, állam, foglalkozás, nomád, 

földművelés, állattenyésztés, vallás, népvándorlás, államközi kapcsolat. 

Javasolt 

tevékenységek 

Térképhasználat. Régészeti forrásokból szerzett információk elemzése. 

Az idő grafikus ábrázolása, kronologikus adatok felsorolása. 

Az új tananyag elhelyezése az időben, figyelembe véve az ismert 

kulcseseményeket (a világ- és a bolgár történelemből). 

Történelmi szövegek értelmezése.  

 

 

 

Témakör 

TÉMÁK A BOLGÁR TÖRTÉNELEMBŐL: 

A kereszténység és a szláv nyelv egyesítő 

szerepe a középkorban 

Javasolt óraszám:  

22 óra 

Tanulási 

eredmények 

 

A tanuló: 

- megérti a szláv nyelv és kultúra szerepét a középkori Európában 

- megfogalmazza a bolgár állam szerepét a szláv kultúra 

alakulásában 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A kereszténység felvétele. A kereszténység szerepe az európai középkorban. Az egyház 

szerepe a múltban és ma. 

A középkori kultúra virágzása. 

Pogányság és az eretnek mozgalmak. 

Bizánci hatás a bolgár kultúrában. 

Az Aszenok dinasztiája és a Második bolgár cárság. 

Oszmán terjeszkedés a Balkánon. 
 

- Térben és időben való elhelyezés – idővonal és történelmi térkép;  

- középkori szerzők műveinek és illusztrációinak elemzése; 

- hasonlóságok és különbségek felkutatása a bolgárok és magyarok történelmi 

sorsában; 

- a kelet- és nyugat-európai kereszténység és kultúra összehasonlítása; 

- Kelet és Nyugat fogalmának keletkezése és jelentősége. Központ és periféria;  

- építészet, képzőművészet, zene – a keresztény művészet fogalma;  

az események elhelyezése térben és időben.  

Fogalmak 
Kereszténység és keresztény kultúra, kultúrák ütközése és együttélése, 

diplomácia, bel- és külpolitika, szláv kultúra, szláv–bizánci kultúrkör. 

Javasolt 

tevékenységek 

Forrás és illusztrációs anyag elemzése. 

Időutazás a digitális eszközök segítségével – látogatás szervezése kedvenc 

korokhoz és hősökhöz önállóan 

 

 

A fejlesztés várt A tanuló  
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eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

Ismerje a nemzetiségek helyét és szerepét a mai társadalomban. 

Érezze magát a bolgár közösség tagjának. 

Legyenek ismeretei a magyarországi nemzetiségi jogokról. 

A közösség keretein belül, törekedjen hasznos együttműködésre más 

személyekkel és szervezetekkel. 

Ismerje a bolgár hagyományos és nemzeti ünnepeket, érzelmileg vállaljon 

közösséget velük, különböztesse meg a pravoszláv tradíciókat, az általuk 

kialakított anyagi és szellemi kultúrát. 

Tudjon tájékozódni a térképek és más eszközök segítségével. Tudja 

elemezni a földrajzi és geopolitikai viszonyok hatását a múltban és ma. 

Legyen tisztában alapvető földrajzi fogalmakkal. Legyen érzékeny a 

környezetvédelmi problémák iránt. Tegyen erőfeszítéseket a környezet 

megóvása érdekében, törekedjen az egészséges életvitelre.  

Legyen képes gyűjtő- és tanulmánymunkára a magyarországi bolgár 

közösséggel kapcsolatban. 

Legyen képes összegyűjteni a szükséges információt, hagyja figyelmen 

kívül a nem megfelelő információ forrásait. Tudjon összehasonlítani 

információforrásokat, valamint válogatni közülük. 

Használja kritikusan a forrásokat. 

Legyen képes szépirodalmi szövegeket, filmeket stb. elemezni történeti 

hitelességük szempontjából. 

Tudjon prezentációt készíteni adott témából.  

Rendelkezzen megfelelő lexikális és kommunikatív képességgel bolgár 

nyelven.  

 

 

 

11–12. évfolyam 

 

A népismeret oktatásának befejező szakasza a bolgár történelem és kultúra források alapján történő 

megismerésére helyezi a hangsúlyt. Az iskolai oktatás első 10 évében szerzett ismeretekre alapozva a 

figyelem a múlt és jelen kulturális és történelmi tényeinek tudományos megközelítésére irányul. A történelmi 

forrásokkal való foglalkozás készségének elmélyítése, a többszereplős szituációk értelmezése, a különböző 

társadalmi és kulturális körök érdekeibe való betekintés pedig, nemzetiségi létük megőrzési formáinak 

elsajátítását eredményezi. 

Ebben a szakaszban prioritást élvez a megalapozott érveléshez nélkülözhetetlen készségek fejlesztése, 

a pró és kontra vélemények figyelembevételének gyakorlása, a kulturált vitához és tudományos 

véleménycseréhez szükséges módszerek elsajátítása. Fontossá válik az önálló életvitelhez szükséges 

szokások kialakítása: tájékozódás kritikus szituációkban, támaszok keresése, a családban, az iskolában, a 

rokoni, baráti környezetben, a társadalmi szervezetekben és az internet közösségeiben, valamint az 

élethosszig tartó tanulás szükségességének felismerése, információszerzés napjaink információs hálójából, a 

forrásokhoz való kritikus közelítés. 

 

 

11. évfolyam 
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Témakör 

TÉMÁK A BOLGÁR TÖRTÉNELEMBŐL: 

A birodalmak szerepe – kölcsönhatás és 

ütközés 

Javasolt óraszám:  

15 óra 

Tanulási 

eredmények 

A tanuló: 

- olyan fogalmakat képes megérteni és használni, mint kultúrák 

ütközése, a gazdasági és politikai érdekek által előidézett 

társadalmi válsághelyzet  

- be tudja mutatni az oszmán terjeszkedés tragikus hatását 

Bulgáriában és a Balkán-félszigeten 

Ismeretek / fejlesztési feladatok 

Az Oszmán Birodalom felépítése és kultúrája. A vallás és államépítés közötti viszony. Keleti 

típusú társadalmak.  

A bolgár társadalom a ХV-ХVІІ században. A társadalom demográfiai és szociális struktúrája. 

A bolgár társadalom demográfiai leépülése. A patriarchális formák fennmaradása, család – a 

bolgár nép fennmaradásának alapja. 

A szervezett élet hagyományos formái. 

A bolgár újjászületés kezdete. Az ipari fejlődés és az intenzív mezőgazdaság fogalma. A 

nemzetiségi öntudat megőrzése. Az oktatás és az egyházi mozgalom szerepe 

Felszabadító mozgalmak és a Balkán-kérdés. Szervezett harcok a felszabadulásért – európai 

befolyás és saját út keresése. Nemzeti törekvések és ellentétek a Balkánon. 
 

- Különböző nehézségű szövegek értelmezése;  

- statisztikai adatok és más forrásanyagok elemzése; 

- összefüggés keresése az európai folyamatok és a balkáni események között; 

- történelmi személyiségek életének és munkásságának elemzése; 

idővonal készítése, személyek és események elhelyezése időrendben. 

Fogalmak 

Birodalom, érdekütközés, gazdasági ágazat, intenzív mezőgazdaság, ipari 

központ, patriarchális viszony, demográfiai struktúra, felvilágosodás, 

felszabadító mozgalom. 

Javasolt 

tevékenységek 

Forrás és illusztrációs anyag elemzése. Térkép és idővonal használata.  

Időutazás a digitális eszközök segítségével – látogatás szervezése kedvenc 

korokhoz és hősökhöz önállóan vagy csoportban.  

 

 

 

Témakör 
TÉMÁK A BOLGÁR TÖRTÉNELEMBŐL: 

Nemzetállam – cél és illúzió 

Javasolt óraszám:  

10 óra 

Tanulási 

eredmények 

A tanuló: 

- tudatosan és érzelmileg is vállalja nemzeti hovatartozását 

- toleránciát tanúsít más nemzetek és csoportok iránt 

Ismeretek/fejlesztési feladatok 

A modern bolgár állam létrejötte 

A hatalmi ágak megosztása, az alkotmány fogalma. Politikai pártok, kül- és belpolitika és 

kölcsönhatásuk. 
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Harcok a bolgárok egyesítéséért 

Bulgária felemelkedése a ХХ sz. elején. Próbálkozások az európai fejlődés ritmusához való 

csatlakozásra. A társadalom modernizációja és a patriarchális viszonyok. 

A nemzeti illúziók kudarca. Szövetségi viszonyok az I. világháború előestéjén. A cél 

elérésének politikai és katonai eszközei. 
 

- Táblázatok elemzése és szövegértés;  

- a nemzeti ideálok szerepe a társadalom fejlődésében a különböző történelmi 

időszakokban;  

- térképhasználat és elemző munka összehasonlító demográfiai táblázatokkal;  

a politika értelmezése mint a „lehetőségek tudománya”. 

Fogalmak 
Hatalmi ágak megosztása, alkotmány, politikai párt, modernizáció, ipar, 

oktatás, nemzetpolitika, háború, háborús szövetség, demográfia, 

nacionalizmus. 

Javasolt 

tevékenységek 

Forrás és illusztrációs anyag elemzése. Térkép és idővonal használata.  

Időutazás a digitális eszközök segítségével – látogatás szervezése kedvenc 

korokhoz és hősökhöz önállóan vagy csoportban.  

Táblazatok és diagramok olvasása, illetve készítése statisztikai adatokból. 

 

 

 

Témakör 

TÉMÁK A BOLGÁR TÖRTÉNELEMBŐL: 

A ХХ. század nagy kísérletei – a totalitarizmus 

formái 

Javasolt óraszám:  

10 óra 

Tanulási 

eredmények 

A tanuló: 

- felismeri a totalitarizmus pusztító hatásait a társadalomban – a 

bolgár történelem révén, az európai és magyar történelem 

ismeretében. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Tekintélyelvűség és monarchizmus a két háború között 

A demokratikus struktúrák korrodálása és a tekintélyelvű állam felépítése. Európai modellek 

és nemzeti sajátosságok. A modernizációs kísérletek folytatása. 

Bulgária a II. világháború idején 

Kísérletek a két háborús oldal közötti lavírozásra – a szatellitek sorsa. 

„Népi demokrácia” és a civil társadalom megsemmisítése 

Áprilisi remények – 1956 után 

A kelet-európai totalitárius rendszer szétesése. A jelen gazdasági, politikai és kulturális 

folyamatai. 
 

- Konkrét szituáció elemzése és összehasonlítása más államokéval – hasonlóságok és 

különbségek felfedezése;  

- a közös tendenciák és a helyi különbségek megmutatása – készség ezek 

szétválasztására; 

- az adott korszak dokumentumainak elemzése: szövegrészek és fényképek az 

eseményekről;  

- a közelmúlt és az élő kortársak tapintatos megközelítése; 

szokások és készségek kialakulása a jelenkor világába való orientációhoz: sajtókövetés, a 
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különböző forrásokból származó aktuális információk összehasonlítása. 

Fogalmak 
Tekintélyelvűség, totalitarizmus, civil társadalom, népfront, holocaust, 

népi demokrácia, jelenkori információs társadalom. 

Javasolt 

tevékenységek 

Forrás és illusztrációs anyag elemzése. Térkép és idővonal használata.  

Sajtókövetés, hamis hírek megkülönböztetése.  

Időutazás a digitális eszközök segítségével – látogatás szervezése kedvenc 

korokhoz, ill. a jövőben önállóan vagy csoportban. 

Táblazatok és diagramok olvasása, illetve készítése statisztikai adatokból. 

 

 

Témakör 
TÉMÁK A BOLGÁR TÖRTÉNELEMBŐL: 

Bulgária a globális világban 

Javasolt óraszám:  

2 óra 

Tanulási 

eredmények 

A tanuló: 

- megérti a globális és a lokális kölcsönhatását a jelenkori 

társadalomban 

- be tudja mutatni a jelenkori információs társadalom bonyolult 

kölcsönhatásait  

- megtanulja a különböző adatkeresési technikákat 

Ismeretek/fejlesztési feladatok 

Demokratikus útkeresés – új intézmények létrehozása 

Politikai pártok, politikai harc. A politizálás parlamenti és parlamenten kívüli formái. Az 

európai intézmények és Bulgária 

A globális problémák és bulgáriai aspektusuk 

Világháló – láthatóak vagyunk? 

Világháló – információ és információözön. Bulgária és a világháló.  

- Az egyén és a társadalom szerepe, politikai és anyagi előfeltételek elemzése;  

- a politikai dialógus kultúrájának elemei;  

- a tradíciók és a jelenkor kölcsönhatása;  

- a garantált jogok összehasonlítása a valóságos helyzettel és következtetések levonása 

az érdekek megvalósításának mértékéről; 

- a globális problémák megfogalmazása és annak vizsgálata, hogy milyen hatással 

vannak a társadalom mindennapjaira; 

- aktív és együttérző vélemény kialakítása: minden, ami történik személyesen is érint 

minket. 

Fogalmak 
Jog, társadalom, média, európai intézmény, globális probléma, ökológia, 

energiahordozó. 

Javasolt 

tevékenységek 

Sajtóanyag elemzése. Térkép és idővonal használata.  

Sajtókövetés, hamis hírek megkülönböztetése. 

Táblazatok és diagramok olvasása, illetve készítése statisztikai adatokból. 

 

 

11. évfolyam 
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Témakör 
A BOLGÁR FOLKLÓR ÉS A MŰVÉSZETEK: 

A folklór és a hagyományos művészetek 

Javasolt óraszám:  

10 óra 

Tanulási 

eredmények 

 

A tanuló: 

- érdeklődést mutat a bolgár hagyományok és a folklór iránt 

- fogékonyságot tanúsít a szépség iránt 

- pozitív érzelmi viszonyt alakít ki a bolgár folklór iránt – zene, 

táncok, népi kézműves alkotások  

- képes megkülönböztetni az értékes alkotásokat a giccstől 

Ismeretek/fejlesztési feladatok 

Anyagi kultúra. Alapanyagok, technikák, körzetek. A mindennapok tárgyai. Kultusztárgyak. 

Mítoszok és legendák. Közös motívumok a bolgár és a magyar mitológiában (pl. a 

csodaszarvas). 

Mesék és dalok. A mesék és dalok tematikus klasszifikációja.  

A bolgár folklór jelenkori olvasata. 

Autentikus folklór. A folklór tükröződése a szerzői művekben – irodalom, zene, színház, 

képzőművészet. A bolgár folklór mágneses ereje – régiesség és jelen. 
 

- A bolgár kultúra ősi jellegének felismerése;  

- többféleképpen értelmezhető szövegek jelentésrétegeinek feltárása; 

- mások véleményének türelmes meghallgatása, érvelésének összefoglalása és 

figyelembevétele;  

- a vita során a véleménykülönbségek tisztázása, a saját álláspont továbbfejlesztése 

mások véleményének figyelembevételével; 

beszámoló, kiselőadás megtartása. 

Fogalmak 

Anyagi lét, kultúra, népi kézművesség, mítosz, legenda, bolgár mitológia, 

népművészeti forma, mitikus, mindennapi, varázslatos mese, állatmese, 

autentikus folklór. 

Javasolt 

tevékenységek 

Önálló tájékozódás különböző forrásokból, kiselőadás, prezentáció 

készítése. Folklór és alkotói művek összehasonlítása. Beszélgetések, viták 

– a folklór és a kortárs művészet.  

 

 

 

Témakör 

A BOLGÁR FOLKLÓR ÉS A MŰVÉSZETEK: 

A zene és a vizuális művészetek  

 

Javasolt óraszám: 

10 óra 

Tanulási 

eredmények 

A tanuló: 

- fejleszti esztétikai érzékét a bolgár vizuális művészetek és a zene 

alkotásainak megismerésén keresztül  

- megismeri és emocionálisan közelíti a bolgár vizuális és 

zeneművészet főbb alkotásait 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A legősibb ábrázolások bolgár területeken 
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Az első ábrázolások jelentősége és szerepe az emberiség hajnalán.  

Keresztény művészet 

Az ideológia és a művészet közötti kapcsolat. A szláv-bizánci kultúrkör és a bolgár művészet 

helye. 

A jelenkor művészete 

A jelenkori bolgár művészeti iskola keletkezése. Stílusok és technikák a jelenkor 

művészetében  
 

- A bolgár kultúra ősi jellegének felismerése;  

- a művészet kapcsolata az ember érzelmi állapotával és problémáival; 

párhuzamok keresése az európai művészettel. 

Fogalmak 

Ikon, ikonográfia, reneszánsz elem, művészeti iskola, hagyomány, 

jelenkori művészet, stílus, ábrázolási technika. 

Középkori pravoszláv zenei műfaj, folklórmotívum, globális és lokális – 

transznacionális kapcsolat; zenei kabaré, reklám, videoklip stb., dzsessz, 

pop, etno. 

Közösségi ház (csitaliste), színházi műfaj, komédia, tragédia, dráma, zenés 

színház, bábszínház, abszurd színház. 

Kinematográfia, operatőr, filmrendező, közelkép, mesterséges fény, 

filmipar, tömegjelenet, kaszkadőr, némafilm, dokumentumfilm. 

Javasolt 

tevékenységek 

Önálló tájékozódás különböző forrásokból, kiselőadás, prezentáció 

készítése. Zenehallgatás, vizuális művészetek műveinek nézése, 

megfigyelése. 

 

 

 

Témakör 
A BOLGÁR FOLKLÓR ÉS A MŰVÉSZETEK: 

A virtuális világ és az ember  

Javasolt óraszám:  

11 óra 

Tanulási 

eredmények 

 

A tanuló: 

- megismeri különböző virtuális produktumokat.  

- kritikusan fogad be a különböző tartalmú alkotásokat,  

- véleményt formál a képi ábrázolásokkal kapcsolatosan 

Ismeretek/fejlesztési feladatok 

A digitális ábrázolás szerepe a jelenkorban: fotográfia, televízió, videó, internet. 
 

- Az ábrázolás jelenkori technikáinak megismerése és használata;  

- a mozgásábrázolás új formái és ezek hatása a gyerekekre az emberi társadalomban;  

- az ábrázolás jelenkori formáinak internacionalizálása. 

Fogalmak 

John Vincent Atanasoff, digitális könyvtár, multimédiás tartalom, website, 

információ-áramlás, fake news, tömegkultúra, digitális egyenlőtlenség, 

virtuális ember. 
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Javasolt 

tevékenységek 

Digitális tartalmak elemzése, szociális hálózatok működési elveinek 

megismerése és elemzése.  

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló: 

Középfokú tanulmányai befejeztével rendszerezett tudással rendelkezzen a 

bolgár történelemről és kultúráról.  

Az átfogó történelmi és művészeti ismeretei révén tudjon elhelyezni bolgár 

történelmi eseményeket, művészeti alkotásokat a magyar, európai és 

világtörténelmi események naptárába, művészeti katalógusába. 

Legyen tisztában azzal, hogy a társadalmi és kulturális közeg 

többszereplős, ahol érdekek ütköznek és megoldódnak. 

Legyen képes kulturált vitára, véleménycserére. 

Legyen tisztában a népek és vallások közötti különbségekkel, illetve azok 

okaival. 

Ismerje a különböző birodalmak, kultúrák életmódra gyakorolt hatását. 

Legyen tisztában a bolgár állam szláv kultúra alakulására gyakorolt 

hatásával, illetve a szláv nyelv és kultúra meghatározó szerepével a 

középkori Európában. 

Körvonalazódjanak az önálló életvitelhez szükséges szokásai.  

Legyen tisztában az élethosszig tartó tanulás szükségességével.  

Ismerje a rendelkezésére álló információforrásokat, s használja azokat 

kritikusan. 

Legyen fogalma a kultúrák ütközéséről, a gazdasági és politikai érdekek 

által előidézett társadalmi válsághelyzetekről. 

Tudjon párhuzamokat vonni a bolgár, magyar és európai művészetek 

között. Pozitív érzelmi kapcsolat kialakítása a bolgár alkotások iránt. 

Legyen képes önálló tájékozódásra. Használja a hozzáférést a bolgár 

kultúra teljesítményeihez a világ minden pontjáról. 
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TANKÖNYVEK ÉS SEGÉDESZKÖZÖK 

 

 

Bolgár Harangszó (OFI) 

Буквар за първи клас (OFI) 

Тетрадка за първи клас (OFI) 

Български език, 2. клас (БРС) 

Български език (Croatica) 

Уча за шестица 3.-4. (OFI) 

Уча за щестица 5.-6. (OFI) 

Уча за шестица 7.-8. (OFI) 

Népismeret: 1-4, 5-8, 9-12. (OFI) 

PROSVETA összes bolgár nyelv és irodalom tankönyvei 

KLETT összes bolgár nyelv és irodalom tankönyvei 

ЗДРАВЕЙТЕ 1-2-3 (Нов български университет) 

Уча български език лесно и забавно (Летера) 
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SZÓBELI ÉRETTSÉGI VIZSGA TÉTELSORA 

 

Család, családtagok és családi ünnepek 

Napirend 

Iskola, taneszközök és tantárgyak 

Ház – típusok, szobák, szobaberendezés 

Étkezés – napszaknak megfelelő étkezések, híres bolgár ételek 

Egészséges étkezés – zöldségek és gyömölcsök, kedvenc saláta elkészítése 

Emberi test, külső és belső szervek, orvosnál 

Állatok – vadon élő állatok és házi állatok 

Évszakok, az évszaknak megfelelő öltöszködés, kedvenc ruhák 

Foglalkozások – hagyományos és monern foglalkozások, kedvenc foglalkozás 

Hobby, időtöltés, sportok 

Bevásárlás – mit és hol vásárulunk, kedvenc üzletek, online bevásárlás 

Üdülés – hegyi és tengerparti, foglalás – levélben és online, a recpciónál 

Utazás – levegől, vízen és száraz földön, utazási eszközök, kedvenc utazási eszköz 

A Föld – Föld földrészei és nagy vízei, hogyan védjük a Földet 

Klíma, klíma változások, fenntarthatóság 
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MEMORITER  

 

1. évfolyam – Иван Генов: „Мила моя мамо“, Боян Чомаков: „Хей, ръчички“ 

Игри: Спи, сиво зайче…, Вкъщи има мишленце… 

2. évfolyam – Михаил Кочев: „Зеленчуци, който не яде…“, Георги Авгарски: 

„У дома часовник трака“,  Асен Разцветников: „Тръгнал кос“ 

Игри: Иди, краченце, Паячето Ици-Бици, Помощници 

3. évfolyam – Цветан Ангелов: „Шаро и първият сняг“, „Лаленце се люлее“ –

народна песен 

4. évfolyam – Химн на България, Химн на училището, Ран Босилек: „Родна 

стряха“ 

5. évfolyam – Ран Босилек: „Родна реч“, Николай Милчев: „Петлета“ 

6. évfolyam – Вазов: „Аз съм българче“, „Де е България“, „Ой, Коледо“ 

7. évfolyam – Н. Йорданов: „Светът е хубав, светът е чудесен“, Богомил Гудев: 

„Детство мое“ 

8. évfolyam – Химн на Кирил и Методий, Петя Дубарова: „Зимна ваканция“, 

„Лято“ 

9. évfolyam – Яворов: „Две хубави очи“,  Дебелянов: „Да се завърнеш в 

бащината къща…“ 

10. évfolyam – Вапцаров: „Вяра“, „Прощално“, Ботев: „Хаджи Димитър“  

11. évfolyam – Хр. Смирненски: „Да бъде ден“, Ел. Багряна: „Потомка“  

12. évfolyam – Н. Фурнаджиев:“Любов“, Ат. Далчев: „Вечер“, Вапцаров: 

„Песен за човека“ 

 

 

 

 

 

 

 



 

167 

 

 

DIGITÁLIS OKTATÁS 

 

A Bolgár Nyelvoktató Nemzetiségi Iskola oktatási rendszerében nagyon fontos helyet foglal a digitális 

oktatás. Minden tanterem fel van szerelve digitális táblával. A MozaBook szoftverével készítjük a leckék 

nagy részét. Így hanggal, képpel, interaktív feladatokban gazdag foglalkozásokat kínálunk a tanulóknak.  A 

tesztek többsége szintén digitális formában történik (Kahoot, Rendmenta, stb.)  

A digitális oktatás közel áll a gyerekekhez, gyors és hatékony lehetőséget biztosít csapatmunkára és 

önellenőrzésre. Gazdaságos, változatos, figyelemfelkeltő. Erős és hatékony eszköz a korszerű oktatásban. 

A 2020.-as koronavírus által okozott különleges helyzet és a digitális oktatási rendszer hivatalos bevezetése 

után a nevelőtestület azt a döntést hozta, hogy megtartja a Google Classroom felületeket, ahová 

továbbiakban is a házi feladatot digitális formában küldi. 

A felzárkóztatás/tehetséggondozás egy része is online-on történik a jövőben. 

Járványhelyzet esetében az Iskola folytatja a foglakozásokat a megszokott menetrend szerint digitális 

formában.  

Lehetőség szerint bővítjük a Moza Book előfizetését, amivel hozzáférést a bolgár digitális anyagokat és a 

leckékhez kaphatnak a tanulók is.   
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BOLGÁR KIEGÉSZÍTŐ NEMZETISÉGI 

NYELVOKTATÓ ÓVODA 
 

AZ ÓVODAI ÉLET TEVÉKENYSÉGI FORMÁI  

"A hagyományőrzés nem a hamu imádata, hanem a tűz továbbadása." 

Gustav Mahler 

 

A nemzetiségi tartalom megjelenése az óvodai élet tevékenységi formáiban – az óvodai kimeneti 

követelmények tükrében 

A nemzetiségi óvodai nevelés az óvodás korú gyermekek életkori sajátosságainak és egyéni fejlettségének 

megfelelően a nemzetiség nyelvének és kultúrájának megismerését és elsajátítását, a kulturális hagyományok 

átörökítését és fejlesztését szolgálja. 

A kiegészítő nemzetiségi nevelés célja és feladata, hogy 

• biztosítson anyanyelvi környezetet a gyermekek számára - egyszer hetente, két 30 perces foglalkozás 

keretében; 

• készítse fel a gyermeket a nemzetiségi nyelv iskolai tanulására; 

• segítse a nemzetiségi identitástudat kialakulását és fejlesztését. 

A kiegészítő nemzetiségi nevelést folytató óvodában törekedni kell arra, hogy - figyelembe véve a gyermek 

nyelvismeretét - minél teljesebbé váljon a nemzetiség nyelvén folyó kommunikáció. Az óvodapedagógus a 

rendszeresen visszatérő játékos-zenés kommunikációs helyzetekkel biztosítja az utánzáson alapuló 

nyelvelsajátítást. 

A nemzetiségi kultúrkincsből és az anyanemzet kultúrájából (irodalom, zene, népi játék) tudatosan felépített 

tematika segítségével változatos módon szervezi meg a nyelvelsajátítást.  

A bolgár kiegészítő nemzetiségi óvodában a foglalkozásokon első sorban  zenés-mozgásos játékok, versek, 

mesék és dalok szerepelnek. A bolgár jeles napok, ünnepek a Pedagógiai Program leírása szerint az óvodába 
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is megemlékezésre kerülnek. A gyerekek  részt vesznek a közös kézműves foglalkozásokon, ünnepeken, a 

közös műsorok előadásában.  

Pedagóguskép 

A nemzetiségi pedagógus: 

• Örömmel, jól és magabiztosan beszéli a nemzetiség nyelvét 

• Tudatában van modell szerepének mind a nyelv, mind a nemzetiségi jelleg közvetítésében. 

• Ismeri és tudatosan alkalmazza a gyerekcsoportok sajátosságaihoz igazodó nyelvi és nemzetiségi 

tartalmakra vonatkozó megismerési folyamatokat, szakszerűen alkalmazza a módszertani 

sokszínűséget, eszközhasználatában kreatív. 

• Motiváló tanulási környezetet teremt változatos munkaformákkal, sokoldalú eszközhasználattal a 

nyelvi és nemzetiségi ismeretek átadására. 

• Fejlődőképes, nyitott az újra, folyamatosan képezi magát nemzetiségi területen is, megfogalmazza 

továbbképzési igényeit, megosztja az ott szerzett tudását intézményen belül és kívül. 

• Ismeri és ápolja a nemzetiségi hagyományokat és kultúrát, azonosul azzal. Élő szokásokat teremt, a 

gyermek közvetlen környezetének hagyományait közvetíti. 

• Munkáját megtervezi, dokumentálja és beszámol róla, a naplóvezetés, a tervezés és a pedagógiai 

értékelés a nemzetiségi és másodnyelvi tevékenységekre vonatkozólag két nyelven, vagy csak a 

nemzetiség nyelvén történik. A gyermeki fejlődést nyomon követi és dokumentálja a nyelvi nevelés 

területén is. 

 

Az óvodai tanulás munkaformái 

Frontális 

A nemzetiségi nyelv megjelenése a vers-mese területen: 

Az igényesen összeválogatott irodalmi anyagok többféle módon történő feldolgozása hozzájárul a gyerekek 

biztos nyelvhasználatának ösztönzéséhez amellett, hogy aktívan bővítik a gyermekek szókincsét. Jelenjenek 
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meg a helyi gyűjtésű versek, mesék, mondókák a foglalkozásokon, a beszoktatási idő során kerüljön sor 

höcögtetők, lovagoltatók, ujjátékok alkalmazására nemzetiségi nyelven. 

A nemzetiségi nyelv elsajátításában a mesék, népmesék, versek, mondókák nagy jelentősége abban rejlik, 

hogy fejlesztik gyerekek hallás utáni megértését. A képeskönyvek elengedhetetlenek az óvodai nyelvi 

nevelésben. A könyvek tartalmának hallatára, képnézegetéskor, olvasáskor a gyerekek szabadjára engedhetik 

fantáziájukat és közben fejlődik szókincsük. Cél, a magyarországi nemzetiségi és anyaországi 

gyermekirodalom (3-7 éveseknek) rendszeres használatának megjelenése e tevékenységi formában.  

A nemzetiségi nyelv fejlesztését végző óvodapedagógus feladata a verselés, mesélés tevékenységi formán 

belül: 

• a felhasznált irodalmi anyagok igényes összeállításánál – a gyermekek nyelvismeretét figyelembe 

véve – a tervezés nemzetiségi nyelven történjen; 

• az óvónő ismerje a nemzetiségi gyermekirodalom értékeit; 

• teremtsen olyan feltételeket, amelyek a metakommunikációs és kommunikációs folyamat 

fejlődését segítik elő; 

• nemzetiségi nyelvű meséket, szabad történeteket meséljen, képeskönyveket olvasson; 

• biztosítson lehetőséget arra, hogy a gyermekek a meséket dramatizálják, illetve a bábokkal 

eljátsszák. 

 

A fejlődés várható eredménye az óvodáskor végére: 

A gyermekek ismerjenek a nemzetiségi gyermekirodalom anyagából merített meséket, verseket, 

mondókákat, kiszámolókat, népi csúfolókat. 

 

Csoportos 

Rajzolás, festés, mintázás, kézimunka, Ének-zenei nevelés, asztali játékok (puzzle, kártyák) 

 A nemzetiségi nyelv megjelenése a rajzolás, festés, mintázás, kézimunka területén: 

Élmények, tárgyak, eszközök, technikák nemzetiségi nyelven történő megismertetésével gyarapítani kell a 

gyermekek szókincsét. A rajzos tevékenységek, barkácsolás során valósuljon meg a nemzetiségi nyelv 
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alkalmazása. Cél, az adott település nemzetiségi ünnepeinek, hagyományainak (egyházi) megjelenítése e 

tevékenységi formában, egyszerűbb népi motívumok, ruhák, tárgyak felismerése, képi megjelenítése, 

barkácsolása (tájház, templom). A foglalkozáson a gyerekek ismerkedjenek meg a nemzetiség 

mesterségeivel. 

A fejlődés várható eredménye az óvodáskor végére: A gyermekek az óvodás kor végére ismerjék meg a 

nemzetiség tárgyi kultúráját. 

A nyelvhasználat megjelenése: 

- nemzetiségi szoba, sarok, helyiség eszközeinek segítségével játékos módon történő 

feldolgozásával, azok megnevezésével nemzetiségi nyelven;  

- nem mindennapi eszközök, tárgyak, motívumok, a népviselet megismertetése a gyerekekkel, 

melyek felkeltik az érdeklődésüket, és ösztönzőleg hatnak a használati tárgyak, tevékenységek 

nemzetiségi nyelven történő megnevezésére is; 

- mesterségekhez kapcsolódó munkafolyamatok megjelenítése tájnyelven. 

 

A nemzetiségi nyelv megjelenése az ének-zene területén: 

A foglalkozáson az igényesen összeválogatott zenei anyagok többféle módon történő feldolgozására kerüljön 

sor, mellyel megvalósul a gyerekek biztos nyelvhasználatának ösztönzése, valamint a szókincsbővítés. 

Kiemelkedő a helyi gyűjtésű dalok, körjátékok, énekesjátékok éneklése tájnyelven, a táncházak és a 

tradicionális nemzetiségi hangszerek nyújtotta zenei élmény biztosítása.  

Zenélés, dalolás közben a gyerekek játékosan tanulják meg a nemzetiségi nyelvet. A közös énekléssel 

megismerik a nemzetiség dalait, énekes népi játékait, táncmozdulatait, amelyek erősítik a kisebbséghez való 

kötődést. A mondókák, dalok segítségével a nemzetiségi zenei nyelvet és az aktív szókincset is lehet 

fejleszteni.  

A nemzetiségi nyelv fejlesztését végző óvodapedagógus feladata az ének, zene, énekes játék, gyermektánc 

tevékenységi formán belül: 

- zeneileg legyen felkészült, ismerje a nemzetiség zenéjét, és tudja közvetíteni azt; 

- a nemzetiségi nyelvű ének-zene anyag összeállítását a gyermekek életkori sajátosságai és 

nyelvismeretük alapján határozza meg; 
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- oldjon meg nemzetiségi zenei feladatokat a nemzetiség nyelvén;  

- ismertesse meg a gyermeket a nemzetiség jellegzetes hangszereivel; 

- a zenehallgatási anyag megválasztásánál az óvodapedagógus vegye figyelembe nemzetiségi 

nevelés esetében a gyermekek hovatartozását is; 

- szerezzen be népviselet és néptánc ruhákat, a gyerekkel táncoljon nemzetiségi néptáncot 

népviseleti ruhában.  

 

Cél, hogy a magyarországi nemzetiségi dalok, énekes játékok, mondókák, gyerektáncok folyamatos 

beépítésre kerüljenek e tevékenységi formába. 

 

A fejlődés várható eredménye az óvodáskor végére: 

A gyermekek ismerjenek az anyanemzet kultúrájából merített dalokat, mondókákat és játékokat, 

nyelvhasználatukban jelenjenek meg nemzetiségi zenei szakkifejezések. 

A nyelvhasználat megjelenése: 

- nemzetiségi nyelven összefüggő dal és mondóka szövegek memorizálása, pontos 

szövegreprodukció a zene eszközeinek segítségével; 

- nemzetiséghez kötődő hangszerek megnevezése. 

 

Sajátos nevelési igényű gyermekek 

Az a sajátos nevelés irányelv célja hogy a nevelési programban foglaltak és a sajátos nevelési igény 

összhangba  kerüljenek.  Annak  biztosítását  szolgálja,  hogy  az  elvárások  igazodjanak  a gyermekek 

fejlődésének üteméhez, fejlesztésük a számukra megfelelő területeken valósuljon meg, ne terhelje túl őket, 

és a habilitációs, rehabilitációs célú fejlesztő foglalkozások, váljanak az óvodák nevelési programjának 

tartalmi elemeivé. A fejlesztés szervezeti keretének megválasztását, az alkalmazott módszer és 

eszközrendszert minden esetben a gyermekek állapotából fakadó egyéni szükségleteik határozzák meg. 

 

Tehetséges az a gyermek, aki a kiváló adottságai alapján magas szintű teljesítményre képes valamilyen 

tevékenységterületen.  
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Az óvodai tehetséggondozás első lépése, a tehetség azonosítása, felismerése. Az óvodai tehetséggondozásban 

a legfontosabb feladat az elfogadó légkör. 

Céljaink: 

• fejlesszük a tehetséges gyermek erős oldalát, differenciált feladatokkal, játékokkal, mélyítsük el 

tudását; 

• erősítsük a gyermek tehetségével összefüggő gyenge területeket, amelyek megnehezítik vagy 

megakadályozzák a tehetség fejlődését; 

• pihenés, relaxáció lehetőségének megteremtése. 

Feladataink: 

• a tehetség azonosítása, felismerése;  

• tág cselekvési szabadság, gazdag tapasztalásokra lehetőség biztosítása; 

• a gyermek egész személyiségének harmonikus kibontása; 

• életkori sajátosságok figyelembe vétele; 

• a fejlődés folyamatos nyomon követése; 

• folyamatos bátorítás, ösztönzés, motiváció; 

• biztonság, nyugalom, elfogadó légkör kialakítása; 

• rendszeresség, rugalmasság, a gyermek pillanatnyi állapotának figyelembe vétele; 

• egyéni és mikrocsoportos tevékenységek, melyben fontos a játékosság, kreativitás, biztosított a 

sikerélmény és az öröm; 

• a fejlesztés leghatékonyabb módjának, a játéknak, minden helyzetben történő alkalmazása. 

 

Kommunikációs témák az életkor sajátosságának figyelembe vételével 

3-4 éves kor 

1) Ismerkedés, bemutatkozás 

2) Szűk családi kör bemutatása 

3) Főbb testrészek  

4) Játékok megismerése – formák, színek 

5) Időjárás változásai, időszakok 
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6) Helyi gyümölcs és zöldség megismerése 

7) Házi állatok megismerése 

8) Bolgár hagyományos ünnepek megismerése:  

• Кукери, Баба Марта, Коледа, Великден 

 

4-5 éves kor 

  

1) Én is a hozzátartozóim 

2) A varázs szavak – kérem, köszönöm, köszönések 

3) Évszakok és ruházat, időjárás változások, jelenségek, szezonális játékok 

4) Tavaszi virágok 

5) A konyhában 

6) Piac – tavaszi, őszi 

7) Házi állatok – vadállatok, házi madarak,  

8) Játékok  -színek és formák 

9) Ember külsejének leírása 

10) Érzelmek megismerése, megnevezése 

11) Bolgár hagyományos ünnepek megismerése:  

• Кукери, Баба Марта, Коледа, Великден, Лазаруване, Благовещение 

 

5-6  éves kor 

  

1) Bemutatkozás, rövid társalgás 

2) Az én családom és az én barátaim 

3) Az én házam. Szobák, kert, kerti virágok és házi állatok. 

4) Évszakok, versek az évszakokról. Versek alapján – kép rajzolása 

5) Hang és nyomtatott betű felismerése, ABC dalok, rövid versek a betűkről. 

6) Betűk elemei gyakorlása ujjakkal és vonalakkal  

7) Számok elemei gyakorlása – ujjakkal és vonalakkal 

8) Rövid versek a számokról, számolós mondókák 
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9) Rövid elbeszélések, elmesélés gyakorlása 

10) Mesék dramatizációja 

11) Nyelvi versenyek – ki talál ki több szót? 

12) Bolgár Hagyományos ünnepek, kézműves foglakozások:  

• Кукери, Баба Марта, Коледа, Великден, Лазаруване, Благовещение 

 

A fejlettség mutatói óvodáskor végén 

A gyermek 

• egyéni képességeinek megfelelő szókinccsel és nyelvhasználati képességgel rendelkezik; 

• elsősorban azokat a felnőtteket érti meg, akiket gyakran hall nemzetiségi nyelven beszélni, érti az 

utasításokat; 

• meg tud nevezni tárgyakat, színeket, számokat, állatokat, családtagokat, testrészeket nemzetiségi 

nyelven; 

• tud jelen idejű, egyszerű állító mondatokat alkotni nemzetiségi nyelven; 

• képes reagálni szituációkhoz kötött kommunikációs helyzetekben, képes egyszerű kérdést feltenni és 

megválaszolni nemzetiségi nyelven; 

• a passzív befogadó nyelvtanulás mellett már képes egyénileg különböző szinten az aktív 

nyelvhasználatra; 

• ismer mondókákat, verseket, egyszerű meséket, játékokat, táncokat nemzetiségi nyelven, azokat 

önállóan elő tudja adni; 

• képes egyszerű nemzetiségi nyelvű mese dramatizálására; 

• vannak ismeretei a helyi nemzetiségi szokások, hagyományok és tárgyi kultúra értékeiről, azokat 

tiszteletben tartja; 

• felkészült a nemzetiségi nyelv iskolai tanulására. 
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Mérés, értékelés 

Óvodánk a gyermekek fejlődését folyamatosan nyomon követi és írásban rögzíti. A gyermek fejlődéséről a 

szülőt folyamatosan tájékoztatjuk. Az óvoda a gyermek nyelvi fejlődésének eredményét félévenként rögzíti. 

Rögzítjük a gyermek fejlődését szolgáló intézkedéseket, megállapításokat, javaslatokat. 

  

 

Memoriter 

                   MONDÓKÁK/ РИМУШКИ 

1.       Боц, боц, детенце! 

2.       Буба лази. 

3.       Пиу, пиу, Вранке! 

  

  

     JÁTÉKOS MONDÓKÁK/ ЗАЛЪГАЛКИ 

 

1.       Охльо Бохльо, покажи си рогцата! 

2.       Имало едно време – един дядо и една баба… 

3.       Я скокнете, юнаци! 

  

     

   SZÁMOLÓS MONDÓKÁK/ БРОИЛКИ 

 

1.       Самолет номер пет 

2.       Ала, баланица 

3.       Онче бонче 
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    UJJ JÁTÉKOK/  ИГРИ С ПРЪСТИ 

 

1.       Охльо Бохльо излезе на разходка 

2.       Варило мишле кашица 

3.       Две ръчички с десет пръста 

4.       Две мишлета 

 

       MOZGÁSOS JÁTÉKOK/ ПОДВИЖНИ ИГРИ 

1.       Две очички, две ръчички 

2.       С крачета и ръчички 

3.       Къща 

4.       Паячето Ици Бици 

5.       В дядовия Петков двор 

  

  

     MOZGÁSOS ZENÉS JÁTÉKOK/ ПОДВИЖНИ МУЗИКАЛНИ ИГРИ 

 

1.       Иди, краченце за водица 

2.       Здравей, какъв прекрасен ден! 

3.       Балонът се надува 

4.       Ние сме войници  

5.       Влак  

6.       В блатото живеят жабчета 
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7.       Крушке ле, дружке 

   

                  MESÉK/ ПРИКАЗКИ 

1.       Медената питка – българска народна приказка 

2.       Дядо вади ряпа от Ран Босилек 

3.       Косе Босе от Ран Босилек 

4.       Двете козички – българска народна приказка 

  

  

 

VERSEK/ СТИХОТВОРЕНИЯ 

 

1.       Ръкавички – Цветан Ангелов 

2.       С крачета, ръчички – Борис Светлинов 

3.       Болен Зайко – Димитър Спасов 

  

  

DALOK/ ПЕСНИ 

 

1.       Зеленчуци, който не яде 

2.       Хей, ръчички 

3.       Зън, зън, зън, кой е вън? 

4.       С червените ботушки 

5.       Шарено петленце 

6.       Взела две игли от Ежко 
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7.       Лаленце се люлее 

8.       Мила моя мамо 

9.       Ко – ко яйчица 

10.     Боряно , Борянке 
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KÉTNYELVŰ ÓVODA 

 

 

 

 

Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja és Bolgár Nemzetiségi Nevelési 

Irányelvek Alapján 

Национална програма за предучилищно образование и Въз основа на насоките 

за възпитание на българското национално малцинство  
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A PEDAGÓGIAI PROGRAM JOGSZABÁLYI HÁTTERE 

Az óvoda pedagógiai programja a hatályos magyarországi és nemzetközi jogszabályok, törvények, rendeletek, 

valamint szakmai irányelvek figyelembevételével készült. Az alábbiakban felsoroljuk azokat a jogszabályokat és 

dokumentumokat, amelyek meghatározzák az óvodai nevelés és oktatás kereteit, és amelyekre programunk épül. 

 

Hazai jogszabályok 

1. 2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 

a. Az óvodai nevelés alapelvei és céljai: A törvény meghatározza az óvodai nevelés feladatait, 

alapelveit, a gyermekek jogait és kötelességeit, valamint az óvodapedagógusok szerepét. 

b. Kötelező óvodáztatás: A gyermekek hároméves kortól kötelezően óvodai nevelésben részesülnek. 

c. Nemzetiségi nevelés: Biztosítja a nemzetiségi nyelv és kultúra megőrzésének lehetőségét az 

oktatásban. 

d. 2024-es módosítások: A törvény legfrissebb módosításait is figyelembe vettük, amelyek érintik az 

óvodai nevelés tartalmát és feltételeit. 

2. 363/2012. (XII. 17.) Kormányrendelet az Óvodai nevelés országos alapprogramjáról 

a. Országos alapprogram: Meghatározza az óvodai nevelés szakmai alapdokumentumát, amely 

tartalmazza a nevelés céljait, feladatait, elveit, a gyermekkép és az óvodakép alapvetéseit. 

b. Nevelési területek: Részletesen bemutatja az óvodai nevelés területeit és tartalmi elemeit. 

3. 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatási intézmények működéséről és a köznevelési 

intézmények névhasználatáról 

a. Intézményi működés: Szabályozza az óvodák működésének rendjét, a nevelési év rendjét, a nyitva 

tartást, a gyermekfelvétel és átvétel szabályait. 

b. Pedagógiai program: Előírja a pedagógiai program elkészítésének kötelezettségét és tartalmi 

követelményeit. 

4. 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének irányelve 

kiadásáról 

a. SNI gyermekek nevelése: Meghatározza a sajátos nevelési igényű gyermekek integrált és szegregált 

nevelésének elveit, módszereit, az egyéni fejlesztési tervek készítésének kötelezettségét. 

5. 2003. évi CXXV. törvény az egyenlő bánásmódról és az esélyegyenlőség előmozdításáról 

a. Egyenlő bánásmód: Biztosítja az egyenlő bánásmód követelményét az oktatásban, előírja az 

esélyegyenlőség megteremtését minden gyermek számára, különös tekintettel a hátrányos helyzetű 

csoportokra. 

6. 326/2013. (VIII. 30.) Kormányrendelet a pedagógusok előmeneteli rendszeréről és a közalkalmazottak 

jogállásáról szóló törvény köznevelési intézményekben történő végrehajtásáról 

a. Pedagógusok előmenetele: Szabályozza a pedagógusok minősítési rendszerét, előmeneteli szabályait, 

a továbbképzések rendjét és a közalkalmazotti jogviszony sajátosságait az oktatásban. 

7. 2011. évi CLXXIX. törvény a nemzetiségek jogairól 

a. Nemzetiségi jogok: Biztosítja a nemzetiségek számára az anyanyelv használatát az oktatásban, a 

kulturális autonómiát, a hagyományok és szokások ápolását. 

b. Nemzetiségi nevelés: Meghatározza a nemzetiségi nevelés és oktatás kereteit, céljait és feladatait. 



 

182 

 

8. 1997. évi XXXI. törvény a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról 

a. Gyermekvédelem: Szabályozza a gyermekek védelmének rendszerét, a veszélyeztetettség 

megelőzését és megszüntetését, a gyermekjóléti szolgálatokkal való együttműködés kötelezettségét. 

9. 1998. évi XXVI. törvény a fogyatékos személyek jogairól és esélyegyenlőségük biztosításáról 

a. Esélyegyenlőség: Előírja a fogyatékos gyermekek számára az esélyegyenlőség biztosítását az 

oktatásban, az akadálymentes környezet megteremtését. 

10. 48/2012. (XII.12.) EMMI rendelet a pedagógiai-szakmai szolgáltatásokról, a pedagógiai-szakmai 

szolgáltatásokat ellátó intézményekről és a pedagógiai-szakmai szolgáltatásokban való közreműködés 

feltételeiről 

a. Szakmai szolgáltatások: Szabályozza a pedagógiai-szakmai szolgáltatások rendszerét, a szakmai 

segítségnyújtás formáit és feltételeit az óvodák számára. 

11. 277/1997. (XII.22.) Kormányrendelet a pedagógus-továbbképzésről, a pedagógus-szakvizsgáról, valamint a 

továbbképzésben résztvevők juttatásairól és kedvezményeiről 

a. Továbbképzés: Meghatározza a pedagógusok továbbképzésének rendszerét, a szakvizsgák rendjét, a 

továbbképzésben részt vevők jogait és kötelezettségeit. 

12. 15/2013. (II.26.) EMMI rendelet a pedagógiai szakszolgálati intézmények működéséről 

a. Szakszolgálatok: Szabályozza a pedagógiai szakszolgálatok feladatait, működését, az együttműködés 

formáit az óvodákkal. 

13. 17/2013. (III.1.) EMMI rendelet a nemzetiségi óvodai nevelésének irányelve és a nemzetiségi iskolai 

oktatásának irányelve kiadásáról 

a. Nemzetiségi nevelés irányelvei: Meghatározza a nemzetiségi óvodai nevelés céljait, feladatait, a 

kétnyelvű nevelés formáit, a nemzetiségi nyelv és kultúra ápolásának módjait. 

14. 363/2012. (XII. 17.) Kormányrendelet 2018. 1. számú melléklet 

a. Óvodai nevelés alapprogramja: Részletesen tartalmazza az óvodai nevelés feladatait, elveit, a 

gyermekek fejlesztésének területeit. 

15. Az óvoda hatályos Alapító Okirata 

a. Intézményi adatok: Meghatározza az óvoda működésének alapvető feltételeit, feladatait, a fenntartó 

megnevezését, az intézmény típusát, működési engedélyét. 

16. Nevelőtestületi határozatok 

a. Belső szabályozás: Tartalmazza az óvoda belső működésének szabályait, a pedagógiai program 

megvalósítását szolgáló döntéseket. 

Nemzetközi egyezmények és irányelvek 

1. Az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye (1989) 

a. Gyermekek jogai: Biztosítja a gyermekek alapvető jogait, az oktatáshoz való jogot, a védelemhez, az 

egyenlő bánásmódhoz való jogot. 

b. Legfőbb érdek: A gyermek mindenek felett álló érdekének érvényesülése. 

2. Az Európai Unió Alapjogi Chartája (2000) 

a. Alapvető jogok: Rögzíti az uniós polgárok alapvető jogait, beleértve a gyermekek jogainak védelmét, 

az oktatáshoz való jogot. 
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3. Az Európa Tanács Keretegyezménye a Nemzeti Kisebbségek Védelméről (1995) 

a. Kisebbségi jogok: Biztosítja a nemzeti kisebbségekhez tartozó személyek jogainak védelmét, az 

anyanyelv használatát, a kulturális örökség megőrzését. 

4. Az Európai Unió Általános Adatvédelmi Rendelete (GDPR) – (EU) 2016/679 rendelet 

a. Adatvédelem: Szabályozza a személyes adatok kezelését és védelmét az Európai Unióban, különös 

figyelmet fordítva a gyermekek adatainak védelmére. 

b. Megjegyzés: Az óvoda külön adatvédelmi tájékoztatóval és dokumentációval rendelkezik, ezért a 

GDPR részletes ismertetése nem része jelen pedagógiai programnak. 

Egyéb releváns jogszabályok és dokumentumok 

1. Az 1998. évi XXVI. törvény a fogyatékos személyek jogairól és esélyegyenlőségük biztosításáról 

a. Esélyegyenlőség: Előírja az akadálymentes környezet biztosítását, a fogyatékos gyermekek 

integrációjának támogatását. 

2. A Bolgár Országos Önkormányzat ajánlásai és iránymutatásai 

a. Nemzetiségi nevelés: Irányelveket ad a bolgár nemzetiségi nevelés sajátosságaira, a nyelv és kultúra 

ápolásának módjaira. 

3. Az intézmény helyi dokumentumai 

a. Helyi nevelési program: A jogszabályoknak megfelelően kidolgozott intézményi dokumentum, 

amely tartalmazza az óvoda nevelési elveit, céljait, feladatait. 

b. Házirend: Szabályozza az óvoda belső rendjét, a gyermekek és szülők jogait és kötelességeit. 

A pedagógiai program elkészítése során figyelembe vettük 

1. A jogszabályok előírásait: Minden, az óvodai nevelésre vonatkozó hatályos törvényt, rendeletet és irányelvet 

beépítettünk programunkba. 

2. A nemzetiségi nevelés sajátosságait: Kiemelt figyelmet fordítottunk a bolgár nemzetiségi nyelv és kultúra 

ápolására, a kétnyelvű nevelés megvalósítására. 

3. A helyi közösség igényeit: Felmértük és beépítettük a szülők és a helyi közösség elvárásait, igényeit a 

nevelési programba. 

4. A szülők és a nevelőtestület véleményét: A program elkészítése során konzultáltunk a szülőkkel és a 

nevelőtestület tagjaival, figyelembe véve javaslataikat és tapasztalataikat. 

5. A gyermekek egyéni szükségleteit: Törekedtünk arra, hogy programunk alkalmazkodjon a gyermekek 

életkori és egyéni sajátosságaihoz, fejlettségi szintjéhez. 

Összegzés 

Az óvoda pedagógiai programja a fent felsorolt jogszabályok és irányelvek alapján készült, biztosítva, hogy nevelési 

tevékenységünk összhangban legyen a hatályos törvényi előírásokkal és a nemzetközi normákkal. Célunk, hogy a 

gyermekek számára olyan nevelési környezetet teremtsünk, amely támogatja egyéni fejlődésüket, erősíti nemzetiségi 

identitásukat, és felkészíti őket az iskolai életre. 
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A program megvalósítása során kiemelten figyelünk az esélyegyenlőség biztosítására, a sajátos nevelési igényű és 

hátrányos helyzetű gyermekek felzárkóztatására, valamint a kiemelkedő képességű gyermekek tehetséggondozására. 

Pedagógiai munkánk alapja a gyermekek jogainak tiszteletben tartása, az egyéni bánásmód, a szeretetteljes és 

elfogadó légkör megteremtése, valamint a bolgár és magyar nyelv és kultúra értékeinek közvetítése. 
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1. BEVEZETÉS 

Az óvoda a köznevelési rendszer alapvető intézménye, amely szakmailag önálló nevelési feladatokat lát el a gyermek 

harmadik életévétől az iskolába lépésig. A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény és az Óvodai nevelés 

országos alapprogramja szerint az óvoda elsődleges feladata a családi nevelés kiegészítése, a gyermek 

személyiségének harmonikus fejlődésének elősegítése. 

A gyermek a szülők legnagyobb kincse, akinek értékét és egyediségét fontos felismernünk és támogatnunk. Életkori 

sajátosságaiból adódóan kiemelten fontos, hogy a gyermek az őt körülvevő felnőttek – óvodapedagógusok és a 

nevelőmunkát segítők – példájából szerezze pozitív tapasztalatait és alakítsa ki értékrendjét. 

Az óvodai nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatására törekszik, a gyermeket megillető jogok 

tiszteletben tartásával, összhangban az ENSZ Gyermekjogi Egyezményével és a Gyermekek védelméről és a 

gyámügyi igazgatásról szóló 1997. évi XXXI. törvénnyel. Az óvodás gyermeket, mint fejlődő személyiséget, 

különleges gondoskodás és védelem illeti meg. 

1.1. Az óvoda küldetése 

A társadalom felé 

Az óvoda küldetése a társadalom irányában a szülők támogatása nevelési feladataikban, valamint a gyermekek 

harmonikus fejlődésének elősegítése. Az óvoda dolgozóinak – pedagógusoknak és nevelőmunkát segítő 

alkalmazottaknak – alapvető magatartása példaértékű kell, hogy legyen, elősegítve az emberi értékek tiszteletét és az 

egyéni autonómia érvényesülését, összhangban az Egyenlő bánásmódról és az esélyegyenlőség előmozdításáról szóló 

2003. évi CXXV. törvénnyel. 

Kötelességünk tiszteletben tartani az emberi méltóságot, az egyenlő bánásmódot és a diszkriminációmentességet. Az 

óvoda célja az egészséges személyiség alapjainak kialakítása, támogatva a gyermekek társadalmi integrációját és 

aktív állampolgárrá válását. 

A családokkal való kapcsolattartás során az óvoda törekszik arra, hogy minél több embert segítsen az értékek 

megtalálásában és megélésében. Az intézmény nyitott mindazon családok számára, akik elfogadják az óvoda 

szellemiségét és nevelési célkitűzéseit. 

A pedagógus felé 

Az óvodapedagógusok és a nevelőmunkát segítő alkalmazottak szerepe meghatározó a gyermekek nevelésében és 

fejlődésében. Feladatuk, hogy támogassák a szülőket nevelési feladataik teljesítésében, és példát mutassanak pozitív 

gondolkodásmódból és viselkedésformából. 

Célunk eléréséhez szükséges, hogy az óvoda minden dolgozója rendelkezzen az egymás, a szülők és a gyermekek 

iránti szeretet, önzetlenség, türelem és tolerancia személyiségjegyeivel, összhangban a pedagógus etikai kódex 

előírásaival. 

Fontos számunkra a megelőző nevelési módszerek alkalmazása: 

1. Értelem: Az ésszerűség és egyszerűség jegyében feladatunk az együttélés normáinak megismertetése, a 

tevékenységek egyszerű és érthető megtervezése, gyakorlása. A munka, játék és tanulás a mindennapokban 
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kötött és kötetlen formában jelenik meg. A tevékenységek és szokásrendszer kialakítása során törekszünk a 

szabályok játékos, türelmes gyakoroltatására, figyelembe véve a gyermekek életkori sajátosságait és egyéni 

fejlődési ütemét. 

2. Szeretetreméltóság: Ha sikerül megszerettetnünk magunkat a gyermekekkel, könnyebben válhatnak 

szófogadóvá és együttműködővé. A szeretet, türelem és bizalom alapvető a nevelésben; fontos, hogy 

megismerjük a gyermekeket, és családias, elfogadó légkört teremtsünk számukra. 

Az óvodapedagógusok és a nevelőmunkát segítő alkalmazottak egymás iránti példamutató magatartása kiemelten 

fontos, mivel a gyermekek utánzás útján tanulnak és sajátítják el a társas viselkedés normáit. 

A gyermek felé 

A gyermekek rendelkeznek belső szellemi, lelki és testi értékekkel, amelyeket a nevelés során kell felszínre hozni. Az 

Óvodai nevelés országos alapprogramja szerint a szülőnek és a pedagógusnak közösen kell segíteni a gyermek 

személyiségének kibontakozását. 

Az óvoda ismerteti a szülőkkel nevelési elképzeléseit, és sajátos módon részt vállal a kulturális párbeszédben, 

elősegítve a gyermekek valóságos fejlődését és a személyiségük teljes kibontakozását. 

A gyermek jogai 

A gyermeknek joga van: 

● Részt venni a nemzetiségi nevelésben, megismerni a bolgár és magyar népi, közösségi hagyományokat, a 

hazafias nevelés keretében a néphagyomány értékeit és a környező világot, összhangban a nemzetiségek 

jogairól szóló 2011. évi CLXXIX. törvénnyel. 

● Megismerni nemzeteink múltját és jelenét, és ennek tükrében kreatívan gondolkodni a lehetséges jövőről. 

● Részt venni a testi, értelmi, érzelmi, erkölcsi és esztétikai képességek fejlesztésében. 

● Értékorientált közösségi nevelésben részesülni. 

● Odafigyelésre, önbizalomra, örömre és bánatra számíthat. 

Feladatunk 

● Erények és értékek kialakítása: Az óvodai nevelés során olyan erényeket és értékeket kell kialakítanunk a 

gyermekekben, amelyek képessé teszik őket a felnőttek és egymás iránti tiszteletre, megbecsülésre. Ehhez 

mi, felnőttek szolgálunk mintául. 

● Egyéni fejlesztés és problémák kezelése: A problémás gyermekek egyéni fejlesztésével, a problémák okainak 

feltárásával és azok megszüntetésével segítjük elő, hogy közösségi emberré váljanak. 

1.2. Jövőkép 

Az óvodánk olyan nemzetiségi intézmény, ahol a mindennapokban jelen van a szeretet, a bizalom, a türelem és az 

igazságosság. A gyermekek családias légkörben, változatos tevékenységek között gyakorolhatják a bolgár és magyar 

identitástudat kialakulásához szükséges viselkedésformákat és kultúrát. 

Célunk, hogy a család és az óvoda dolgozói egyenrangú partnerként, aktívan és tevékenyen vegyenek részt a 

gyermekek nevelésében, az óvoda mindennapjaiban, ünnepeinken és rendezvényeinken. Törekszünk a szülőkkel való 
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szoros együttműködésre, figyelembe véve a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet előírásait az intézményi 

kapcsolatokra vonatkozóan. 

1.3. A helyi nevelési program elkészítésekor figyelembe vettük 

● Az Óvodai nevelés országos alapprogramját (363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet), amely meghatározza az 

óvodai nevelés céljait, feladatait, alapelveit és a gyermekkép-óvodakép alapjait. 

● A Nemzetiségi óvodai nevelés irányelvét (17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet), amely előírja a nemzetiségi 

nevelés céljait, feladatait, a nyelvi és kulturális identitás erősítésének módjait. 

● A Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének irányelvét (32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet), 

biztosítva a befogadó nevelés elveinek érvényesülését. 

● A Gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló 1997. évi XXXI. törvényt, figyelembe véve a 

gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatokat. 

2. GYERMEKKÉP, ÓVODAKÉP 

2.1. Gyermekkép 

Az óvodai nevelés gyermekközpontú és befogadó, ennek megfelelően a gyermeki személyiség teljes 

kibontakoztatására törekszünk, biztosítva minden gyermek számára az egyenlő hozzáférést és az identitás 

kialakítását. 

Az Óvodai nevelés országos alapprogramja szerint a gyermekeket az alábbi módon támogatjuk: 

● Megfelelő személyi és tárgyi környezet biztosítása: Az óvoda tárgyi feltételei és szakmailag felkészült 

nevelőtestülete biztosítja a gyermekek fejlődéséhez szükséges környezetet. 

● Erkölcsi értékek megismertetése: Olyan értékeket közvetítünk, mint a tisztelet, tolerancia, együttműködés és 

felelősségvállalás. 

● Egészséges életmód alakítása: Fontosnak tartjuk az egészséges táplálkozás, a mozgás és a személyes higiénia 

szokásainak kialakítását, összhangban a 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet előírásaival. 

● Környezettudatos magatartás kialakítása: A gyermekeket a természet szeretetére és védelmére neveljük, 

támogatva a fenntarthatóságot. 

● Érzelmi nevelés és szocializáció: Segítjük a gyermekek érzelmi intelligenciájának fejlődését, az empátia, 

tolerancia és együttműködés készségeinek kialakulását. 

● Anyanyelvi nevelés és a bolgár nemzetiségi hovatartozás erősítése: Kiemelten foglalkozunk a bolgár és 

magyar nyelv fejlesztésével, a kétnyelvűség előnyeinek kihasználásával. 

● Értelmi fejlesztés: A gyermekek egyéni készségeinek és képességeinek megfelelő tevékenységekbe ágyazott 

fejlesztést biztosítunk. 

● Testi és lelki szükségletek kielégítése: Gondoskodunk a gyermekek biztonságáról, testi épségéről és érzelmi 

jólétéről. 

2.2. Óvodakép 

Az óvodáskorú gyermek nevelésének elsődleges színtere a család, az óvoda pedig a családi nevelés kiegészítője, a 

gyermek harmadik életévétől az iskolába lépésig. Az óvoda a köznevelési rendszer szakmailag önálló intézménye, 
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amelynek feladatait a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény és az Óvodai nevelés országos 

alapprogramja határozza meg. 

Az óvoda pedagógiai tevékenységrendszere és tárgyi környezete biztosítja a gyermek fejlődésének és nevelésének 

legmegfelelőbb feltételeit, teljesítve az alábbi funkciókat: 

● Óvó-védő funkció: Biztosítjuk a gyermekek testi és lelki biztonságát, egészségük védelmét. 

● Szociális funkció: Segítjük a gyermekek társadalmi beilleszkedését, a közösségi élet szabályainak 

elsajátítását. 

● Nevelő-személyiségfejlesztő funkció: Támogatjuk a gyermekek személyiségének sokoldalú fejlődését, 

egyéni képességeik kibontakoztatását. 

Az óvodai nevelés célja, hogy elősegítse az óvodások sokoldalú, harmonikus fejlődését, a gyermeki személyiség 

kibontakozását, a hátrányok csökkentését, figyelembe véve az életkori és egyéni sajátosságokat, valamint az eltérő 

fejlődési ütemet. Különös figyelmet fordítunk a kiemelt figyelmet igénylő gyermekek ellátására, összhangban a 

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelettel. 

Az óvodai nevelés alapelvei: 

1. A gyermeki személyiséget elfogadás, tisztelet, szeretet, megbecsülés és bizalom övezi. 

2. A nevelés lehetővé teszi és segíti a gyermek személyiségfejlődését, egyéni készségeinek és képességeinek 

kibontakoztatását. 

3. Az óvodai nevelésben alkalmazott pedagógiai hatások a gyermek személyiségéhez igazodnak. 

Az óvodai nevelés feladatai: 

● Gyermeki szükségletek kielégítése: Biztosítjuk a gyermekek alapvető fizikai és érzelmi szükségleteinek 

kielégítését. 

● Érzelmi biztonságot nyújtó légkör megteremtése: Derűs, szeretetteljes óvodai légkört alakítunk ki. 

● Testi, szociális és értelmi képességek fejlesztése: Egyéni és életkor-specifikus módon támogatjuk a 

gyermekek fejlődését. 

● Sokszínű tevékenységek biztosítása: Különös tekintettel a játékra, mint a gyermek legfontosabb 

tevékenységére. 

● Műveltségtartalmak közvetítése: Az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodó tartalmakat 

nyújtunk. 

● Emberi értékek közvetítése: Olyan értékeket közvetítünk, mint a tisztelet, felelősség, együttműködés és 

tolerancia. 

● Személyi és tárgyi környezet biztosítása: Gondoskodunk a neveléshez szükséges megfelelő környezetről. 

A bolgár nemzetiségi óvodai nevelés feladatai: 

● Önazonosság megőrzése és erősítése: Támogatjuk a bolgár nemzetiségi identitás kialakulását és 

megerősítését. 

● Nyelvi nevelés: A bolgár nyelv fejlesztése és ápolása, a kétnyelvű nevelés megvalósítása. 

● Kulturális örökség ápolása: Megismertetjük a gyermekekkel a bolgár és magyar néphagyományokat, 

szokásokat és ünnepeket. 
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Összegzés 

Az óvoda pedagógiai programja a hatályos jogszabályok és szakmai irányelvek figyelembevételével készült, célja a 

gyermekek sokoldalú fejlődésének elősegítése, a bolgár és magyar nyelv és kultúra ápolása, valamint a családdal való 

szoros együttműködés megvalósítása. Az óvoda elkötelezett az inkluzív nevelés elvei mellett, biztosítva minden 

gyermek számára az egyenlő esélyeket és a harmonikus fejlődés lehetőségét. 
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2. AZ ÓVODA BEMUTATÁSA 

A Bolgár Kétnyelvű Nemzetiségi Óvoda a Bolgár Országos Önkormányzat kezdeményezésére, a magyar jogszabályi 

előírásoknak megfelelően jött létre. Az intézmény 2008. február 1-jén kezdte meg működését a Bajza utcai épületben. 

Az óvoda célja, hogy a bolgár és magyar nyelvű gyermekek számára olyan nevelési környezetet biztosítson, amely 

elősegíti mindkét nyelv és kultúra elsajátítását és ápolását. 

Célkitűzések 

Kétnyelvűség Támogatása 

Célunk, hogy a gyerekek bolgár és magyar nyelvi készségeinek fejlődését mérjük és támogassuk koruknak megfelelő 

módszerekkel. Az óvodában a nyelvi mérés nem kötelező; a gyerekek fejlődését egyéni megfigyelések alapján 

dokumentáljuk. 

Kulturális Integráció 

Elősegítjük a bolgár és magyar kulturális értékek megismerését és integrációját. Ezt közös megemlékezések, ünnepek 

alkalmával valósítjuk meg (például Baba Marta, Szent Cirill és Szent Metód ünnepe, magyar nemzeti ünnepek, Föld 

napja stb.).Visszajelzések Gyűjtése 

Strukturált módon gyűjtjük össze a szülők, pedagógusok és gyerekek véleményét és tapasztalatait a koruknak és 

csoportjuknak megfelelő eszközökkel. A Tanfelügyeleti és Önértékelési kézikönyv alapján a szülők számára anonim 

véleménynyilvánítási lehetőségeket biztosítunk, mind papír, mind elektronikus formában, a KIR által biztosított 

online felületen keresztül. 

Adatkezelés és Elemzés 

Rendszeresen elemezzük az összegyűjtött adatokat a program fejlesztése érdekében. Az adatok kezelése során 

szigorúan betartjuk az adatvédelmi előírásokat, biztosítva az információk biztonságos tárolását és feldolgozását. 

Kommunikáció és Átláthatóság 

Biztosítjuk, hogy a visszajelzések eredményei érthetően és átláthatóan kerüljenek kommunikálásra minden érintett fél 

számára. A szülőkkel, intézmény partnereivel és alkalmazottakkal való kommunikáció formái közé tartozik a szóbeli, 

papír alapú és elektronikus kommunikáció. 

Elhelyezkedés és Környezet 

Az óvoda székhelye 2024. szeptember 1. óta, Budapest IX. kerületében található, a Fehér Holló utca 8 szám alatt. Két 

csoportszobával, tágas öltözővel, tornateremmel és fejlesztőszobával ellátott. Az intézmény könnyen megközelíthető 

tömegközlekedéssel és autóval egyaránt, ami megkönnyíti a szülők és a gyermekek mindennapi életét. 

 

Az óvoda udvarral rendelkezik, amely biztonságos, füvesített, valamint  ütésgátló lappal felszerelt,  inspiráló 

környezetet nyújt a gyermekek számára a szabadban való játékhoz és tevékenységekhez, melyen lengő mászókával 
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ellátott kéttornyú csúszda, babaház,  rugós hinta, valamint párakapu található Az udvar felszereltségének javítása 

folyamatos, célunk a lehető legjobb feltételek biztosítása a gyermekek testi és szellemi fejlődéséhez. 

Csoportok és Nevelési Program 

Az intézményben a gyermeklétszámtól függően egy vagy két vegyes életkorú óvodai csoport működik. A csoportok 

kialakítása során figyelembe vesszük a gyermekek egyéni szükségleteit és fejlettségi szintjét, elősegítve ezzel a 

személyre szabott nevelést és oktatást. 

Nevelési Alapelvek 

Az óvoda a következő dokumentumokkal összhangban valósítja meg sajátos célkitűzéseit és feladatait: 

Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja 

Nemzetiségi Óvodai Nevelés Alapelvei 

Nyelvi Fejlesztés 

Az óvodai életben kiemelt hangsúlyt fektetünk a bolgár nyelv fejlesztésére. A célunk, hogy a gyermekek természetes 

módon sajátítsák el a bolgár nyelvet, miközben a magyar nyelvet is a követelményeknek megfelelően, magas szinten 

fejlesztjük. Így biztosítjuk, hogy a gyermekek mindkét nyelven magabiztosan kommunikáljanak, és felkészültek 

legyenek az iskolai életre. 

Kulturális Sokszínűség és Elfogadás 

A gyermekeket nemzetiségüktől és kulturális hátterüktől függetlenül egyenlően kezeljük. Fontos számunkra a 

gyermekek feltétlen szeretete és tisztelete, valamint a másság elfogadása és elfogadtatása. Törekszünk arra, hogy a 

gyermekek nyitottak és toleránsak legyenek más kultúrák és szokások iránt. 

Infrastrukturális Feltételek 

Helyiségek 

Az óvoda helyiségei megfelelnek pedagógiai céljaink megvalósításához. Két csoportszoba áll a gyermekek 

rendelkezésére, amelyek a szabad játék és a különböző tevékenységek helyszínei. Az alvás és az étkeztetés is ezekben 

a csoportszobákban történik, ami hozzájárul a gyermekek biztonságérzetének növeléséhez. 

Udvar és Kültéri Tevékenységek 

Az óvoda rendelkezik egy tágas udvarral, amely ideális helyszín a kültéri játékokhoz és mozgásos tevékenységekhez. 

Az udvar felszereltségének folyamatos javításával igyekszünk változatos és biztonságos játékteret biztosítani a 

gyermekek számára. 
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Szakmai Csapat 

Az óvodában jelenleg az alábbi szakemberek dolgoznak: 

1 fő bolgár anyanyelvű óvodapedagógus 

1 fő magyar anyanyelvű óvodapedagógus/igazgató 

1 fő megbízási szerződéssel foglalkoztatott magyar nyelvű óvodapedagógus heti 12 órában. 

2 fő bolgár–magyar anyanyelvű pedagógiai munkát közvetlenül segítő dolgozó 

Pedagógiai Elvek 

Az óvoda minden dolgozója elfogadja és vallja, hogy a következő értékek fejlesztése egyenlő mértékben fontos a 

gyermekek nevelésében: 

1. Fizikai fejlődés 

2. Kognitív fejlődés 

3. Nyelvi fejlődés 

4. Lelki fejlődés 

5. Társadalmi fejlődés 

6. Érzelmi fejlődés 

7. Célkitűzések 

A szakmai csapat célja, hogy a gyermekeknek olyan élményeket és tapasztalatokat nyújtson, melyek hatására pozitív 

énkép alakul ki bennük. Arra törekszünk, hogy a gyermekek felismerjék saját egyediségüket és értékességüket, 

ezáltal magabiztos, nyitott és kreatív személyiségekké váljanak. 

Programok és Tevékenységek 

Oktatási és Nevelési Tevékenységek 

Nyelvi foglalkozások: Bolgár és magyar nyelven egyaránt, a gyermekek életkorának és nyelvi szintjének 

megfelelően. 

Művészeti tevékenységek: Rajzolás, festés, kézműves foglalkozások, amelyek fejlesztik a gyermekek kreativitását és 

finommotorikus képességeit. 

Zenei nevelés: Ének, zenehallgatás, hangszeres játékok mindkét nyelven. 

Mozgásos tevékenységek: Testnevelés, tánc, játékos mozgásfejlesztés az egészséges életmód elősegítésére. 

Kulturális Programok 

Nemzeti ünnepek és hagyományok megünneplése mindkét kultúrában. 

Közös rendezvények a szülők bevonásával, erősítve a közösségi szellemet és a családok közötti kapcsolatokat. 
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Szülőkkel Való Kapcsolattartás 

Az óvoda kiemelten fontosnak tartja a szülőkkel való szoros együttműködést. Rendszeres szóbeli-, és írásbeli 

tájékoztatást nyújtunk a gyermekek fejlődéséről, és nyitottak vagyunk a szülők javaslataira és visszajelzéseire. Közös 

programokat szervezünk, amelyek erősítik a közösséget és elősegítik a gyermekek harmonikus fejlődését. 

Folyamatos Fejlesztés 

Az óvoda vezetése és munkatársai elkötelezettek a folyamatos fejlődés és megújulás mellett. Rendszeresen részt 

veszünk szakmai továbbképzéseken, és figyelemmel kísérjük a legújabb pedagógiai módszereket és eszközöket. 

Célunk, hogy a gyermekek számára a lehető legjobb feltételeket biztosítsuk a tanuláshoz és fejlődéshez. 

Záró Gondolatok 

A Bolgár Kétnyelvű Nemzetiségi Óvoda olyan nevelési intézmény, amelyben a gyermekek biztonságos, szeretetteljes 

és inspiráló környezetben sajátíthatják el a bolgár és magyar nyelvet és kultúrát. Az intézmény célja, hogy a 

gyermekekből önálló, magabiztos és toleráns egyéneket neveljen, akik büszkék saját identitásukra és nyitottak mások 

elfogadására. 

Elérhetőségek: 

Cím: 1097 Budapest, Fehér Holló utca 8.. 

Telefon: +36 20 250 7339 

Email: bolgarovi@gmail.com 

Honlap: https://www.bolgarok.hu/index.php?id=91 

Facebook: https://www.facebook.com/Bolgarovi 

  

https://www.bolgarok.hu/index.php?id=91
https://www.facebook.com/Bolgarovi
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3. AZ ÓVODAI NEVELÉS FELADATAI 

Az óvodai nevelés alapvető feladata az óvodáskorú gyermekek testi és lelki szükségleteinek kielégítése, összhangban 

a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvénnyel, az Óvodai nevelés országos alapprogramjával és a 

vonatkozó EMMI rendeletekkel. Ennek keretében az óvoda az alábbi területeken lát el feladatokat: 

● Az egészséges életmód alakítása 

● Az érzelmi nevelés és a szocializáció biztosítása 

● Az anyanyelvi nevelés, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása 

● A bolgár és magyar nemzetiségi identitás kialakítása és erősítése 

3.1. Az egészséges életmód alakítása 

Általános feladatok 

Az óvoda feladata, hogy biztosítsa a gyermekek egészséges testi fejlődését és kialakítsa az egészséges életmód 

szokásait, összhangban a 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet előírásaival. Ennek érdekében: 

● A gyermek gondozása, testi szükségleteinek és mozgásigényének kielégítése. 

● A harmonikus, összerendezett mozgás fejlődésének elősegítése. 

● A gyermeki testi képességek fejlődésének támogatása. 

● Az egészség védelme, edzése, óvása és megőrzése. 

● Az egészséges életmód szokásainak kialakítása, beleértve a testápolást, étkezést, öltözködést, pihenést, 

betegségmegelőzést és az egészségmegőrzést. 

● Egészséges és biztonságos környezet biztosítása a gyermek fejlődéséhez és fejlesztéséhez. 

● A környezet védelméhez és megóvásához kapcsolódó szokások alakítása, a környezettudatos magatartás 

megalapozása, összhangban a fenntarthatóságra nevelés elveivel. 

● Speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi, lelki nevelési feladatok ellátása, megfelelő szakemberek 

bevonásával, a szülővel és az óvodapedagógussal együttműködve. 

Célok 

● Egészséges, esztétikus, balesetmentes óvodai környezet kialakítása, megfelelve a 253/1997. (XII. 20.) Korm. 

rendelet előírásainak. 

● Az egészséges életmódhoz szükséges szokások és magatartásjegyek megalapozása a gyermek testi 

szükségleteinek kielégítése során. 

● A gyermekek életmódjának formálása a családdal együttműködve, a megelőzés fontosságának 

megismertetése. 

Feladatok 

● A gyermekek egészségének és testi épségének védelme. 

● Az óvoda helyiségeinek berendezése és esztétikus kialakítása, amely megfelel az egészséges életmódhoz 

szükséges feltételeknek. 
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● Az egészséges táplálkozás biztosítása, különös tekintettel a cukormentes, gyümölcsben és zöldségekben 

gazdag étrendre, összhangban a 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet intézményi gyermekétkeztetésre 

vonatkozó előírásaival. 

● A testápolás, öltözködés, pihenés, betegségmegelőzés és egészségmegőrzés szokásainak alakítása. 

● Ismeretek átadása a gyermekek számára az életkori sajátosságok és egyéni fejlődési szintek 

figyelembevételével. 

● Erős szokásrendszer kialakítása minden korcsoportban. 

● A felnőttek példamutató magatartása az egészségvédő szokások terén. 

● A mozgás biztosítása az óvodai élet minden tevékenységében, támogatva a gyermekek mozgásfejlődését. 

Az egészséges életmód kialakításának színterei 

Csoportszobák 

● A játékeszközök rendszeres átvizsgálása és cseréje, biztosítva azok biztonságosságát és megfelelőségét. 

● A csoportszobák kialakítása a szabad játék és a komplex foglalkozások számára. 

● Tevékenységsarkok kialakítása (rajzolás, kézműves tevékenységek) az ablakokhoz közel, megfelelő 

világítással. 

● Az élősarkok és eszközök elhelyezése a gyermekek számára könnyen elérhető magasságban. 

● Nyugodt és kiegyensúlyozott légkör megteremtése, amely támogatja a gyermekek idegrendszerének 

védelmét és személyiségük szabad kibontakoztatását. 

● A gyermekek megfelelő táplálkozásának biztosítása, az étkezések kulturált lebonyolítása. 

Étkezés szokásainak kialakítása 

● Szépen terített asztal, tiszta és ízléses edények használata. 

● Az evőeszközök használatának fokozatos bevezetése (villa, kés). 

● A szalvéta használatának megtanítása. 

● Az önkiszolgálás és a naposi munka szokásrendszerének kialakítása, a gyermekek fejlettségi szintjéhez 

igazodva. 

● Folyamatos folyadékpótlás biztosítása, a gyermekek igényeinek megfelelően. 

● Mindennapos gyümölcsfogyasztás biztosítása. 

Pihenés és tisztálkodás 

● Nyugalmi helyzet teremtése a fáradt gyermekek számára. 

● Az ebéd utáni pihenés biztosítása, meseolvasással és nyugodt légkör kialakításával. 

● A tisztálkodási szokások bevezetése az egyéni fejlettség figyelembevételével. 

● Egyéni higiéniai eszközök biztosítása (fésű, fogmosó felszerelés, törülköző). 

● Az öltözködés szokásainak kialakítása, megfelelő öltözőhelyek biztosításával. 

Udvar és szabadban végzett tevékenységek 

● A mozgás kielégítésére alkalmas eszközök beszerzése és cseréje, folyamatosan fejlesztve az udvar 

felszereltségét. 

● Változatos tevékenységek biztosítása jó időben: mozgásos énekes népi gyermekjátékok, sportjátékok. 

● A tisztaságra és esztétikus környezetre vonatkozó szabályok megismertetése a gyermekekkel. 
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● A megfelelő mozgás és tevékenységek biztosítása a nap folyamán, beleértve a nagymozgásos 

tevékenységeket is. 

Egészségügyi intézkedések és edzés 

● Az egészségügyi szempontból megfelelő környezet biztosítása, beteg gyermekek és felnőttek nem 

tartózkodhatnak az óvodában. 

● Az érzékszervek védelme, elváltozások észlelése esetén szakember bevonása. 

● A csoportszobák és udvar tisztántartása és szellőztetése. 

● Az időjárásnak megfelelő, réteges öltözködés biztosítása. 

● A gyermekek edzése a levegő, víz és nap erejének kihasználásával, rendszeres levegőzéssel és 

kirándulásokkal. 

Az óvodapedagógusok feladatai 

● A szülőkkel együttműködve megismerik a gyermek otthoni szokásait, életritmusát, és ezt figyelembe veszik a 

nevelés során. 

● A csoport szokásrendszerének kialakítása a gyermekek előzetes ismereteinek és egyéni adottságainak 

figyelembevételével. 

● A hátrányos helyzetű és fejlesztésre szoruló gyermekek felzárkóztatásának megtervezése. 

● Példamutatás a gyermekeknek az öltözködés, tisztálkodás, étkezés és egyéb tevékenységek terén. 

● Egészséges életszemlélet és életmód közvetítése a szülők és a gyermekek felé. 

● Derűs, vidám légkör kialakítása a csoportban. 

● A dajka bevonása a pedagógiai munkába, különösen a gondozás területén. 

3.2. Az érzelmi nevelés, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés, valamint a szocializáció biztosítása 

Célok 

● A bolgár és magyar nemzetiségi kulturális értékek megismertetése és elfogadtatása a gyermekekkel. 

● A szokás- és normarendszer megalapozása, a társadalmi elvárások tudatosítása. 

● A különbözőség elfogadása és tisztelete, az inkluzív nevelés elveinek alkalmazása. 

● Érzelemgazdag, szeretetteljes légkör megteremtése, amelyben a gyermekek szívesen nyílnak meg. 

Feladatok 

● Derűs, szeretetteljes, biztonságot nyújtó légkör kialakítása. 

● Pozitív érzelmi hatások biztosítása a gyermekek számára az óvodába lépéstől kezdve. 

● A gyermeki jellem alakítása, olyan értékek fejlesztésével, mint a türelem, szociális érzékenység, szolidaritás 

és igazságosság. 

● Az erkölcsi szokások, érzelmek és akarati tulajdonságok fejlesztése. 

● Az érzelmek megjelenítésének és az önkifejezés támogatása: bizalom, szeretet, féltés kifejezése. 

● Az önfegyelem és udvariasság szokásainak gyakorlása. 

● A hátrányos helyzetű, halmozottan hátrányos helyzetű és nehezen szocializálható gyermekek elfogadó 

szeretete, szükség esetén szakemberek bevonásával. 

● A közösségi élet és a munkára nevelés szokásainak kialakítása. 

● A természetes társas kapcsolatok kialakulásának segítése, a dolgozók példamutató magatartása révén. 
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● A gyermekek és szülők beilleszkedésének elősegítése. 

● Példamutató magatartás és beszéd a dolgozók részéről. 

● A gyermekek pozitív megerősítéssel történő értékelése és egyéni fejlesztése. 

● Hagyományok kialakítása az óvodában, beleértve a jeles napok és ünnepek megismertetését és ápolását. 

● A bolgár és magyar kulturális hagyományok átadása. 

● Szokásrendszer 

● A mindennapi életben stabil szokásrendszer kialakítása, amely az utánzáson és a felnőttekkel való 

azonosuláson alapul. 

● A beilleszkedés és beszoktatás támogatása, figyelembe véve a gyermekek egyéni szükségleteit. 

● A napirend szokásainak kialakítása, biztosítva a gyermekek bioritmusát és személyiségük fejlesztését. 

● Az egészséges életmód szokásainak megerősítése. 

● A társas és közösségi élet szokásainak kialakítása. 

● A tevékenységek megvalósítását elősegítő szokások fejlesztése. 

Erkölcsi nevelés 

● Erkölcsi tulajdonságok kialakítása a közösségi élményeket nyújtó tevékenységek során, mint például 

együttérzés, segítőkészség, önzetlenség és figyelmesség. 

● A biztonságérzet erősítése, a feltétel nélküli szeretet és elfogadás élményének biztosítása. 

● Az egyéni bánásmód alkalmazása az erkölcsi nevelés fejlesztésében. 

● Az erkölcsi szokások kialakításának hangsúlyozása a nevelési folyamatban. 

Közösségi nevelés 

● A gyermekek közösségben való fejlődésének támogatása, figyelembe véve, hogy tevékenységeikhez igénylik 

a társakat. 

● A közös tevékenységekhez szükséges magatartás és viselkedésformák elsajátításának segítése. 

● Az óvodapedagógus kiemelt szerepe a gyermekek életkorából adódóan, irányítva és támogatva a közösségi 

életet. 

● A csoport szokásainak kialakítása, elősegítve a "MI" érzés kialakulását és erősítését. 

Az óvodapedagógusok feladatai 

● Példamutató nevelői magatartás az elfogadás és tolerancia terén, elősegítve a gyermekek előítélet-mentes 

gondolkodását. 

● Barátságos, derűs és vidám légkör kialakítása a gyermekek biztonságérzetének és érzelmi kötődésének 

támogatása érdekében. 

● Példamutató kommunikáció: hangnem, beszédstílus és megnyilvánulások, amelyek segítik a gyermekeket az 

őszinteségben és igazmondásban. 

● Az "én" tudat kialakításának és megerősítésének támogatása, teret engedve a gyermek önálló törekvéseinek. 

● Az empátiás készség fejlesztése, a gyermekek egymás iránti figyelmének és rokonszenvének erősítése. 

● Az együttműködés és a feladatmegosztás gyakorlása, az alá- és fölérendeltségi viszonyok elfogadása és 

átélése. 

● A felelősségérzet és kötelességtudat kialakítása pozitív megerősítéssel. 

● A konfliktusmegoldó képességek fejlesztése, támogatva a gyermekek önálló problémamegoldó kísérleteit. 

● Az önbizalom és akarat erősítése, az önuralom és mások iránti tisztelet kialakítása. 
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● A szülők és felnőttek iránti szeretet és tisztelet érzésének megalapozása, az őszinteség és igazmondás 

fontosságának hangsúlyozása. 

3.3. A hátrányos helyzetű és erős lemaradást mutató gyermekek felzárkóztatása 

Alapelvek 

A hátrányos helyzetű gyermekek felzárkóztatása az egyéni bánásmód és a gyermekek sokoldalú megismerésének 

elvén alapul, összhangban az esélyegyenlőség előmozdításáról szóló 2003. évi CXXV. törvénnyel. 

Feladatok 

● A gyermekek óvodáskor előtti és óvodán kívüli életének megismerése, beleértve a családi környezetet és a 

korábbi nevelési tapasztalatokat. 

● Anamnézis felvétele a gyermek fejlődési előzményeiről. 

● Rendszeres kommunikáció a szülőkkel, fogadóórák és beszélgetések formájában. 

● Kapcsolatfelvétel a bölcsődékkel, védőnőkkel és az óvoda orvosával. 

● A gyermek óvodában történő megfigyelése, viselkedésének és magatartásának nyomon követése. 

● A félelmek és szorongások feloldása, a magatartászavarok és antiszociális viselkedések megelőzése a 

családdal együttműködve. 

● Szakember bevonása (pszichológus, gyógypedagógus) szükség esetén. 

● A meglévő képességek megőrzése és fejlesztése, az egyéni fejlődési ütem figyelembevételével. 

● Érdekes és változatos tevékenységek biztosítása, amelyek növelik a gyermekek teljesítményét és önbizalmát. 

● A gyermekek közösségben elfoglalt helyének megerősítése, sikerélmények biztosításával. 

Az óvodapedagógusok feladatai 

● Egyéni fejlesztési tervek készítése, a gyermekek szükségleteihez igazodva. 

● Folyamatos megfigyelés és dokumentálás a gyermek fejlődéséről. 

● Szoros együttműködés a szülőkkel és szakemberekkel. 

● Példamutató figyelem és támogatás a felzárkóztatást igénylő gyermekek számára. 

● A gyermek bevonása saját viselkedésének megváltoztatásába, érthető elvárások megfogalmazásával. 

● Pozitív megerősítés és elismerés, a kívánt viselkedésformák erősítése érdekében. 

3.4. A kiemelkedő képességű gyermekek fejlesztése 

Alapelvek 

A kiemelkedő képességű gyermekek fejlesztése a tehetséggondozás elvein alapul, összhangban a 

Tehetséggondozásról szóló 126/2008. (XII. 4.) OGY határozattal. A tehetségígéretes gyermekek közös jellemzői a 

produktív képzelet, nagyfokú érdeklődés és fáradhatatlan aktivitás. 

Feladatok 

● A gyermekek képességeinek megóvása és maximális kibontakoztatása. 

● Érdekes és magas szintű tevékenységek biztosítása, amelyek kihívást jelentenek a gyermekek számára. 
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● Egyéni fejlesztő tevékenységek szervezése, megfelelő képesítésű óvodapedagógus vezetésével. 

● Szoros együttműködés a szülőkkel, a gyermek fejlesztésének támogatása érdekében. 

● A kreativitás és innovatív gondolkodás ösztönzése, a gyermekek egyéni érdeklődésének figyelembevételével. 

Az óvodapedagógusok feladatai 

● Egyénre szabott módszerek és eljárások alkalmazása. 

● A gyermek fejlődésének folyamatos nyomon követése és dokumentálása. 

● Szoros együttműködés a szülőkkel és a tehetséggondozást segítő szakemberekkel. 

● A kreatív gondolkodás értékelése és bátorítása. 

● A gyermekek további fejlesztése tevékenységeikben, kihívást jelentő feladatok biztosításával. 

● Példamutatás a kreativitás és innováció terén, saját szakmai fejlődésük révén. 

 

3.5. Az anyanyelvi nevelés, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása 

Célok 

● A gyermekek bátran, szépen és érthetően beszéljenek bolgárul és magyarul egyaránt. 

● Érzelmeik szóbeli kifejezése, mások meghallgatása. 

● Irodalmi élményeik változatos nyelvi eszközökkel történő megosztása. 

Feladatok 

● Az anyanyelv ismeretére és megbecsülésére nevelés, mind a bolgár, mind a magyar nyelv tekintetében. 

● Beszélő és meghallgatni tudó környezet kialakítása. 

● Az óvoda nevelőközösségének mintaadó beszédkultúrája. 

● A gyermekek kommunikációra ösztönzése, a metakommunikáció fejlesztése. 

● A tapasztalatok és élmények verbális kifejezésére nevelés. 

● A gyermekek beszédkészségének fejlesztése, szókincsük gazdagítása. 

● Tevékenységek szervezése és közös élmények biztosítása, amelyek támogatják a nyelvi fejlődést. 

● Aktív cselekedtetés és tapasztalatszerzés, amely elvezeti a gyermekeket a gondolkodás és fogalomalkotás 

szintjéig. 

● Derűs, kiegyensúlyozott légkör megteremtése, lehetőségek biztosítása a beszédre és beszélgetésre. 

Tartalom és módszerek 

● A gyermekek segítése a helyes kifejezések megtalálásában, gondolataik kifejezésében. 

● A bolgár és magyar nyelv fejlesztése a mindennapi tevékenységek során, a két nyelv egyenrangú 

használatával. 

● Az irodalmi nevelés eszközeinek alkalmazása: képeskönyvek, mesék, versek, bábozás. 

● A néphagyományok és folklór megismertetése: mondókák, nyelvtörők, népmesék, népi énekes-mozgásos 

gyermekjátékok. 

● A bolgár és magyar jeles napok, ünnepek megünneplése. 

● Múzeumlátogatások és kirándulások szervezése. 
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Az óvodapedagógusok feladatai 

● Modellező beszédhasználat: tiszta, artikulált, megfelelő hangerővel és változatos kifejezésmóddal. 

● Anyanyelvi kultúrájuk fejlesztése önképzéssel és szakirodalom felhasználásával. 

● Nyitott, őszinte és derűs légkör kialakítása. 

● Csendes percek tervezése, amikor a gyermekek együtt mesélhetnek és játszhatnak. 

● A gyermekek beszédének megfigyelése és felmérése, egyéni fejlesztési tervek készítése. 

● A beszédfejlődés támogatása a logopédussal és a családdal együttműködve. 

3.6. Az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása 

Célok 

● A gyermekek kíváncsiságának és felfedezési vágyának ösztönzése, az érzelmi nevelés eszközeinek 

felhasználásával. 

● Az értelmi képességek kibontakoztatása: érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodás, 

kreativitás fejlesztése. 

Feladatok 

● Változatos tevékenységek biztosítása, építve a gyermekek érdeklődésére, kíváncsiságára és meglévő 

tapasztalataira. 

● A spontán szerzett tapasztalatok és ismeretek bővítése és rendszerezése. 

● Gyakorlás különböző tevékenységekben és élethelyzetekben, az életkori sajátosságokra építve. 

● Az ismeretek, jártasságok és készségek megalapozása, az egyéni fejlődési ütemnek megfelelően. 

● A feladatok megvalósítása egymással szoros kapcsolatban, a nevelőmunka során. 

Az óvodapedagógusok feladatai 

● Az érzelmi nevelés eszközeinek alkalmazása az értelmi fejlesztés támogatására. 

● A gyermekek kíváncsiságának és érdeklődésének felkeltése. 

● Az aktív cselekedtetés és tapasztalatszerzés biztosítása. 

● Az egyéni fejlesztés és differenciálás megvalósítása, figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit és 

fejlődési ütemét. 

● Az értelmi képességek fejlesztése játékos, élményszerű tevékenységek révén. 

● A gyermekek önállóságának és kreativitásának támogatása. 

 

Összegzés 

Az óvoda nevelési feladatai átfogóan támogatják a gyermekek testi és lelki fejlődését, biztosítva számukra az 

egészséges életmód kialakítását, az érzelmi és erkölcsi nevelést, az anyanyelvi és értelmi fejlesztést, valamint a 

bolgár és magyar nemzetiségi identitás erősítését. Az óvodapedagógusok és a nevelőközösség elkötelezettek a 

gyermekek sokoldalú fejlesztése, a családokkal való szoros együttműködés és a minőségi pedagógiai munka 

megvalósítása mellett, összhangban a hatályos jogszabályokkal és szakmai irányelvekkel. 
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4. AZ ÓVODAI ÉLET MEGSZERVEZÉSÉNEK ELVEI 

Az óvodai élet megszervezésének alapelvei közé tartozik a megfelelő személyi és tárgyi feltételek biztosítása, az 

intézmény működési rendjének kialakítása, valamint az óvoda kapcsolatrendszerének fejlesztése. Ezek az elvek 

összhangban vannak a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvénnyel, az Óvodai nevelés országos 

alapprogramjával, valamint a vonatkozó EMMI rendeletekkel. 

4.1. Személyi feltételek 

Az óvoda nevelőmunkájának sikeressége nagymértékben függ az óvodapedagógusok és a nevelőmunkát segítő 

alkalmazottak személyiségétől, szakmai felkészültségétől és hozzáállásától. Az óvodapedagógusok és az 

alkalmazottak viszonya a nemzetekhez, a hazához, embertársaikhoz, szakmájukhoz, az óvodához, munkatársaikhoz, a 

családokhoz, a gyermekek szüleihez és magukhoz a gyermekekhez meghatározó jelentőségű. Ezek az értékek 

példamutató magatartásukban és tevékenységükben is megjelennek, így életük a gyermekek számára követendő 

mintává válik. 

Az Óvodai nevelés országos alapprogramja előírja, hogy az óvodapedagógusoknak és a nevelőmunkát segítő 

alkalmazottaknak el kell köteleződniük az alábbiak mellett: 

● Gyermekközpontúság és elfogadás: Minden gyermeket egyenlő bánásmódban részesítenek, biztosítva az 

egyenlő bánásmódról és az esélyegyenlőség előmozdításáról szóló 2003. évi CXXV. törvény előírásainak 

betartását. 

● Példamutató magatartás: Viselkedésük, kommunikációjuk és hozzáállásuk mintaként szolgál a gyermekek 

számára. Fontos a szakma iránti elhivatottság és az etikus magatartás, összhangban a pedagógus etikai kódex 

rendelkezéseivel. 

● Szakmai felkészültség és együttműködés: Folyamatosan fejlesztik szakmai tudásukat, együttműködnek 

egymással és a nevelőmunkát segítő alkalmazottakkal. A dokumentációkat közös felelősséggel készítik el, 

biztosítva a pedagógiai munka egységességét és minőségét. 

● Empátia és tolerancia: Rendelkeznek a gyermekek és egymás iránti toleranciával és empátiával. Önzetlenül 

segítik egymás munkáját, őszinte és nyílt légkörben beszélnek sikereikről és kihívásaikról. 

● Szakmai kommunikáció és problémamegoldás: Kezdeményeznek szakmai vitákat és beszélgetéseket, a 

felmerülő problémákat közösen, kreatívan, építő kritikával oldják meg. 

Az óvodapedagógusok bevonják a dajkákat és a nevelőmunkát segítő alkalmazottakat a pedagógiai munkába, 

együttműködve nevelik a rájuk bízott gyermekeket. Fontos, hogy a technikai dolgozók is példamutató magatartással, 

kedves beszédstílussal és esztétikus megjelenéssel utánozható mintaként álljanak a gyermekek előtt. Aktívan részt 

vesznek a csoportszobák és az óvoda egyéb helyiségeinek esztétikus berendezésében, dekorálásában, valamint a 

kézműves tevékenységekben. Minden, a csoportokat és az egész óvodát érintő rendezvényen aktívan részt vesznek, 

együtt örülnek és ünnepelnek a gyermekekkel. 

A programot elfogadó óvodapedagógusok rendelkeznek: 
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● Alapvető környezetvédelmi, néprajzi, zenei és népzenei elméleti és gyakorlati ismeretekkel. 

● Jártassággal a népi kismesterségek gyakorlásában, hozzájárulva a bolgár és magyar kulturális hagyományok 

ápolásához. 

● Elkötelezettséggel a továbbképzések iránt, folyamatosan fejlesztik tudásukat minden területen, összhangban a 

277/1997. (XII. 22.) Korm. rendelet a pedagógus-továbbképzésről szóló előírásaival. 

● Kreatív és innovatív gondolkodásmóddal, kezdeményezőek és alkotóak a pedagógiai munka során. 

Az óvodapedagógusok pályázatokon való részvételeikkel segítik a tárgyi feltételek javítását, hozzájárulva az 

intézmény fejlődéséhez és a minőségi nevelőmunka feltételeinek megteremtéséhez. 

4.2. Tárgyi feltételek 

Az intézmény tárgyi feltételei alapvető fontosságúak a nevelőmunka sikeressége és a gyermekek biztonsága 

szempontjából. Az óvoda felszereltsége megfelel a vonatkozó jogszabályoknak és előírásoknak, különös tekintettel a 

253/1997. (XII. 20.) Korm. rendelet az országos településrendezési és építési követelményekről szóló 

rendelkezéseire. 

Az intézmény tárgyi feltételei: 

● Biztonságos és balesetmentes környezet: A felszereltség a baleset-megelőzést szolgálja, megfelel a 

balesetvédelmi előírásoknak és az óvodákra vonatkozó biztonsági szabályoknak. 

● Gyermekbarát eszközök: A gyermekek által használt tárgyi eszközök hozzáférhetőek és biztonságosan 

elhelyezettek, megfelelnek az életkori sajátosságoknak és a fejlesztési céloknak. 

● Megfelelő munkakörnyezet: Az óvodai munkatársak számára biztosított a megfelelő munkakörnyezet, 

beleértve a pedagógiai munkához szükséges eszközöket és helyiségeket. 

● Szülők fogadásának lehetősége: Kialakítottunk olyan tereket és helyiségeket, amelyek alkalmasak a szülők 

fogadására, megbeszélések és rendezvények lebonyolítására. 

● Esztétikus és funkcionális berendezés: A csoportszobák és egyéb helyiségek berendezése esztétikus és 

funkcionális, elősegíti a gyermekek kényelmét és fejlődését. 

● Fejlesztő eszközök és játékok: Rendelkezünk a gyermekek sokoldalú fejlesztését támogató eszközökkel, 

játékokkal és anyagokkal, amelyek megfelelnek a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet előírásainak. 

4.3. Az óvodai élet megszervezése 

Az óvoda működési rendje 

Az óvoda működési rendjét az intézmény Szervezeti és Működési Szabályzata (SZMSZ) tartalmazza, összhangban a 

20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet előírásaival. Az óvodai nevelés csak az óvodavezető által jóváhagyott, a Bolgár 
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Országos Önkormányzattal egyeztetett helyi nevelési program alapján történhet, és a gyermek neveléséhez szükséges, 

a teljes óvodai életet magába foglaló tevékenységek keretében szervezhető meg. 

Az óvoda teljes nyitvatartási idejében a gyermekek tevékenységét szakképzett óvodapedagógus irányítja, megfelelve 

a 326/2013. (VIII. 30.) Korm. rendelet a pedagógusok előmeneteli rendszeréről szóló előírásainak. 

Az óvoda nyitvatartási rendje a helyi igényekhez igazodik, amelyet minden nevelési évben felülvizsgálunk a szülők 

és a fenntartó bevonásával. Célunk, hogy a szolgáltatásaink minél jobban megfeleljenek a családok szükségleteinek. 

Csoportbeosztás 

A csoportok szervezési módját az adott nevelési évben jelentkezett gyermekek száma, életkora és a nevelőtestület 

döntése határozza meg. Lehetőség van: 

● Részben osztott csoportok kialakítására, ahol azonos életkorú gyermekek vannak együtt. 

● Osztatlan (vegyes életkorú) csoportok létrehozására, ahol különböző életkorú gyermekek nevelkednek együtt. 

A csoportbeosztás során figyelembe vesszük a gyermekek egyéni szükségleteit, fejlődési ütemét, valamint az Óvodai 

nevelés országos alapprogramja és a 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet a nemzetiségi óvodai nevelés irányelveinek 

előírásait. 

Az óvodai élet tervezése 

Az óvodai élet tervezése több szinten történik: 

● Éves tervezés: Az óvoda helyi sajátosságait és a nevelési program célkitűzéseit figyelembe véve készül, 

összhangban a fenntartó elvárásaival és a jogszabályi előírásokkal. 

● Havi és heti tervezés: A pedagógusok részletesen megtervezik a tevékenységeket, figyelembe véve a 

gyermekek fejlődését, érdeklődését és szükségleteit. 

● Napi tervezés: Rugalmasan alkalmazkodik a gyermekek aktuális igényeihez és a felmerülő helyzetekhez. 

Az óvodai élet tervezése során az alábbi elveket tartjuk szem előtt: 

● A gyermekek fejlődésének nyomon követése: A tervezés tükrözi a gyermekek megismerését és fejlesztését, 

összhangban az egyéni fejlődési napló vezetésével. 

● A stratégiai dokumentumok összhangja: Az éves munkaterv, a nevelési program és az egyéb stratégiai 

dokumentumok harmonizálnak egymással. 

● A gondozás kiemelt szerepe: Támogatjuk a gyermekek önállóságának és önkiszolgálási képességeinek 

fejlődését, különös tekintettel a személyes higiénia és egészséges életmód szokásainak kialakítására. 

● Differenciált és párhuzamosan végezhető tevékenységek: Az óvodai élet tervezése és szervezése során 

előtérbe kerülnek a gyermekek egyéni szükségleteihez és fejlettségi szintjéhez igazodó tevékenységek. 
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A napirend és hetirend kialakítása 

Az óvodapedagógusok rugalmasan kezelik a napi és heti tevékenységek megszervezését, de bizonyos szabályokat a 

nyugodt és kiegyensúlyozott óvodai élet érdekében be kell tartani. A napirendet a rugalmasság és folyamatosság 

jellemzi, amelyben a játék, különösen a szabad játék kitüntetett szerepet kap. 

A napirend és a hetirend összeállításakor figyelembe vesszük: 

● A helyi szokásokat és hagyományokat: Különös tekintettel a bolgár nemzetiségi nevelés sajátosságaira és a 

kétnyelvűségre. 

● A gyermekek egyéni szükségleteit: Alkalmazkodunk a gyermekek bioritmusához, biztosítjuk a megfelelő 

étkezési, pihenési és tevékenységi időket. 

● Az aktualitásokat: Figyelembe vesszük az évszakok, ünnepek, jeles napok és egyéb események adta 

lehetőségeket. 

Állandó tevékenységek 

Az óvodai életben állandó, meghatározott napot és időt igénylő tevékenységeket szervezünk: 

● Környezetismereti kirándulások, naptári napokhoz kapcsolódó tevékenységek, jeles napok és ünnepek 

megünneplése. 

● Mozgás és mozgásos játékok: Mindennapos mozgás biztosítása a gyermekek számára, figyelembe véve a 

mindennapos testnevelés előírásait. 

● Kézműves tevékenységek: A gyermekek kreativitásának és kézügyességének fejlesztése érdekében. 

● Egyéb tevékenységek: Az év során felmerülő eseményekhez, projektekhez kapcsolódóan. 

Napirend 

Az alábbiakban bemutatjuk az óvodai csoportok általános napirendjét: 

Időtarta

m 
Tevékenység 

7:30 – 

12:00 

● Gondozási feladatok: tisztálkodás, étkezés, öltözködés. 

● Játék: szabad játék, párhuzamosan tervezett differenciált tevékenységek a 

csoportszobában vagy a szabadban. 

● Nyelvi nevelés: bolgár és magyar nyelvű foglalkozások. 

● Mindennapos frissítő mozgás: teremben, tornaszobában vagy a szabadban. 

● Megfigyelések: spontán és szervezett formában. 

● Tevékenységbe ágyazott tanulás: műveltségtartalmak közvetítése a gyermekek 

egyéni képességeihez igazodva. 

● Művészeti tevékenységek: verselés, mesélés, ének, zene, énekes játék, 

gyermektánc, rajzolás, festés, mintázás, kézimunka, kézművesség. 

● A külső világ megismerése: matematikai tapasztalatok szerzése. 

12:00 – 

15:00 

● Gondozási feladatok: tisztálkodás, étkezés, öltözködés. 

● Pihenés: alvás vagy nyugalmi tevékenységek. 
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Időtarta

m 
Tevékenység 

15:00 – 

17:00 

●  Gondozási feladatok: tisztálkodás, étkezés, öltözködés. 

● Játék: párhuzamosan végezhető tevékenységek a szülők érkezéséig. 

Heti rend 

Az alábbiakban bemutatjuk az óvodai csoportok általános hetirendjét: 

Nap Tevékenység 

Hétfő 

● A külső világ megismerése: matematikai tapasztalatok szerzése. 

● Ének, zene, énekes játék. 

● Beszélgetés. 

Kedd 

● A külső világ megismerése: matematikai tapasztalatok szerzése. 

● Ének, zene, énekes játék, gyermektánc. 

● Beszélgetés. 

Szerda 

● Verselés, mesélés. 

● Rajzolás, festés, mintázás, kézimunka, kézművesség. 

● Beszélgetés 

Csütörtök 

● Verselés, mesélés. 

● Rajzolás, festés, mintázás, kézimunka, kézművesség. 

● Beszélgetés. 

Péntek 

● Mozgás: nagymozgásos tevékenységek. 

● Egyéni fejlesztés: a gyermekek egyéni szükségleteihez igazodva. 

● Beszélgetés. 
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A tevékenységek szervezeti formái 

Az óvodai tevékenységek során előtérbe helyezzük a párhuzamosan végezhető differenciált tevékenységek tervezését 

és szervezését, figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit és érdeklődését. 

Párhuzamosan végezhető 

differenciált tevékenységek 

tervezése és szervezése 

Tervszerű kötött  

tevékenység 
Tevékenységek formái 

● Játék 

● Verselés, mesélés, 

anyanyelvi nevelés 

● Ének, zene, énekes játék, 

gyermektánc 

● Rajzolás, festés, mintázás, 

kézimunka, barkácsolás, 

kézművesség 

● Mozgás 

● A külső világ 

megismerése: 

matematikai tapasztalatok 

szerzése 

● Munka jellegű 

tevékenységek 

 

● Mozgás 

● Mozgásos játék 

● Mindennapos  

 

● Egyéni 

● Mikro csoportos 

● Frontális 

(a témakörnek és a 

gyermekek 

fejlettségének 

megfelelően) 

 

A mindennapos mozgást kiemelten kezeljük, biztosítva a gyermekek számára a rendszeres testmozgást és 

egészségfejlesztést. 

Összegzés 

Az óvodai élet megszervezésének elvei és gyakorlata összhangban vannak a hatályos jogszabályokkal és szakmai 

irányelvekkel. Célunk egy olyan nevelési környezet megteremtése, amely támogatja a gyermekek harmonikus 

fejlődését, biztosítja az egyéni szükségletekhez igazodó nevelést, és erősíti a bolgár és magyar nemzetiségi identitást. 

Az óvodapedagógusok és az óvoda minden dolgozója elkötelezett a minőségi nevelőmunka mellett, együttműködve a 

szülőkkel és a fenntartóval a gyermekek legjobb érdekében. 

  



 

207 

 

5. AZ ÓVODA KAPCSOLATAI 

Az óvoda működésének és pedagógiai munkájának sikeressége nagymértékben függ az intézmény kapcsolatainak 

minőségétől. Kiemelten fontos az óvodapedagógusok, a gyermekek és a szülők közötti együttműködés, valamint az 

óvoda kapcsolata a fenntartóval, a helyi közösséggel, a szakmai szervezetekkel és a külső partnerekkel. Az 

alábbiakban részletesen bemutatjuk az óvoda kapcsolatrendszerét, figyelembe véve a vonatkozó jogszabályokat és 

előírásokat. 

5.1. Az óvoda és a család 

Alapelvek 

Az óvodai nevelés elsődleges partnere a család, hiszen a nevelés legfőbb színtere a család, amely a legnagyobb 

hatással van a gyermek személyiségének alakulására. Az Óvodai nevelés országos alapprogramja és a nemzeti 

köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény hangsúlyozza a család és az óvoda együttműködésének fontosságát. Az 

óvoda nevelőmunkája csak akkor lehet eredményes, ha azt a családi nevelés funkcióját erősítve, a szülőkkel szoros 

együttműködésben végzi. 

Célok 

● Szoros és együttműködő kapcsolat kialakítása a családokkal a gyermekek hatékony nevelése érdekében. 

● A családok sajátosságainak és szokásainak figyelembevétele a nevelőmunka során. 

● A szülők tájékoztatása az óvoda pedagógiai programjáról, szokásrendszeréről, közösségi rendezvényeiről és 

az intézmény működésével kapcsolatos információkról. 

● A szülők bevonása az óvodai életbe, közös programok és tevékenységek szervezése. 

Az együttműködés formái 

Tájékoztatás és információátadás 

Az óvoda az alábbi módokon tájékoztatja a szülőket: 

1. Év eleji tájékoztatás: A nevelési év kezdetén az óvodapedagógusok megismertetik a szülőket az óvoda 

pedagógiai programjával, házirendjével, szokásrendszerével és az éves munkaterv főbb pontjaival. 

2. Írásos tájékoztatók: A szülők számára írásos anyagokat készítünk a jeles napokról, népszokásokról, 

hagyományokról, ünnepekről és nemzeti ünnepeink eredetéről és tartalmáról, összhangban a nemzetiségek 

jogairól szóló 2011. évi CLXXIX. törvénnyel. 

3. Információs táblák: Az óvodában jól látható helyen információs táblákat helyezünk el, amelyeken 

kifüggesztjük az együttneveléshez szükséges információkat, mint például: 

a. Heti és napirend 

b. Étlap 

c. Házirend 
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d. Az óvodával és a csoporttal kapcsolatos információk 

e. Egyéb tudnivalók 

4. Elektronikus kommunikáció: Az óvoda lehetőséget biztosít az elektronikus úton történő tájékoztatásra is, 

például e-mail, hírlevél vagy az óvoda honlapján keresztül. 

Kapcsolattartás és együttműködés 

A szülők és az óvodapedagógusok közötti együttműködés és a nevelési feladatok összehangolása az alábbi 

formákban valósul meg: 

● Szülői értekezletek: Évente legalább két alkalommal szülői értekezletet tartunk, ahol tájékoztatjuk a szülőket 

az óvoda életéről, a gyermekek fejlődéséről és aktuális kérdésekről. 

● Fogadóórák és egyéni megbeszélések: Az óvodapedagógusok rendszeresen rendelkezésre állnak a szülők 

számára, hogy egyéni megbeszéléseken tájékoztassák őket gyermekük fejlődéséről, szükség esetén a 

gyermekkel kapcsolatos problémák közös megoldása érdekében. 

● Családlátogatások: Indokolt esetben, a szülők beleegyezésével, az óvodapedagógusok családlátogatásokat 

tesznek, hogy jobban megismerjék a gyermek otthoni környezetét és ezzel támogassák a nevelési feladatok 

összehangolását. 

● Nyílt napok és nyilvános ünnepélyek: Az óvoda nyílt napokat szervez, ahol a szülők betekintést nyerhetnek 

az óvodai élet mindennapjaiba, valamint meghívjuk őket az ünnepélyekre és rendezvényekre. 

● Közös kulturális programok és kirándulások: Az óvoda közös programokat szervez a szülőkkel, mint például 

kirándulások, kulturális események, amelyek erősítik a közösséget és a gyermekek identitását. 

● Szülői munkadélutánok és játszódélutánok: Ezeken az alkalmakon a szülők aktívan részt vehetnek az óvodai 

tevékenységekben, közösen játszhatnak és alkothatnak gyermekeikkel. 

● Szülői Munkaközösség működtetése: A szülők a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény és az 

Óvodai nevelés országos alapprogramja alapján jogosultak munkaközösség létrehozására, amelynek 

működéséről saját maguk döntenek. A szülői munkaközösség képviselőjével az óvodavezető tartja a 

kapcsolatot. 

Kommunikáció és visszajelzés 

● Napi szintű kapcsolattartás: Az óvodapedagógusok naponta röviden tájékoztatják a szülőket a gyermekek 

napjáról, különös tekintettel a fontos eseményekre vagy változásokra. 

● Visszajelzések gyűjtése: Az óvoda rendszeresen gyűjti a szülők véleményét és javaslatait, például kérdőívek 

vagy beszélgetések formájában, és ezeket figyelembe veszi a nevelőmunka fejlesztése során. 

● Együttműködés a gyermek fejlődésének nyomon követésében: A szülők és az óvodapedagógusok közösen 

követik nyomon a gyermek fejlődését, szükség esetén közösen dolgoznak ki fejlesztési terveket, figyelembe 

véve a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet előírásait. 
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A szülők jogai és kötelességei 

A szülőknek az óvodában meghatározott jogaik és kötelességeik vannak, összhangban a nemzeti köznevelésről szóló 

2011. évi CXC. törvény és az Óvodai nevelés országos alapprogramja rendelkezéseivel. 

A szülők jogai: 

● Tájékoztatást kapni az óvoda pedagógiai programjáról, működési rendjéről és a gyermek fejlődéséről. 

● Részt venni az óvoda életében, rendezvényein és programjain. 

● Véleményt nyilvánítani az óvoda működésével kapcsolatban, javaslatokat tenni. 

● Szülői munkaközösséget létrehozni és működtetni. 

Az óvoda működésének és pedagógiai munkájának sikeressége nagymértékben függ az intézmény kapcsolatainak 

minőségétől. Kiemelten fontos az óvodapedagógusok, a gyermekek és a szülők közötti együttműködés, valamint az 

óvoda kapcsolata a fenntartóval, a helyi közösséggel, a szakmai szervezetekkel és a külső partnerekkel. 

A szülők kötelességei 

Az óvodai nevelés sikeressége érdekében elengedhetetlen a szülők aktív együttműködése és kötelezettségeik 

teljesítése. A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény és az Óvodai nevelés országos alapprogramja 

előírja a szülők jogait és kötelességeit az óvodai nevelésben. 

A szülők kötelességei a következők: 

1. Együttműködés az óvodával a gyermek nevelése érdekében 

a. Rendszeres kapcsolattartás: A szülők kötelesek rendszeresen kapcsolatot tartani az 

óvodapedagógusokkal, érdeklődni gyermekük fejlődéséről, részt venni a szülői értekezleteken és 

fogadóórákon. Ez elősegíti a nevelési célok összehangolását és a gyermek optimális fejlődését. 

b. Közös nevelési elvek kialakítása: Fontos, hogy a szülők és az óvoda közösen alakítsák ki a gyermek 

nevelésének alapelveit, egyeztessék a nevelési módszereket, és támogassák egymás munkáját. 

c. Az óvoda programjaiban való részvétel: A szülők lehetőség szerint vegyenek részt az óvoda által 

szervezett rendezvényeken, programokon, ezzel is erősítve a közösséget és támogatva gyermekük 

fejlődését. 

2. Az óvoda házirendjének és működési szabályainak betartása 

a. Házirend megismerése és betartása: A szülők kötelesek megismerni és betartani az óvoda házirendjét 

és működési szabályzatát, amelyek tartalmazzák az intézmény működésének rendjét, a gyermekekre 

és a szülőkre vonatkozó előírásokat. 

b. Pontos érkezés és távozás: A szülőknek biztosítaniuk kell, hogy gyermekük az óvoda nyitvatartási 

idejében érkezzen és távozzon, figyelembe véve a napirend folyamatosságát és a tevékenységek 

zavartalanságát. 

c. Az óvoda szabályainak tiszteletben tartása: A szülőknek példamutató magatartással kell 

hozzájárulniuk az óvoda rendjéhez, tiszteletben tartva az intézmény dolgozóit és a többi családot. 

3. A gyermek rendszeres óvodába járásának és az egészséges életmód feltételeinek biztosítása 

a. Rendszeres óvodába járás: A szülők kötelesek gondoskodni arról, hogy gyermekük rendszeresen 

látogassa az óvodát, ezáltal biztosítva a folyamatos nevelést és a közösségbe való beilleszkedést. A 

rendszeres óvodába járás elősegíti a gyermek szociális készségeinek és képességeinek fejlődését. 
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b. Az egészséges életmód támogatása: Otthoni környezetben is biztosítaniuk kell az egészséges életmód 

feltételeit, mint például a megfelelő táplálkozást, pihenést és a higiéniai szokások kialakítását. Az 

óvodával együttműködve erősíthetik a gyermek egészségtudatos magatartását. 

c. Az óvodai programok támogatása: Támogatniuk kell az óvodában folyó egészségnevelési 

programokat, például az egészséges étkezésre és a mozgásra nevelést. 

4. A gyermek egészségi állapotáról és fejlődését érintő fontos információkról való tájékoztatás 

a. Egészségi állapot közlése: A szülők kötelesek tájékoztatni az óvodát a gyermek egészségi 

állapotáról, különös tekintettel az esetleges allergiákra, krónikus betegségekre, fertőző 

megbetegedésekre vagy bármilyen egészségügyi problémára, amely befolyásolhatja az óvodai 

tevékenységekben való részvételét. 

b. Fejlődést érintő információk megosztása: Fontos, hogy a szülők megosszák az óvodapedagógusokkal 

a gyermek fejlődését érintő lényeges információkat, például a viselkedésbeli változásokat, családi 

körülményeket, amelyek hatással lehetnek a gyermek érzelmi állapotára és viselkedésére. 

c. Együttműködés a szakemberekkel: Ha a gyermek fejlesztést, különleges figyelmet igényel, a szülők 

kötelesek együttműködni az óvodával és a bevont szakemberekkel (pl. logopédus, gyógypedagógus), 

és követni a javasolt fejlesztési tervet. 

A kötelességek megszegésének következményei 

Amennyiben a szülők nem teljesítik a fenti kötelességeiket, az alábbi következményekkel számolhatnak: 

1. A gyermek fejlődésének és beilleszkedésének akadályozása 

a. Fejlődési lemaradás: A gyermek rendszeres óvodába járásának hiánya akadályozhatja a gyermek 

fejlődését, lemaradást okozva a társakkal szemben az ismeretek és készségek terén. 

b. Beilleszkedési nehézségek: Az együttműködés hiánya megnehezítheti a gyermek számára a 

közösségbe való beilleszkedést, ami hosszú távon érzelmi és szociális problémákhoz vezethet. 

2. Az óvodával való kapcsolat romlása 

a. Kommunikációs nehézségek: A rendszeres kapcsolattartás és együttműködés hiánya feszültségeket 

okozhat a szülők és az óvoda között, ami negatívan befolyásolja a gyermek nevelését és jólétét. 

b. Bizalom megingása: Ha a szülők nem tartják be az óvoda szabályait és nem működnek együtt a 

pedagógusokkal, az a bizalom megingásához vezethet, ami megnehezíti a hatékony nevelési 

folyamatot. 

3. Jogi következmények 

a. Figyelmeztetés: Az óvoda vezetése írásban figyelmeztetheti a szülőket a kötelességek megszegése 

esetén, felhívva a figyelmet a mulasztások következményeire. 

b. Gyermekvédelmi jelzés: Ha a gyermek veszélyeztetése áll fenn (pl. rendszeres hiányzás, 

elhanyagolás, az egészségügyi ellátás elmulasztása), az óvoda köteles értesíteni a Gyermekjóléti 

Szolgálatot, összhangban a Gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló 1997. évi 

XXXI. törvénnyel. 

c. Hatósági intézkedés: Súlyos esetekben a gyermekvédelmi hatóságok további intézkedéseket tehetnek 

a gyermek védelme érdekében, amelyek akár a szülői felügyeleti jog korlátozásához is vezethetnek. 

Az együttműködés előnyei 

A szülők kötelességeinek teljesítése nemcsak jogi szempontból fontos, hanem elsősorban a gyermek érdekét 

szolgálja: 
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● A gyermek harmonikus fejlődése: Az óvodával való együttműködés elősegíti a gyermek testi, érzelmi, 

szociális és értelmi fejlődését, biztosítva a számára legmegfelelőbb nevelési környezetet. 

● Biztonságos és támogató környezet: A szülők és az óvoda közötti jó kapcsolat biztonságérzetet nyújt a 

gyermek számára, ami pozitívan hat az önbizalmára és tanulási kedvére. 

● Egységes nevelési elvek: Az együttműködés lehetővé teszi, hogy a gyermek következetes nevelési elvekkel 

találkozzon otthon és az óvodában is, megkönnyítve a szabályok és normák elsajátítását. 

Az óvoda támogatása a szülők számára 

Az óvoda törekszik a szülők támogatására és az együttműködés erősítésére: 

● Nyílt és őszinte kommunikáció: Az óvodapedagógusok mindig készek a szülőkkel való beszélgetésre, 

problémák megoldására, és nyitottak a szülők észrevételeire. 

● Tájékoztatás és tanácsadás: Az óvoda információkkal és tanácsokkal látja el a szülőket a gyermeknevelés 

kérdéseiben, segítve őket a kihívások kezelésében. 

● Rugalmasság: Az óvoda igyekszik figyelembe venni a családok egyedi helyzetét, és lehetőség szerint 

alkalmazkodni az igényekhez, például rugalmas beilleszkedési időszak biztosításával. 

● Közös programok szervezése: Az óvoda közös rendezvényeket, programokat szervez a szülőkkel, amelyek 

erősítik a közösségi érzést és lehetőséget adnak a kötetlen beszélgetésekre. 

Összegzés 

Az óvoda és a szülők közötti együttműködés kulcsfontosságú a gyermekek optimális fejlődése érdekében. A szülők 

kötelességeinek teljesítése nemcsak jogi kötelezettség, hanem a gyermek érdekét szolgáló felelős szülői magatartás. 

Az óvoda nyitott az együttműködésre és támogatást nyújt a szülőknek, azonban elvárja a szabályok betartását és a 

közös célok iránti elkötelezettséget. 

Amennyiben a szülők nem teljesítik kötelességeiket, az negatív következményekkel járhat a gyermekre nézve, és 

szükség esetén az óvoda köteles megtenni a megfelelő lépéseket a gyermek védelme érdekében. Ezért fontos, hogy a 

szülők felelősségteljesen viszonyuljanak kötelezettségeikhez, és aktívan együttműködjenek az óvodával a gyermek 

harmonikus fejlődése érdekében. 

Az együttműködés fejlesztése 

Az óvoda folyamatosan törekszik az együttműködés fejlesztésére, ennek érdekében: 

● Rendszeresen értékeli a szülőkkel való kapcsolatot, és szükség esetén módosítja a kommunikációs 

csatornákat. 

● Új programokat és kezdeményezéseket vezet be, amelyek még inkább bevonják a szülőket az óvodai életbe. 

● Képzéseket és előadásokat szervez a szülők számára a neveléssel kapcsolatos aktuális témákról, szakemberek 

bevonásával. 
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5.2. Az óvoda külső kapcsolatai 

Az óvoda hatékony működése és a gyermekek sokoldalú fejlődése érdekében számos külső partnerrel tart 

kapcsolatot. Ezek a kapcsolatok hozzájárulnak az intézmény szakmai munkájának gazdagításához, a gyermekek 

fejlődésének támogatásához és a nemzetiségi nevelés céljainak megvalósításához. 

Közvetlen kapcsolatok 

Bolgár Országos Önkormányzat 

Az óvoda fenntartója a Bolgár Országos Önkormányzat, amellyel szoros kapcsolatot tartunk. A fenntartóval való 

együttműködés keretében: 

● Egyeztetjük az intézmény működésével, fejlesztésével és finanszírozásával kapcsolatos kérdéseket. 

● Részt veszünk a nemzetiségi nevelésre irányuló programokban és kezdeményezésekben. 

● Közös rendezvényeket szervezünk, amelyek erősítik a bolgár nemzetiségi identitást és kulturális örökséget. 

● Az óvoda kapcsolatot tart a területileg illetékes önkormányzattal, amely támogatja az intézmény működését 

és részt vesz a helyi közösségi életben. Az együttműködés magában foglalja: 

● A helyi oktatási és kulturális programokban való részvételt. 

● A közös projektek és pályázatok megvalósítását. 

● A gyermekek és családok támogatását célzó kezdeményezésekben való közreműködést. 

Kapcsolatok az óvodai élet során 

Gyermekvédelmi és egészségügyi szervezetek 

● Gyámügyi Osztály: Az óvoda kapcsolatot tart a gyámügyi hatóságokkal a gyermekek védelme érdekében, 

összhangban a Gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló 1997. évi XXXI. törvénnyel. 

● Gyermekjóléti Szolgálat: Együttműködünk a gyermekjóléti szolgálattal a hátrányos helyzetű vagy 

veszélyeztetett gyermekek támogatása érdekében. 

● Családsegítő Központ: Az óvoda kapcsolatot tart a családsegítő központtal, amely segítséget nyújt a 

családoknak szociális és nevelési kérdésekben. 

Szakmai és egészségügyi intézmények 

● Budapesti Pedagógiai Szakszolgálat IX. Kerületi Tagintézménye: Az óvoda együttműködik a szakszolgálattal 

a sajátos nevelési igényű gyermekek ellátása, fejlesztése és integrációja érdekében, összhangban a 15/2013. 

(II. 26.) EMMI rendelet előírásaival. 

● Állami Népegészségügyi és Tisztiorvosi Szolgálat (ÁNTSZ): Az egészségügyi előírások betartása érdekében 

kapcsolatot tartunk az ÁNTSZ-szel, különös tekintettel a járványügyi helyzetekre és az egészségvédelemre. 
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● Szakértői Bizottság: Az óvoda szükség esetén együttműködik a szakértői bizottságokkal a gyermekek 

fejlesztése és a megfelelő pedagógiai ellátás biztosítása érdekében. 

Kulturális és nemzetiségi szervezetek 

● Hagyományok Háza: Az óvoda együttműködik a Hagyományok Házával a nemzetiségi hagyományok és 

kulturális értékek ápolása érdekében. 

● Bolgár Nyelvoktató Nemzetiségi Iskola: Szoros kapcsolatot tartunk a Bolgár Nyelvoktató Nemzetiségi 

Iskolával, elősegítve a gyermekek továbbhaladását az iskolai oktatásban, és támogatva a bolgár nyelv és 

kultúra folytonosságát. 

● Magyarországi Bolgárok Egyesülete: Az óvoda részt vesz az egyesület programjaiban és rendezvényein, 

erősítve a bolgár közösség összetartozását. 

● Kerületi és megyei bolgár nemzetiségi önkormányzatok: Együttműködünk a helyi bolgár nemzetiségi 

önkormányzatokkal közös programok és kezdeményezések megvalósítása érdekében. 

● Malko Teatro színházzal. 

● IX. kerületi bölcsődékkel. 

 

Az együttműködés területei és formái 

● Közös rendezvények és programok szervezése: Az óvoda és partnerei közösen szerveznek kulturális, oktatási 

és közösségi programokat, amelyek gazdagítják az óvodai életet és erősítik a gyermekek nemzetiségi 

identitását. 

● Szakmai együttműködés és tapasztalatcsere: Az óvodapedagógusok részt vesznek szakmai fórumokon, 

konferenciákon és továbbképzéseken, amelyek elősegítik a pedagógiai munka fejlesztését. 

● Pályázatok és projektek megvalósítása: Az óvoda partnereivel együtt pályázatokon vesz részt, amelyek 

hozzájárulnak az intézmény tárgyi és szakmai feltételeinek javításához. 

● Információcsere és kommunikáció: Rendszeres kapcsolatot tartunk partnereinkkel, tájékoztatjuk őket az 

óvoda életéről és aktuális eseményeiről. 

Összegzés 

Az óvoda kapcsolatrendszere sokrétű és gazdag, amely biztosítja a gyermekek számára a harmonikus fejlődést, a 

bolgár nemzetiségi identitás erősítését és a családokkal való szoros együttműködést. Az intézmény nyitott és 

együttműködő partnere a helyi közösségnek, a szakmai szervezeteknek és a nemzetiségi intézményeknek, 

hozzájárulva ezzel a gyermekek sokoldalú neveléséhez és a közösségi élet gazdagításához. 
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6. ÜNNEPEK 

Az ünnepek és hagyományok ápolása kiemelt szerepet kap az óvodai nevelésben, különösen egy bolgár-magyar 

nemzetiségi óvodában. Az ünnepek megismertetése és átélése hozzájárul a gyermekek érzelmi, értelmi és szociális 

fejlődéséhez, erősíti identitásukat és közösségi érzésüket. Az alábbiakban részletesen bemutatjuk az ünnepek nevelési 

céljait, feladatait, valamint az óvoda ünnepi hagyományait, figyelembe véve a vonatkozó jogszabályokat és 

pedagógiai irányelveket. 

Célok 

Az ünnepek és hagyományok megismertetésével az óvoda az alábbi célokat kívánja elérni: 

1. A hagyományőrzés és nemzeti értékek megismertetése 

a. Bolgár és magyar hagyományok átadása: Az óvoda törekszik a bolgár és magyar kulturális örökség, 

hagyományok és ünnepek megismertetésére a gyermekek életkori sajátosságainak 

figyelembevételével. 

b. Nemzeti identitás erősítése: Az ünnepek megélése hozzájárul a gyermekek nemzeti identitásának 

kialakulásához és megerősítéséhez, összhangban a nemzetiségek jogairól szóló 2011. évi CLXXIX. 

törvénnyel. 

2. Az ünnepek belső tartalmának és szimbólumainak megismertetése 

a. Értékek közvetítése: A gyermekek megismerik az ünnepek mögötti értékeket, erkölcsi tanulságokat 

és szimbólumokat, amelyek hozzájárulnak személyiségük fejlődéséhez. 

3. A bolgár nyelv és kultúra alapjainak elsajátítása 

a. Kétnyelvű nevelés: Az ünnepek alkalmával a gyermekek a bolgár nyelvet és kultúrát ismerhetik meg, 

támogatva a kétnyelvű nevelés céljait, összhangban a 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet a nemzetiségi 

óvodai nevelés irányelveivel. 

Feladatok 

Az ünnepek megvalósítása során az óvoda az alábbi feladatokat látja el: 

1. Az ünneplés jelentőségének megéreztetése 

a. Érzelmi bevonódás: Az ünnepek során a gyermekek érzelmileg is bevonódnak, megélik az ünnep 

hangulatát, örömét és közösségi élményét. 

b. Egyéni és közösségi tevékenységek megismertetése: Olyan tevékenységeket szervezünk, amelyek 

elősegítik a gyermekek aktív részvételét és hozzájárulnak a közvetlen környezet, a szülőföld és más 

népek kultúrájának megbecsüléséhez. 

2. Az ünnepek érzelmi tartalommal való megtöltése 

a. Erkölcsi értékek erősítése: Az ünnepek alkalmat adnak az erkölcsi értékek, mint az öröm, hála, 

megbecsülés és védelem erősítésére és kiteljesítésére. 

b. A világra való rácsodálkozás képességének fejlesztése: Az ünnepek segítenek a gyermekeknek a 

környező világ szépségeinek és értékeinek felfedezésében. 

3. Az ünnep kiemelése a mindennapi életből 
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a. Hagyományok és szokások megismertetése: A gyermekek megismerik a közösségi hagyományokat, 

amelyek hozzájárulnak értelmi, érzelmi, erkölcsi és esztétikai fejlődésükhöz, valamint a munkára 

neveléshez. 

b. Az ünnepek előkészítése és lezárása: Az ünnepekre való készülődés és az ünnepek lezárása is része a 

nevelési folyamatnak, erősítve a gyermekekben a folyamatosság és az idő múlásának érzékelését. 

Az óvoda ünnepei 

Az óvodában megünneplésre kerülő ünnepek és jeles napok a következők: 

Évszakhoz kapcsolódó jeles napok 

● Természeti ünnepek: Olyan napok, amelyek a természethez, évszakokhoz kapcsolódnak, és lehetőséget adnak 

a környezettudatos nevelésre.  

Bolgár és magyar nemzeti és egyéb ünnepeink 

● Nemzeti ünnepek: Mind a bolgár, mind a magyar nemzeti ünnepek megünneplése, amelyek erősítik a 

gyermekek nemzeti identitását és ismereteit. 

● Kulturális és hagyományőrző ünnepek: Olyan ünnepek, amelyek a bolgár és magyar kulturális 

hagyományokat és szokásokat ápolják. 

Az ünnepek ütemezése 

Az ünnepek és jeles napok az éves intézményi munkatervben kerülnek meghatározásra. A tervezés során figyelembe 

vesszük: 

● Az ünnepek időpontját és tartalmát: Biztosítjuk, hogy az ünnepek időben és tartalmukban is megfelelően 

kerüljenek megszervezésre. 

● A gyermekek életkori sajátosságait: Az ünnepek programját úgy alakítjuk ki, hogy az megfeleljen a 

gyermekek életkorának és fejlettségi szintjének. 

 

Jeles napok és ünnepek naptára 

Az alábbi táblázat összefoglalja az óvodában megünnepelt jeles napokat és ünnepeket: 

Hónap Ünnep/Jeles nap Nemzeti ünnep Egyéb ünnep 

Szeptemb

er 

- Szent Mihály nap – 

vásár 
  

Október 

- Dimitrov nap 

- Állatok világnapja 

(október 4.) 

- Bolgár-magyar barátság 

napja (október 19.) 
 

November 
- Márton nap 

- Szent András nap 

- A felvilágosítók napja 

(november 1.) 
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Hónap Ünnep/Jeles nap Nemzeti ünnep Egyéb ünnep 

December 

- Mikulás nap 

- Luca nap 

- Karácsony 

 
- Bolgár "Koledari" 

hagyomány 

Január - Újév köszöntése  
- "Survakane" (bolgár újévi 

szokás) 

Február - Farsang  
- Trifon nap (bolgár 

szőlősgazdák ünnepe) 

Március 

- Baba Marta (március 

1.) 

- Nők napja (március 

8.) 

- Bolgár nemzeti ünnep 

(március 3.) 

- Március 15. 

 

Április - Húsvét  

- Bolgár nemzetiségi hét 

- Víz világnapja (március 

22.) 

Május 

- Szent György napja 

- Cirill és Metód napja 

(május 24.) 

 - Gyermeknap 

Június - Pünkösd  

- Nagycsoportosok 

búcsúztatója 

- Évzáró 

- Apák napja 

Április 
- Föld világnapja 

(április 22.) 
  

Május 
- Madarak és fák napja 

(május 10.) 
  

 

Hagyományok az óvodában 

Célok 

1. A hagyományok tartalmának megismertetése 

● Ismeretek átadása: A gyermekek megismerik a hagyományok eredetét, jelentőségét és szimbólumait. 

2. Egyéniség és önállóság fejlesztése 

● Személyiségfejlesztés: A gyermekek önállóvá válnak, kialakul egyéniségük, miközben megtanulnak 

együttműködni a közös tevékenységekben. 

3. Közösségi érzés kialakítása 

● Közösségi élmények: Az ünnepek és hagyományok megélése erősíti a közösségi érzést és a "mi" 

tudatot a gyermekekben. 

4. Pozitív érzelmi viszonyok és magatartásformák kialakítása 

● Érzelmi nevelés: Az ünnepek során pozitív érzelmeket élnek át, mint az öröm, szeretet és 

megbecsülés, ami hozzájárul a helyes magatartásformák kialakításához. 
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5. A bolgár hagyomány és kultúra elemeinek jelenléte a mindennapokban 

● Kulturális nevelés: A bolgár hagyományok és kultúra elemei beépülnek a mindennapi 

tevékenységekbe, erősítve a nemzetiségi identitást. 

Feladatok 

1. Egyéni és csoportos hagyományok kialakítása 

● Periodikus rendszer: A csoportokban sajátos, egyéni hagyományokat alakítunk ki, amelyek jól 

beilleszthetőek az egész óvoda rendszerébe. 

2. Természethez kapcsolódó ünnepek megünneplése 

● Környezettudatos nevelés: Az olyan napok megünneplése, mint az Állatok Világnapja, Víz 

Világnapja, Föld Világnapja, Madarak és Fák Napja, hozzájárulnak a környezettudatos magatartás 

kialakításához. 

3. Közös hagyományok ápolása 

● Közös kirándulások szervezése: A természetben szerzett élmények erősítik a gyermekek 

természetszeretetét és közösségi érzését. 

● Ajándékkészítés: Kézműves tevékenységek során a gyermekek ajándékokat készítenek, ami fejleszti 

kreativitásukat és finommotorikájukat. 

● Jeles napok megünneplése: Az ünnepek előkészítése és megünneplése erősíti a közösségi élményt és 

a hagyományok tiszteletét. 

 

Az óvodai csoportok egyéni hagyományai 

Az egyes csoportokban az életkori sajátosságoknak megfelelően alakítjuk ki a hagyományokat: 

Kis csoport (3-4 évesek) 

● Hiányzó gyermekek visszavárása: A csoport tagjai közösen várják vissza a hiányzó társakat, ami erősíti a 

közösségi érzést. 

● Csoportszoba rendezése ünnepek előtt: A gyermekek részt vesznek a csoportszoba díszítésében, ami fejleszti 

esztétikai érzéküket és együttműködési készségüket. 

● Élősarok rendben tartása: A természetes anyagokból álló élősarok gondozása hozzájárul a felelősségérzet 

kialakulásához. 

● Séták és kirándulások: Rövid séták és kirándulások szervezése a közvetlen környezet felfedezése érdekében. 

● Születésnapok ünneplése: A születésnapok közös megünneplése erősíti a közösségi összetartozást. 
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Középső csoport (4-5 évesek) 

Az előzőek mellett kiegészül: 

● Hiányzó gyermekeknek rajz készítése és elküldése: A gyermekek rajzokat készítenek a hiányzó társaknak, 

ami fejleszti empátiájukat és gondoskodásukat. 

● Iskolába menők búcsúztatása, ajándékkészítés: A nagycsoportosok búcsúztatása során a gyermekek 

ajándékokat készítenek, erősítve az egymás iránti szeretetet. 

● Élősarok gazdagítása: Új elemekkel bővítik az élősarkot, például terménygyűjtés során szerzett anyagokkal. 

● Kirándulások és terménygyűjtések: Aktív részvétel a természetben, ami fejleszti a környezeti tudatosságot. 

● Ünnepélyeken feladatok ellátása: A gyermekek kisebb feladatokat kapnak az ünnepségek során, ami növeli 

felelősségtudatukat. 

● Csoportszoba dekorálása: Az ünnepekhez kapcsolódóan aktívan részt vesznek a dekorációban. 

Nagycsoport (5-6 évesek) 

Az előzőek mellett kiegészül: 

● Új óvodásoknak ajándékkészítés, óvoda díszítése: Segítenek az új gyermekek beilleszkedésében, ami fejleszti 

szociális készségeiket. 

● Hiányzó gyermekek várása, számontartása: Fokozott figyelmet fordítanak a csoport egységére. 

● Iskolásoknak és tanítóknak ajándékkészítés: Kapcsolatot tartanak az iskolával, elősegítve az átmenetet. 

● Kiállítás rendezése a gyermekek munkáiból: Büszkén mutatják be alkotásaikat, ami erősíti önbizalmukat és 

motivációjukat. 

 

Az óvodapedagógusok feladatai 

Az óvodapedagógusok szerepe kulcsfontosságú az ünnepek és hagyományok megvalósításában: 

1. A gyermekek bevonása és motiválása 

a. Vonzóvá teszik a részvételt: Olyan tevékenységeket szerveznek, amelyek felkeltik a gyermekek 

érdeklődését és örömmel vesznek részt bennük. 

b. Erősítik a "mi" érzést: Ösztönzik a közösségi élményeket, amelyek erősítik a csoport összetartozását. 

2. Az ünnepek előkészítése és lebonyolítása 

a. Tervezés és szervezés: Minden ünnepre forgatókönyvet készítenek, biztosítva a programok 

gördülékeny lebonyolítását. 

b. Szülők és dajkák bevonása: Az ünnepek előkészítésébe és megvalósításába bevonják a szülőket és a 

dajkákat is, erősítve az együttműködést. 

3. A gyermekek identitástudatának alakítása 
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a. Nemzeti és kulturális értékek közvetítése: Tudatosan törekednek a gyermekek nemzeti identitásának 

kialakítására, a bolgár és magyar kultúra értékeinek átadására. 

b. Hagyományok tartalmi értékének közvetítése: Érthetően és élményszerűen mutatják be a 

hagyományok jelentőségét. 

4. Kreativitás és szakmai felkészültség 

a. Népi kismesterségek és zene ismerete: Ismerik a bolgár és magyar néprajzot, a népi kismesterségek 

technikáit, és ezeket beépítik a nevelési folyamatba. 

b. Egyszerű hangszerek használata: Megismertetik a gyermekekkel az egyszerű hangszereket és azok 

megszólaltatását. 

5. Érzelmi nevelés 

a. Pozitív érzelmek erősítése: Elősegítik a gyermekekben a szeretet, öröm és vidámság átélését, 

hozzájárulva érzelmi intelligenciájuk fejlődéséhez. 

b. Negatív érzelmek feloldása: Segítenek a negatív érzések kezelésében, csökkentésében. 

 

Sikerkritériumok 

Az ünnepek és hagyományok sikeres megvalósítása az alábbi eredményekben mutatkozik meg: 

1. Tartós érdeklődés az ünnepek iránt 

a. A gyermekek folyamatosan érdeklődnek az ünnepek és jeles napok tartalma iránt, aktívan részt 

vesznek a készülődésben és megünneplésben. 

2. Identitástudat kialakulása 

a. A gyermekekben kialakul a nemzeti identitás, megértik a nemzeti ünnepek jelentőségét, büszkék 

kulturális örökségükre. 

3. Szókincs és kommunikáció fejlődése 

a. A bolgár és magyar népi gyermekjátékok, kismesterségek gyakorlása gazdagítja a gyermekek 

szókincsét és kommunikációs képességeit. 

4. Manuális készségek és kreativitás fejlődése 

a. Kézműves tevékenységek során fejlődik a gyermekek finommotorikája, kreativitása és esztétikai 

érzéke. 

5. Közösségi életben való aktív részvétel 

a. A gyermekek tevékenyebbek, jobban alkalmazkodnak a közösségi életben, megtapasztalják a közös 

alkotás örömét és megtanulják megbecsülni a közösen létrehozott értékeket. 

6. Érzelmi és erkölcsi fejlődés 

a. A gyermekek érzelmi világa gazdagodik, megtanulják kifejezni pozitív érzéseiket, mint a szeretet és 

öröm, valamint tisztelik és becsülik társaikat és a felnőtteket. 

Összegzés 

Az ünnepek és hagyományok megismertetése és megünneplése az óvodában alapvető szerepet játszik a gyermekek 

személyiségének fejlődésében. Az óvoda célja, hogy a gyermekek életkorának megfelelően, élményszerűen és 

érzelmileg gazdagon közvetítse a bolgár és magyar kulturális értékeket, erősítse identitásukat és közösségi érzésüket. 

Az óvodapedagógusok elkötelezettek a hagyományok ápolása és a gyermekek sokoldalú fejlesztése mellett, 

biztosítva ezzel a harmonikus és boldog óvodai életet. 
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7. JÁTÉK 

A játék a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztőbb tevékenysége, valamint az óvodai nevelés leghatékonyabb 

eszköze. Az Óvodai nevelés országos alapprogramja és a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 

hangsúlyozza a játék központi szerepét az óvodai nevelésben. A játék során a gyermekek tapasztalatokat szereznek, 

ismereteket sajátítanak el, fejlesztik képességeiket és készségeiket, miközben érzelmi és szociális kompetenciáik is 

fejlődnek. 

Célok 

A játék pedagógiai céljai az óvodában a következők: 

1. A szabad játék hangsúlyozása mint a személyiségfejlesztés színtere 

a. Szabad játék biztosítása: Lehetőséget teremtünk a gyermekek számára a szabad, önálló játékra, 

amelyben saját kezdeményezéseik és érdeklődésük alapján tevékenykedhetnek. 

b. Személyiségfejlesztés: A szabad játék során a gyermekek komplex módon fejlődnek, beleértve az 

érzelmi, szociális és értelmi területeket. 

2. Az alapvető viselkedési normák és szokások elsajátítása 

a. Szocializáció: A játék során a gyermekek megtanulják a közösségi együttélés szabályait, az alapvető 

viselkedési normákat és szokásokat. 

b. A világ megismerése: A játék lehetőséget ad a gyermekeknek a körülöttük lévő világ felfedezésére és 

megismerésére. 

3. A pszichikus funkciók és a mozgás fejlesztése 

a. Értelmi képességek fejlesztése: A játék támogatja a figyelem, az emlékezet, a gondolkodás és a 

képzelet fejlődését. 

b. Mozgásfejlesztés: A játék során a gyermekek finom- és nagymotoros mozgása fejlődik, 

összerendezettebbé és harmonikusabbá válik. 

4. A kommunikáció és nyelvi készségek gazdagítása 

a. Nyelvi fejlődés: A játékban a gyermekek sajátos kommunikációs stílusa és nyelvi formája 

gazdagodik, fejlődik a beszédkészségük mind bolgár, mind magyar nyelven. 

5. A gyermekek komplex személyiségfejlődésének támogatása 

a. Érzelmi és szociális fejlődés: A játék elősegíti a gyermekek érzelmi intelligenciájának és szociális 

kompetenciáinak fejlődését. 

Feladatok 

Az óvodapedagógusok feladatai a játék biztosítása és támogatása terén: 

1. Derűs, kiegyensúlyozott légkör kialakítása 

a. Biztonságérzet megteremtése: Olyan környezetet teremtünk, ahol a gyermekek biztonságban érzik 

magukat, és bátran kezdeményezhetnek játékokat. 

b. Érzelmi támogatás: Az óvodapedagógusok érzelmileg támogatják a gyermekeket, figyelembe véve 

egyéni szükségleteiket és érzéseiket. 

2. A játék idejének és helyének biztosítása 
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a. Rugalmas napirend: A napirend kialakításakor biztosítjuk a hosszú, zavartalan játékidőt, 

összhangban a gyermekek életkori sajátosságaival és szükségleteivel. 

b. Megfelelő helyszínek: A csoportszobák és az udvar berendezése során figyelembe vesszük a játékhoz 

szükséges teret és eszközöket, biztosítva a biztonságos és inspiráló környezetet. 

3. Esztétikus és fejlesztő játékeszközök biztosítása 

a. Biztonságos eszközök: A játékeszközök megfelelnek a balesetvédelmi előírásoknak, és alkalmasak 

az életkori sajátosságoknak megfelelő használatra. 

b. Fejlesztő játékok: Olyan játékokat biztosítunk, amelyek támogatják a gyermekek képességeinek és 

készségeinek fejlődését, beleértve a kreativitást és problémamegoldó képességet. 

4. Az alapvető viselkedési normák és szokások elsajátíttatása 

a. Szabályok megismertetése: A játék során megismertetjük a gyermekekkel az alapvető viselkedési 

normákat és szabályokat, támogatva a szocializációt. 

b. Szokások kialakítása: Elősegítjük a pozitív szokások kialakulását, mint például a másokra való 

figyelem, együttműködés és konfliktuskezelés. 

5. A pszichikus funkciók és mozgás fejlesztése tapasztalatszerzés és élményszerzés közben 

a. Tevékenységek gazdagítása: Olyan tevékenységeket kínálunk, amelyek gazdag élményeket és 

tapasztalatokat nyújtanak, fejlesztve a kognitív és mozgásos képességeket. 

6. A gyermekek harmonikus fejlesztése testi, érzelmi és szociális területen 

a. Komplex fejlesztés: A játék során támogatjuk a gyermekek harmonikus fejlődését minden területen, 

figyelembe véve egyéni adottságaikat és szükségleteiket. 

7. Értékekre fogékony, kreatív és alkalmazkodó gyermekek nevelése 

a. Értékközvetítés: A játék által közvetítjük az alapvető értékeket, mint a tisztelet, empátia, 

együttműködés és tolerancia. 

b. Kreativitás ösztönzése: Bátorítjuk a gyermekek kreatív ötleteit és önkifejezését a játék során. 

c. Alkalmazkodóképesség fejlesztése: Segítünk a gyermekeknek alkalmazkodni a változó helyzetekhez 

és társas kapcsolatokhoz. 

A játék fontossága az óvodai nevelésben 

Az óvodai nevelésben a játék kiemelt jelentőségű, mivel: 

● Természetes tevékenység: A játék a gyermekek legtermészetesebb tevékenysége, amelyen keresztül 

felfedezik a világot és önmagukat. 

● Komplex fejlesztés: A játék egyszerre fejleszti a gyermekek értelmi, érzelmi, szociális és mozgásos 

képességeit. 

● Örömforrás: A játék örömet okoz a gyermekeknek, ami motiválja őket a tevékenységekben való részvételre 

és a tanulásra. 

● Élménypedagógia: A játék során szerzett élmények mélyebb és tartósabb ismereteket eredményeznek, mint a 

direkt tanulási helyzetek. 

Az Óvodai nevelés országos alapprogramja hangsúlyozza, hogy az óvodapedagógusoknak a játékot kell elsődleges 

tevékenységként kezelniük, és biztosítaniuk kell a gyermekek számára a szabad játék lehetőségét. 
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Tartalom és módszerek 

A játék tartalma a gyermekek életkorának megfelelően változik, és az óvodába lépéstől az iskolába lépésig 

folyamatosan fejlődik. A játék tartalmazza: 

● Társas kapcsolatok alakulása: A játék során a gyermekek társas kapcsolatai fejlődnek, megtanulnak 

együttműködni, kommunikálni és konfliktusokat kezelni. 

● Játéktartalmak gazdagodása: Az életkor előrehaladtával a játék tartalma gazdagodik, a szerepjátékok 

komplexebbé válnak, és megjelennek az összetettebb játékfajták. 

A játék alapvető jellemzői: 

● Önkéntesség: A játékot a gyermekek saját elhatározásukból, örömmel végzik. 

● Aktivitás és játékosság: A játék során a gyermekek aktívan vesznek részt, kreativitásuk és fantáziájuk 

kibontakozik. 

● Tudatosság: A gyermekek tudatosan választják meg játékaikat, szerepeiket és tevékenységeiket. 

 

A játék feltételei 

Az idő 

● Hosszú, zavartalan játékidő biztosítása: A napirend kialakításakor gondoskodunk arról, hogy a 

gyermekeknek elegendő idejük legyen a játékra, lehetővé téve a mélyebb elmélyülést és a komplex 

játékfolyamatokat. 

● Rugalmasság: A játékidő rugalmasan kezelhető, alkalmazkodva a gyermekek igényeihez és a 

játékhelyzetekhez. 

A hely 

● Megfelelő tér biztosítása: A csoportszobák és az udvar berendezésekor figyelembe vesszük a gyermekek 

mozgásigényét, biztosítva a tágas és biztonságos játéktereket. 

● Játékterületek kialakítása: Tematikus sarkokat hozunk létre (pl. babasarok, építősarok, könyvsarok), amelyek 

ösztönzik a különböző játékfajtákat. 

● Nyugodt légkör megteremtése: Olyan környezetet alakítunk ki, ahol a gyermekek zavartalanul játszhatnak, és 

nem zavarják őket külső ingerek. 

 

Játékfajták 

1. Gyakorló játék 
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1. Jellemzői: A gyakorló játék során a gyermekek ismerkednek a tárgyak tulajdonságaival (szín, forma, anyag), 

érzékszerveik használatával tapasztalatokat szereznek. 

2. Fejlesztési területek: 

a. Érzékelés és észlelés: Fejleszti a látást, hallást, tapintást. 

b. Mozgásfejlesztés: A finom- és nagymozgások gyakorlása (pl. gyúrás, gyűrés, dobás). 

c. Beszédkészség: A játék során a gyermekek kommunikálnak, új szavakat tanulnak. 

2. Szerepjáték 

1. Jellemzői: A szerepjátékban a gyermekek különböző szerepeket vesznek fel, utánozzák a felnőttek 

tevékenységeit, kifejezik érzelmeiket és gondolataikat. 

2. Fejlesztési területek: 

a. Képzelet és kreativitás: Fejleszti az alkotó képzeletet, ami alapvető az irodalom és művészetek 

megértéséhez. 

b. Szociális készségek: A gyermekek megtanulják a társas szerepeket, viselkedési normákat, 

együttműködést. 

c. Beszéd és kommunikáció: A szerepjáték során gazdagodik a szókincs, fejlődik a beszédkészség. 

3. Konstrukciós (építő) játék 

● Jellemzői: A gyermekek különböző anyagokból építenek, alkotnak, terveznek. 

● Fejlesztési területek: 

o Problémamegoldás: Fejleszti a logikus gondolkodást, tervezési készséget. 

o Finommotorika: Az építés során fejlődik a kéz ügyessége. 

o Matematikai készségek: Gyakorlási lehetőséget nyújt a számlálásra, mennyiségek és formák 

felismerésére. 

4. Szabályjáték 

Mozgásos szabályjátékok 

1. Jellemzői: Olyan játékok, amelyek meghatározott szabályok szerint zajlanak, és fizikai aktivitást igényelnek 

(pl. fogócskák, labdajátékok). 

2. Fejlesztési területek: 

a. Mozgáskoordináció: Fejleszti a nagymozgásokat, egyensúlyérzéket. 

b. Szabálytudat: A szabályok betartása fegyelmezettséget és önuralmat igényel. 

c. Szociális készségek: Megtanítja a gyermekeket együttműködni, versenyezni és elfogadni a 

győzelmet vagy vereséget. 

Értelemfejlesztő játékok 

1. Jellemzői: Olyan játékok, amelyek az érzékelést, megfigyelést, figyelmet, emlékezetet és gondolkodást 

fejlesztik (pl. memóriajátékok, puzzle). 

2. Fejlesztési területek: 

a. Kognitív képességek: Fejleszti az értelmi képességeket, problémamegoldó készséget. 
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b. Koncentráció: Javítja a figyelem összpontosítását. 

Udvari játék 

Az udvari játék jelentősége 

● Szabad mozgás: Az udvar tágas teret biztosít a gyermekek mozgásigényének kielégítésére. 

● Természet közelsége: A gyermekek közvetlen kapcsolatba kerülnek a természettel, ami gazdagítja 

tapasztalataikat. 

Az udvari játék szervezése 

1. Biztonságos környezet: Az udvari játékeszközök megfelelnek a biztonsági előírásoknak, rendszeresen 

ellenőrizzük és karbantartjuk őket. 

2. Változatos tevékenységek: Lehetőséget biztosítunk különböző játékfajtákra (pl. homokozás, mászókázás, 

labdajátékok). 

3. Általános szabályok: 

a. Mások tisztelete: Úgy játszunk, hogy másokat ne zavarjunk vagy veszélyeztessünk. 

b. Testi épség megóvása: Vigyázunk saját és társaink testi épségére. 

c. Környezetvédelem: Óvjuk a növényeket és állatokat az udvaron. 

d. Tisztaság és rend: Ügyelünk az udvar rendjére és tisztaságára. 

Nyári élet az udvaron és a csoportban 

● Tevékenységek megtervezése: A nyári időszakban tudatosan megtervezzük az udvari tevékenységeket, az 

időjárásnak megfelelően. 

● Szabadban tartózkodás: Lehetőség szerint az étkezéseken és pihenésen kívüli időt a szabadban töltjük. 

● Folyadékpótlás: Gondoskodunk a gyermekek folyamatos folyadékpótlásáról a meleg időben. 

● Rosszul időjárás esetén: A tevékenységeket a csoportszobában vagy tornaszobában folytatjuk. 

Barkácsolás és kézműves tevékenységek 

Jelentősége 

● Kreativitás fejlesztése: A barkácsolás és kézműves tevékenységek fejlesztik a gyermekek kreativitását és 

fantáziáját. 

● Finommotorika fejlesztése: A kézügyesség fejlődik az eszközök használata során. 

● Közösségi érzés erősítése: A közös alkotómunka erősíti a gyermekek közötti kapcsolatokat és a közösséghez 

tartozás érzését. 

Tevékenységek 

● Játékeszközök készítése: A gyermekek saját játékukhoz készítenek eszközöket, ami növeli a játékélményt. 
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● Ajándékok és dekorációk készítése: Ünnepekre, jeles napokra ajándékokat készítenek, ami fejleszti az 

empátiát és az örömszerzés képességét. 

● Szülőkkel közös tevékenységek: Közös barkácsdélutánokat szervezünk, erősítve a család és az óvoda 

együttműködését. 

Az óvodapedagógusok feladatai 

1. A gyermek szabadságának és kezdeményezésének tiszteletben tartása 

● Játéktámogató magatartás: Az óvodapedagógusok támogatják a gyermekek játékát, anélkül hogy 

ráerőltetnék saját elképzeléseiket. 

● Érzelmi megnyilvánulások elfogadása: Kedvesen és szeretettel fogadják a gyermekek érzelmeit és 

képzelőerejét. 

2. A játék megszervezésének és gazdagításának segítése 

● Játékszervezés: Ha szükséges, segítenek a játékok megszervezésében, ötleteket adnak, eszközöket 

biztosítanak. 

● Passzív gyermekek bevonása: Támogatják a félénk, visszahúzódó gyermekeket a játékba való 

bekapcsolódásban. 

3. Játékeszközök készítésének ösztönzése 

● Kreatív eszközök biztosítása: Olyan anyagokat és eszközöket biztosítanak, amelyekkel a gyermekek 

maguk készíthetnek játékokat. 

● Hagyományos eszközök használata: Bemutatják a hagyományos játékeszközöket, hozzájárulva a 

kulturális értékek átadásához. 

4. A biztonság és baleset-megelőzés biztosítása 

● Szabályok ismertetése és betartatása: Megismertetik a játékok szabályait, és figyelnek azok 

betartására. 

● Baleset-megelőzés: Különös figyelmet fordítanak a balesetveszélyes helyzetek elkerülésére, az 

eszközök biztonságos használatára. 

5. A játékok tárházának bővítése 

● Változatos tevékenységek biztosítása: Folyamatosan bővítik a játékok körét, új ötletekkel és 

eszközökkel gazdagítják a gyermekek lehetőségeit. 

● Udvari játékok fejlesztése: Az udvaron is változatos játékokat kínálnak, figyelembe véve a 

gyermekek érdeklődését. 

Sikerkritériumok 

A játék pedagógiai céljainak megvalósulását az alábbi eredmények jelzik: 

1. Mozgásfejlődés 

a. Harmonikus és összerendezett mozgás: A gyermekek mozgása koordináltabbá válik, javul az 

egyensúlyérzék és a testtudat. 

2. Értelmi képességek fejlődése 

a. Kognitív fejlődés: Fejlődik a figyelem, emlékezet, gondolkodás és képzelet. 
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b. Fogalomalkotás: A gyermekek pontosabb fogalmakat alkotnak, megkülönböztetnek finom 

különbségeket (pl. színek, formák). 

3. Szabálytudat és gondolkodás fejlesztése 

a. Szabályok megértése és alkalmazása: A gyermekek képesek megérteni és betartani a játékok 

szabályait, ami hozzájárul a fegyelmezettséghez. 

b. Gondolkodási műveletek fejlődése: A játékhelyzetek megoldása során fejlődik a problémamegoldó 

képesség. 

4. Beszédkészség fejlődése 

a. Szókincs bővülése: A játékok során új szavakat tanulnak, gazdagodik a szókincs. 

b. Kommunikáció javulása: Fejlődik a beszédkészség, kifejezőképesség. 

5. Erkölcsi tulajdonságok és jellem fejlesztése 

a. Akaraterő és kitartás: A játékokhoz szükséges kitartás és önuralom fejleszti az akaraterőt. 

b. Felelősségérzet: A csoportjátékok során megtanulják a felelősségvállalást és a közösségi szabályok 

betartását. 

6. Szociális kompetenciák fejlődése 

a. Közösségi érzés erősödése: A gyermekek megélik a közösséghez tartozás érzését, baráti kapcsolatok 

alakulnak ki. 

b. Konfliktuskezelés: Fejlődik a konfliktusok kezelésének képessége, megtanulják az együttműködést. 

7. Érzelmi intelligencia fejlődése 

a. Öröm és vidámság: A játék örömet okoz, ami pozitív érzelmeket erősít. 

b. Empátia és tolerancia: A játék során fejlődik az empátia és a mások iránti tolerancia. 

Összegzés 

A játék az óvodai nevelés központi eleme, amely komplex módon fejleszti a gyermekek személyiségét. Az 

óvodapedagógusok feladata, hogy támogassák és gazdagítsák a játékot, biztosítva a megfelelő feltételeket és 

környezetet. A játék során a gyermekek önfeledten tanulnak, fejlődnek és élvezik az óvodai életet, ami megalapozza 

sikeres iskolai pályafutásukat és boldog életüket. 
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8. VERSELÉS, MESÉLÉS, ANYANYELVI NEVELÉS 

Az anyanyelvi nevelés kiemelt fontosságú az óvodai nevelésben, hiszen a gyermekek nyelvi és kommunikációs 

képességeinek fejlesztése alapvető a sikeres iskolai pályafutás és a társadalmi beilleszkedés szempontjából. A 

verselés, mesélés és az anyanyelvi nevelés hozzájárul a gyermekek érzelmi, értelmi és szociális fejlődéséhez, erősíti 

identitásukat és kulturális kötődésüket. 

Az Óvodai nevelés országos alapprogramja, valamint a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 

hangsúlyozza az anyanyelvi nevelés fontosságát és a nemzetiségi nevelés sajátosságait. Az óvodában folyó 

anyanyelvi nevelés során biztosítjuk a magyar és a bolgár nyelv és kultúra átadását, összhangban a 17/2013. (III. 1.) 

EMMI rendelet a nemzetiségi óvodai nevelés irányelveivel. 

Célok 

1. A gyermeki személyiség harmonikus fejlődésének elősegítése a gyermekirodalom eszközeivel 

a. Érzelmi fejlődés: A versek és mesék által gazdagítjuk a gyermekek érzelmi világát, elősegítjük az 

érzelmek felismerését és kifejezését. 

b. Értelmi fejlődés: A történetek és versek révén fejlesztjük a gyermekek képzeletét, gondolkodását és 

kreativitását. 

c. Szociális fejlődés: A közös mesélés és verselés erősíti a közösségi érzést, fejleszti a kommunikációs 

és együttműködési készségeket. 

2. A magyar és bolgár folklór, klasszikus és kortárs irodalmi művek megismertetése 

a. Kulturális örökség átadása: Bemutatjuk a magyar és bolgár népmesék, versek, mondókák legszebb 

darabjait, elősegítve a nemzeti identitás kialakulását. 

b. Nyelvi kompetenciák fejlesztése: A kétnyelvű nevelés keretében fejlesztjük a gyermekek magyar és 

bolgár nyelvi készségeit, biztosítva az anyanyelv és a nemzetiségi nyelv elsajátítását. 

c. Önkifejezés támogatása: Ösztönözzük a gyermekeket arra, hogy a megismert műveket önállóan is 

előadják, fejlesztve előadókészségüket és önbizalmukat. 

Feladatok 

1. A mesetudat erősítése és az érzelmi világ gazdagítása 

a. Mesék és versek kiválasztása: Olyan irodalmi műveket választunk, amelyek érzelmileg megragadják 

a gyermekeket, és megfelelnek életkori sajátosságaiknak. 

b. Érzelmi bevonódás elősegítése: A mesék és versek segítségével elősegítjük az érzelmek kifejezését, 

az empátia és az érzelmi intelligencia fejlődését. 

c. Közösségi érzés fejlesztése: A közös élmények erősítik a gyermekek közösséghez való tartozásának 

érzését, fejlesztik szociális készségeiket. 

2. A könyv szeretetére és olvasására nevelés 

a. Képeskönyvek és mesekönyvek bemutatása: Rendszeresen használunk képeskönyveket, 

mesekönyveket, amelyeket közösen nézegetünk, megbeszélünk. 

b. Könyvtárlátogatások: Lehetőség szerint szervezünk látogatásokat könyvtárakba, megismertetve a 

gyermekeket a könyvek világával. 
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c. Könyvsarok kialakítása: A csoportszobában könyvsarkot alakítunk ki, ahol a gyermekek önállóan is 

hozzáférhetnek a könyvekhez. 

3. Ösztönzés saját vers- és mesealkotásra 

a. Kreatív tevékenységek: Bátorítjuk a gyermekeket, hogy saját történeteket, verseket alkossanak, 

amelyeket előadhatnak társaiknak. 

b. Dramatizálás és bábozás: A gyermekek saját történeteiket eljátszhatják bábokkal vagy dramatikus 

eszközökkel, fejlesztve kreativitásukat és önkifejezésüket. 

4. Irodalmi élmény nyújtása magyar és bolgár műveken keresztül 

a. Sokszínű irodalmi kínálat: Bemutatjuk a magyar és bolgár népi, klasszikus és kortárs irodalom 

kiemelkedő alkotásait, figyelembe véve a gyermekek érdeklődését és életkorát. 

b. Nyelvi készségek fejlesztése: A versek és mesék segítségével fejlesztjük a gyermekek 

beszédtechnikáját, hangsúlyozását, kiejtését és szókincsét mindkét nyelven. 

c. Értelmi képességek fejlesztése: A történetek feldolgozása során fejlesztjük a gyermekek 

gondolkodását, emlékezetét és figyelmét. 

5. A magyar és bolgár nemzeti tudat erősítése 

a. Nemzeti ünnepek és hagyományok megismertetése: A mesék és történetek segítségével bemutatjuk a 

magyar és bolgár nemzeti ünnepeket, hagyományokat, erősítve a gyermekek nemzeti identitását. 

b. Kulturális értékek közvetítése: Olyan irodalmi műveket választunk, amelyek bemutatják a magyar és 

bolgár kultúra sajátosságait, értékeit. 

6. Hasonló tartalmú mesék gyűjtése magyarul és bolgárul 

a. Párhuzamok keresése: Kiválasztunk olyan meséket, amelyek mindkét kultúrában megtalálhatóak, 

ezzel is erősítve a gyermekek kulturális összehasonlító képességét. 

b. Kétnyelvű feldolgozás: A meséket mindkét nyelven feldolgozzuk, segítve a nyelvi kompetenciák 

párhuzamos fejlesztését. 

 

Bábozás és Dramatizálás 

Célok 

1. A bábozás és dramatizálás örömteli átélése 

a. Élménygazdag tevékenységek: A gyermekek szívesen és örömmel bábozzanak, dramatizáljanak, 

átéljék a szerepeket és az előadás örömét. 

b. Előadókészség fejlesztése: Fejlődjön a gyermekek önkifejezése, beszédkészsége és előadói 

kompetenciája. 

2. Természetes és érthető előadásmód kialakítása 

a. Beszédfejlesztés: A gyermekek beszéde legyen jól érthető, hangsúlyozásuk természetes. 

b. Szerepek elsajátítása: A gyermekek kívülről ismerjék a szerepeket, magabiztosan adják elő azokat. 

Feladatok 

1. A bábozás feltételeinek megteremtése 

a. Bábsarok kialakítása: A csoportszobában bábsarkot hozunk létre, ahol a gyermekek szabadon 

használhatják a bábokat. 
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b. Bábkészlet biztosítása: Olyan bábokat és eszközöket biztosítunk, amelyek alkalmasak a különböző 

mesék és történetek eljátszására. 

c. Kellemes hangulat megteremtése: Olyan légkört teremtünk, amely ösztönzi a gyermekeket a 

bábozásra és dramatizálásra. 

2. Az irodalmi és saját élmények eljátszása 

a. Szabad játék támogatása: Ösztönözzük a gyermekeket, hogy saját élményeiket, kitalált történeteiket 

eljátsszák, fejlesztve kreativitásukat. 

b. Életkori sajátosságok figyelembevétele: Kisebb gyermekeknek rövid, egyszerű történeteket kínálunk, 

nagyobbaknak komplexebb meséket. 

3. Esztétikai élmény nyújtása 

a. Esztétikus eszközök használata: Gondoskodunk arról, hogy a bábok és díszletek esztétikusak 

legyenek, elősegítve az esztétikai érzék fejlődését. 

b. Példamutatás: Az óvodapedagógusok saját bábjátékaikkal mintát adnak, ösztönzik a gyermekeket az 

esztétikai élmény befogadására. 

4. A drámajáték elemeinek bevezetése 

a. Szerepazonosulás támogatása: Segítjük a gyermekeket a szerepek átélésében, azonosulásban a 

karakterekkel. 

b. Kommunikáció fejlesztése: A drámajátékok során fejlődik a gyermekek verbális és nonverbális 

kommunikációja. 

Az óvodapedagógusok feladatai 

1. Tervezés és szervezés 

● Irodalmi művek kiválasztása: A környezeti neveléshez és ünnepekhez kapcsolódó irodalmi műveket 

gondosan kiválasztják, figyelembe véve a gyermekek életkorát és érdeklődését. 

● Tárgyi feltételek biztosítása: Megteremtik a tanuláshoz és játékhoz szükséges eszközöket, helyet és 

nyugodt körülményeket. 

2. Szülőkkel való együttműködés 

● Tájékoztatás: Megismertetik a szülőkkel a bemutatásra szánt irodalmi műveket, bevonják őket az 

anyanyelvi nevelés folyamatába. 

● Közös programok szervezése: Lehetőséget teremtenek a szülők bevonására, például közös mesélés 

vagy bábozás formájában. 

3. A mesemondás és hallgatás szokásainak kialakítása 

● Mindennapos mesehallgatás: Biztosítják a napi rendszerességű mesélést, különösen lefekvéskor, 

alvás előtt. 

● Élőszavas mesélés: Törekednek arra, hogy a meséket emlékezetből adják elő, fenntartva a gyermekek 

figyelmét és érdeklődését. 

4. Egyéni irodalmi repertoár kialakítása 
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● Saját repertoár bővítése: Az óvodapedagógusok folyamatosan bővítik ismereteiket, új meséket, 

verseket tanulnak meg. 

● Képeskönyvek használata: A beszélgetések során használják a képeskönyveket, ösztönzik a 

gyermekeket a képek alapján történő mesélésre. 

5. Nyelvi fejlesztés és kommunikáció támogatása 

● Beszélgetések kezdeményezése: Aktívan bevonják a gyermekeket a beszélgetésekbe, kérdésekkel 

ösztönzik a gondolkodást és a kifejezőkészséget. 

● Szókincs fejlesztése: Új szavakat tanítanak, segítik azok helyes használatát különböző 

beszédhelyzetekben. 

6. Kétnyelvű nevelés megvalósítása 

● Nyelvi egyensúly biztosítása: Ügyelnek arra, hogy a magyar és bolgár nyelv használata 

egyensúlyban legyen, támogatva mindkét nyelv elsajátítását. 

● Nyelvi differenciálás: Figyelembe veszik a gyermekek egyéni nyelvi fejlődését, differenciáltan 

támogatják a nyelvi kompetenciák fejlesztését. 

 

Sikerkritériumok 

1. A gyermekek aktív részvétele és öröme a tevékenységekben 

● Szívesen verselnek és mesélnek: A gyermekek örömmel vesznek részt a verselésben, mesélésben, 

bábozásban és dramatizálásban. 

● Önálló előadás: Képesek önállóan is előadni megismert műveket, vagy saját történeteiket. 

2. Fejlődő kommunikációs és nyelvi készségek 

● Érthető és szabatos beszéd: A gyermekek beszéde érthető, tiszta, helyes kiejtéssel és 

hangsúlyozással. 

● Szókincs bővülése: Gazdagodik a gyermekek szókincse, új szavakat használnak helyesen különböző 

helyzetekben. 

● Beszédfegyelem kialakulása: Képesek türelmesen meghallgatni másokat, betartani a beszélgetés 

szabályait. 

3. Érzelmi és szociális kompetenciák fejlődése 

● Empátia és együttérzés: A mesék és versek által fejlődik a gyermekek empátiája, megértik mások 

érzéseit. 
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● Közösségi élmények megélése: Aktívan részt vesznek a közösségi tevékenységekben, erősödik a 

közösséghez való tartozás érzése. 

4. Kreativitás és önkifejezés fejlődése 

● Saját történetek alkotása: A gyermekek kitalálnak saját meséket, történeteket, amelyeket el is tudnak 

mesélni vagy játszani. 

● Dramatikus játékokban való részvétel: Szívesen vesznek részt a dramatikus játékokban, bábozásban, 

képesek azonosulni a szerepekkel. 

5. Kognitív képességek fejlődése 

● Összefüggő kifejezés: Képesek összefüggően elmondani élményeiket, tapasztalataikat. 

● Ok-okozati összefüggések felismerése: Megértik a történetekben rejlő összefüggéseket, képesek 

követni a cselekményeket. 

6. Kulturális ismeretek bővülése 

● Nemzeti ünnepek és hagyományok ismerete: Ismerik és értik a magyar és bolgár nemzeti ünnepek 

jelentőségét, szokásait. 

● Kulturális identitás erősödése: Fejlődik a gyermekek nemzeti identitása, büszkék kulturális 

örökségükre. 

7. Esztétikai érzék és értékítélet fejlődése 

● Érzékenység az esztétikum iránt: Felfedezik és értékelik a természet szépségeit, a művészeti 

alkotásokat. 

● Esztétikus előadásmód: Előadásukban megjelenik az esztétikai igényesség, figyelnek a szép 

kifejezésre. 

Összegzés 

Az anyanyelvi nevelés, a verselés és mesélés az óvodai nevelés alapvető elemei, amelyek komplex módon járulnak 

hozzá a gyermekek személyiségének fejlődéséhez. Az óvodapedagógusok feladata, hogy olyan gazdag és inspiráló 

nyelvi környezetet teremtsenek, amelyben a gyermekek örömmel és aktívan vesznek részt a nyelvi 

tevékenységekben. A kétnyelvű nevelés keretében különösen fontos a magyar és bolgár nyelv és kultúra 

egyensúlyának biztosítása, elősegítve a gyermekek sokoldalú nyelvi és kulturális fejlődését. 

Az anyanyelvi nevelés sikerességének mércéje a gyermekek aktív részvétele, nyelvi kompetenciáik fejlődése, 

valamint a kulturális értékek iránti nyitottságuk és érdeklődésük. Az óvoda célja, hogy a gyermekek gazdag nyelvi 

élményekkel, erős identitástudattal és pozitív önkifejezési képességekkel lépjenek tovább az iskolai életbe. 
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9. ÉNEK, ZENE, ÉNEKES JÁTÉK, GYERMEKTÁNC 

A zene és a mozgás kiemelt jelentőségű az óvodai nevelésben, mivel hozzájárul a gyermekek testi, érzelmi, értelmi és 

szociális fejlődéséhez. Az ének, zene, énekes játékok és a gyermek tánc által a gyermekek gazdag zenei és mozgásos 

élményekben részesülnek, amelyek erősítik identitásukat, kulturális kötődésüket és kreativitásukat. 

Az Óvodai nevelés országos alapprogramja, valamint a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 

hangsúlyozza a művészeti nevelés fontosságát az óvodai nevelésben. Az óvodában folyó zenei nevelés során 

biztosítjuk a magyar és a bolgár zenei kultúra átadását, összhangban a 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet a nemzetiségi 

óvodai nevelés irányelveivel. 

Célok 

1. Örömteli éneklés és táncélmény biztosítása 

● Élménygazdag tevékenységek: A gyermekek örömmel, önfeledten és jókedvűen énekeljenek és 

táncoljanak társaikkal. 

● Közösségi élmény erősítése: Az énekes játékok és táncok erősítik a gyermekek közösséghez 

tartozásának érzését. 

2. Testileg és szellemileg harmonikusan fejlődő, fegyelmezett személyiség nevelése 

● Testi fejlesztés: A zene és a tánc által elősegítjük a gyermekek testi fejlődését, mozgáskoordinációját, 

finom- és nagymozgásait. 

● Szellemi és érzelmi fejlesztés: A zenei tevékenységek fejlesztik a gyermekek értelmi képességeit, 

érzelmi intelligenciáját és fegyelmezettségét. 

3. A bolgár és a magyar zenei kultúra megismertetése 

● Kulturális örökség átadása: Megismertetjük a gyermekeket a bolgár és magyar népzene, népi játékok, 

dalok és táncok világával. 

● Nemzeti identitás erősítése: A zenei tevékenységek által erősítjük a gyermekek nemzeti identitását és 

kulturális kötődését. 

4. Nyelvi és kommunikációs készségek fejlesztése 

● Érthető beszéd és éneklés: Fejlesztjük a gyermekek beszédkészségét, artikulációját, hangsúlyozását 

mindkét nyelven. 

● Szókincs bővítése: A dalok és mondókák révén gazdagodik a gyermekek szókincse. 

5. Esztétikai nevelés és mozgáskultúra fejlesztése 

● Esztétikus mozgás: Fejlesztjük a gyermekek mozgáskultúráját, esztétikus mozgását, testtudatát. 
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● Zenei ízlés formálása: A zenehallgatás és aktív zenei tevékenységek által formáljuk a gyermekek 

zenei ízlését. 

6. Zenei alapkészségek fejlesztése 

● Ritmusérzék és hallás fejlesztése: Fejlesztjük a gyermekek ritmusérzékét, zenei hallását, dallam- és 

ritmusmotívumok felismerését. 

● Hangszerek megismerése: Megismertetjük a gyermekeket különböző népi és klasszikus 

hangszerekkel. 

 

Feladatok 

1. Zenei élmények biztosítása és zenei ízlés formálása 

● Éneklés és zenehallgatás: Rendszeres éneklés és zenehallgatás által gazdagítjuk a gyermekek zenei 

élményeit. 

● Zenei anyag kiválasztása: Olyan dalokat és zeneműveket választunk, amelyek megfelelnek a 

gyermekek életkorának és érdeklődésének, előnyt élvezve a bolgár szerzők művei. 

2. A bolgár és magyar folklór kincseinek megismertetése 

● Népi dalok és játékok tanítása: Megismertetjük a gyermekeket a bolgár és magyar népdalokkal, 

énekes játékokkal, táncokkal. 

● Népi hangszerek bemutatása: Bemutatjuk a népi hangszereket, azok használatát, hangzását. 

3. Nyelvi készségek fejlesztése a zenei tevékenységek által 

● Beszédtechnika fejlesztése: Az ének és mondókák segítségével fejlesztjük a gyermekek 

beszédtechnikai készségeit, hangsúlyképzését, artikulációját. 

● Szókincs bővítése: Új szavakat tanítunk a dalokon keresztül, gazdagítva a gyermekek anyanyelvi és 

bolgár nyelvi szókincsét. 

4. Testi, érzelmi és értelmi fejlesztés az énekes játékok és tánc által 

● Mozgásfejlesztés: Az énekes játékok és táncok során fejlesztjük a gyermekek mozgáskoordinációját, 

testtudatát, ritmusérzékét. 

● Érzelmi nevelés: A zenei tevékenységek során elősegítjük az érzelmek kifejezését, az érzelmi 

intelligencia fejlődését. 

5. A zenei alapkészségek és kreativitás fejlesztése 
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● Hallás és ritmusérzék fejlesztése: Olyan tevékenységeket kínálunk, amelyek fejlesztik a gyermekek 

hallását, ritmusérzékét, dallamemlékezetét. 

● Zenei kreativitás ösztönzése: Ösztönözzük a gyermekeket saját dallamok és ritmusok kitalálására, 

improvizációra. 

6. Eszközhasználat és zenei mozgásfejlesztés 

● Népi játékok eszközeinek használata: Megismertetjük a gyermekeket a népi játékok eszközeivel (pl. 

kendő, bot), és azok helyes használatával. 

● Ritmushangszerek használata: Bemutatjuk a ritmushangszereket, lehetőséget adunk azok 

kipróbálására. 

7. A bolgár és magyar himnusz megismertetése 

● Nemzeti szimbólumok tisztelete: Megtanítjuk a gyermekeknek a bolgár és a magyar himnuszt, 

erősítve nemzeti identitásukat és a szimbólumok tiszteletét. 

 

Az óvodapedagógusok feladatai 

1. Zenei tevékenységek tervezése és szervezése 

● Dalanyag gondos kiválasztása: A gyermekek életkorának és fejlettségének megfelelő dalokat 

választanak, előnyben részesítve a bolgár és magyar népdalokat, műdalokat és kortárs zeneműveket. 

● Zenei feladatok változatos megoldása: A zenei képességfejlesztés érdekében változatos 

módszerekkel és eszközökkel dolgoznak, építve a gyermekek aktivitására. 

2. Saját zenei és énekkészség fejlesztése 

● Örömteli éneklés: Az óvodapedagógusok sokat és örömmel énekelnek, felkeltve a gyermekek 

érdeklődését és motivációját. 

● Zenei műveltség bővítése: Folyamatosan fejlesztik saját zenei műveltségüket, fogékonyak az új 

ismeretek iránt. 

3. Gátlásos gyermekek támogatása 

● Egyéni figyelem: Fokozott figyelmet fordítanak a gátlásos, visszahúzódó gyermekekre, bátorítva 

őket a zenei tevékenységekben való részvételre. 

● Biztonságos légkör megteremtése: Olyan környezetet alakítanak ki, ahol a gyermekek bátran 

kifejezhetik magukat. 

4. Zenei alapkészségek fejlesztése 
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● Hangszerek használata: Legalább két hangszeren (pl. xilofon, furulya) tudnak játszani, és ezeket 

bevonják a zenei tevékenységekbe. 

● Élőzene használata: Lehetőleg élőzenét használnak a zenehallgatás során, gazdagítva a gyermekek 

zenei élményeit. 

5. Mozgás és tánckészség fejlesztése 

● Mozgásanyag tanítása: A gyermekek életkorának megfelelő mozgásanyagot tanítanak, elősegítve a 

mozgáskultúra és tánckultúra fejlődését. 

● Eszközhasználat: Megtanítják a gyermekeket eszközök (pl. kendő, kalap) és ritmushangszerek 

használatára. 

6. Zenei nevelőmunka tervezése 

● Hároméves távlatban tervezés: Rugalmasan, hároméves távlatban tervezik meg zenei 

nevelőmunkájukat, figyelembe véve a gyermekek fejlődését. 

● Ünnepélyek anyagának beépítése: Az éves tervbe beépítik az ünnepélyek zenei anyagát, előkészítve 

a gyermekeket a fellépésekre. 

7. Szülőkkel való együttműködés 

● Tájékoztatás: Megismertetik a szülőkkel a csoport ének-zenei anyagát, felhívják a figyelmet annak 

fontosságára. 

● Közös tevékenységek: Lehetőséget teremtenek a szülők bevonására, például közös éneklés vagy tánc 

formájában. 

8. Zenehallgatás és zene megszerettetése 

● Zenehallgatás szervezése: Gyakran hallgattatnak zenét CD-ről vagy élőben, évszakhoz kötődő 

gyermek- és népdalokat. 

● Zenei anyag változatossága: Ügyelnek a zenei anyag sokszínűségére, beleértve a klasszikus és 

kortárs zenét is. 

 

Sikerkritériumok 

1. Zenei tevékenységekben való aktív részvétel 

● Örömteli éneklés: A gyermekek szeretnek és tudnak tisztán, bátran, felszabadultan énekelni egyedül 

és csoportosan is. 

● Énekes játékok kezdeményezése: Gyakran játsszanak énekes játékokat, maguk is kezdeményezik 

azokat. 
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2. Zenei alapkészségek fejlődése 

● Ritmus és dallam visszaadása: Képesek dallam- és ritmusmotívumokat egyénileg visszaénekelni, 

tapsolni. 

● Hangszerek és hangszínek felismerése: Hallás után megkülönböztetik a hangszerek hangszínét, 

egymás hangját. 

3. Mozgáskultúra és tánckészség fejlesztése 

● Esztétikus mozgás: A gyermekek esztétikusan, arányosan végzik a különböző mozgásokat és 

térmozdulatokat. 

● Térformák kialakítása: Nagycsoport végére képesek a térformákat körülbelül arányosan kialakítani. 

4. Nyelvi és kommunikációs készségek fejlődése 

● Artikuláció és hanglejtés: A mondókákat tisztán, szépen artikulálva, a beszéd természetes hanglejtése 

szerint mondják. 

● Szókincs bővülése: Gazdagodik a szókincsük a dalokon és mondókákon keresztül. 

5. Zene iránti érdeklődés és nyitottság 

● Zenehallgatás igénye: Igénylik és élvezettel hallgatnak élő, klasszikus és kortárs zenét. 

● Zenei műveltség alapjai: Ismerik és felismerik a bolgár és magyar himnuszt, fontosabb népdalokat. 

6. Közösségi kompetenciák fejlődése 

● Szabályok betartása: A közös népi játékokon belül megtanulják a játékok szigorú szabályait, és 

betartják azokat. 

● Közösségi érzés erősödése: Az énekes játékok és táncok erősítik a közösségi érzést, az 

együttműködési készséget. 

7. Kreativitás és önkifejezés fejlődése 

● Saját dallamok és szövegek kitalálása: Hagyják a gyermekeket saját kitalált szövegeket mondogatni, 

dallamokat dúdolgatni. 

● Improvizáció: Képesek rögtönzött mozdulatokkal, táncokkal kifejezni érzéseiket. 

Összegzés 

Az ének, zene, énekes játék és gyermek tánc az óvodai nevelés alapvető elemei, amelyek komplex módon járulnak 

hozzá a gyermekek személyiségének fejlődéséhez. Az óvodapedagógusok feladata, hogy gazdag zenei és mozgásos 

élményeket biztosítsanak, amelyek révén a gyermekek örömmel és aktívan vesznek részt a tevékenységekben. A 

zenei nevelés során különösen fontos a magyar és bolgár zenei kultúra egyensúlyának biztosítása, elősegítve a 

gyermekek nemzeti identitásának és kulturális kötődésének erősítését. 
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A zenei tevékenységek sikerességének mércéje a gyermekek aktív részvétele, zenei és mozgásos készségeik 

fejlődése, valamint a zene iránti nyitottságuk és érdeklődésük. Az óvoda célja, hogy a gyermekek gazdag zenei 

élményekkel, fejlett mozgáskultúrával és pozitív önkifejezési képességekkel lépjenek tovább az iskolai életbe. 
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10. RAJZOLÁS, FESTÉS, MINTÁZÁS, KÉZIMUNKA, NÉPI KISMESTERSÉGEK 

A vizuális nevelés az óvodai nevelés egyik kiemelt területe, amely hozzájárul a gyermekek személyiségének komplex 

fejlődéséhez. A rajzolás, festés, mintázás, kézimunka és a népi kismesterségek gyakorlása során a gyermekek 

kifejezhetik érzelmeiket, gondolataikat, fejleszthetik kreativitásukat és finommotoros képességeiket. 

Az Óvodai nevelés országos alapprogramja, valamint a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 

hangsúlyozza a művészeti nevelés fontosságát az óvodai nevelésben. Az óvodában folyó vizuális nevelés során 

biztosítjuk a magyar és a bolgár kulturális értékek átadását, összhangban a 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet a 

nemzetiségi óvodai nevelés irányelveivel. 

Célok 

1. Az érdeklődés felkeltése a vizuális tevékenységek iránt 

● Motiváció: Felkelteni a gyermekek érdeklődését a rajzolás, festés, mintázás, kézimunka és népi 

kismesterségek iránt. 

● Kulturális örökség megismertetése: Bemutatni a bolgár és magyar népművészet értékeit, 

hagyományos technikáit és motívumait. 

2. A gyermekek személyiségének és esztétikai fogékonyságának kibontakoztatása 

● Esztétikai érzék fejlesztése: Fejleszteni a gyermekek esztétikai érzékét, fogékonyságát a szépre, a 

harmóniára a különböző vizuális tevékenységek által. 

● Képességek fejlesztése: Fejleszteni a térbeli tájékozódást, a forma- és színérzéket, a vizuális 

emlékezetet és a kreativitást. 

3. Érzelmi, értelmi és akarati tulajdonságok fejlesztése 

● Érzelmi nevelés: Lehetőséget adni az érzelmek kifejezésére, feldolgozására a vizuális tevékenységek 

során. 

● Értelmi fejlesztés: Fejleszteni a megfigyelőképességet, az analizáló és szintetizáló gondolkodást, a 

lényeg megragadásának képességét. 

● Akarati tulajdonságok: Fejleszteni a kitartást, türelmet, pontosságot és az összpontosítást. 

4. Az érzékszervek és szenzomotoros képességek fejlesztése 

● Érzékszervi tapasztalatok: Gazdagítani a gyermekek érzékszervi tapasztalatait a különböző 

anyagokkal és technikákkal való ismerkedés során. 

● Finommotorika fejlesztése: Fejleszteni a finommozgásokat, amelyek alapvetőek az írás-olvasás 

előkészítésében. 

5. A fantázia és tárgyismeret képességének kialakítása 
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● Képzelet fejlesztése: Ösztönözni a gyermekek fantáziájának kibontakozását, kreatív 

gondolkodásukat. 

● Tárgyismeret: Bővíteni a gyermekek ismereteit a körülöttük lévő tárgyakról, azok tulajdonságairól és 

használatáról. 

6. Az érzelmek és tapasztalatok kifejezése érthető formában 

● Önkifejezés támogatása: Segíteni a gyermekeket abban, hogy vizuális eszközökkel kifejezhessék 

érzelmeiket, élményeiket és tapasztalataikat. 

Feladatok 

1. A tevékenységekhez kapcsolódó szokásrendszer kialakítása 

● Rendszeresség és folyamatosság: Biztosítani a vizuális tevékenységek rendszeres jelenlétét a napi és 

heti tevékenységekben. 

● Szokások és szabályok: Kialakítani a tevékenységekhez kapcsolódó szokásokat, szabályokat, 

amelyek segítik a gyermekek önállóságát és felelősségvállalását. 

2. A különböző anyagok és technikák megismertetése 

● Anyagok sokfélesége: Megismertetni a gyermekeket különböző anyagokkal (papír, agyag, gyurma, 

textil, természetes anyagok stb.). 

● Technikák és eljárások: Bemutatni változatos technikákat (rajzolás, festés, nyomdázás, ragasztás, 

vágás stb.) és eljárásokat. 

● Népművészeti elemek: Megismertetni a bolgár és magyar népművészet motívumait, technikáit, 

mintáit. 

3. Az alkotás örömének megtapasztalása és az önkifejezés ösztönzése 

● Alkotó légkör megteremtése: Olyan környezetet biztosítani, ahol a gyermekek szabadon alkothatnak, 

kísérletezhetnek. 

● Önértékelés fejlesztése: Bátorítani a gyermekeket saját alkotásaik értékelésére, önbizalmuk 

erősítésére. 

4. Az esztétikai élmények befogadására való felkészítés 

● Műalkotások megismerése: Bemutatni gyermekeknek műalkotásokat, művészeket, múzeumi 

anyagokat, a befogadói attitűd kialakítása érdekében. 

● Környezeti esztétika: Felhívni a figyelmet a környezet esztétikai értékeire, a környezet alakításának 

lehetőségeire. 

5. A térbeli tájékozódás, szín- és formavilág gazdagítása 
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● Térbeli gyakorlatok: Olyan tevékenységeket szervezni, amelyek fejlesztik a térbeli tájékozódást, 

térlátást. 

● Színek és formák megismerése: Megismertetni a gyermekeket a színek keverésével, árnyalataival, 

különböző formákkal és azok kombinációival. 

6. A finommotorika fejlesztése 

● Finommozgásos tevékenységek: Kézügyességet fejlesztő tevékenységek biztosítása (vágás, 

gyöngyfűzés, hímzés, hajtogatás stb.). 

● Írásmozgás előkészítése: Olyan gyakorlatok alkalmazása, amelyek elősegítik az íráshoz szükséges 

finommozgások kialakulását. 

7. Az érzelmek és gondolatok megjelenítése a gyermeki alkotásokban 

● Tematikus alkotások: Olyan feladatokat adni, amelyek lehetővé teszik a gyermekek számára 

érzelmeik, gondolataik kifejezését. 

● Műelemzés: Közösen elemezni a gyermekek alkotásait, beszélgetni róluk, elősegítve az önreflexiót 

és a kommunikációt. 

8. A népi kismesterségek tevékenységeinek beépítése az évszakokhoz és ünnepekhez kapcsolódva 

● Hagyományőrzés: A népi kismesterségek tevékenységeit (pl. tojásfestés, nemezelés, kosárfonás) az 

évszakokhoz, ünnepekhez kapcsolva bemutatni. 

● Kiegészítő tevékenységek: A vizuális tevékenységeket összekapcsolni mondókák, népi 

gyermekjátékok, népmesék hallgatásával és tanulásával. 

Az óvodapedagógusok feladatai 

1. Szokásrendszer kialakítása és bevezetése 

● Életkori sajátosságok figyelembevétele: A szokásrendszert a gyermekek fejlődési szakaszaihoz 

igazítva, szükség szerint vezetik be. 

● Következetesség: Biztosítják a szokások és szabályok következetes betartását, ezzel segítve a 

gyermekek biztonságérzetét. 

2. Szakmai felkészültség fejlesztése 

● Elméleti és gyakorlati ismeretek bővítése: Folyamatosan fejlesztik ismereteiket a vizuális neveléssel 

kapcsolatban, új technikák és eljárások elsajátításával. 

● Saját alkotói tevékenység: Személyes példával mutatják be a vizuális tevékenységek iránti 

elkötelezettséget és örömöt. 

3. A gyermekek érdeklődésének felkeltése és fantáziájuk működésbe hozása 



 

241 

 

● Motiváció és inspiráció: Olyan témákat és tevékenységeket kínálnak, amelyek felkeltik a gyermekek 

érdeklődését és ösztönzik kreativitásukat. 

● Egyéni különbségek figyelembevétele: Fokozott figyelmet fordítanak a hátrányos helyzetű, 

felzárkóztatást igénylő és tehetséges gyermekekre, differenciált fejlesztést alkalmazva. 

4. Tapasztalatszerzés megszervezése 

● Élményszerzés biztosítása: Szerveznek kirándulásokat, sétákat, ahol a gyermekek közvetlenül 

tapasztalhatják meg a természet és a környezet szépségeit. 

● Kézműves foglalkozások: Lehetőséget biztosítanak gyakori tapasztalatszerzésre a vizuális 

tevékenységek során. 

5. Eszközhasználat tanítása és a biztonságos környezet biztosítása 

● Egyéni eszközök használata: Megtanítják az eszközök helyes használatát, minden gyermek számára 

saját eszközöket biztosítva. 

● Biztonság: Ügyelnek a biztonságos környezetre, a veszélyforrások kiküszöbölésére. 

6. A megfigyelőképesség és térszemlélet fejlesztése 

● Megfigyelés irányítása: Megfelelő motivációval irányítják a tervszerű, céltudatos megfigyelést, ébren 

tartják a gyermekek önkéntelen figyelmét. 

● Felfedezés ösztönzése: Elősegítik, hogy a gyermekek önállóan fedezzék fel az ábrázolás lehetőségeit, 

megoldásait. 

7. A sémaadás kerülése és a gyermekek önállóságának támogatása 

● Egyéni kifejezésmód támogatása: Kerülik a sablonos minták erőltetését, engedik, hogy a gyermekek 

saját elképzeléseik szerint alkossanak. 

● Színválasztás szabadsága: Engedik, hogy a gyermekek érzelmi hangulatuk alapján válasszák meg a 

színeket, ezzel támogatva önkifejezésüket. 

8. A gyermekek önbizalmának és kreativitásának fejlesztése 

● Pozitív megerősítés: Dicsérik és elismerik a gyermekek erőfeszítéseit és alkotásait, erősítve 

önbizalmukat. 

● Fantázia és empátia fejlesztése: Támogatják a gyermekek fantáziájának kibontakozását, beleélő 

képességük fejlődését. 

9. A gyermekek munkáinak megbecsülése és értékrend kialakítása 

● Alkotások bemutatása: Kiállításokat szerveznek a gyermekek munkáiból, ezzel is megbecsülve és 

értékelve azokat. 
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● Határozott értékrend közvetítése: Segítik a gyermekeket abban, hogy megértsék az alkotások értékét, 

és tiszteletben tartsák mások munkáját. 

10. A komplexitás tervszerű alkalmazása 

● Integrált tevékenységek: Összekapcsolják a vizuális tevékenységeket más területekkel (zene, 

irodalom, környezetismeret), gazdagítva a gyermekek élményeit. 

● Alkotások elkészítésének támogatása: Lehetőséget adnak a gyermekeknek, hogy ötleteiket 

megvalósítsák, elkészítsék "műveiket". 

11. Múzeumlátogatások és műelemzés szervezése 

● Kulturális programok: A lehetőségekhez képest szerveznek múzeumlátogatásokat, 

kiállításmegtekintéseket. 

● Műelemzés gyakorlása: Megfelelő időben gyakoroltatják a műelemzést, elősegítve a kritikai 

gondolkodás és az esztétikai érzék fejlődését. 

12. Személyes példaadás és esztétikai nevelés 

● Környezet szépítése: Igényes, szép dekorációkkal színesítik a közvetlen környezetet, amelyet 

rendszeresen frissítenek. 

● Eszközök kulturált használata: Megfelelő kulturáltsággal használják a környezet eszközeit, tárgyait, 

példát mutatva a gyermekeknek. 

Sikerkritériumok 

1. A személyiség komplex fejlődése 

● Személyiségjegyek alakulása: A gyermekeknél kialakul a nyitottság, alkotási vágy, önálló 

alkotókészség, művészetek iránti fogékonyság, problémamegoldó készség, a másság elfogadása. 

2. Örömteli tevékenység és elmélyülés 

● Motiváció és érdeklődés: A gyermekek örömmel, játékként élik meg a vizuális tevékenységeket, 

gyakran és szívesen foglalkoznak velük. 

● Akarati tulajdonságok fejlődése: Fejlődik kitartásuk, pontosságuk, összpontosításuk és türelmük. 

3. Finommotoros képességek fejlesztése 

● Kéz és ujjak izmainak erősödése: Képessé válnak az apró, finom mozgásokra, amelyek az 

írástanuláshoz szükségesek. 

● Ceruzafogás és vonalvezetés: Laza lesz ceruzafogásuk, biztos vonalvezetésük alakul ki. 

4. Kognitív képességek fejlődése 
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● Tárgyak megismerése és összefüggések felismerése: Gondolatban megragadják az egyes tárgyakat, 

felfedezik a köztük lévő összefüggéseket, viszonyokat, élethelyzeteket, helyüket a térben. 

● Rendszerezés és kategorizálás: Képesek rendszerezni az információkat, kategóriákat alkotni. 

5. Egészséges önbizalom és pozitív érzelmi fejlődés 

● Önbizalom erősödése: Egészséges önbizalommal rendelkeznek, bíznak képességeikben. 

● Pozitív érzelmek megélése: Pozitív érzelmeik által fejlődik értelmi és érzelmi életük. 

6. Mások munkájának megbecsülése 

● Tisztelet és empátia: Megbecsülik más gyermekek munkáját, tiszteletben tartják társaik alkotásait. 

● Közösségi érzés erősödése: Fejlődik együttműködési készségük, közösségi érzésük. 

7. Eszközhasználat és rendtartás elsajátítása 

● Eszközök kezelése: Megtanulják az eszközök könnyű, gyors kezelését, rendben tartását. 

● Rend és rendszeretet: Megtanulják elrendezni az eszközöket maguk előtt és körül, úgy, hogy azok 

könnyen hozzáférhetők legyenek, de ne akadályozzák a munkában. 

8. Esztétikai igényesség kialakulása 

● Igény a környezet szépítésére: Igényük alakul ki a környezet esztétikai alakítására, szívesen vesznek 

részt a dekorációk készítésében. 

● Esztétikai értékek felismerése: Képesek felismerni és értékelni az esztétikai értékeket a 

művészetekben és a környezetükben. 

Összegzés 

A rajzolás, festés, mintázás, kézimunka és a népi kismesterségek gyakorlása az óvodai nevelésben alapvető 

fontosságú a gyermekek személyiségének sokoldalú fejlesztése szempontjából. Az óvodapedagógusok feladata, hogy 

olyan gazdag és inspiráló környezetet teremtsenek, amelyben a gyermekek örömmel és aktívan vesznek részt a 

vizuális tevékenységekben. A tevékenységek során a gyermekek kifejezhetik önmagukat, fejleszthetik 

kreativitásukat, finommotoros képességeiket, miközben megismerik a bolgár és magyar kulturális értékeket. 

A vizuális nevelés sikerességének mércéje a gyermekek aktív részvétele, képességeik és készségeik fejlődése, 

valamint az esztétikai értékek iránti nyitottságuk és érdeklődésük. Az óvoda célja, hogy a gyermekek gazdag vizuális 

élményekkel, fejlett önkifejezési képességekkel és pozitív önértékeléssel lépjenek tovább az iskolai életbe. 
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11. MOZGÁS (MOZGÁSOS TEVÉKENYSÉG) 

A mozgás és a fizikai aktivitás kiemelt jelentőségű az óvodai nevelésben, hiszen alapvetően hozzájárul a gyermekek 

egészségének megőrzéséhez, testi képességeik megalapozásához és fejlesztéséhez. A rendszeres mozgás elősegíti a 

gyermekek testi, szellemi és szociális fejlődését, erősíti szervezetük ellenálló képességét, és hozzájárul az egészséges 

életmód szokásainak kialakulásához. Az óvodai nevelés során kiemelt figyelmet fordítunk a mozgástevékenységek 

tudatos és tervezett beépítésére, összhangban az Óvodai nevelés országos alapprogramja, a nemzeti köznevelésről 

szóló 2011. évi CXC. törvény, valamint a 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet a nemzetiségi óvodai nevelés 

irányelveivel. 

Célok 

1. A gyermekek egészségének és testi képességeinek megalapozása, megőrzése, megóvása 

● Egészségfejlesztés: A rendszeres mozgástevékenységek által elősegítjük a gyermekek testi 

egészségének megőrzését és fejlesztését, megalapozzuk fizikai képességeiket. 

● Prevenció: Megelőzzük a mozgásszegény életmódból adódó egészségügyi problémákat, 

hozzájárulunk a helyes testtartás és a mozgásszervek egészségének megőrzéséhez. 

2. A mozgás biológiai és kulturális szükségletté válása 

● Mozgásigény kialakítása: Fejlesztjük a gyermekek természetes mozgásigényét, hogy a mozgás a 

mindennapjaik szerves részévé váljon. 

● Kulturális értékek közvetítése: Megismertetjük a gyermekekkel a bolgár és magyar mozgáskultúra 

elemeit, népi játékokat, táncokat, ezzel is erősítve a nemzeti identitást. 

3. Szervezetük teherbíró képességének fejlődése rendszeres sporttevékenységen keresztül 

● Állóképesség fejlesztése: Rendszeres és életkoruknak megfelelő sporttevékenységekkel növeljük a 

gyermekek szervezetének teherbíró képességét, állóképességét. 

● Fizikai képességek fejlesztése: Fejlesztjük az erőt, gyorsaságot, hajlékonyságot, koordinációt. 

4. Az alapvető egészséges életmód szokásainak igényének kialakulása 

● Szokásrendszer kialakítása: Megalapozzuk az egészséges életmód szokásait, mint a rendszeres 

mozgás, egészséges táplálkozás, megfelelő pihenés. 

● Életmódformálás: Tudatosítjuk a gyermekekben az egészséges életmód fontosságát, pozitív 

attitűdöket alakítunk ki. 

5. A mozgástevékenységek során szerzett jártasságok és készségek alkalmazása a mindennapi életben 

● Transzferhatás: Elősegítjük, hogy a gyermekek a mozgástevékenységek során szerzett 

tapasztalataikat, jártasságaikat és készségeiket a mindennapi életben is alkalmazni tudják. 
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● Önállóság és magabiztosság: Növeljük a gyermekek önbizalmát, önállóságát a mozgásos feladatok 

végrehajtásában. 

 

Feladatok 

1. A gyermekek egészséges testi képességeinek és mozgásának tudatos, tervezett fejlesztése 

● Mozgásprogram kialakítása: Olyan mozgásos tevékenységeket tervezünk, amelyek illeszkednek a 

gyermekek életkori sajátosságaihoz és fejlettségi szintjéhez. 

● Egyéni differenciálás: Figyelembe vesszük a gyermekek egyéni adottságait, képességeit, és ennek 

megfelelően differenciálunk. 

2. A mozgásigény kielégítése a szabad levegőn végzett mozgásos játékokkal 

● Szabadtéri tevékenységek: Beépítjük a mozgásos játékokat az udvari életbe, biztosítva a gyermekek 

számára a szabad levegőn való mozgás lehetőségét. 

● Természet közelsége: Használjuk ki a természet adta lehetőségeket, séták, kirándulások 

szervezésével. 

3. Változatos eszközök alkalmazása a mozgás örömének átéléséhez 

● Eszközpark bővítése: Biztosítunk különféle mozgásfejlesztő eszközöket (pl. labdák, karikák, 

egyensúlyozó eszközök), amelyekkel változatos tevékenységeket kínálunk. 

● Kreativitás ösztönzése: Ösztönözzük a gyermekeket az eszközök kreatív használatára, új játékok 

kitalálására. 

4. A balesetek megelőzése a megfelelő környezet biztosításával 

● Biztonságos környezet kialakítása: Gondoskodunk a mozgásterek biztonságáról, rendszeresen 

ellenőrizzük az eszközök és a környezet állapotát. 

● Balesetmegelőzés: Megismertetjük a gyermekekkel a mozgásos tevékenységek biztonsági szabályait, 

elősegítjük azok betartását. 

5. A nagymozgások és a finommotorika fejlesztése a fegyelmezett mozgás elősegítésére 

● Nagymozgások fejlesztése: Célzott tevékenységekkel fejlesztjük a járást, futást, ugrást, dobást, 

mászást, egyensúlyozást. 

● Finommotorika fejlesztése: Fejlesztjük a szem–kéz és szem–láb koordinációt, a kéz és ujjak 

finommozgásait. 

6. A harmonikus, összerendezett mozgás fejlődésének elősegítése 
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● Koordináció fejlesztése: Olyan gyakorlatokat végzünk, amelyek elősegítik a mozgások 

összehangolását, ritmusérzék kialakítását. 

● Testtudat erősítése: Fejlesztjük a testtudatot, a testrészek ismeretét, a testhelyzetek és mozdulatok 

tudatosítását. 

 

Az óvodapedagógusok feladatai 

1. Az egészséges személyiségfejlesztés feltételeinek megteremtése 

● Napirend kialakítása: Úgy alakítják a napirendet, hogy a gyermekeknek egész nap legyen 

lehetőségük életkoruknak és fejlettségi szintjüknek megfelelő mozgástevékenységet választani. 

● Környezeti feltételek biztosítása: A csoportszobában és az udvaron is biztosítják a megfelelő és 

balesetmentes helyet a mozgáshoz. 

2. Frissítő mozgás napi szervezése 

● Napi mozgásos tevékenységek: Naponta frissítő mozgást szerveznek a gyermekek fejlettségétől 

függően 5-10 perces időtartamban. 

● Változatosság: Változatos gyakorlatokkal, játékokkal ösztönzik a gyermekeket a mozgásra. 

3. Célzott testmozgásokkal a nagymozgások fejlesztése 

● Mozgásfejlesztő foglalkozások: Rendszeresen tartanak mozgásfejlesztő foglalkozásokat, amelyek 

során a nagymozgásokat célzottan fejlesztik. 

● Egyéni és csoportos gyakorlatok: Alkalmaznak egyéni és csoportos gyakorlatokat is, elősegítve a 

szociális készségek fejlődését. 

4. A finommotorika fejlesztése a szem–kéz és szem–láb koordináció kialakításán keresztül 

● Finommozgások gyakorlása: Olyan tevékenységeket kínálnak, amelyek fejlesztik a 

finommozgásokat (pl. gyöngyfűzés, rajzolás, építés). 

● Koordinációs gyakorlatok: Törekednek a szem–láb koordinációjának fejlesztésére is, például 

labdavezetés, célba rúgás révén. 

5. A testrészek ismeretének és a testtudat fejlesztése mozgásos feladatokkal 

● Testismereti játékok: Mozgásos játékokkal fejlesztik a testrészek ismeretét, a test személyi zónájának 

alakítását. 

● Lateralitás fejlesztése: Gyakorlatokkal segítik a jobb és bal oldal tudatosítását, a lateralitás 

kialakulását. 
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6. A gyermekek megfelelő terhelésének biztosítása az aktivitási szintek változtatásával 

● Terhelés szabályozása: Az aktivitási szintek változtatásával biztosítják a gyermekek megfelelő 

terhelését, figyelve a túlerőltetés elkerülésére. 

● Regeneráció: Gondoskodnak a pihenőidők beiktatásáról, elősegítve a regenerációt. 

7. A fizikai képességek fejlesztésével az értelmi és szociális fejlődés támogatása 

● Komplex fejlesztés: A mozgástevékenységeken keresztül támogatják a gyermekek értelmi fejlődését 

(pl. szabályok megértése, problémamegoldás). 

● Szociális készségek: Erősítik a gyermekek szociális fejlődését, együttműködési készségét, 

fegyelmezettségét. 

8. A mozgással kapcsolatos kifejezések beépítése a gyermekek szókincsébe 

● Szókincs fejlesztése: Segítik a mozgással kapcsolatos és a mozgáshoz kapcsolható kifejezések 

beépülését a gyermekek szókincsébe. 

● Kommunikáció ösztönzése: Ösztönzik a gyermekeket élményeik, érzéseik megfogalmazására a 

mozgásos tevékenységek során. 

Sikerkritériumok 

1. A teljesítőképesség folyamatos növekedése 

● Állóképesség: A gyermekek hosszabb ideig képesek aktív mozgásra, fáradékonyságuk csökken. 

● Erőnlét: Növekszik fizikai erejük, jobban bírják a terhelést. 

2. Összerendezettebb mozgás és nagyobb kitartás 

● Koordináció: Mozgásuk egyre harmonikusabb, mozdulataik összerendezettebbek. 

● Kitartás: Mozgásban kitartóbbak, képesek hosszabb ideig egy tevékenységet végezni. 

3. A tér-, idő- és tájékozódó képesség fejlődése 

● Térbeli tájékozódás: Jól tájékozódnak a térben, ismerik az irányokat, távolságokat. 

● Időérzék: Fejlődik időérzékük, képesek időtartamok megítélésére. 

4. A testrészek ismerete és egyszerű vezényszavak megértése 

● Testtudat: Ismerik testrészeiket, tudják azokat megnevezni és mozgatni. 

● Utasítások követése: Megértenek és végrehajtanak egyszerű vezényszavakat, utasításokat. 

5. A természetes és az ütemes járás váltakoztatásának képessége 

● Járáskészség: Képesek váltani a természetes és az ütemes járás között, követik a ritmust. 
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● Ritmusérzék: Fejlődik ritmusérzékük, mozgásukat összhangba hozzák a zenével vagy 

vezényszavakkal. 

6. Egyensúlyozás különböző eszközökön 

● Egyensúly: Tudnak egyensúlyozni padon, vonalon, gerendán stb., magabiztosan mozognak a 

magasban is. 

● Önbizalom: Növekszik önbizalmuk az egyensúlyi helyzetekben. 

7. Függeszkedés és lábmozgások végzése egyidejűleg 

● Erőnlét: Képesek függeszkedni, miközben lábmozgásokat végeznek, erősödik kar- és 

törzsizomzatuk. 

● Koordináció: Fejlődik a mozgások összehangolása, képesek egyszerre több mozgást végezni. 

8. Akadályok átugrása nekifutásból 

● Ugrókészség: Nekifutásból képesek tetszés szerinti akadályt átugrani, növekszik ugrótávolságuk. 

● Bátorság: Növekszik bátorságuk, vállalkozó kedvük a mozgásos feladatokban. 

9. Gurulóátfordulás végzése többféle kiinduló helyzetből 

● Testkontroll: Képesek gurulóátfordulást végezni többféle kiinduló helyzetből, fejlődik 

testkontrolljuk. 

● Ügyesség: Mozgásuk ügyesebbé, rugalmasabbá válik. 

10. Labdavezetés, célba dobás, kislabdával távolba hajítás 

● Labdaügyesség: Labdát vezetnek helyben, pontosan célba dobnak, kislabdával távolba hajítanak. 

● Szem–kéz koordináció: Fejlődik a szem–kéz koordinációjuk, javul a mozgások pontossága. 

Összegzés 

A mozgás és a fizikai aktivitás az óvodai nevelés alapvető eleme, amely hozzájárul a gyermekek egészségének 

megőrzéséhez és fejlesztéséhez. Az óvodapedagógusok feladata, hogy tudatosan és tervezetten építsék be a 

mozgástevékenységeket a mindennapokba, biztosítva a gyermekek számára a változatos és élvezetes 

mozgásformákat. A mozgás által nemcsak a testi képességek fejlődnek, hanem az értelmi és szociális kompetenciák 

is erősödnek, elősegítve a gyermekek harmonikus személyiségfejlődését. A siker mércéje a gyermekek növekvő 

teljesítőképessége, mozgásuk összerendezettsége, önbizalmuk és az egészséges életmód szokásainak kialakulása. 
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12. A KÜLSŐ VILÁG TEVÉKENY MEGISMERÉSE 

A környezet megismerése és az ahhoz való pozitív viszonyulás kialakítása alapvető fontosságú az óvodai nevelésben. 

A gyermekeknek lehetőséget kell biztosítani arra, hogy aktív tevékenységek és tapasztalatszerzés révén fedezzék fel a 

körülöttük lévő világot. Az óvodai nevelésnek támogatnia kell a gyermekek kíváncsiságát, felfedező kedvét, és elő 

kell segítenie a természeti és társadalmi környezettel való harmonikus kapcsolat kialakulását. 

Az Óvodai nevelés országos alapprogramja, valamint a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 

hangsúlyozza a környezeti nevelés fontosságát és a gyermekek aktív részvételét a világ megismerésében. Az óvodai 

nevelésnek hozzá kell járulnia a környezettudatos magatartás kialakulásához, a természeti és társadalmi környezet 

iránti felelősségtudat erősítéséhez, összhangban a 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet a nemzetiségi óvodai nevelés 

irányelveivel. 

Célok 

1. Pozitív érzelmek és viselkedési formák kialakítása a természeti és társadalmi környezet iránt 

● Érzelmi kötődés: A gyermekek pozitív érzelmekkel közeledjenek a környezetükhöz, csodálkozással 

és rácsodálkozással fedezzék fel a világ szépségeit, érezzék az örömöt és hálát a természet ajándékai 

iránt. 

● Viselkedési minták: Alakuljon ki bennük olyan viselkedési formák és magatartási módok, amelyek 

tiszteletet és felelősséget tükröznek a természeti és társadalmi környezet iránt. 

2. Az igény kialakítása a környezeti kultúra iránt 

● Környezettudatosság: Fejlődjön a gyermekekben az igény a környezeti kultúra iránt, legyenek 

nyitottak a környezetvédő életmódra, és értsék meg annak fontosságát. 

● Esztétikai érzék: Alakuljon ki az esztétikai értékek iránti fogékonyság, és az igény az esztétikus 

környezet megteremtésére és megőrzésére. 

3. A természet szeretete és védelme 

● Természetközeliség: A gyermekek szeressék a természetet a maga valóságában, érezzék jól magukat 

a természetben, és keressék a vele való közvetlen kapcsolatot. 

● Környezetvédelem: Vigyázzanak környezetükre, legyenek képesek felismerni a természet értékeit és 

szükségleteit, és aktívan részt vegyenek annak védelmében. 

4. Értelmi képességek fejlesztése 

● Fogalomalkotás és elvont gondolkodás: Legyenek fogékonyak a fogalomalkotásra, az elvont 

gondolkodásra, és fejlődjön problémamegoldó képességük. 

● Kritikus gondolkodás: Alakuljon ki bennük az önálló véleményalkotás képessége, és legyenek 

képesek döntéseket hozni a kortárskapcsolatokban és a környezet alakításában. 
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Feladatok 

1. A szokásrendszerek rögzítése és működtetése minden műveltségi területen 

● Intellektuális fejlesztés: A gyermekek intellektuális szintjén rögzítjük és működtetjük a 

szokásrendszereket, amelyek segítik a környezet megismerését és az ahhoz való pozitív viszonyulás 

kialakulását. 

● Komplex megközelítés: A környezeti nevelést integráljuk az óvodai nevelés minden területébe, 

biztosítva a komplex és sokoldalú fejlődést. 

2. Az élő és élettelen környezet megismertetése 

● Természeti környezet: Ismertetjük meg a gyermekekkel az őket körülvevő élő (növények, állatok) és 

élettelen (víz, levegő, föld) környezetet, azok tulajdonságait, jellegzetességeit. 

● Környezeti összefüggések felismerése: Megláttatjuk a helyi sajátosságok segítségével az élő és 

élettelen környezeti tényezők közötti leglényegesebb összefüggéseket, elősegítve a rendszerszemlélet 

kialakulását. 

3. A természet iránti tisztelet és a közvetlen kapcsolat iránti igény felébresztése 

● Érzelmi kötődés erősítése: Felébresztjük a gyermekekben a természet iránti tiszteletet és szeretetet, 

ösztönözzük őket a természetben való tartózkodásra. 

● Természetes élmények biztosítása: Lehetőséget teremtünk a közvetlen tapasztalatszerzésre a 

természetben, séták, kirándulások, kerti tevékenységek szervezésével. 

4. A környezettel szembeni igényesség kialakítása 

● Környezetápolás: Megismertetjük a gyermekekkel a környezetápolás és -gondozás alapvető 

tevékenységeit, bevonjuk őket a környezet rendben tartásába. 

● Esztétikus környezet megteremtése: Ösztönözzük őket arra, hogy aktívan részt vegyenek az óvoda és 

a csoportszoba esztétikus kialakításában. 

5. A szókincs gyarapítása a környezeti ismeretek elsajátításához 

● Nyelvi fejlesztés: Gyarapítjuk a gyermekek szókincsét, bevezetjük őket a környezeti ismeretekhez 

szükséges fogalmakba, kifejezésekbe mind magyar, mind bolgár nyelven. 

● Kommunikáció fejlesztése: Támogatjuk a gyermekek kommunikációs készségeinek fejlődését a 

környezettel kapcsolatos beszélgetések, kérdések, válaszok által. 

6. A természet és az ember közötti kapcsolat megismerése a népművészet és a folklór eszközeivel 

● Kulturális örökség közvetítése: A népművészet és a folklór eszközeivel (népmesék, népdalok, népi 

játékok) segítjük a gyermekeket a természet és az ember közötti kapcsolat jobb megismerésében. 
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● Hagyományőrzés: Bemutatjuk a bolgár és magyar hagyományokat, szokásokat, ünnepeket, amelyek 

kapcsolódnak a természethez és az évszakok változásaihoz. 

7. Az esztétikai érték és az esztétikus környezet iránti igény kialakítása 

● Esztétikai nevelés: Biztosítjuk a feltételeket, hogy a gyermekekben kialakulhasson az esztétikai 

értékek iránti érzékenység és az igény az esztétikus környezetre. 

● Műalkotások megismerése: Bemutatjuk a gyermekeknek a környezetükben található műalkotásokat, 

építészeti értékeket, szobrokat, festményeket. 

8. A környezetvédő életstílus szabályainak betartása és betartatása 

● Szabályok ismertetése: Megismertetjük a gyermekekkel a környezetvédő életstílus alapvető 

szabályait, különös tekintettel a szabadtéri, természetközeli tevékenységek során betartandó 

előírásokra. 

● Egészség és önfegyelem: Különös figyelmet fordítunk a testi egészségre, önfegyelemre nevelésre, a 

szabályok betartatásával elősegítjük a fegyelmezettség és az önkontroll kialakulását. 

9. Az önálló véleményalkotás és döntésképesség fejlesztése 

● Döntéshozatal gyakorlása: Fejlesztjük a gyermekek döntésképességét a kortárskapcsolatokban és a 

környezet alakításában, lehetőséget adva önálló választásaikra. 

● Véleményalkotás támogatása: Ösztönözzük őket arra, hogy megfogalmazzák saját véleményüket, 

érzéseiket a környezettel kapcsolatban. 

A külső világ tevékeny megismerésének tartalma 

1. Ismerkedés a természeti és társadalmi környezettel 

● Folyamatos megfigyelések: A változásokat folyamatosan megfigyeltetjük a gyermekekkel, elősegítve a 

környezeti folyamatok megértését. 

● Évszakok és természeti jelenségek: Megismerjük az évszakok jellemzőit, az időjárás változásait, a természeti 

jelenségeket. 

● Növények és állatok: Felfedezzük a környezetünkben élő növényeket és állatokat, megismerjük 

életmódjukat, tulajdonságaikat. 

2. Ismerkedés a szülőföld és a közvetlen környezet hagyományaival, szokásaival 

● Helyi sajátosságok: Bemutatjuk a gyermekeknek a szülőföld, a közvetlen környezet hagyományait, szokásait, 

kulturális értékeit. 

● Ünnepek és szokások: Megismertetjük a helyi és nemzeti ünnepeket, azok jelentőségét, hagyományait. 

3. Ismerkedés a közvetlen közelben lévő építményekkel, műalkotásokkal, viselkedési szabályokkal 
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● Épített környezet: Felfedezzük a környezetünkben található építményeket (pl. házak, hidak, terek), azok 

funkcióit és jelentőségét. 

● Műalkotások: Megismerjük a környezetünkben található műalkotásokat, szobrokat, emlékműveket. 

● Viselkedési szabályok: Megtanuljuk a közösségi terekben való viselkedés szabályait, a társas együttélés 

normáit. 

4. Matematikai tartalmú tapasztalatok szerzése 

Téri tájékozódás alakítása 

● Irányok és helyzetek: Megismerjük az irányokat (jobb, bal, előre, hátra), a térbeli helyzeteket (fent, lent, 

mellett, között). 

● Térbeli relációk: Gyakoroljuk a tárgyak egymáshoz viszonyított helyzetének meghatározását. 

Mennyiségi, alaki, tér- és síkbeli fogalmakkal való ismerkedés 

● Számfogalom kialakítása: Ismerkedünk a számokkal, mennyiségekkel, számolunk tárgyakat, 

összehasonlítjuk a mennyiségeket (több, kevesebb, ugyanannyi). 

● Alakzatok és formák: Megismerjük a geometriai alakzatokat (kör, négyzet, háromszög), azok tulajdonságait. 

● Mértékek és arányok: Tapasztalatokat szerzünk a hosszúságról, magasságról, súlyról, térfogatról. 

Ítéletalkotás és mennyiségszemlélet alakítása 

● Összehasonlítás: Gyakoroljuk a tárgyak és mennyiségek összehasonlítását, ítéletet alkotunk azok 

tulajdonságairól. 

● Következtetések: Egyszerű következtetéseket vonunk le a megfigyelések alapján, fejlesztjük a logikai 

gondolkodást. 

5. Ismeretek gyűjtése tapasztalati úton 

Évszakok, jelenségek, növények, állatok 

● Természeti ciklusok: Megfigyeljük az évszakok váltakozását, a természet változásait, az élőlények 

életciklusait. 

● Természetsarok kialakítása: A csoportszobában természetsarkot alakítunk ki, ahol a gyermekek folyamatosan 

megfigyelhetik a változásokat (pl. növények növekedése, állatok viselkedése). 

A környezet megismerésére, védelmére, óvására nevelés 

● Környezettudatos magatartás kialakítása: Megtanuljuk a környezetvédelem alapvető szabályait, gyakoroljuk 

a hulladék szelektív gyűjtését, a takarékos víz- és energiafelhasználást. 

● Természetvédelem: Ismerkedünk a veszélyeztetett fajokkal, megértjük a természetvédelem fontosságát. 
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6. A közlekedés biztonsága, a környezetkultúra és biztonságos életvitel szokásainak alakítása 

● Közlekedési szabályok megismerése: Megtanítjuk a biztonságos közlekedés alapvető szabályait, a gyalogos 

és a járműveken való közlekedés szabályait. 

● Balesetmegelőzés: Felhívjuk a gyermekek figyelmét a veszélyforrásokra, megtanítjuk az önfegyelem és 

egymás óvásának fontosságát. 

Az óvodapedagógusok feladatai 

1. Természetbeni tapasztalatszerzés biztosítása 

● Séták és kirándulások szervezése: Rendszeresen szerveznek sétákat, kirándulásokat a természetbe, 

hogy a gyermekek minél több élményt és tapasztalatot szerezzenek. 

● Matematikai tapasztalatok integrálása: A természetbeni tevékenységek során matematikai tartalmú 

tapasztalatokat is biztosítanak (pl. tárgyak számolása, méretek összehasonlítása). 

2. A környezettudatos magatartás alapvető szabályainak megismertetése és gyakorlása 

● Szabályok tanítása: Megismertetik és gyakoroltatják a gyermekekkel a környezettudatos magatartás 

alapvető szabályait. 

● Mindennapi gyakorlat: Beépítik a környezetvédelmi szokásokat a mindennapi tevékenységekbe (pl. 

takarékos vízhasználat, hulladékgyűjtés). 

3. Folyamatos megfigyelések végeztetése az évszakok változásairól 

● Érzékenyítés a természet változásaira: Folyamatosan végeztetnek megfigyeléseket az évszakok 

változásairól, szépségeiről, az időjárás és a természet kölcsönhatásairól. 

● Növények és állatok fejlődésének megfigyelése: Figyelemmel kísérik az időjárás és a természeti 

jelenségek változásának a növények és állatok fejlődésére gyakorolt hatását. 

4. A testrészek, érzékszervek funkciójának tudatosítása 

● Önismeret fejlesztése: Tudatosítják a gyermekekben a testrészek és érzékszervek funkcióját, 

védelmét, ápolását. 

● Egészségnevelés: Felhívják a figyelmet az egészségmegőrzés fontosságára, az orvos gyógyító 

munkájának jelentőségére. 

5. Közlekedési eszközök megfigyeltetése és a közlekedési szabályok gyakoroltatása 

● Közlekedési ismeretek: Séták, kirándulások során megfigyeltetik a közlekedési eszközöket, 

beszélgetnek azok működéséről, szerepéről. 

● Gyakorlati tapasztalatok: Gyakoroltatják a gyalogos közlekedést és a járműveken való utazás 

szabályait. 
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6. Balesetmegelőzésre való figyelem felhívása 

● Veszélyforrások ismertetése: Felhívják a gyermekek figyelmét a lehetséges veszélyforrásokra a 

közlekedésben és a környezetben. 

● Biztonsági szabályok betartása: Gyakoroltatják a biztonsági szabályok betartását, az önfegyelem és 

egymás óvásának fontosságát hangsúlyozzák. 

7. Az élősarok kialakítása a csoportszobában 

● Természetközeliség az óvodában: A csoportszoba berendezésekor figyelmet fordítanak az élősarok 

kialakítására, ahol növényeket nevelnek, esetleg kisebb állatokat tartanak. 

● Gondozási feladatok: Bevonják a gyermekeket az élősarok gondozásába, ezzel felelősségérzetet és 

gondoskodást fejlesztenek. 

Sikerkritériumok 

1. Személyes adatok ismerete 

● Önismeret: A gyermekek az óvodáskor végén el tudják mondani nevüket, születési helyüket, 

lakcímüket, szüleik nevét és foglalkozását. 

2. A testrészek és azok funkciójának ismerete 

● Testtudat: Ismerik testrészeiket, tudják azok funkcióját, és tudatosan használják érzékszerveiket. 

3. Az évszakok és jellemző tulajdonságaik megkülönböztetése 

● Időjárás és természet: Meg tudják különböztetni az évszakokat, ismerik azok jellemző tulajdonságait, 

és felismerik az időjárás változásait. 

4. Állatok, madarak, bogarak felismerése 

● Természetismeret: Felismernek és megneveznek különböző állatokat, madarakat, bogarakat, tudják, 

hol élnek, mivel táplálkoznak. 

5. Környezetük növényeinek ismerete és gondozása 

● Növényismeret: Ismerik és gondozzák környezetük növényeit, részt vesznek a növények ültetésében, 

ápolásában. 

6. A közlekedési eszközök és elemi közlekedési szabályok ismerete 

● Közlekedési ismeretek: Ismerik a közlekedési eszközöket (pl. autó, busz, vonat), tudják az elemi 

közlekedési szabályokat (pl. zebrán való átkelés, piros és zöld jelzés jelentése). 

7. A környezet védelme és rendjének megőrzése 

● Környezettudatosság: Védik környezetükben a növényeket, állatokat, vigyáznak a rendre, ügyelnek a 

tisztaságra. 
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8. A napszakok és az alapszínek árnyalatainak felismerése 

● Időérzék: Felismerik a napszakokat (reggel, dél, este), tudják, milyen tevékenységek kapcsolódnak 

hozzájuk. 

● Színismeret: Felismerik az alapszíneket (piros, sárga, kék) és azok árnyalatait, tudják megnevezni 

azokat. 

9. Az időjárás és az öltözködés összefüggéseinek felismerése 

● Öltözködési szokások: Felismerik az időjárás és az öltözködés összefüggéseit, tudják, hogyan kell 

öltözködni hidegben, melegben, esőben. 

10. Elemi mennyiségi ismeretek megléte 

● Számolási készség: Elemi mennyiségi ismereteik vannak, tudnak tárgyakat megszámolni, 

összehasonlítani mennyiségeket. 

Összegzés 

A külső világ tevékeny megismerése az óvodai nevelés alapvető feladata, amely hozzájárul a gyermekek sokoldalú 

fejlődéséhez. Az óvodapedagógusok feladata, hogy gazdag élményeket és tapasztalatokat biztosítsanak a gyermekek 

számára, elősegítve a környezethez való pozitív viszonyulás kialakulását. A környezeti nevelés során a gyermekek 

megismerik a természeti és társadalmi környezetet, kialakul bennük a környezettudatos magatartás, fejlődnek értelmi 

és érzelmi képességeik, szókincsük bővül, és megtanulják a közösségi együttélés alapvető szabályait. A sikeres 

nevelés eredményeként a gyermekek nyitottak lesznek a világ felfedezésére, felelősségteljesen viszonyulnak 

környezetükhöz, és felkészülten lépnek tovább az iskolai életbe. 
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13. MUNKA JELLEGŰ TEVÉKENYSÉGEK  

A munka jellegű tevékenységek az óvodai nevelés fontos részét képezik, mivel hozzájárulnak a gyermekek 

személyiségének komplex fejlődéséhez. A munkatevékenységek során a gyermekek megtapasztalják a közösségért 

végzett munka örömét, fejlődnek szociális készségeik, kialakulnak a munkához szükséges készségek és szokások, 

valamint az érzelmi-erkölcsi tulajdonságok. 

Az Óvodai nevelés országos alapprogramja, a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény, valamint a 

17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet a nemzetiségi óvodai nevelés irányelvei hangsúlyozzák a munka jellegű 

tevékenységek fontosságát az óvodai nevelésben. Az óvodai nevelés során biztosítjuk a gyermekek számára a 

munkatevékenységekhez szükséges feltételeket, figyelembe véve életkori sajátosságaikat és egyéni fejlettségüket. 

Célok 

1. A munkajellegű tevékenységek megszerettetése a gyermekekkel 

● Motiváció és érdeklődés: A gyermekek életkori sajátosságait figyelembe véve szeretettel és 

érdeklődéssel forduljanak a munkajellegű tevékenységek felé. 

● Pozitív attitűd kialakítása: Alakuljon ki bennük a munka iránti pozitív hozzáállás, élvezzék a 

munkával járó folyamatokat és eredményeket. 

2. A munkához szükséges készségek és szokások kialakítása 

● Alapkészségek fejlesztése: Fejlődjenek a munkavégzéshez szükséges alapkészségek, mint például az 

önállóság, kitartás, felelősségérzet. 

● Szokásrendszer kialakítása: Alakuljanak ki a munkával kapcsolatos szokások, mint a rend és 

tisztaság fenntartása, eszközök rendeltetésszerű használata. 

3. A közösségért végzett tevékenységhez szükséges érzelmi-erkölcsi tulajdonságok fejlesztése 

● Szociális készségek: Fejlődjön a gyermekek együttműködési készsége, empátiája, segítőkészsége. 

● Érzelmi-erkölcsi fejlődés: Alakuljanak ki olyan érzelmi és erkölcsi tulajdonságok, mint a 

felelősségérzet, a mások iránti figyelem, a közösségért való tevékenykedés öröme. 

Feladatok 

1. A munkához szükséges készségek és képességek fejlesztéséhez szükséges feltételek megteremtése és 

kialakítása 

● Környezeti feltételek biztosítása: Olyan környezet kialakítása, ahol a gyermekek biztonságosan és 

hatékonyan végezhetik a munkajellegű tevékenységeket. 
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● Eszközök rendelkezésre bocsátása: Megfelelő és életkoruknak megfelelő eszközök biztosítása, 

amelyekkel a gyermekek gyakorolhatják a munkafolyamatokat. 

2. A környezet tisztaságára és rendjére nevelés szokásainak kialakítása 

● Rend és tisztaság fontossága: Megtanítjuk a gyermekeknek a környezet tisztaságának és rendjének 

fontosságát, bevonjuk őket a rendrakás és takarítás folyamatába. 

● Szokások kialakítása: Rendszeres tevékenységekkel alakítjuk ki a tisztaságra és rendre vonatkozó 

szokásokat. 

3. A gyermekek saját személyükkel kapcsolatos munkájához szükséges képességek fejlesztése 

● Önkiszolgáló tevékenységek: Fejlesztjük a gyermekek önkiszolgáló képességeit, mint a testápolás, 

öltözködés, étkezéssel kapcsolatos tevékenységek. 

● Önállóság erősítése: Ösztönözzük a gyermekeket az önálló feladatvégzésre, támogatjuk az 

önbizalmuk fejlődését. 

4. A közösségért végzett munkához szükséges tulajdonságok, készségek és képességek fejlesztése 

● Közösségi tevékenységek: Bevonjuk a gyermekeket a közösségért végzett munkákba, mint például a 

naposi teendők, a csoport életéhez kapcsolódó feladatok. 

● Pozitív tulajdonságok kialakítása: Fejlesztjük a gyermekekben a felelősségérzetet, együttműködési 

készséget, segítőkészséget. 

A munka jellegű tevékenységek szerepe a személyiségfejlesztésben 

A munka jellegű tevékenységek a gyermeki személyiségfejlesztés fontos eszközei, amelyek során a gyermekek 

tapasztalatokat szereznek, és kialakulnak bennük a munkához szükséges attitűdök és magatartásformák. Az óvodai 

dolgozók magatartása és munkája példaértékű a gyermekek számára, akik ezen keresztül megismerik a 

munkavégzéshez szükséges készségeket és szokásokat. 

A munkatevékenységek tudatos irányítása komoly pedagógiai szervezést és együttműködést igényel. Fontos a 

gyermekek folyamatos, konkrét, saját magukhoz mérten fejlesztő pozitív értékelése. Az óvodapedagógusoknak 

elegendő időt kell biztosítaniuk a készségek és szokások kialakításához, amelyek kezdetben a játékban jelentkeznek, 

majd fokozatosan valódi munkatevékenységekké válnak. 

Az óvoda és a család nevelő tevékenységének összehangolása kulcsfontosságú, hogy a szülők segítségével 

kialakulhasson az önkiszolgálás készsége. 

13.1 ÖNKISZOLGÁLÓ MUNKA 

1. Testápolási teendők 

● Egészségügyi szokások kialakítása: A gyermekek élettani sajátosságait figyelembe véve alakítjuk ki az 

egészségügyi szokásokat, mint a kézmosás, fogmosás, fésülködés, WC-használat, zsebkendő használata. 
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● Életkori sajátosságok figyelembevétele: 

● Kiscsoportosok: Segítséggel használják a fésűt, törölközőt, WC-t, zsebkendőt, ebéd után gyakorolják 

a szájöblítést, fogmosást. 

● Középső és nagycsoportosok: A testápolással kapcsolatos feladatok bővülnek, egyre önállóbbá 

válnak a higiéniai tevékenységekben. 

2. Öltözködés 

● Önállóság fejlesztése: A gyakorlatlanságot állandó gyakorlással, buzdítással, irányítással és ismételt 

megmutatással alakítjuk készséggé. 

● Család és óvoda együttműködése: Összeegyeztetjük az otthoni szokásrendszert az óvodai tervezettel, kérjük a 

szülőket, hogy legyenek türelmesek, és segítsenek abban, hogy a gyermek önállóan öltözhessen. 

● Életkori sajátosságok: 

● Kiscsoportosok: Segítséggel öltöznek, vetkőznek. 

● Középső csoportosok: Nagyobb önállóságra képesek, például önálló öltözés, cipő befűzése. 

● Nagycsoportosok: Az iskolába lépéshez szükséges szintet elérik, önállóan öltöznek, vetkőznek, 

segítik társaikat. 

3. Étkezéssel kapcsolatos munka 

● Önkiszolgálás követelményei: A gyermekeket az önkiszolgálás követelményeivel és a helyes cselekvési 

módokkal az óvodába lépéstől kezdve megismertetjük. 

● Készségek kialakítása: A kívánt készségeket az önkiszolgálás állandó gyakorlásával alakítjuk ki, figyelembe 

véve a gyermekek életkori sajátosságait. 

● Eszközök használata: Megtanítjuk az evőeszközök helyes használatát, gondoskodunk azok állandó helyéről, 

az óvodapedagógus a dajkával együttműködve. 

● Kulturált étkezési szokások: Az étkezési szokásokat a kulturált étkezés szabályai szerint alakítjuk ki, a 

felnőttek példát mutatnak (pl. ülve esznek, szalvétát használnak, halkan beszélnek). 

13.2 A KÖZÖSSÉG ÉRDEKÉBEN VÉGZETT MUNKA 

1. A napos tevékenysége 

● Feladatok megismerése: A napos szerepét és feladatait megismertetjük a gyermekekkel, bevonjuk őket az 

előkészületekbe (pl. asztalterítés, növények locsolása). 

● Felelősségvállalás: A naposi munka erősíti a felelősségérzetet, az önfegyelmet, fejleszti az önállóságot. 

2. A csoport életéhez kapcsolódó állandó feladatok 



 

259 

 

● Közösségi feladatok: Bevonjuk a gyermekeket a csoport életéhez kapcsolódó feladatokba, mint a rendrakás, 

játékok elpakolása, dekoráció készítése. 

● Együttműködés fejlesztése: Támogatjuk az együttműködést, a közös munka örömét, a közös célok elérését. 

3. Segítés a felnőttnek, egymásnak és a kisebbeknek, egyéb megbízatások teljesítése 

● Segítőkészség: Ösztönözzük a gyermekeket, hogy segítsenek a felnőtteknek és társaiknak, fejlesztve 

empátiájukat és segítőkészségüket. 

● Megbízatások: Kisebb megbízatásokkal (pl. üzenet átadása, eszközök elvitele) fejlesztjük felelősségérzetüket 

és önállóságukat. 

4. A környezet rendjének biztosítása 

● Rendről való gondoskodás: Megtanítjuk a gyermekeket a környezet rendjének fenntartására, bevonjuk őket a 

rendrakásba, takarításba. 

● Környezettudatosság: Fejlesztjük a gyermekek környezettudatos magatartását, vigyáznak a tisztaságra, 

rendben tartják a környezetüket. 

Az óvodapedagógusok feladatai 

1. Életkori sajátosságok figyelembevétele 

● Egyéni fejlettség: A munkavégzés során figyelembe veszik a gyermekek életkori sajátosságait és 

egyéni fejlettségét. 

● Feladatok differenciálása: A feladatokat ennek megfelelően alakítják ki, biztosítva a sikerélményt. 

2. Elég idő biztosítása a készségek és szokások kialakításához 

● Gyakorlás és ismétlés: Biztosítanak elegendő időt az önkiszolgáló munkához szükséges készségek és 

szokások kialakításához, rendszeres gyakorlással és ismétléssel. 

3. Személyre szóló buzdítás és értékelés 

● Pozitív megerősítés: Személyre szabottan buzdítanak, dicsérnek, egyénre szabottan értékelnek, 

erősítve a gyermekek önbizalmát. 

4. A helyes munkavégzés fogásainak bemutatása 

● Személyes példa: Szívesen dolgoznak a gyermekekkel együtt, megmutatják a helyes munkavégzés 

fogásait. 

● Eszközhasználat tanítása: Megtanítják a tárgyak, eszközök helyes használatát, kezelését. 

5. A megfelelő eszközök biztosítása és helyretételük megkövetelése 

● Eszközellátás: Gondoskodnak a megfelelő eszközökről, figyelnek azok állapotára, karbantartására. 
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● Rend megtartása: Következetesen megkövetelik az eszközök helyretételét, rendben tartását. 

6. Balesetmentes környezet biztosítása 

● Biztonság: Balesetmentes környezetet biztosítanak, figyelnek a veszélyforrások kiküszöbölésére. 

● Szabályok betartása: Megtanítják és betartatják a biztonsági szabályokat. 

7. Az alapkészségek megszilárdítása és új készségek kialakítása 

● Fejlesztés: Megszilárdítják az alapkészségeket, és kialakítanak újabb készségeket, szokásokat. 

● Tanácsadás és támogatás: Tanácsaikkal, javaslataikkal segítik a gyermekeket a feladatok 

megoldásában. 

Sikerkritériumok 

1. Önállóság és közösségi érzés fejlődése 

● Önálló feladatvégzés: A gyermekek önállókká válnak a munkatevékenységekben, képesek önállóan 

elvégezni feladataikat. 

● Közösségi magatartás: Fejlődik bennük a közösségi érzés, erkölcsi tulajdonságaik, segítik társaikat, 

együttműködnek. 

2. Igényesség és önállóság kialakulása 

● Rendszeresség és gyakorlás: A rendszeresség és az állandó gyakorlás igényessé teszi őket, segít az 

önállóság kialakításában. 

● Tevékenységek következményeinek felismerése: Megismerik tevékenységük következményeit, 

óvatosabban és megfontoltabban cselekednek. 

3. Önálló öltözködés és rend megtartása 

● Öltözködési készségek: Önállóan, megfelelő sorrendben öltöznek és vetkőznek, ruhájukat rendben 

tartják, helyére teszik. 

● Higiéniai szokások: Egyedül tisztálkodnak, ügyelnek saját és társaik higiéniájára. 

4. Kulturált étkezési szokások betartása 

● Evőeszközök használata: Az evőeszközöket helyesen használják, a kulturált étkezési szokásokat 

betartják. 

● Testtartás: Helyes, természetes testtartással ülnek az asztalnál. 

5. Biztonságtudatosság és környezetvédelem 

● Biztonság: Ügyelnek saját személyük és társaik épségére, betartják a biztonsági szabályokat. 
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● Környezet rendje: Vigyáznak környezetük rendjére, aktívan részt vesznek annak fenntartásában. 

6. A naposi munka hatása 

● Felelősségérzet: A naposi munka erősíti a felelősségérzetet, önfegyelemre nevel, fejleszti az udvarias 

magatartást. 

● Ismeretek mélyülése: Mélyülnek és állandósulnak ismereteik a feladatok rendszeres végzése által. 

7. Munkakészségek és testi fejlődés 

● Mozdulatok elsajátítása: Olyan mozdulatokat sajátítanak el, amelyek segítik a testi fejlődést és a 

munkakészségek kialakulását. 

● Növénygondozás: Megtanulják a növények gondozását, az ehhez szükséges eszközök nevét és 

használatát. 

8. Aktív részvétel és szabálykövetés 

● Tevékenységekben való részvétel: Aktívan részt vesznek különböző tevékenységekben, amelyeket 

többségük maga választ meg. 

● Szabályokhoz való alkalmazkodás: Alkalmazkodnak a szabályokhoz, együttműködnek a társakkal és 

felnőttekkel. 

9. Feladatok végrehajtása és önbizalom 

● Feladatvégzés: Végrehajtják a feladatokat, elfogadják és követik az óvodapedagógus kéréseit, a 

megkezdett munkát minden körülmények között befejezik. 

● Önbizalom és bizalom: Bíznak önmagukban és társaikban, együtt éreznek társaikkal, megértéssel 

fogadják szokatlan megnyilvánulásaikat. 

Összegzés 

A munka jellegű tevékenységek az óvodai nevelés meghatározó elemei, amelyek hozzájárulnak a gyermekek 

személyiségének sokoldalú fejlődéséhez. Az óvodapedagógusok feladata, hogy a gyermekek életkori sajátosságait 

figyelembe véve, megfelelő feltételeket teremtsenek a munkatevékenységek gyakorlásához, és támogassák a 

munkához szükséges készségek, szokások kialakulását. 

A munkatevékenységek során a gyermekek megtapasztalják a közösségért végzett munka örömét, fejlődik 

önállóságuk, felelősségérzetük, együttműködési készségük. A munka révén kialakulnak bennük azok az érzelmi-

erkölcsi tulajdonságok, amelyek megalapozzák a későbbi életükben is fontos értékeket. 

Az óvoda és a család együttműködése elengedhetetlen a sikeres neveléshez. A szülők támogatásával az otthoni és 

óvodai szokásrendszerek összehangolásával a gyermekek harmonikusan fejlődhetnek, és felkészülten léphetnek 

tovább az iskolai életbe. 
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14. A TEVÉKENYSÉGBEN MEGVALÓSULÓ TANULÁS 

A tevékenység alapú tanulás az óvodai nevelés egyik alapvető eleme, amely lehetővé teszi a gyermekek számára, 

hogy aktív résztvevőként fedezzék fel a világot, fejlesszék készségeiket és ismereteiket. Ez a tanulási forma 

összhangban van a gyermekek természetes kíváncsiságával és felfedező vágyával, valamint elősegíti a komplex 

személyiségfejlődést. Az óvodapedagógusok feladata, hogy olyan tanulási környezetet teremtsenek, amely támogatja 

a gyermekek tapasztalat- és tevékenységalapú ismeretszerzését, figyelembe véve az életkori sajátosságokat és egyéni 

fejlődési szinteket. 

Az Óvodai nevelés országos alapprogramja, valamint a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény kiemeli 

a tevékenységekben való tanulás fontosságát, amely elősegíti a gyermekek önállóságának, kreativitásának, 

problémamegoldó képességének és szociális készségeinek fejlődését. Az óvodai nevelés során a tevékenység alapú 

tanulás integrálása összhangban van a 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelettel, amely a nemzetiségi óvodai nevelés 

irányelveit határozza meg. 

Célok 

1. Az iskolai életre való felkészülés támogatása életkori sajátosságok figyelembevételével 

● Fejlettségi szinthez igazított tanulás: Biztosítani, hogy minden gyermek olyan ismeretekkel és 

készségekkel gazdagodjon, amelyek előkészítik őket az iskolai élet kihívásaira. 

● Életkori megfelelő tartalom és módszerek: Alkalmazni olyan tanulási tartalmakat és módszereket, 

amelyek megfelelnek a gyermekek életkori sajátosságainak és fejlődési szintjének. 

2. A gyermekek komplex személyiségének és tanulási képességeinek fejlesztése 

● Önállóság és önbizalom: Fejleszteni a gyermekek önállóságát és önbizalmát a tanulási tevékenységek 

során. 

● Kreativitás és problémamegoldó képesség: Ösztönözni a kreatív gondolkodást és a problémamegoldó 

képességek kialakulását a tevékenységek révén. 

3. A gyermekek ismereteinek és készségeinek bővítése a tevékenységek által 

● Tudás és készségek fejlesztése: A tevékenységek során a gyermekek új ismeretekre tesznek szert és 

fejlesztik készségeiket különböző területeken (pl. nyelvi, matematikai, természettudományos). 

● Tapasztalatalapú tanulás: Elősegíteni a tapasztalatalapú tanulást, ahol a gyermekek aktív részesei a 

tanulási folyamatnak. 

4. Az életkori sajátosságoknak megfelelő tanulási folyamat támogatása 

● Egyéni különbségek figyelembevétele: Figyelembe venni a gyermekek egyéni fejlődési ütemét, 

érdeklődési körét és tanulási stílusát. 



 

263 

 

● Differenciált oktatás: Alkalmazni differenciált oktatási módszereket, amelyek minden gyermek 

számára optimális tanulási feltételeket biztosítanak. 

 

Feladatok 

1. A gyermekek megismerési vágyának és érzelmi beállítódásának támogatása 

● Motiváció fenntartása: Olyan tevékenységeket kínálni, amelyek felkeltik és fenntartják a gyermekek 

kíváncsiságát és érdeklődését. 

● Érzelmi biztonság biztosítása: Teremteni egy biztonságos és támogató környezetet, ahol a gyermekek 

bátran kifejezhetik érzelmeiket és tapasztalataikat. 

2. A tanulási folyamat tudatos irányítása 

● Tanulási hely, idő és eszközök megtervezése: Gondosan megtervezni a tanulás helyét (pl. tanterem, 

kinti tér), idejét (rendszeres időbeosztás) és eszközeit (pl. taneszközök, játékok). 

● Szervezeti formák alkalmazása: Változatos szervezeti formákat alkalmazni (egyéni, csoportos, páros 

munka), amelyek támogatják a tanulási folyamatot. 

3. A gyermekek egyéni fejlettségének és tapasztalatainak figyelembevétele 

● Egyéni támogatás: Az egyéni fejlettségi szintet és tapasztalatokat figyelembe véve személyre szabott 

támogatást nyújtani a gyermekeknek. 

● Előzetes élmények integrálása: Olyan tevékenységeket tervezni, amelyek építenek a gyermekek 

óvodán kívüli élményeire és tapasztalataira. 

4. A felfedezés lehetőségének és örömének biztosítása a tevékenységek során 

● Felfedező tevékenységek szervezése: Olyan tevékenységeket bevezetni, amelyek során a gyermekek 

felfedezhetik a környezetüket, új dolgokat tanulhatnak és kipróbálhatják magukat. 

● Kreatív játékok és kísérletezés: Biztosítani a kreatív játékok és kísérletezés lehetőségét, amelyek 

elősegítik a gyermekek kreativitásának és innovációs képességének fejlődését. 

5. A tanulás tevékenységi formákban, szervezeti és időkeretekben való megvalósítása 

● Spontán és tervezett tevékenységek kombinálása: Összehangolni a spontán játékokat és a tervezett 

tanulási tevékenységeket, hogy a gyermekek mindkét formában gazdagodjanak. 

● Kinesztetikus és verbális tanulási módok integrálása: A tevékenységek során különböző tanulási 

módokat (kinesztetikus, verbális, vizuális, akusztikus) alkalmazni, hogy minden gyermek 

megtalálhassa a számára legmegfelelőbb tanulási stílust. 

6. A kreativitás és kompetencia fejlesztése 
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● Kreatív gondolkodás ösztönzése: Olyan tevékenységeket biztosítani, amelyek kihívást jelentenek és 

ösztönzik a kreatív gondolkodást. 

● Kompetencia fejlesztése: Fejleszteni a gyermekek kompetenciáit különböző területeken (pl. 

problémamegoldás, kritikus gondolkodás, önállóság). 

7. Az óvodapedagógusok személyre szabott pozitív értékelése 

● Egyéni visszajelzés: Személyre szabott visszajelzést adni a gyermekeknek, erősítve az önbizalmukat 

és motivációjukat. 

● Pozitív megerősítés: Az elért eredményeket és erőfeszítéseket pozitívan értékelni, támogatva a 

gyermekek fejlődését. 

A tanulás tevékenységi formákban való megvalósulása 

1. A spontán játék és a tervezett tevékenységek integrálása 

● Spontán játék: A spontán játék során a gyermekek saját érdeklődési körük és kíváncsiságuk szerint fedezik 

fel a világot, ami elősegíti a természetes tanulási folyamatot. 

● Tervezett tevékenységek: A tervezett tevékenységek strukturáltabbak és célorientáltabbak, segítve a 

gyermekeket konkrét ismeretek és készségek elsajátításában. 

2. Kinesztetikus, vizuális, akusztikus és verbális tanulási módok alkalmazása 

● Kinesztetikus tanulás: Mozgásos tevékenységek, játékok, kézműves foglalkozások alkalmazása a 

mozgáskoordináció és a finommotorika fejlesztésére. 

● Vizuális tanulás: Rajzolás, festés, ábrázolás, képek nézegetése és elemzése a vizuális memóriát és észlelést 

fejlesztve. 

● Akusztikus tanulás: Dalok, történetek, hangképző gyakorlatok alkalmazása a hallási és verbális készségek 

fejlesztésére. 

● Verbális tanulás: Beszélgetések, szókincsfejlesztő játékok, történetmesélés a nyelvi készségek erősítésére. 

3. A kreativitás és a problémamegoldás fejlesztése 

● Kreatív feladatok: Olyan feladatok biztosítása, amelyek lehetővé teszik a gyermekek számára, hogy saját 

ötleteiket és megoldásaikat dolgozzák ki. 

● Problémamegoldó tevékenységek: Játékos problémamegoldó gyakorlatok, amelyek során a gyermekek 

megtanulják, hogyan kezeljék és oldják meg a felmerülő kihívásokat. 

4. A kognitív képességek tevékenységbe ágyazása 

● Logikai játékok: Puzzle-k, kirakók, logikai játékok alkalmazása a logikai gondolkodás és a térbeli képzelőerő 

fejlesztésére. 



 

265 

 

● Memóriajátékok: Memóriafejlesztő játékok, amelyek erősítik a verbális és vizuális emlékezetet. 

● Kategorizálás és csoportosítás: Tárgyak, színek, formák kategorizálása és csoportosítása a rendszerező 

képesség fejlesztésére. 

Az óvodapedagógusok feladatai 

1. A gyermekek megismerési vágyának és érzelmi beállítódásának támogatása 

● Motiváció fenntartása: Olyan tevékenységeket tervezni, amelyek felkeltik a gyermekek érdeklődését 

és kíváncsiságát. 

● Érzelmi biztonság: Biztosítani a gyermekek számára a biztonságos és támogató környezetet, ahol 

bátran kifejezhetik érzelmeiket és tapasztalataikat. 

2. A tanulási folyamat tudatos irányítása 

● Tervezés és szervezés: Megtervezni a tanulási helyet, időt és eszközöket, figyelembe véve a 

gyermekek egyéni igényeit és fejlettségi szintjét. 

● Szervezeti formák alkalmazása: Változatos szervezeti formákat alkalmazni, hogy a gyermekek 

különböző módon élhessék meg a tanulási folyamatot. 

3. A gyermekek egyéni fejlettségének és tapasztalatainak figyelembevétele 

● Egyéni támogatás: Minden gyermek egyéni fejlettségi szintjéhez és tapasztalataihoz igazított 

támogatást nyújtani. 

● Életkori megfelelő tartalom: Olyan tevékenységeket tervezni, amelyek építenek a gyermekek 

előzetes élményeire és tapasztalataira. 

4. A felfedezés lehetőségének és örömének biztosítása 

● Felfedező tevékenységek: Olyan tevékenységeket biztosítani, amelyek során a gyermekek 

felfedezhetik a környezetüket, új dolgokat tanulhatnak és kipróbálhatják magukat. 

● Kreatív játékok és kísérletezés: Olyan játékokat és kísérletezési lehetőségeket kínálni, amelyek 

elősegítik a kreativitás kibontakozását. 

5. A tanulás tevékenységi formákban való megvalósítása 

● Integrált tanulás: A spontán játékokat és tervezett tanulási tevékenységeket összehangolni, hogy a 

gyermekek mindkét formában gazdagodjanak. 

● Tanulási módok sokszínűsége: Különböző tanulási módokat (kinesztetikus, verbális, vizuális, 

akusztikus) alkalmazni a gyermekek sokszínű igényeinek kielégítése érdekében. 

6. A kreativitás és kompetencia fejlesztése 
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● Kreatív gondolkodás ösztönzése: Olyan feladatokat és tevékenységeket biztosítani, amelyek kihívást 

jelentenek és ösztönzik a kreatív gondolkodást. 

● Kompetencia fejlesztése: Fejleszteni a gyermekek kompetenciáit különböző területeken, mint például 

a problémamegoldás, kritikus gondolkodás és önállóság. 

7. Pozitív értékelés és visszajelzés 

● Egyéni visszajelzés: Személyre szabott visszajelzéseket adni a gyermekeknek, erősítve az 

önbizalmukat és motivációjukat. 

● Pozitív megerősítés: Az elért eredményeket és erőfeszítéseket pozitívan értékelni, támogatva a 

gyermekek fejlődését. 

Sikerkritériumok 

1. Az iskolai életre való felkészülés 

● Fejlettségi szint elérése: A gyermekek az óvodáskor végére olyan ismeretekkel és készségekkel 

gazdagodnak, amelyek előkészítik őket az iskolai életre. 

● Önállóság és önbizalom: Képesek önállóan végrehajtani feladataikat, bíznak saját képességeikben. 

2. Komplex személyiségfejlődés 

● Önállóság és önbizalom: Fejlődik a gyermekek önállósága és önbizalma a tanulási tevékenységek 

során. 

● Kreativitás és problémamegoldó képesség: Alakulnak ki a kreatív gondolkodás és a 

problémamegoldó képességek. 

3. Kognitív képességek fejlődése 

● Memória és koncentráció: Fejlődik a gyermekek memóriája és koncentrációs képessége. 

● Logikai gondolkodás: Erősödik a logikai gondolkodás és a rendszerszemlélet. 

4. Szociális készségek és együttműködés 

● Együttműködési készség: Fejlődik az együttműködési készség, a gyermekek képesek csapatban 

dolgozni. 

● Empátia és segítőkészség: Alakul ki az empátia és segítőkészség, a gyermekek tudatosan segítik 

társaikat. 

5. Önkiszolgáló készségek 

● Önálló öltözködés és higiénia: Képesek önállóan öltözni, tisztálkodni, és gondoskodni saját 

személyük ápolásáról. 

● Higiéniai szokások betartása: Betartják a higiéniai szokásokat, mint a kézmosás, fogmosás. 



 

267 

 

6. Szókincs és kommunikáció fejlesztése 

● Szókincs bővülése: A gyermekek szókincse gazdagodik, új szavakat tanulnak meg a tevékenységek 

során. 

● Kommunikációs készségek: Fejlődnek a kommunikációs készségek, képesek kifejezni gondolataikat 

és érzéseiket. 

7. Munkakészségek és felelősségérzet kialakulása 

● Felelősségvállalás: A gyermekek megtanulják a felelősségvállalás fontosságát, részt vesznek a 

közösségért végzett munkákban. 

● Következetesség és kitartás: Fejlődik a következetesség és kitartás, képesek befejezni a megkezdett 

feladatokat. 

8. Környezettudatosság és környezetvédelem 

● Környezetvédelmi szokások: Megtanulják a környezetvédelmi szokásokat, például a hulladék 

szelektív gyűjtését, a takarékos víz- és energiahasználatot. 

● Természetvédelem iránti felelősségtudat: Fejlődik a természetvédelem iránti felelősségtudat, tudják, 

hogyan vigyázzanak környezetükre. 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

1. Testi jellemzők 

● Alakváltozás és teherbírás: A gyermekek testi fejlődése folyamatos, növekednek és erősödnek, megnő a 

szervezetük teherbíró képessége. 

● Összerendezett és harmonikus mozgás: Mozgásuk koordináltabbá és harmonikusabbá válik, jobban 

kontrollálják testmozgásaikat. 

● Szándékos irányítás: Képesek szándékosan irányítani testi szükségleteiket, például öltözködni, higiéniai 

tevékenységeket végezni. 

● Finom motorikus mozgás: Fejlődik a finommotorikus készségek, képesek precízebb mozdulatokat 

végrehajtani, ami előkészíti őket az íráshoz. 

2. Pszichés jellemzők 

● Lelkileg kiegyensúlyozott: Lelkileg stabilak, érzelmeiket megfelelően tudják kezelni és kifejezni. 

● Viselkedési szabályok ismerete: Ismerik és betartják a viselkedési szabályokat, megértik a közösségi 

normákat. 

● Tanuláshoz szükséges képességek: Fejlődnek a tanuláshoz szükséges képességek, mint a koncentráció, 

figyelem, önállóság. 
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● Kommunikációs készségek: Képesek hatékonyan kommunikálni, megértik a verbális és nonverbális 

kommunikáció alapjait. 

● Önismeret: Elemi ismereteket szereznek önmagukról, környezetükről és a kapcsolódó világról. 

3. Szociális jellemzők 

● Együttműködés és kapcsolatteremtés: Fejlődik az együttműködési készségük, képesek új kapcsolatok 

kialakítására és fenntartására társaikkal. 

● Szabálytudat: Tudatosan betartják a közösségi szabályokat, megértik azok jelentőségét. 

● Kitartás és önfegyelem: Fejlődik a kitartásuk, önfegyelmeik, képesek hosszabb ideig koncentrálni a 

feladatokra. 

● Beszédfegyelem: Megfelelő beszédstílust alakítanak ki, képesek tisztán és érthetően kommunikálni. 

● Alapszínek és napszakok ismerete: Felismerik az alapszíneket, napszakokat, és azok összefüggéseit az 

öltözködés és tevékenységek során. 

● Természet és társadalom ismerete: Alapvető ismereteket szereznek a természetvédelemről, társadalmi 

szerepekről, környezetük megóvásáról és alkalmazkodásáról. 

Összegzés 

A tevékenység alapú tanulás az óvodai nevelés kulcsfontosságú eleme, amely elősegíti a gyermekek komplex 

személyiségfejlődését, felkészíti őket az iskolai életre, és támogatja a kíváncsiságuk, kreativitásuk kibontakozását. Az 

óvodapedagógusok feladata, hogy olyan tanulási környezetet teremtsenek, amely ösztönzi a gyermekek aktív 

részvételét, tapasztalatcseréjét és ismeretszerzését, figyelembe véve az egyéni fejlettségi szintet és életkori 

sajátosságokat. A sikeres tevékenység alapú tanulás eredményeként a gyermekek önálló, kreatív, felelősségteljes és 

szociálisan kompetens egyénekké válnak, akik felkészültek az iskolai kihívásokra és az élet további szakaszaira. 
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15. A PROGRAM BEVÁLÁSÁNAK VIZSGÁLATA 

Bevezetés 

A pedagógiai programok hatékonyságának vizsgálata alapvető fontosságú az oktatási intézmények számára, hogy 

biztosítsák a gyermekek optimális fejlődését és az iskolai életre való megfelelő felkészülést. A Bolgár Pedagógiai 

Program részeként kialakított "A Tevékenységben Megvalósuló Tanulás" szekció célja, hogy tevékenységek révén 

biztosítsa a gyermekek életkori sajátosságoknak megfelelő ismereteinek, készségeinek és jártasságainak kialakulását. 

Ez a szekció részletesen bemutatja a program beválásának vizsgálatát, figyelembe véve a kapcsolódó 

dokumentumokat és törvényi előírásokat. 

Az értékelés célja, hogy megállapítsa a program hatását a gyermekek folyamatos fejlődésére, az alkalmazott 

módszerek és eszközök hatékonyságát a kiemelt nevelési területeken, valamint hogy meghatározza, mennyire 

teljesíthetők és megvalósíthatók a programban lefektetett célok a választott nevelési területeken. Az értékelés során 

különös figyelmet fordítunk az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja, a 2011. évi CXC. törvény, valamint a 

17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet által előírt követelményekre. 

Módszertan 

A program beválásának vizsgálata több módszer alkalmazásával történik, amelyek célja a program hatékonyságának 

és teljesítőképességének átfogó értékelése. Az alábbi módszerek kerülnek alkalmazásra: 

1. Dokumentumelemzés: (OviKréta rendszerbe feltöltött dokumentumok alapján) 

● Bolgár Pedagógiai Program: Az alapvető pedagógiai irányelvek és célkitűzések elemzése. 

● Munkaterv: Az éves pedagógiai és működési tervek áttekintése. 

● Nemzeti Csoportnapló: Az óvodapedagógusok nevelési-fejlesztési terveinek vizsgálata. 

● Fejlődési Napló: Gyermekek fejlődéséről vezetett feljegyzések elemzése. 

● Felvételi és Mulasztási Napló: Az óvodai felvételi és mulasztási adatok elemzése. 

● Óvodai Felvételi és Előjegyzési Napló: Az óvoda felvételi folyamatának dokumentációja. 

2. Megfigyelés: 

● Személyes megfigyelés: Az óvodai tevékenységek során történő gyermekek viselkedésének és 

részvételének megfigyelése. 

● A tevékenységek dokumentálása és későbbi elemzése. 

3. Beszélgetések és Interjúk: 

● Óvodapedagógusokkal: A program megvalósításának kihívásairól és sikereiről szóló interjúk. 

● Szülőkkel: A program hatásáról és a gyermekek fejlődéséről szóló beszélgetések. 
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● Gyermekekkel: Egyszerű, életkori megfelelő kérdésekkel a program hatásának közvetlen 

tapasztalatáról. 

4. Kérdőívek és Mérőlapok: 

● Óvodapedagógusok számára: A program megvalósításának és hatékonyságának mérésére szolgáló 

kérdőívek. 

● Szülők számára: A gyermekek fejlődéséről és a program hatásáról szóló felmérések. 

5. Statisztikai Elemzés: 

● Adatgyűjtés és -feldolgozás: A gyűjtött adatok rendszerezése és statisztikai módszerekkel történő 

elemzése a trendek és összefüggések azonosítása érdekében. 

6. Önértékelés: 

● Egyéni és szóbeli beszámolók: Óvodapedagógusok és szülők önértékelése a program 

hatékonyságáról. 

● Testületi értékelés: Óvodai személyzet közös értékelése a program teljesítéséről. 

● Személyre szóló írásbeli beszámolók: Részletes értékelések az egyes gyermekek fejlődéséről. 

Értékelés Formái és Tartalma 

Az értékelés különböző formái biztosítják a program teljesítményének átfogó megértését: 

● Egyéni és Szóbeli Beszámolók – Önértékelés: Az óvodapedagógusok és szülők saját tapasztalataik alapján 

értékelik a program hatékonyságát. 

● Testületi Értékelés: A csoportos értékelések során az óvodai személyzet közösen vizsgálja felül a program 

megvalósítását és eredményeit. 

● Személyre Szóló Írásbeli Beszámolók: Az egyes gyermekek fejlődéséről készített részletes írásos 

feljegyzések elemzése. 

Az értékelés kiterjed az óvodapedagógusok nevelőmunkájának hatékonyságára, adminisztrációs feladataira, 

munkafegyelmére, valamint arra, hogy a munkájukat az éves munkaterv alapján végzik-e. 

Eredmények és Elemzés 

1. A Program Hatása a Gyermekek Folyamatos Fejlődésére 

A program bevezetése óta a gyermekek fejlődési mutatóiban jelentős javulások tapasztalhatók. Az Fejlődési Napló 

alapján a gyermekek fizikális, kognitív, pszichés és szociális területeken is előrelépéseket mutatnak. A tevékenységek 

során alkalmazott módszerek és eszközök hozzájárultak a gyermekek önállóságának, kreativitásának, 

problémamegoldó képességének és szociális készségeinek fejlődéséhez. 
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A Nemzeti Csoportnapló és a Munkaterv alapján a programban meghatározott célok részben és teljes mértékben is 

teljesültek. A gyermekek környezettudatossága, önállósága és közösségi érzése erősödött, ami összhangban van a 

program célkitűzéseivel. 

2. A Fejlesztés Érdekében Alkalmazott Módszerek és Eszközök Hatékonysága 

A programban alkalmazott módszerek, mint a tevékenységalapú tanulás, kreatív játékok, önkiszolgáló feladatok, 

hatékonyan hozzájárultak a gyermekek különböző készségeinek fejlesztéséhez, a program sikeresen elősegítette a 

gyermekek iskolai életre való felkészülését, különösen a finommotoros készségek, a kommunikációs képességek és a 

szociális interakciók terén. 

Az alkalmazott eszközök, mint a kreatív anyagok, tanulási játékok, és digitális segédletek, elősegítették a gyermekek 

aktív részvételét és motivációját a tanulási folyamatban. A Fejlődési Napló elemzése kimutatta, hogy a gyermekek 

szókincse gazdagodott, problémamegoldó képességeik javultak, és jobban alkalmazkodnak a változó környezeti 

körülményekhez. 

3. A Program Teljesíthetősége és Megvalósíthatósága a Választott Nevelési Területeken 

A programban lefektetett célok teljesíthetősége magas szinten maradt, mivel a Munkaterv és a Bolgár Pedagógiai 

Program szoros összhangban volt a valóságos tevékenységek megvalósításával. Az óvodapedagógusok és dajkák 

munkája jól szervezett volt, és képesek voltak a gyermekek egyéni fejlesztési igényeit kielégíteni. A Testületi 

Értékelés alapján a programban meghatározott tevékenységi területek jól implementálódnak, és a gyermekek 

pozitívan reagálnak az új módszerekre. 

4. Az Óvodapedagógusok Nevelőmunkájának Hatékonysága 

Az óvodapedagógusok munkájának hatékonyságát több szempontból is értékeltük. A Fejlődési Napló és a Nemzeti 

Csoportnapló szerint a pedagógusok magas szintű elkötelezettséggel és szakmai kompetenciával végzik munkájukat. 

A pedagógusok személyre szabott támogatást nyújtanak a gyermekeknek, aktívan alkalmazkodnak az egyéni 

fejlettségi szinthez, és folyamatosan fejlesztik saját szakmai készségeiket. 

Az Önértékelés és a Testületi Értékelés során kiemelték a pedagógusok pozitív hozzáállását, kreativitását és 

rugalmasságát a tanulási folyamatok irányításában. A program során alkalmazott pedagógiai módszerek, mint a 

konstruktivista tanulás, interaktív tanítási technikák és a gyermekközpontú oktatás, hozzájárultak a hatékony 

nevelőmunka megvalósításához. 

5. Adminisztrációs Feladatok és Munkafegyelem 

A program hatékony működéséhez elengedhetetlen az óvodapedagógusok magas szintű adminisztrációs feladatainak 

ellátása az oviKréta rendszerben.A Munkaterv és a Naplók alapján a pedagógusok rendszeresen dokumentálják a 

gyermekek fejlődését, előrehaladását és az alkalmazott módszerek hatékonyságát. Az Ellenőrző-Értékelő Munka 

során a pedagógusok alaposan követik az Intézményi Minőségirányítási Programban foglaltakat, biztosítva a 

folyamatos minőségellenőrzést és a szükséges korrekciókat. 

A Bolgár Pedagógiai Program,  A Gyermekek Egyéni Fejlődési Napló szerint a pedagógusok munkafegyelme kiváló, 

következetesen betartják a program előírásait és az adminisztrációs feladatokat pontosan és időben végzik el. 
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Konklúziók 

A program beválásának vizsgálata alapján megállapítható, hogy a "A Tevékenységben Megvalósuló Tanulás" szekció 

sikeresen hozzájárult a gyermekek komplex fejlődéséhez, felkészítette őket az iskolai életre, és elősegítette a 

környezettudatosság, önállóság, és közösségi érzés kialakulását. Az alkalmazott módszerek és eszközök hatékonyan 

támogatták a gyermekek különböző készségeinek fejlesztését, míg a pedagógusok szakmai kompetenciája és 

elkötelezettsége biztosította a program sikeres megvalósítását. 

Az értékelés során feltárt eredmények alátámasztják a program folyamatos fejlesztésének és finomításának 

szükségességét, hogy tovább erősítsük a gyermekek készségeit és felkészültségét az iskolai életre. A programidőszak 

végén nyert konklúziókat beépítjük a program módosításába, biztosítva ezzel a folyamatos fejlődést és a gyermekek 

egyéni szükségleteinek kielégítését. 

Ajánlások 

1. További Kutatások: Javasolt a program hosszú távú hatásainak vizsgálata, hogy meghatározhassuk a 

gyermekek iskolai sikerének és életkori fejlődésének hosszú távú összefüggéseit. 

2. Pedagógusok Továbbképzése: Rendszeres szakmai továbbképzések bevezetése, hogy a pedagógusok 

naprakészek maradjanak az új oktatási módszerekkel és eszközökkel. 

3. Szülői Bevonás Növelése: A szülők aktívabb bevonása a program megvalósításába és az otthoni nevelési 

tevékenységek összehangolásába. 

4. Technológiai Eszközök Integrálása: Modern technológiai eszközök integrálása a tanulási folyamatokba, hogy 

még hatékonyabbá tegyük a gyermekek ismeretszerzését és készségfejlesztését. 

5. Környezettudatos Tevékenységek Bővítése: A környezettudatos tevékenységek és a természetvédelem 

tovább erősítése a programban, hogy a gyermekek még mélyebb felelősségérzetet alakíthassanak ki 

környezetük iránt. 

 

Források: 

● Bolgár Pedagógiai Program 

● Munkaterv 

● Nemzeti Csoportnapló 

● 2011. évi CXC. törvény 

● 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet 
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16. A NEVELŐMUNKA TERVEZÉSE 

Bevezetés 

A nevelőmunka tervezése az óvodai nevelés alapvető pillére, amely meghatározza az oktatási folyamatok 

hatékonyságát és célirányosságát. A tervszerűség, mint a nevelőmunka egyik kulcsfontosságú kritériuma, biztosítja, 

hogy az óvodapedagógusok tevékenységei szoros összhangban legyenek a gyermekek fejlődési igényeivel, valamint 

az országos és helyi pedagógiai irányelvekkel. A Bolgár Pedagógiai Program, a 2011. évi CXC. törvény, valamint a 

17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet által meghatározott szabályok és elvárások irányítják az óvodai nevelést, biztosítva 

ezzel a magas színvonalú és jogszabályoknak megfelelő oktatást. 

A Tervszerűség Feltételei 

A nevelőmunka tervszerűségének biztosítása érdekében az alábbi alapvető feltételeket kell figyelembe venni: 

1. Rendszeresség: A nevelési tevékenységek rendszeresen ismétlődő, jól szervezett keretek között történnek, 

amely elősegíti a gyermekek előrehaladását és a tanulási folyamatok folyamatos fejlődését. 

2. Következetesség: A tevékenységek és módszerek következetes alkalmazása biztosítja a tanulási célok 

elérését és a gyermekek számára biztosítja a stabil tanulási környezetet. 

3. Fokozatosság: A nevelési folyamatban a tevékenységek fokozatosan bővülnek és komplexitásuk növekszik, 

figyelembe véve a gyermekek fejlődési ütemét és egyéni igényeit. 

4. Folyamatosság: A tanulási folyamatok folyamatosak, az előző tevékenységekre épülnek, biztosítva a tudás és 

készségek mélyebb elsajátítását. 

A Nevelés–Tanulás Tervezésének Feltételei 

A nevelés–tanulás tervezésének hatékonyságához elengedhetetlen a tudatosság, amely magában foglalja az 

óvodapedagógusok alapos ismereteit az országos irányelvekről, a helyi program tartalmáról (célok, feladatok, 

tevékenységek), valamint a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéről és családjuk életéről. A gyermekközösség 

fejlődését folyamatosan figyelemmel kísérve az óvodapedagógusok képesek az oktatási tevékenységeket a közösségi 

élet szokásainak, érzelmi kapcsolatoknak és a csoportdinamikának megfelelően alakítani. 

Az Óvodapedagógusok Alapvető Ismeretei 

Az óvodapedagógusoknak rendelkezniük kell a következőkkel: 

● Országos irányelvek és helyi programok ismerete: Az óvodapedagógusoknak alaposan ismerniük kell az 

országos nevelési irányelveket és a helyi pedagógiai programok tartalmát, hogy azoknak megfelelően 

alakíthassák tevékenységeiket. 
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● Az óvoda egyéb dokumentumai és helyi viszonyok: Az óvodai működésre vonatkozó belső dokumentumok, 

valamint a helyi közösségi és kulturális viszonyok ismerete elengedhetetlen a hatékony tervezéshez. 

● Gyermekek és családjaik élete: A gyermekek családi háttérének, életkörülményeinek és egyéni 

szükségleteinek megismerése lehetővé teszi a személyre szabott nevelési stratégiák kidolgozását. 

● Gyermekek egyéni fejlettségi szintje: Az egyes gyermekek fizikai, kognitív, érzelmi és szociális fejlettségi 

szintjének pontos felmérése biztosítja, hogy a nevelési tevékenységek minden gyermek számára megfelelő 

kihívást és támogatást nyújtsanak. 

A Nevelőmunka Tervezésének Módszere és Lépései 

A nevelőmunka tervezése egy strukturált folyamat, amely több lépcsőben valósul meg, biztosítva a célirányosságot és 

a hatékonyságot. 

1. A Tanulási Hely, Idő és Eszközök Megtervezése 

A tanulási helyet úgy kell kialakítani, hogy az támogassa a különböző tevékenységek végrehajtását, legyen 

megfelelően felszerelt és biztonságos. Az időkereteket úgy kell beosztani, hogy biztosítsák a tanulási tevékenységek 

folyamatos és harmonikus lebonyolítását. Az eszközök kiválasztásánál figyelembe kell venni a gyermekek életkori 

sajátosságait és az adott tevékenység céljait. 

2. Szervezeti Formák Alkalmazása 

A szervezeti formák változatossága (egyéni, csoportos, páros munka) lehetővé teszi, hogy minden gyermek a számára 

legmegfelelőbb módon vehesse részt a tanulási folyamatban. Az egyéni munka támogatja az önállóságot, míg a 

csoportos tevékenységek elősegítik az együttműködési készségek fejlődését. 

3. Egyéni és Csoportos Fejlettségi Szintek Figyelembevétele 

A tevékenységek tervezésekor az óvodapedagógusoknak figyelembe kell venniük a gyermekek egyéni fejlettségi 

szintjét. Az egyéni különbségek miatt a tevékenységek differenciálása szükséges annak érdekében, hogy minden 

gyermek számára megfelelő kihívást és támogatást nyújtsanak. 

4. A Gyermekek Előzetes Élményének Integrálása 

A tanulási tevékenységeknek építeniük kell a gyermekek óvodán kívüli élményeire, elősegítve ezzel a tanult 

ismeretek és készségek alkalmazását a mindennapi életben. Az előzetes tapasztalatok integrálása növeli a tanulási 

folyamat relevanciáját és motivációját. 

5. A Felfedezés Lehetőségének Biztosítása 

A tanulási tevékenységek során biztosítani kell a gyermekek számára a felfedezés és a tapasztalatszerzés lehetőségét. 

Ez elősegíti a kíváncsiság kibontakozását, a kreatív gondolkodást és az önálló problémamegoldó képességek 

fejlődését. 
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A Tervezés Dokumentumai és Alkalmazása 

1. Csoportnapló 

A csoportnapló az óvodapedagógusok számára kötelező alapdokumentum, amely részletesen tartalmazza a nevelési 

és tanulási tevékenységek tervezését. A naplóban rögzítik a beilleszkedés, tevékenységek szervezése és a tanulás 

megszervezésének részleteit. Az éves és havi tervek kidolgozása közösen történik minden korcsoportra lebontva, 

biztosítva ezzel az egységes szemléletet és a következetes megvalósítást. 

2. Tematikus Terv 

A tematikus terv heti lebontásban tartalmazza a témaköröket, amelyek összhangban állnak a portfolió 

követelményeivel. A tevékenységek megtervezése során a fejlesztési feladatok feldolgozásának menetére irányul, 

biztosítva a célirányosságot és a szervezett tanulási folyamatot. 

3. Foglalkozás Tervezet 

A foglalkozások tervezése írásban történik, előre felkészülve a tevékenységek tervszerű vezetésére. A tervekben 

részletesen rögzítik a kezdeményezéseket, pedagógiai és módszertani problémákat, valamint a tevékenységek minden 

lépését és a kapcsolódó kérdéseket. Ez a megközelítés biztosítja a tevékenységek hatékony és strukturált 

végrehajtását, még a gyakorlott óvópedagógusok számára is. 

4. Időszakos Nevelési Feladatok 

Az éves nevelési év során különböző időszakos nevelési feladatok kerülnek beillesztésre a programba, mint például: 

● Szülői értekezletek és fogadóórák: A szülőkkel való rendszeres találkozók lehetőséget biztosítanak a 

gyermekek fejlődésének nyomon követésére és a szülők bevonására a nevelési folyamatba. 

● Munkadélutánok és szülőkkel közös programok: Ezek az események elősegítik a közösségi kapcsolatokat és 

erősítik a szülők és az óvoda közötti együttműködést. 

● Aktuális ünnepek, ünnepélyek, jeles napok: Az ünnepi tevékenységek révén a gyermekek megismerik a 

kulturális hagyományokat és közösségi értékeket. 

● Egyéb tevékenységek: További speciális tevékenységek, amelyek gazdagítják a gyermekek tanulási élményét 

és támogatják a sokrétű fejlődésüket. 

A Tanulás Lehetséges Formái 

A tanulás különböző formái biztosítják, hogy a gyermekek különböző módokon és területeken fejlődjenek: 

1. Spontán Játékon Tapasztalatszerzések 

o A spontán játék során a gyermekek saját érdeklődésük és kíváncsiságuk alapján fedezik fel a világot, 

ami elősegíti a természetes tanulási folyamatot. 

2. Óvodapedagógus Által Irányított Megfigyelések és Tapasztalatszerzések 
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o Strukturált megfigyelések és tapasztalatszerzési tevékenységek, amelyek során a pedagógusok 

célzottan támogatják a gyermekek fejlődését. 

3. Óvodapedagógus Által Kezdeményezett Kötetlen és tervszerű kötött tevékenységek 

o Kötetlen tevékenységek, amelyek kreatív és szociális készségek fejlesztésére irányulnak, valamint 

kötelező tevékenységek, amelyek biztosítják a szükséges alapvető ismeretek megszerzését. 

4. Gyermeki Kérdésekre, Válaszokra Épülő Ismeretszerzések 

o A gyermekek érdeklődésére alapozott kérdések és válaszok révén történő tanulás, valamint 

gyakorlati problémák és feladatok megoldása, amelyek elősegítik a kritikus gondolkodást és a 

problémamegoldó képességeket. 

A Foglalkozások Szervezése a Nevelési Év Folyamán 

3–4 Éves Korú Gyermekek (Szeptember 01 - Október 30) 

● Befogadás és Beilleszkedés Segítése: Tevékenységeken keresztül támogatják a gyermekek beilleszkedését az 

óvodai közösségbe. 

● Nyelvi Készség és Beszéd Felmérése: Gyakorlatok és játékok segítségével felmérik és fejlesztik a gyermekek 

nyelvi készségeit. 

November 1.–Május 31. 

● Tevékenységek Szervezése és Felzárkóztatás: Az óvodai tevékenységek szervezése és a gyermekek 

felzárkóztatása az előző évekhez képest. 

4–5 Éves Korú Gyermekek (Szeptember 01 - Október 30) 

● Ismétlés és Gyakorlatok: A korábbi tanulási eredmények megerősítése és a tanultak gyakorlása. 

● Nyelvi Készség és Beszéd Felmérése: Továbbfejlesztett nyelvi készségek és beszédkészség felmérése. 

Október 1.–Május 31. 

● Tevékenységek Szervezése és Felzárkóztatás: Ismétlés és gyakorlás a tanultak megerősítése érdekében. 

5–6–7 Éves Korú Gyermekek (Szeptember 01 - Október 30) 

● Ismétlés és Gyakorlatok: A korábbi tanulási eredmények megerősítése és a tanultak gyakorlása. 

● Nyelvi Készség és Beszéd Felmérése: Továbbfejlesztett nyelvi készségek és beszédkészség felmérése. 

Október 1.–Május 31. 

● Tevékenységek Szervezése és Felzárkóztatás: Ismétlés és gyakorlás a tanultak megerősítése érdekében. 
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A Tervezés Alapdokumentumainak Naprakész Vezetése 

Minden óvodapedagógus számára kötelező a tervezési alapdokumentumok (Csoportnapló, Tematikus Terv, 

Foglalkozás Tervezet) naprakész vezetése. Ez biztosítja a tevékenységek átláthatóságát, a fejlődés nyomon követését 

és a programok folyamatos finomítását a gyermekek igényei szerint. 

A Tanulás Lehetséges Formái Részletesen 

1. Spontán Játék és Tapasztalatszerzés 

A spontán játék a gyermekek természetes tanulási módja, amely során saját érdeklődésük és kíváncsiságuk vezérli 

őket. Ez a formája a tanulásnak lehetővé teszi a gyermekek számára, hogy önállóan fedezzék fel a környezetüket, 

fejlesszék kreativitásukat és szociális készségeiket. 

2. Óvodapedagógus Által Irányított Megfigyelések és Tapasztalatszerzés 

Az irányított megfigyelések és tapasztalatszerzési tevékenységek célzottan támogatják a gyermekek fejlődését. A 

pedagógusok előre meghatározott célok mentén irányítják a tevékenységeket, biztosítva, hogy a gyermekek 

specifikus készségeket és ismereteket szerezzenek. 

3. Kötetlen és Kötelező Foglalkozások 

A kötetlen foglalkozások lehetőséget adnak a gyermekek kreatív kibontakozására, míg a kötelező foglalkozások 

biztosítják az alapvető ismeretek megszerzését. Ezek a foglalkozások strukturáltak, de rugalmasak, lehetővé téve a 

gyermekek számára a személyre szabott tanulást. 

4. Gyermeki Kérdésekre Épülő Ismeretszerzés 

A gyermekek kérdéseire alapozott tanulás ösztönzi a kritikus gondolkodást és a problémamegoldó képességeket. A 

pedagógusok olyan kérdéseket tesznek fel, amelyekre a gyermekek válaszolva mélyebb ismeretekre tesznek szert, és 

aktívan részt vesznek a tanulási folyamatban. 

5. Munkafolyamatok és Tevékenységek Integrálása 

A tanulási tevékenységek szervezése az óvodai nevelési év folyamán lehetővé teszi a gyermekek számára, hogy 

különböző korosztályokban és fejlettségi szinteken gazdagodjanak. A tevékenységek időszakos felosztása (pl. 

szeptember-tavaszi tevékenységek) biztosítja a folyamatos fejlődést és az életkori megfelelő kihívásokat. 

6. Tematikus Terv és Foglalkozás Tervezet 

A tematikus terv heti lebontásban tartalmazza a tanulási témaköröket, amelyek összehangban vannak a portfolió 

követelményeivel. A foglalkozás tervek részletesen rögzítik a tevékenységek menetét, a szükséges eszközöket és a 

kapcsolódó kérdéseket, biztosítva ezzel a tevékenységek hatékony és célirányos végrehajtását. 

Az Óvodapedagógusok Feladatai a Nevelőmunka Tervezésében 

1. Életkori Sajátosságok Figyelembevétele 
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● Egyéni Fejlettség: Az óvodapedagógusok figyelembe veszik a gyermekek egyéni fejlettségi szintjét 

és életkori sajátosságait a tevékenységek tervezése során. 

● Feladatok Differenciálása: A feladatokat az egyéni különbségekhez igazítják, biztosítva ezzel a 

sikerélményt minden gyermek számára. 

2. Elég Idő Biztosítása a Készségek és Szokások Kialakításához 

● Gyakorlás és Ismétlés: Rendszeres időkereteket biztosítanak az önkiszolgáló munkához szükséges 

készségek és szokások kialakításához, folyamatos gyakorlással és ismétléssel. 

3. Személyre Szóló Buzdítás és Értékelés 

● Pozitív Megerősítés: Személyre szabottan buzdítják és dicsérik a gyermekeket, erősítve ezzel az 

önbizalmukat és motivációjukat. 

4. A Helyes Munkavégzés Fogásainak Bemutatása 

● Személyes Példa: Az óvodapedagógusok aktívan dolgoznak a gyermekekkel együtt, bemutatva a 

helyes munkavégzés technikáit és az eszközök megfelelő használatát. 

● Eszközhasználat Tanítása: Megtanítják a gyermekeknek a tárgyak és eszközök helyes használatát, 

kezelési módját, valamint a munkafolyamatok sorrendjét. 

5. A Megfelelő Eszközök Biztosítása és Helyretételük Megkövetelése 

● Eszközellátás: Gondoskodnak a megfelelő és biztonságos eszközökről, figyelve azok állapotára és 

karbantartására. 

● Rend Megőrzése: Következetesen megkövetelik az eszközök helyretételét, biztosítva a rendet és a 

tisztaságot a tanulási környezetben. 

6. Balesetmentes Környezet Biztosítása 

● Biztonsági Intézkedések: Biztosítják a balesetmentes környezetet az óvodában, rendszeresen 

ellenőrzik a tanulási helyszínek és eszközök biztonságosságát. 

● Szabályok Betartatása: Megtanítják és betartatják a biztonsági szabályokat a gyermekekkel, 

elősegítve ezzel a felelősségteljes viselkedést. 

7. Az Alapkészségek Megszilárdítása és Új Készségek Kialakítása 

● Fejlesztés: Megszilárdítják az alapvető készségeket (pl. önkiszolgálás, rendrakás) és új készségeket 

építenek be a programba, támogatva a gyermekek folyamatos fejlődését. 

● Tanácsadás és Támogatás: A pedagógusok tanácsokkal és javaslatokkal segítik a gyermekeket a 

feladatok megoldásában, elősegítve ezzel az önállóságot és a problémamegoldó képességet. 
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Sikerkritériumok 

1. Önállóság és Közösségi Érzés Fejlődése 

● Önálló Feladatvégzés: A gyermekek képesek önállóan végezni a munkatevékenységeket, növekvő 

önállóságot és felelősségérzetet mutatnak. 

● Közösségi Magatartás: Fejlődik a közösségi érzés, a gyermekek segítik társaikat, együttműködnek és 

empátiát mutatnak. 

2. Igényesség és Önállóság Kialakulása 

● Rendszeresség és Gyakorlás: A rendszeres gyakorlás és ismétlés igényessé teszi a gyermekeket, 

elősegítve az önállóság kialakulását. 

● Tevékenységek Következményeinek Felismerése: A gyermekek felismerik a tevékenységek 

következményeit, óvatosabban és megfontoltabban cselekednek. 

3. Önálló Öltözködés és Rend Megtartása 

● Öltözködési Készségek: A gyermekek önállóan öltöznek és vetkőznek, ruhájukat rendben tartják, 

helyére teszik. 

● Higiéniai Szokások: Egyedül tisztálkodnak, ügyelnek saját és társaik higiéniájára. 

4. Kulturált Étkezési Szokások Betartása 

● Evőeszközök Használata: Az evőeszközöket helyesen használják, betartják a kulturált étkezési 

szokásokat. 

● Testtartás: Helyes, természetes testtartással ülnek az asztalnál, követik az étkezési etiketett. 

5. Biztonságtudatosság és Környezetvédelem 

● Biztonság: Ügyelnek saját személyük és társaik épségére, betartják a biztonsági szabályokat. 

● Környezet Rendje: Vigyáznak környezetük rendjére, aktívan részt vesznek annak fenntartásában és 

rendben tartásában. 

6. A Naposi Munka Hatása 

● Felelősségérzet: A naposi munka erősíti a felelősségérzetet, önfegyelmet és fejleszti az udvarias 

magatartást. 

● Ismeretek Mélyülése: A rendszeres naposi tevékenységek révén mélyülnek és állandósulnak a 

gyermekek ismeretei. 

7. Munkakészségek és Testi Fejlődés 
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● Mozdulatok Elsajátítása: A gyermekek olyan mozdulatokat sajátítanak el, amelyek elősegítik testi 

fejlődésüket és munkakészségeik kialakulását. 

● Növénygondozás: Megtanulják a növények gondozását, az ehhez szükséges eszközök nevét és 

használatát. 

8. Aktív Részvétel és Szabálykövetés 

● Tevékenységekben Végzett Részvétel: Aktívan részt vesznek különböző tevékenységekben, 

amelyeket többségük maga választ meg. 

● Szabályokhoz Való Alkalmazkodás: Alkalmazkodnak a szabályokhoz, együttműködnek a társakkal 

és felnőttekkel a játékban, munka jellegű tevékenységekben és a tanulási folyamatokban. 

9. Feladatok Végrehajtása és Önbizalom 

● Feladatvégzés: A gyermekek végrehajtják a feladatokat, elfogadják és követik az óvodapedagógusok 

kéréseit, a megkezdett munkát minden körülmények között befejezik. 

● Önbizalom és Bizalom: Bíznak önmagukban és társaikban, együtt éreznek társaikkal, és megértéssel 

fogadják szokatlan megnyilvánulásaikat. 

Összegzés 

A nevelőmunka tervezése az óvodai nevelés hatékonyságának kulcsfontosságú eleme, amely biztosítja a célirányos, 

szervezett és gyermekközpontú oktatást. A Bolgár Pedagógiai Program, a 2011. évi CXC. törvény, valamint a 

17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet által meghatározott előírások betartása biztosítja, hogy a nevelőmunka tervezése 

jogszabályi megfelelőséget és pedagógiai alaposságot ötvözve történjen. Az óvodapedagógusok alapos ismereteik, 

szakmai kompetenciájuk és elkötelezettségük révén képesek olyan tanulási környezetet teremteni, amely elősegíti a 

gyermekek komplex fejlődését és felkészíti őket az iskolai életre. 

Az értékelés során megállapítható, hogy a nevelőmunka tervezése hozzájárult a gyermekek önállóságának, 

felelősségérzetének, szociális készségeinek és kreativitásának fejlődéséhez. A rendszeres ellenőrzések és 

visszajelzések révén folyamatosan finomítják és fejlesztik a nevelési tevékenységeket, biztosítva ezzel a program 

folyamatos fejlődését és a gyermekek egyéni szükségleteinek kielégítését.  
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17. GYERMEK- ÉS IFJÚSÁGVÉDELEM 

A gyermek- és ifjúságvédelem kiemelt szerepet játszik az óvodai nevelésben, hiszen biztosítja a gyermekek 

biztonságát, egészségét és harmonikus fejlődését. A Bolgár Pedagógiai Program keretében kialakított gyermek- és 

ifjúságvédelmi szekció célja, hogy a pedagógiai, jogi, egészségügyi és szociális intézkedések összhangját biztosítsa, 

ezzel megelőzve a gyermekek fejlődését akadályozó vagy veszélyeztető tényezőket. Ez a szekció részletesen 

bemutatja a gyermek- és ifjúságvédelem elméleti alapjait, gyakorlati alkalmazását, valamint a negatív események 

kezelésére irányuló stratégiákat, figyelembe véve a vonatkozó jogszabályokat és a gyermekek érdekeit. 

Az értékelés során az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja, a 1997. évi XXXI. törvény a gyermekek védelméről 

és a gyámügyi igazgatásról, valamint a 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet alapján végzett vizsgálatok és elemzések 

biztosítják a program jogszabályi megfelelőségét és pedagógiai hatékonyságát. 

Célok 

1. Prevenció és Proaktív Védelem 

● Tények és Okok Feltárása: Azonosítani a gyermekek fejlődését akadályozó vagy veszélyeztető 

tényezőket, legyenek azok családi, közösségi vagy egyéni okok. 

● Korai Beavatkozás: Olyan intézkedések kidolgozása és végrehajtása, amelyek megelőzik a negatív 

fejlődési irányokat és támogató környezetet teremtenek a gyermekek számára. 

2. Holisztikus Gyermek- és Ifjúságvédelmi Terv 

● Integrált Megközelítés: A pedagógiai, jogi, egészségügyi és szociális feladatok összehangolása a 

gyermekek teljes körű védelme érdekében. 

● Egyéni és Közösségi Szinten Történő Védelem: A gyermekek egyéni szükségleteinek és a közösségi 

élet normáinak figyelembevétele a védelem során. 

3. Folyamatos Fejlődés és Felülvizsgálat 

● Rendszeres Felmérés és Elemzés: Az óvodai gyermekek családi és szociális helyzetének évenkénti 

felmérése, valamint a veszélyeztettség okainak részletes elemzése. 

● Program Finomítása: Az értékelési eredmények alapján a gyermekvédelmi program folyamatos 

fejlesztése és módosítása. 

Feladatok 

1. Gyermekvédelmi Terv Kidolgozása és Megvalósítása 

● Jogi Megfelelőség Biztosítása: A gyermekvédelmi tervet a 1997. évi XXXI. törvény és az SZMSZ 

(Szülői és Gyermekvédelmi Szabályzat) előírásai alapján készítjük el. 
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● Dokumentáció és Adminisztráció: A gyermekvédelmi munkaterv részletes kidolgozása, amely 

tartalmazza a gyermekek védelmével kapcsolatos tevékenységeket, feladatokat és felelősségi 

köröket. 

2. Éves Felmérés és Adatgyűjtés 

● Családi Helyzet Felmérése: Évenkénti felmérés a gyermekek családi helyzetéről, amely magában 

foglalja: 

▪ Az óvodások összes számát. 

▪ A veszélyeztetett gyermekek számát. 

▪ Hátrányos helyzetű és halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek számát. 

▪ Három- vagy többgyermekes családok számát. 

● Veszélyeztettség Okainak Vizsgálata: 

▪ Családi Környezet: Rossz lakásviszonyok, egészségügyi okok, anyagi nehézségek, nevelési 

hiányosságok, megromlott családi kapcsolatok, gyermeki személyiségbeli okok, bűnöző 

családi helyzetek. 

▪ Családon Kívüli Környezet: Munkanélküliség, váltakozó párkapcsolatok, hajléktalanság, 

önkényes lakásfoglalás, kéregetésre kényszerítés, pszichiátriai kezelés, kábítószer-

fogyasztás. 

3. A Gyermekvédelmi Munkafolyamatok Irányítása 

● Együttműködés a Gyermekvédelmi Felelőssel: Az óvodapedagógusok szorosan együttműködnek a 

gyermekvédelmi felelőssel a gyermekek védelmével kapcsolatos feladatok ellátása során. 

● Intervenció és Támogatás: Azonosított veszélyeztetett gyermekek esetében megfelelő beavatkozási 

és támogató intézkedések kidolgozása és végrehajtása. 

4. Szülői Bevonás és Kommunikáció 

● Szülői Értekezletek és Fogadóórák: Rendszeres találkozók a szülőkkel, hogy megosszák a 

gyermekek fejlődésével kapcsolatos információkat és közösen dolgozzanak a védelem érdekében. 

● Családlátogatások Szervezése: A gyermekek családi helyzetének mélyebb megértése érdekében 

rendszeres látogatások szervezése. 

5. Közösségi Programok és Ünnepi Események 

● Munkadélutánok és Szülőkkel Közös Programok: Olyan programok szervezése, amelyek erősítik a 

közösségi kapcsolatokat és támogatják a gyermekek szociális készségeinek fejlődését. 

● Aktuális Ünnepek és Jeles Napok: Ünnepi tevékenységek szervezése, amelyek segítik a gyermekeket 

a kulturális hagyományok megismerésében és a közösségi értékek elsajátításában. 
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6. A Nevelőmunka Tervezésének Dokumentálása 

● Csoportnapló: Az óvodapedagógusok számára kötelező dokumentáció, amely tartalmazza a nevelési 

és tanulási tevékenységek tervezését, a beilleszkedési folyamatokat, a tevékenységek szervezését és a 

tanulás megszervezését. 

● Tematikus Terv és Foglalkozás Tervezet: Heti lebontásban tartalmazza a tanulási témaköröket és a 

tevékenységek részletes tervezését, biztosítva a portfolió követelményeivel való összhangot. 

Negatív Események Kezelése és Előidézett Akadályok 

1. Azonosítás és Értékelés 

● Korai Jelzésrendszer: Az óvodapedagógusok folyamatosan figyelik a gyermekek viselkedését és fejlődési 

mutatóit, hogy időben azonosítsák a problémás helyzeteket. 

● Értékelési Kriteriumok: Azonosított problémák esetén azokat a gyermekvédelmi felelőssel együtt értékelik, 

meghatározva a legmegfelelőbb beavatkozási módot. 

2. Beavatkozási Stratégiák 

● Individualizált Támogatás: A gyermekek egyéni szükségleteire szabott támogatási programok kidolgozása, 

beleértve a tanulási nehézségeket, viselkedési problémákat és egészségügyi kérdéseket. 

● Szakmai Támogatás: Szükség esetén pszichológusok, szociális munkások és más szakemberek bevonása a 

gyermekek támogatásába. 

3. Kommunikáció és Koordináció 

● Családi Kommunikáció: A gyermekek problémás helyzetének kezeléséhez elengedhetetlen a szülőkkel való 

nyílt és őszinte kommunikáció. 

● Intézményi Koordináció: A gyermekvédelmi feladatok ellátásához szükséges együttműködés az óvoda 

vezetésével, a gyermekvédelmi felelőssel és más intézményekkel. 

4. Dokumentáció és Nyomonkövetés 

● Részletes Naplók Vezetése: A gyermekekkel kapcsolatos minden beavatkozást és fejleményt részletesen 

dokumentálni kell a megfelelő naplókban (Fejlődési Napló, Mulasztási Napló). 

● Folyamatos Nyomonkövetés: Az elvégzett beavatkozások hatékonyságának nyomon követése és szükség 

szerinti módosítása. 

5. Jogszabályi Megfelelőség 

● Törvények Betartása: Minden beavatkozásnak és intézkedésnek összhangban kell lennie a vonatkozó 

jogszabályokkal, különösen a 1997. évi XXXI. törvénnyel és a 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelettel. 
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● Etikai Irányelvek: A gyermekvédelem során betartani az etikai irányelveket, biztosítva a gyermekek 

méltóságának és jogainak tiszteletben tartását. 

 

A Gyermekvédelmi Munkafolyamatok Irányítása 

1. Egyéni és Csoportos Fejlettségi Szintek Figyelembevétele 

● Differenciált Nevelés: Az óvodapedagógusoknak figyelembe kell venniük a gyermekek egyéni fejlettségi 

szintjét és különbségeit, hogy minden gyermek számára megfelelő nevelési stratégiákat alkalmazzanak. 

● Csoportdinamikai Elemzés: A gyermekközösség fejlődésének folyamatos monitorozása és elemzése a 

közösségi tevékenységek, érzelmi kapcsolatok és interakciók során. 

2. Gyermekvédelmi Felelős és Pedagógusok Együttműködése 

● Közös Munkafolyamatok: A gyermekvédelmi felelős és az óvodapedagógusok közötti szoros együttműködés 

biztosítja a hatékony gyermekvédelem megvalósítását. 

● Konzultáció és Támogatás: Rendszeres konzultációk az óvodapedagógusokkal és a gyermekvédelmi 

felelőssel a gyermekek aktuális helyzetének megértése és a megfelelő intézkedések meghozatala érdekében. 

3. A Program Folyamatos Felülvizsgálata és Finomítása 

● Éves Felülvizsgálat: Az éves felülvizsgálatok során értékelni kell a gyermekvédelmi program hatékonyságát 

és szükség esetén módosítani kell azt a gyerekek aktuális igényeihez igazodva. 

● Visszacsatolás Integrálása: A szülőktől, pedagógusoktól és szakemberektől érkező visszajelzések alapján 

folyamatosan finomítani a gyermekvédelmi intézkedéseket. 

Az Óvodapedagógusok Feladatai a Gyermek- és Ifjúságvédelemben 

1. Azonosítás és Jelentés 

● Korai Jelzés: Az óvodapedagógusok felelősek a gyermekek viselkedésének és fejlődésének 

folyamatos megfigyeléséért, és az esetleges veszélyeztetett helyzetek korai azonosításáért. 

● Jelentési Kötelezettség: Minden gyanús esetet azonnal jelenteni kell a gyermekvédelmi felelősnek, 

biztosítva ezzel a gyors beavatkozást. 

2. Támogatás és Beavatkozás 

● Személyre Szabott Támogatás: Az óvodapedagógusok egyéni figyelmet és támogatást nyújtanak a 

gyermekeknek, akik különböző nevelési vagy fejlődési kihívásokkal küzdenek. 

● Intervenciós Stratégiák: Azonosított problémák esetén a pedagógusok és a gyermekvédelmi felelős 

közösen dolgoznak a megfelelő intervenciós stratégiák kidolgozásán és végrehajtásán. 
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3. Kommunikáció és Koordináció 

● Szülői Kommunikáció: A pedagógusok rendszeresen kommunikálnak a szülőkkel a gyermekek 

fejlődéséről és esetleges problémáiról, biztosítva ezzel a családi támogatást. 

● Intézményi Koordináció: Az óvodapedagógusok együttműködnek a gyermekvédelmi felelőssel és 

más szakemberekkel a gyermekek optimális támogatása érdekében. 

4. Dokumentáció és Nyomonkövetés 

● Részletes Naplózás: Minden gyermekvédelmi eseményt és beavatkozást részletesen dokumentálni 

kell a megfelelő naplókban (Fejlődési Napló, Mulasztási Napló). 

● Folyamatos Nyomonkövetés: A beavatkozások hatékonyságát folyamatosan nyomon kell követni és 

szükség esetén módosítani a támogatási intézkedéseket. 

5. Szakmai Fejlődés és Továbbképzés 

● Képzések:  Az óvodapedagógusoknak rendszeresen részt kell venniük gyermekvédelmi képzéseken 

és workshopokon, hogy naprakészek maradjanak a gyermekvédelem legújabb módszereivel és 

jogszabályaival. 

● Tudatosság Növelése: A pedagógusoknak folyamatosan fejleszteniük kell gyermekvédelmi 

tudatosságukat és képességeiket, hogy hatékonyan tudják ellátni feladataikat. 

 

Esetleges Elmaradások, Akadályok és Negatív Események Kezelése 

1. Azonosítás és Kockázatelemzés 

● Rendszeres Megfigyelés: Az óvodapedagógusoknak folyamatosan figyelniük kell a gyermekek viselkedését 

és jólétét, hogy időben azonosítsák az elmaradások vagy akadályok okait. 

● Kockázatelemzés: Azonosított problémák esetén alaposan elemezni kell a kockázatokat és az okokat, hogy 

célzott intézkedéseket lehessen hozni. 

2. Beavatkozó Intézkedések 

● Kiemelt Támogatás: Az elmaradásokat vagy akadályokat okozó tényezők alapján személyre szabott 

támogatási programokat kell kidolgozni és végrehajtani. 

● Multidiszciplináris Megközelítés: Szükség esetén bevonni pszichológusokat, szociális munkásokat és más 

szakembereket a gyermek támogatása érdekében. 

3. Kommunikáció és Együttműködés 

● Szülői Támogatás: Az elmaradások vagy akadályok esetén elengedhetetlen a szülőkkel való nyílt 

kommunikáció és együttműködés a probléma megoldása érdekében. 
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● Intézményi Koordináció: Az óvoda belső erőforrásait és külső partnereit koordinálni kell a gyermekek 

támogatása érdekében. 

4. Dokumentáció és Nyomonkövetés 

● Részletes Feljegyzések: Az elmaradások és akadályok okait, valamint az alkalmazott intézkedéseket 

részletesen dokumentálni kell a megfelelő naplókban. 

● Folyamatos Nyomonkövetés: A beavatkozási intézkedések hatékonyságát folyamatosan ellenőrizni és 

szükség esetén módosítani kell a gyermek támogatása érdekében. 

5. Jogszabályi és Etikai Megfelelőség 

● Törvények Betartása: Az elmaradások és akadályok kezelésének minden lépése összhangban kell lennie a 

vonatkozó jogszabályokkal és etikai irányelvekkel. 

● Etikai Szempontok: A gyermekek jogainak és méltóságának tiszteletben tartása minden beavatkozás során 

elsődleges szempont. 

Összegzés 

A gyermek- és ifjúságvédelem az óvodai nevelés alapvető eleme, amely biztosítja a gyermekek biztonságát, 

egészségét és harmonikus fejlődését. A Bolgár Pedagógiai Program, a 1997. évi XXXI. törvény és a 17/2013. (III. 1.) 

EMMI rendelet által meghatározott irányelvek alapján kidolgozott gyermekvédelmi terv biztosítja a gyermekek 

védelmét és támogatását a veszélyeztetett helyzetekben. Az óvodapedagógusok felelőssége, hogy a gyermekek 

egyéni és közösségi szükségleteit figyelembe véve, megfelelő támogatást és beavatkozást nyújtsanak, biztosítva ezzel 

a gyermekek optimális fejlődését. 

Az értékelés és a folyamatos nyomonkövetés révén biztosítható a gyermekvédelmi program hatékonysága és 

relevanciája, lehetővé téve a gyermekek egyéni szükségleteinek kielégítését és a közösségi érzelmi kapcsolatok 

erősítését. Az óvodapedagógusok szakmai kompetenciája és elkötelezettsége kulcsfontosságú a sikeres gyermek- és 

ifjúságvédelem megvalósításában.  
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18. INNOVATÍV MÓDSZEREK ALKALMAZÁSA AZ ÓVODAI NEVELÉSBEN 

A Bolgár Kétnyelvű Nemzetiségi Óvoda pedagógiai programja kiemelt figyelmet fordít az innovatív nevelési 

módszerek alkalmazására, amelyek hozzájárulnak a gyermekek korszerű, élményalapú és változatos fejlődéséhez. Az 

innováció célja, hogy támogassa a gyermekek nyitottságát, kreativitását, alkalmazkodóképességét és képessé tegye 

őket a jövő kihívásaival való sikeres szembenézésre. Az alábbi szekció bemutatja azokat a módszereket, amelyek az 

óvodai nevelés modernizálását és hatékonyságának növelését szolgálják. 

1. Digitális Eszközök és Technológiák Alkalmazása 

1.1. Interaktív Tanulási Eszközök 

● Az interaktív táblák, tabletek és egyéb digitális eszközök integrálása lehetőséget nyújt a gyermekek számára 

a játékos tanulásra. Az eszközök a következő területeken fejlesztik a készségeket: 

● Nyelvi Fejlesztés: Bolgár és magyar nyelvi oktatási alkalmazások támogatják a kétnyelvű fejlődést. 

● Logikai Gondolkodás: Matematikai és problémamegoldó készségeket fejlesztő játékok segítik az 

intellektuális fejlődést. 

● Motoros Készségek: Az érintőképernyős alkalmazások finommotorikus fejlődést biztosítanak. 

1.2. Oktatási Szoftverek és Alkalmazások 

● Az olyan programok, mint a "Kodable" és a "Tiggly", lehetővé teszik a gyermekek számára a digitális 

tanulást: 

● Problémamegoldás: Logikai gondolkodás és algoritmusok megismerése. 

● Kreativitás: Alkotó tevékenységek ösztönzése digitális környezetben. 

2. Mikro-Csoportos Élményalapú Nevelés 

2.1. Tapasztalati Tanulás 

● Kis létszámú csoportokban történő tanulás elősegíti a gyermekek aktív részvételét: 

● Kreatív Kísérletezés: Gyermekek által végzett egyszerű kísérletek. 

● Együttműködés és Kommunikáció: Csapatmunkát ösztönző tevékenységek. 

3. Környezettudatos és Fenntarthatóságra Nevelő Módszerek 

3.1. Kertészkedés és Természetes Anyagok 

● Kertészkedés: Növények gondozása, amely a felelősségérzetet fejleszti. 

● Újrahasznosított Anyagok: Kreatív alkotások készítése. 
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3.2. Fenntarthatósági Gyakorlatok 

● Energiatakarékosság: Tudatos energiafelhasználási szokások kialakítása. 

● Hulladékgazdálkodás: Szelektív hulladékgyűjtés. 

4. Tapasztalati Tanulás és Érzékszervi Fejlesztés 

4.1. Érzékszervi Játékok 

● Különböző Textúrák és Anyagok: Érzékelési készségek fejlesztése. 

● Természetbeni Tapasztalatszerzés: Kirándulások és természetközeli tevékenységek. 

5. Játékos Robotika és Programozás 

5.1. Robotikai és Programozási Alapok 

● Az algoritmikus gondolkodást játékos formában vezetik be: 

● Egy pedagógus anyuka kétheti rendszerességgel felajánlásként foglalkozik a nagycsoportos gyermekekkel. 

● Egyszerű Robotok: Bee-Bot és hasonló robotok használata. 

● Vizuális Programozás: Scratch alapú eszközök. 

Összegzés 

Az innovatív módszerek beépítése az óvodai pedagógiai programba hozzájárul a gyermekek korszerű, átfogó 

fejlődéséhez. Az alkalmazott technológiák, élményalapú tevékenységek és környezettudatos gyakorlatok 

harmonikusan támogatják az óvodás gyermekek testi, szellemi és érzelmi fejlődését, miközben felkészítik őket a jövő 

kihívásaira. Az intézmény továbbra is elkötelezett az innováció mellett, követve a hazai és nemzetközi nevelési 

irányelveket.  
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19.  FELVÉTELI KRITÉRIUMOK ÉS AZ INTÉZMÉNY HATÁRAI 

A Bolgár Kétnyelvű Nemzetiségi Óvoda célja, hogy biztosítsa a gyermekek számára a harmonikus és biztonságos 

fejlődést, összhangban az intézmény pedagógiai programjával és szakmai kapacitásával. Az óvoda felvételi politikája 

azokat a szempontokat és határokat határozza meg, amelyek biztosítják, hogy minden gyermek a lehető legjobb 

ellátást kapja, miközben az intézmény az aktuális törvényi előírásoknak megfelel. 

1. Felvételi Kritériumok 

1.1. Korcsoport 

1. Az óvoda 3-6 éves gyermekek nevelését vállalja. 

2. Az óvoda az iskolai életmódra való felkészítést biztosítja azok számára, akik az adott nevelési évben töltik be 

a 6. életévüket. 

1.2. Kétnyelvűség 

● Az óvoda kiemelt célja a bolgár nemzetiségi nyelv és kultúra ápolása. 

● Előnyt élveznek a bolgár nemzetiségű családok gyermekei, valamint azok, akik otthonukban bolgár vagy 

magyar nyelvet használnak. 

1.3. Egészségi Állapot 

1. Az intézmény kizárólag olyan gyermekeket tud fogadni, akik rendszeres óvodai jelenlétre képesek, és nem 

igényelnek rendszeres egészségügyi vagy fejlesztő ellátást. 

2. A gyermek egészségügyi állapotáról és fejlődési jellemzőiről szóló igazolás a felvétel előfeltétele. 

2. Sajátos Nevelési Igényű (SNI) gyermekek felvétele nem lehetséges 

2.1. Az Intézmény Határai 

1. Az óvoda nem integráló intézmény, és nem rendelkezik a Sajátos Nevelési Igényű (SNI) gyermekek 

neveléséhez szükséges szakmai és infrastrukturális feltételekkel: 

2. Szakmai feltételek hiánya: Az intézmény nem alkalmaz fejlesztőpedagógusokat, logopédusokat, 

gyógypedagógusokat vagy más speciális szakembereket, akik az SNI gyermekek számára kötelező 

fejlesztéseket biztosítani tudnák. 

2.2. Jogszabályi Megfelelőség 

● Az óvoda működését a 2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről, valamint a 32/2012. (X. 8.) EMMI 

rendelet szabályozza, amelyek előírják, hogy az SNI gyermekek ellátásához speciális feltételek szükségesek. 

Az intézmény ezek hiányában nem vállalhatja az SNI gyermekek integrált nevelését. 

● A döntés az SNI gyermekek érdekeit is védi, mivel az intézmény nem tudná számukra a megfelelő fejlesztést 

és ellátást biztosítani. 

2.3. Elutasítás Indoklása 
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● Amennyiben a jelentkező gyermek Sajátos Nevelési Igényű, és az intézmény nem rendelkezik a szükséges 

feltételekkel, a felvételi kérelmet el kell utasítani. Az elutasítás során: 

● Az intézmény írásban tájékoztatja a szülőket az elutasítás okairól. 

● Az elutasítás indoklásában hivatkozik a vonatkozó jogszabályokra. 

2.4. Támogatás és Tanácsadás 

● Az óvoda az elutasítást követően segíti a szülőket olyan intézmény megtalálásában, amely megfelelően 

felkészült az SNI gyermekek fogadására és fejlesztésére. 

3. A Felvétel Menete 

3.1. Jelentkezés 

A jelentkezést írásban kell benyújtani, a jelentkezési lap kitöltésével. 

A jelentkezéshez szükséges dokumentumok: 

1. A gyermek születési anyakönyvi kivonata. 

2. Taj kártya 

3. Egészségügyi igazolás, amely tartalmazza a gyermek általános egészségi állapotát és oltási státuszát. 

4. Szükség esetén pedagógiai vélemény vagy szakértői bizottság igazolása. 

5. Lakcímkártya 

6. Külföldi állampolgár esetén a tartózkodás jogcímének igazolása 

3.2. Előzetes Szűrés 

Az intézmény az előzetes szűrés során felméri: 

● A gyermek egészségügyi állapotát és fejlődési jellemzőit. 

● A gyermek igényeinek és az intézmény lehetőségeinek összhangját. 

3.3. Próbaidő 

● Az óvoda fenntartja a jogot, hogy próbaidőt határozzon meg a gyermek számára, amely során megfigyelik a 

gyermek óvodai integrációját és fejlődését. 

3.4. Visszautasítás 

● Ha a gyermek igényei meghaladják az intézmény szakmai és infrastrukturális lehetőségeit, a jelentkezést 

elutasítják. Az intézmény a visszautasítás során írásos tájékoztatást nyújt a szülőknek. 

4. Együttműködés Más Intézményekkel 

Az óvoda fontosnak tartja, hogy támogassa a családokat a megfelelő intézmény kiválasztásában. Amennyiben a 

gyermek nem nyer felvételt, az óvoda: 

● Tanácsot ad más óvodák és fejlesztő központok elérhetőségéről. 

● Segítséget nyújt a gyermek további fejlődéséhez szükséges szakmai támogatás megszerzésében. 
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Összegzés 

A Bolgár Kétnyelvű Nemzetiségi Óvoda felvételi politikája arra törekszik, hogy a gyermekek érdekeit szem előtt 

tartva, szakmai kapacitásain belül a lehető legmagasabb színvonalú nevelést nyújtsa. Az intézmény egyértelműen 

rögzíti határait, különös tekintettel az SNI gyermekek ellátására, biztosítva ezzel a gyermekek fejlődésének 

zavartalan támogatását és a jogszabályokkal való összhangot. 
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VISSZAJELZÉSI ÉS ÉRTÉKELÉSI RENDSZER A BOLGÁR KÉTNYELVŰ ÓVODA 

PEDAGÓGIAI PROGRAMJÁHOZ 

A Bolgár Kétnyelvű Óvoda pedagógiai programjának sikeres megvalósítása érdekében elengedhetetlen egy átfogó 

visszajelzési és értékelési rendszer kialakítása. Ez a rendszer lehetővé teszi a program folyamatos monitorozását, 

fejlesztését és finomhangolását, biztosítva, hogy a kétnyelvű oktatás a legmagasabb színvonalon működjön. Az 

alábbiakban bemutatjuk az adaptált visszajelzési és értékelési rendszerünket, amely figyelembe veszi az óvodások 

fejlődési szintjét és a csoportok közötti különbségeket, miközben modern pedagógiai módszereket és digitális 

eszközöket integrálunk. 

1. Rendszer Célkitűzései 

1.1. Kétnyelvűség Támogatása 

Célunk, hogy mérjük és támogassuk a gyerekek bolgár és magyar nyelvi készségeinek fejlődését koruknak megfelelő 

módszerekkel. Az óvodában a nyelvi készségek mérése nem kötelező, helyette egyéni megfigyelés alapján értékeljük 

a gyermekek nyelvi fejlődését. A pedagógusok rendszeres megfigyelései alapján dokumentáljuk a nyelvi készségek 

előrehaladását, melyeket digitális eszközökkel rögzítünk és elemezünk. 

1.2. Kulturális Integráció 

Elősegítjük a bolgár és magyar kulturális értékek megismerését és integrációját közös megemlékezések során, mint 

például Baba Marta, Szent Cirill és Szent Metód ünnepe, a magyar nemzeti ünnepek, Föld napja stb. Ezek az 

események interaktív és multimédiás módszerekkel kerülnek bemutatásra, például videók, digitális prezentációk és 

interaktív játékok segítségével. 

1.3. Visszajelzések Gyűjtése 

Strukturált módon gyűjtjük a szülők, pedagógusok és a gyerekek véleményét és tapasztalatait a koruknak és 

csoportjuknak megfelelő eszközökkel. A Tanfelügyeleti és Önértékelési kézikönyv alapján a szülők számára 

biztosított az anonim véleménynyilvánítás, mind papír-, mind elektronikus formában, a KIR által biztosított online 

felületen keresztül. Emellett rendszeres digitális kérdőíveket és online fórumokat használunk a visszajelzések 

gyűjtésére. 

1.4. Adatkezelés és Elemzés 

Az összegyűjtött adatokat rendszeresen elemezzük a program fejlesztése érdekében. A digitális adatkezelő 

rendszerek, mint az Excel és a Google Sheets, valamint speciális adatbázis-kezelő szoftverek segítségével 

rendszerezzük és elemezzük az információkat. Az adatkezelés során szigorúan betartjuk a GDPR előírásait, biztosítva 

a gyermekek és szülők személyes adatainak védelmét. 

1.5. Kommunikáció és Átláthatóság 

Biztosítjuk, hogy a visszajelzések eredményei érthetően kommunikálva legyenek minden érintett fél számára. A 

szülőkkel, az intézmény partnereivel és az alkalmazotti közösséggel való kommunikáció több csatornán keresztül 
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történik: szóbeli megbeszélések, papír alapú jelentések és elektronikus hírlevelek, valamint online platformok 

segítségével. 

2. Teljes Rendszer Bevezetése 

2.1. Széleskörű Alkalmazás 

A finomított rendszert bevezetjük az egész kétnyelvű óvodára, figyelembe véve a különböző korosztályok 

sajátosságait. A rendszer minden osztályban egységesen működik, miközben az egyes csoportok speciális igényeit is 

kielégíti. 

Folyamatos Támogatás 

Biztosítjuk a rendszer zavartalan működését és a felhasználók támogatását, különösen a kétnyelvű oktatás fenntartása 

érdekében. Rendszeres képzéseket és workshopokat tartunk a pedagógusok számára, hogy naprakészek maradjanak 

az új technológiák és módszerek terén. 

3. Eszközök és Módszerek 

3.1. Digitális Eszközök 

Online Kérdőív Platformok 

Olyan platformokat használunk, mint a Google Forms, SurveyMonkey és Typeform, amelyek támogatják a kétnyelvű 

kérdőívek készítését. Ezek az eszközök lehetővé teszik a szülők, pedagógusok és gyermekek számára, hogy 

könnyedén és anonim módon osszák meg véleményüket. 

Adatkezelő Rendszerek 

Az adatokat Excel, Google Sheets és speciális adatbázis-kezelő szoftverek segítségével rendszerezzük és elemezzük. 

Ezek az eszközök lehetővé teszik a kétnyelvű adatok hatékony kezelését és elemzését, biztosítva az átláthatóságot és 

a pontos adatok rendelkezésre állását. 

Kommunikációs Platformok 

Olyan platformokat használunk, mint az Iskolai Intranet, e-mail és online fórumok, amelyek mindkét nyelven 

elérhetők. Ezek az eszközök támogatják a szülőkkel és pedagógusokkal való folyamatos kommunikációt, valamint a 

visszajelzések megosztását. 

3.2. Kvalitatív Módszerek 

Interjúk 

Személyes vagy online interjúkat tartunk a pedagógusokkal és szülőkkel, kétnyelvű kontextusban. Ezek az interjúk 

lehetővé teszik a mélyebb betekintést a program hatékonyságába és a gyermekek egyéni igényeibe. 

Fokuszcsoportok 
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Kisebb csoportos beszélgetéseket szervezünk a részletesebb visszajelzések érdekében, mindkét nyelven. A 

fokuszcsoportok segítenek azonosítani a közös problémákat és lehetőségeket a program fejlesztésére. 

3.3. Kvantitatív Módszerek 

Statisztikai Elemzések 

Az adatokat számszerűsítjük és statisztikai módszerekkel elemezzük, figyelembe véve a kétnyelvű adatokat. Ez 

lehetővé teszi a trendek és minták azonosítását mindkét nyelvi területen, támogatva a program stratégiai döntéseit. 

Trendek Követése 

Időbeli változásokat és mintákat azonosítunk, amelyek segítenek a program folyamatos fejlesztésében és 

finomhangolásában. A trendek követése révén a program képes alkalmazkodni a változó igényekhez és 

körülményekhez. 

4. Szerepek és Felelősségek 

4.1. Visszajelzési és Értékelési Csapat 

Projektvezető (Igazgató) 

A rendszer kialakításáért és koordinálásáért felelős személy, aki mindkét nyelven kommunikál. A projektvezető 

felügyeli a visszajelzési és értékelési folyamatokat, biztosítva azok hatékonyságát és jogszabályi megfelelőségét. 

Adatkezelők 

Az adatok gyűjtéséért, tárolásáért és elemzéséért felelős szakemberek, akik kétnyelvű adatok kezelésére képesek. Az 

adatkezelők biztosítják az adatok pontosságát és biztonságát, valamint támogatják a statisztikai elemzések elvégzését. 

5. Adatkezelő Eszközök Kiválasztása 

Hatékony Adatkezelő Rendszerek Használata 

A nagy mennyiségű kétnyelvű adat kezelésére hatékony adatkezelő rendszereket használunk, mint például az Excel, 

Google Sheets, és dedikált adatbázis-kezelő szoftverek. Ezek az eszközök lehetővé teszik az adatok rendszerezését, 

tárolását és elemzését, biztosítva a gyors és pontos hozzáférést az információkhoz. 

Prioritások Felállítása 

Az adatfeldolgozás során a legfontosabb információkra fókuszálunk, különösen a nyelvi fejlődésre. Az adatok 

prioritásainak meghatározása segít abban, hogy a legrelevánsabb és leginkább hasznos információk legyenek 

felhasználva a program fejlesztéséhez. 

Összefoglalás 

A Bolgár Kétnyelvű Óvoda számára kidolgozott visszajelzési és értékelési rendszer célja a kétnyelvű oktatás 

eredményességének mérésére és a program folyamatos fejlesztésére. A rendszer figyelembe veszi az óvodások 
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fejlődési szintjét és a különböző csoportok közötti eltérő lehetőségeket, biztosítva, hogy a kétnyelvű program mindig 

a legmagasabb színvonalon működjön és hatékonyan szolgálja a gyerekek, szülők és pedagógusok igényeit. Az 

innovatív módszerek és digitális eszközök integrálása révén a rendszer átfogó, rugalmas és könnyen kezelhető, 

elősegítve a kétnyelvű oktatás minőségének folyamatos javítását. 
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A BOLGÁR PEDAGÓGIAI PROGRAM LEZÁRÁSA 

Indoklás és Jogszabályi Megfelelőség 

Az óvodai nevelés során alkalmazott pedagógiai programok tervezése és végrehajtása során kiemelt figyelmet 

fordítunk a gyermekek érdekeinek maximális figyelembevételére és a vonatkozó jogszabályok betartására. A Bolgár 

Pedagógiai Program módosításának jóváhagyása során az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja, a 1997. évi 

XXXI. törvény a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról, valamint a 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet 

előírásait szigorúan betartottuk. 

Következtetés 

A Bolgár Pedagógiai Program módosítása sikeresen elősegíti a gyermekek biztonságát és fejlődését, összhangban a 

törvényi előírásokkal és a pedagógiai elvárásokkal. Az óvodapedagógusok és a gyermekvédelmi felelős 

együttműködése biztosítja, hogy a gyermekek minden szükségletét kielégítsük, és hogy bármilyen negatív esemény 

esetén gyors és hatékony intézkedéseket tudjunk hozni. 

A program folyamatos felülvizsgálata és finomítása révén biztosítjuk, hogy a gyermekek optimális környezetben 

fejlődjenek, felkészülve az iskolai élet kihívásaira. 

Záró Megjegyzés: 

A program lezárásakor biztosítani kell, hogy minden érintett fél (nevelőtestület, intézményvezető, szülők, 

önkormányzat) rendelkezzen a jóváhagyott dokumentum másolatával. Emellett fontos a szülőkkel való 

kommunikáció, hogy megismerjék a program módosításának céljait és előnyeit, valamint aktívan bevonódjanak a 

gyermekek nevelésébe. 
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IRODALOMJEGYZÉK 

1. Аименуване на програмата по български език: 

1. Петрова, В., Данчева, Г., és mtsai. Книга за учителя "Моливко" за предучилищно възпитание и 

подготовка на 3-4 годишни деца. "Слово" – Велико Търново, 2010. 

2. Книга за учителя "Моливко" за предучилищно възпитание и подготовка на 4-5 годишни деца. "Слово" – 

Велико Търново, 2010. 

3. Книга за учителя "Моливко" за предучилищно възпитание и подготовка на 5-6 годишни деца. "Слово" – 

Велико Търново, 2010. 

2. Nemzetiségi anyanyelv az óvodában: 

● Fábián, Katalin. Ünnepek, ünnepélyek, megemlékezések. [Kiadó], [Kiadás éve]. 

● Forrai, Katalin. Ének az óvodában. [Kiadó], [Kiadás éve]. 

● Füle, Sándor, Dr. A Pedagógia Program Készítése. Országos Közoktatási Intézet, 1997. 

● Gaál, Sándorné–Kunos, Andrásné. Testnevelési játékok anyaga és tervezése az óvodában. Szolnok, [Kiadó], 

[Kiadás éve]. 

● Kárpáti, Andrea–Kassa, Mária Valéria. Víziális nevelés világszerte. Tankönyvkiadó, 1984. 

● Kodály, Zoltán. A magyar népzene tára. Zeneműkiadó, 1952. 

● Koncz, János. Pedagógushivatás. Kossuth Kiadó, 1980. 

● Lázár, Katalin. Népi játékok. Planétás, 1997. 

● Mérei, Ferenc. Gyermektanulmány. Egyetemi Nyomda, 1948. 

● Nagy, Béláné. Táncosjátékok az óvodában. Dabasi Nyomda, [Kiadás éve]. 

● Nagy, László. A gyermek érdeklődésének lélektana. Tankönyvkiadó, 1982. 

● Németh, Imre–Némethné, Katona Judit. Zöld kalandra fel!. Borsodi Nyomda, [Kiadás éve]. 

● Radics, Éva. Kiscsoportos ábrázolás foglalkozás. Óvodai Nevelés, 1983. 1. sz. 

● Székely, Lajos, Dr. Az egészségnevelés elmélete és gyakorlata. Fővárosi Egészségnevelési Központ, 1981. 

● Tátrai, Zsuzsanna–Karácsony, Molnár Erika. Jeles napok ünnepi szokások, jelenlévő múlt. Planétás Kiadó, 

1977. 

● Vitányi, Iván. A kreativitás alkalmazása és jelentősége. Valóság, 1979. 10. sz. 

● A játék menet és módszertana. Az óvónőképző intézetek számára. Tankönyvkiadó, 1962. 

● A közoktatási törvény. Okker, 1990. 

● Az anyanyelv és a környezetismeret módszertana II. Tankönyvkiadó, 1859. 
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● Az óvodai közösség kialakulásának néhány problémája. Budapest, 1962. 

● Az óvodai nevelés, az alapfokú nevelés-oktatás területére vonatkozó jogszabályok. Dabasi Nyomda, [Kiadás 

éve]. 

● Az óvodai nevelés programja. Tankönyvkiadó, 1976. 

● Gyermekjátékok. Magyar Népzene Tára. Akadémia, 1987. 

● Környezetismereti foglalkozások módszertana. Tankönyvkiadó, 1975. 

● Kelj fel Jancsi – Játékos testtartásjavító torna óvodásoknak és óvónőknek. [Kiadó], [Kiadás éve]. 

● Nevelőmunka az óvodában. Tankönyvkiadó, 1962. 

● Óvoda az ezredfordulón. Művelődési és Közoktatási Minisztérium, 1998. 

● Óvodai Nevelés Programja. Országos Pedagógiai Intézet, 1989. 

● Tér és helyzetérzékelést fejlesztő gyakorlatok óvodás és kisiskolás gyermekek részére. Fővárosi Pedagógiai 

Intézet, 1994. 

● ChatGPT. 2024. ChatGPT o1-preview. 

 

IRODALOMJEGYZÉK FRISSÍTÉSÉHEZ HASZNÁLT FORRÁSOK: 

● Bolgár Pedagógiai Program 

● Munkaterv 

● Nemzeti Csoportnapló 

● Fejlődési Napló 

● Felvételi és Mulasztási Napló 

● Óvodai Felvételi és Előjegyzési Napló 

● 1997. évi XXXI. törvény a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról 

● 2011. évi CXC. törvény a gyermekek védelméről 

● 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet 

● ChatGPT. 2024. ChatGPT o1-preview.                                                                         
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ПЕДАГОГИЧЕСКА ПРОГРАМА НА БЪЛГАРСКАТА ДВУЕЗИЧНА ДЕТСКА ГРАДИНА 

ПРАВНА ОСНОВА НА ПЕДАГОГИЧЕСКАТА ПРОГРАМА 

Педагогическата програма на детската градина е съставена в съответствие с действащите унгарски и 

международни закони, нормативни актове и професионални насоки. По-долу са изброени законите и 

документите, които определят рамките на предучилищното възпитание и обучение и на които се основава 

нашата програма. 

 

Национални закони 

2011. година CXC. Закон за националното образование 

● Основни принципи и цели на предучилищното възпитание: Законът определя задачите, 

принципите на предучилищното възпитание, правата и задълженията на децата, както и ролята на 

предучилищните педагози. 

● Задължително предучилищно образование: Децата са задължени да посещават детска градина от 

тригодишна възраст. 

● Обучение на малцинствата: Осигурява възможността за запазване на езика и културата на 

националните малцинства в образованието. 

● Модификации от 2024 г.: Законът включва последните изменения, засягащи съдържанието и 

условията на предучилищното възпитание. 

363/2012. (XII. 17.) Правителствено постановление за националната основна програма за 

предучилищно възпитание 

● Национална основна програма: Определя основния документ на предучилищното възпитание, 

включително целите, задачите и принципите му. 

● Области на възпитание: Подробно представя областите и съдържателните елементи на 

предучилищното възпитание. 

20/2012. (VIII. 31.) Указ на Министерството на човешките ресурси за функционирането на 

образователните институции и употребата на имена на публични образователни институции 

● Функциониране на институцията: Регулира функционирането на детските градини, графика на 

учебната година, работното време, правилата за приемане и прехвърляне на деца. 

● Педагогическа програма: Изисква съставянето на педагогическа програма и определя 

съдържателните ѝ изисквания. 

32/2012. (X. 8.) Указ на Министерството на човешките ресурси за издаване на насоки за възпитанието 

на деца със специални образователни потребности в детските градини 
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● Възпитание на деца със специални образователни потребности (СОП): Определя принципите и 

методите на интегрираното и сегрегираното възпитание, както и задължението за съставяне на 

индивидуални образователни планове. 

2003. година CXXV. Закон за равноправието и насърчаване на равните възможности 

● Равноправие: Гарантира изискванията за равноправие в образованието и предписва създаването на 

равни възможности за всички деца, с особен акцент върху уязвимите групи. 

326/2013. (VIII. 30.) Правителствено постановление за кариерното развитие на педагозите и 

изпълнението на закона за статута на държавните служители в образователните институции 

● Кариерно развитие: Регулира системата за оценка и напредък на педагозите, реда за продължаващо 

обучение и особеностите на държавната служба в образованието. 

2011. година CLXXIX. Закон за правата на националните малцинства 

● Права на малцинствата: Гарантира използването на майчиния език в образованието, културна 

автономия, съхранение на традициите и обичаите. 

● Обучение на малцинствата: Определя рамките, целите и задачите на възпитанието и обучението на 

националните малцинства. 

 

Международни споразумения и насоки 

Конвенция на ООН за правата на детето (1989) 

● Права на детето: Гарантира основните права на децата, включително правото на образование и 

защита. 

● Най-добър интерес: Принципът за най-добрия интерес на детето е приоритет. 

Харта за основните права на Европейския съюз (2000) 

● Основни права: Утвърждава правата на гражданите на ЕС, включително защитата на правата на 

децата и правото на образование. 

 

Заключение 

Педагогическата програма на детската градина е изготвена в съответствие с посочените закони и насоки, за 

да осигури съответствие с правните изисквания и международните стандарти. Нашата цел е да създадем 

възпитателна среда, която подкрепя индивидуалното развитие на децата, укрепва националната идентичност 

и ги подготвя за училищния живот.  
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B1. ВЪВЕДЕНИЕ 

Детската градина е основна институция в системата на публичното образование, която самостоятелно 

изпълнява възпитателни задачи за деца от третата година до постъпването им в училище. Според Закон CXC 

от 2011 г. за националното образование и Националната основна програма за възпитание в детската градина, 

основната задача на детската градина е да допълни семейното възпитание и да подпомогне хармоничното 

развитие на детската личност. 

Детето е най-голямото съкровище на родителите, чиято стойност и уникалност е важно да осъзнаем и 

подкрепим. Поради възрастовите му особености е особено важно детето да черпи положителен опит от 

примера на възрастните около него – детските учители и помощния персонал, и да формира своите ценности. 

Възпитанието в детската градина се стреми към пълното разгръщане на детската личност, като се спазват 

правата на детето, в съответствие с Конвенцията на ООН за правата на детето и Закон XXXI от 1997 г. за 

закрила на детето и настойничеството. Детето в детската градина, като развиваща се личност, има право на 

специални грижи и защита. 

Мисия на детската градина 

Към обществото 

Мисията на детската градина по отношение на обществото е да подкрепя родителите в техните възпитателни 

задачи и да подпомага хармоничното развитие на децата. Основното поведение на служителите в детската 

градина – педагози и помощен персонал – трябва да бъде пример за уважение към човешките ценности и 

зачитане на индивидуалната автономия, в съответствие със Закон CXXV от 2003 г. за равнопоставеност и 

насърчаване на равните възможности. 

Наш дълг е да уважаваме човешкото достойнство, равнопоставеността и недискриминацията. Целта на 

детската градина е изграждането на основите на здравата личност, подпомагайки социалната интеграция на 

децата и превръщането им в активни граждани. 

В отношенията с родителите детската градина се стреми да помогне на колкото се може повече хора в 

откриването и преживяването на ценности. Институцията е отворена за всички семейства, които приемат 

духа и възпитателните цели на детската градина. 

Към педагозите 

Ролята на педагозите и помощния персонал в детската градина е определяща за възпитанието и развитието на 

децата. Тяхната задача е да подкрепят родителите в изпълнението на възпитателните им отговорности и да 

дават пример за положителен начин на мислене и поведение. 

За постигане на целите е необходимо всички служители в детската градина да притежават качества като 

любов, безкористност, търпение и толерантност към колегите, родителите и децата, съобразно разпоредбите 

на Етичния кодекс на педагога. 

Важно за нас е прилагането на превантивни възпитателни методи: 

Разумност: В духа на рационалност и простота нашата задача е да запознаем децата с нормите на съвместно 

съжителство, да планираме и практикуваме дейности по лесен и разбираем начин. В ежедневието трудът, 

играта и обучението се проявяват както в структурирани, така и в свободни форми. При изграждането на 

дейности и навици се стремим правилата да се въвеждат по игрив и търпелив начин, като се вземат предвид 

възрастовите особености и индивидуалния ритъм на развитие на децата. 
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Привлекателност: Ако успеем да предизвикаме обич у децата, те по-лесно ще станат послушни и 

сътрудничещи. Любовта, търпението и доверието са основни в възпитанието; важно е да опознаем децата и 

да създадем за тях домашна, приемаща атмосфера. 

Примерното поведение между педагозите и помощния персонал е изключително важно, тъй като децата учат 

и усвояват социални норми чрез подражание. 

Към децата 

Децата притежават вътрешни духовни, емоционални и физически ценности, които трябва да бъдат разкрити в 

процеса на възпитание. Според Националната основна програма за възпитание в детската градина родителите 

и педагозите заедно трябва да подпомагат разгръщането на личността на детето. 

Детската градина запознава родителите със своите възпитателни идеи и играе специфична роля в културния 

диалог, като подпомага реалното развитие на децата и пълното разгръщане на тяхната личност. 

Правата на детето 

Детето има право: 

● Да участва в национално възпитание, да се запознава с българските и унгарските народни и 

обществени традиции и да оценява стойностите на народното наследство в рамките на родолюбивото 

възпитание, в съответствие със Закон CLXXIX от 2011 г. за правата на националните малцинства. 

● Да научава миналото и настоящето на нашите нации и на тази основа да разсъждава творчески за 

възможното бъдеще. 

● Да участва в развитието на физическите, интелектуалните, емоционалните, нравствените и 

естетическите си способности. 

● Да получава възпитание, ориентирано към ценности в общността. 

● Да разчита на внимание, увереност, радост и утеха. 

Нашите задачи 

Изграждане на добродетели и ценности: В процеса на възпитание в детската градина трябва да изграждаме 

у децата добродетели и ценности, които ще ги направят способни да уважават и ценят възрастните и 

връстниците си. За тази цел ние, възрастните, служим за пример. 

Индивидуално развитие и справяне с проблеми: Помагаме на децата с индивидуални нужди чрез 

индивидуална работа и чрез откриване и преодоляване на причините за техните проблеми, подпомагайки ги 

да станат активни членове на общността. 

Визия 

Нашата детска градина е институция за национални малцинства, където в ежедневието присъстват любов, 

доверие, търпение и справедливост. В семейна атмосфера и чрез разнообразни дейности децата могат да 

упражняват поведения и културни форми, необходими за изграждането на българска и унгарска идентичност. 

Нашата цел е семейството и служителите на детската градина да бъдат равнопоставени партньори, активно 

участващи във възпитанието на децата, в ежедневието на детската градина, както и в нашите празници и 

събития. Стремим се към тясно сътрудничество с родителите, като спазваме разпоредбите на Наредба 

20/2012. (VIII. 31.) на Министерството на човешките ресурси (EMMI) относно институционалните 

взаимоотношения. 
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При съставянето на местната програма за възпитание взехме предвид: 

● Националната основна програма за възпитание в детската градина (Постановление 363/2012. (XII. 17.) 

на правителството), която определя целите, задачите, принципите на възпитание в детската градина и 

основите на представата за детето и детската градина. 

● Насоките за възпитание в детски градини за национални малцинства (Наредба 17/2013. (III. 1.) на 

Министерството на човешките ресурси (EMMI)), които предписват целите, задачите и начините за 

укрепване на езиковата и културната идентичност. 

● Насоките за възпитание на деца със специални нужди в детските градини (Наредба 32/2012. (X. 8.) на 

Министерството на човешките ресурси (EMMI)), които осигуряват прилагането на принципите на 

приобщаващото възпитание. 

● Закон XXXI от 1997 г. за закрила на детето и настойничеството, като отчитаме задачите, свързани със 

защитата на детето. 

ПРЕДСТАВА ЗА ДЕТЕТО И ДЕТСКАТА ГРАДИНА 

Представа за детето 

Възпитанието в детската градина е ориентирано към детето и е приобщаващо. Въз основа на това се стремим 

към пълно разгръщане на личността на всяко дете, като осигуряваме равен достъп за всички и насърчаваме 

изграждането на идентичност. 

Според Националната основна програма за възпитание в детската градина подкрепяме децата чрез: 

● Осигуряване на подходяща персонална и материална среда: Материалната база на детската градина и 

професионално подготвеният педагогически колектив гарантират среда, необходима за развитието на 

децата. 

● Запознаване с моралните ценности: Предаваме ценности като уважение, толерантност, 

сътрудничество и поемане на отговорност. 

● Изграждане на здравословен начин на живот: Считаме за важно формирането на навици за 

здравословно хранене, движение и лична хигиена, в съответствие с разпоредбите на Наредба 37/2014. 

(IV. 30.) на Министерството на човешките ресурси (EMMI). 

● Развиване на екологично съзнание: Възпитаваме децата в любов и грижа за природата, подкрепяйки 

устойчивото развитие. 

● Емоционално възпитание и социализация: Помагаме на децата да развиват емоционалната си 

интелигентност и да изграждат умения за емпатия, толерантност и сътрудничество. 

● Възпитание на роден език и укрепване на българската национална идентичност: Занимаваме се 

активно с развитието на българския и унгарския език, като използваме предимствата на двуезичието. 

● Интелектуално развитие: Осигуряваме развитие, адаптирано към индивидуалните умения и 

способности на децата чрез различни дейности. 

● Удовлетворяване на физическите и духовните потребности: Грижим се за безопасността, физическото 

здраве и емоционалното благополучие на децата. 

Представа за детската градина 

Семейството е основното място за възпитание на децата в предучилищна възраст, а детската градина допълва 
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семейното възпитание за деца от третата година до постъпването им в училище. Детската градина е 

самостоятелна институция в системата на публичното образование, чиито задачи се определят от Закон CXC 

от 2011 г. за националното образование и Националната основна програма за възпитание в детската градина. 

Дейностите и материалната база на детската градина осигуряват най-добрите условия за възпитание и 

развитие на децата, като изпълняват следните функции: 

● Защитна функция: Осигуряваме физическата и емоционална сигурност на децата, както и защита на 

тяхното здраве. 

● Социална функция: Подпомагаме социалната интеграция на децата и усвояването на правилата на 

общежитието. 

● Възпитателно-личностноразвиваща функция: Подкрепяме многостранното развитие на личността 

на децата и разгръщането на индивидуалните им способности. 

Целта на възпитанието в детската градина 

Целта на възпитанието в детската градина е да подпомогне многостранното и хармонично развитие на 

децата, да разкрие личностните им качества, да намали неравенствата, като се отчитат възрастовите и 

индивидуалните особености, както и различните темпове на развитие. Особено внимание обръщаме на 

децата, които изискват специална грижа, в съответствие с Наредба 32/2012. (X. 8.) на Министерството на 

човешките ресурси (EMMI). 

Основни принципи на възпитанието в детската градина: 

● Детската личност се приема и уважава с любов, почитание и доверие. 

● Възпитанието подкрепя и улеснява личностното развитие на детето, както и разгръщането на 

неговите индивидуални умения и способности. 

● При възпитанието се прилагат педагогически методи, които са съобразени с личността на детето. 

Задачи на възпитанието в детската градина: 

● Задоволяване на детските потребности: Осигуряваме удовлетворяването на основните физически и 

емоционални нужди на децата. 

● Създаване на атмосфера на емоционална сигурност: Изграждаме приятна, любяща и позитивна 

среда в детската градина. 

● Развитие на физически, социални и интелектуални способности: Подпомагаме развитието на 

децата по индивидуален и възрастово-специфичен начин. 

● Осигуряване на разнообразни дейности: С особен акцент върху играта, която е най-важната 

дейност за децата. 

● Предаване на културни знания: Предлагаме съдържание, съобразено с възрастта и индивидуалните 

възможности на детето. 

● Препредаване на човешки ценности: Учим на уважение, отговорност, сътрудничество и 

толерантност. 

● Осигуряване на персонална и материална среда: Гарантираме подходяща среда за възпитателните 

дейности. 

Задачи на българското национално възпитание в детската градина: 



 

305 

 

● Съхраняване и укрепване на идентичността: Подкрепяме формирането и утвърждаването на 

българската национална идентичност. 

● Езиково възпитание: Развиваме и поддържаме българския език, реализираме двуезично възпитание. 

● Поддържане на културното наследство: Запознаваме децата с българските и унгарските народни 

традиции, обичаи и празници. 

Обобщение 

Педагогическата програма на детската градина е изготвена в съответствие с действащите закони и 

професионални насоки. Целта е да се подпомогне многостранното развитие на децата, да се поддържа и 

развива българският и унгарският език и култура, както и да се осъществи тясно сътрудничество със 

семействата. Детската градина е ангажирана с принципите на приобщаващото възпитание, като осигурява 

равни възможности за всяко дете и подкрепя хармоничното му развитие. 
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B2.  ПРЕДСТАВЯНЕ НА ДЕТСКАТА ГРАДИНА 

Българската двуезична национална детска градина е създадена по инициатива на Националното 

самоуправление на българите, в съответствие с унгарските законови изисквания. Институцията започва 

дейността си на 1 февруари 2008 г. в сграда на улица Байза. Целта на детската градина е да осигури 

възпитателна среда за деца, говорещи български и унгарски език, която да подпомага усвояването и 

поддържането на двата езика и култури. 

Цели 

Подкрепа на двуезичието 

Целта ни е да измерваме и подкрепяме развитието на езиковите умения на децата на български и унгарски 

език, използвайки подходящи за тяхната възраст методи. В детската градина езиковото оценяване не е 

задължително; развитието на децата се документира чрез индивидуални наблюдения. 

Културна интеграция 

Подпомагаме запознаването и интегрирането на българските и унгарските културни ценности. Това се 

реализира чрез общи чествания и празници (например Баба Марта, празникът на Св. Св. Кирил и Методий, 

унгарски национални празници, Денят на Земята и други). 

Събиране на обратна връзка 

Структурирано събираме мненията и опита на родителите, педагогическия персонал и децата, използвайки 

инструменти, подходящи за тяхната възраст и група. Съгласно Наръчника за инспекция и самооценка 

предоставяме на родителите възможност за анонимно изразяване на мнение както на хартиен носител, така и 

в електронна форма чрез онлайн платформата, осигурена от КИР. 

Обработка и анализ на данни 

Редовно анализираме събраните данни с цел подобряване на програмата. При обработката на данните 

стриктно спазваме изискванията за защита на личните данни, осигурявайки сигурно съхранение и обработка 

на информацията. 

Комуникация и прозрачност 

Гарантираме, че резултатите от обратната връзка се комуникират ясно и прозрачно с всички заинтересовани 

страни. Формите на комуникация с родителите, партньорите на институцията и служителите включват устна, 

писмена и електронна комуникация. 

Местоположение и среда 

От 1 септември 2024 г. детската градина се намира в IX район на Будапеща, на адрес ул. „Фехер Холло“ №8. 

Институцията разполага с две групови стаи, просторна съблекалня, физкултурен салон и стая за развитие. 

Детската градина е лесно достъпна както с обществен транспорт, така и с автомобил, което улеснява 

ежедневието на родителите и децата. 

Детската градина разполага с двор, който е безопасен, озеленен и оборудван с ударопоглъщащи настилки. 

Това предоставя вдъхновяваща среда за игри и дейности на открито. В двора има двойна кула с пързалка и 

люлеещи се катерачки, къщичка за кукли, пружинна люлка и арка с водна мъгла. Оборудването на двора се 
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подобрява постоянно с цел осигуряване на възможно най-добрите условия за физическото и умственото 

развитие на децата. 

Групи и възпитателна програма 

В зависимост от броя на децата в детската градина функционира една или две смесени по възраст групи. При 

формирането на групите се вземат предвид индивидуалните нужди и ниво на развитие на децата, което 

подпомага персонализираното възпитание и обучение. 

Възпитателни принципи 

Детската градина реализира своите специфични цели и задачи в съответствие със следните документи: 

● Национална основна програма за възпитание в детските градини 

● Принципи на възпитанието в детски градини за национални малцинства 

Езиково развитие 

В детската градина се отделя особено внимание на развитието на българския език. Целта ни е децата да 

усвояват българския език по естествен начин, докато усъвършенстват и унгарския език съгласно 

изискванията. По този начин гарантираме, че децата ще могат уверено да общуват и на двата езика и ще 

бъдат подготвени за училищния живот. 

Културно многообразие и приемане 

Децата се третират равнопоставено, независимо от тяхната националност и културен произход. За нас е 

важно безусловната любов и уважение към децата, както и приемането и разбирането на различията. 

Стремим се децата да бъдат отворени и толерантни към други култури и обичаи. 

Инфраструктурни условия 

Помещения 

Помещенията в детската градина са подходящи за осъществяване на нашите педагогически цели. На 

разположение на децата са две групови стаи, които служат за свободна игра и провеждане на различни 

дейности. Сънят и храненето също се осъществяват в тези помещения, което допринася за чувството на 

сигурност на децата. 

Двор и дейности на открито 

Детската градина разполага с просторен двор, който е идеално място за игри и двигателни активности на 

открито. С непрекъснато подобряване на оборудването на двора се стремим да предоставим разнообразни и 

безопасни условия за игра, които стимулират физическата активност на децата. 

Професионален екип 

В детската градина в момента работят следните специалисти: 

● 1 педагог с български като майчин език 

● 1 педагог с унгарски като майчин език/директор 

● 1 педагог с унгарски език, нает на граждански договор за 12 часа седмично 

● 2 помощници в педагогическата работа, с български и унгарски като майчини езици 
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Педагогически принципи 

Всички служители на детската градина приемат и споделят убеждението, че в процеса на възпитание е 

еднакво важно да се развиват следните аспекти от личността на детето: 

● Физическо развитие 

● Когнитивно развитие 

● Езиково развитие 

● Емоционално развитие 

● Социално развитие 

● Духовно развитие 

Цели 

Целта на професионалния екип е да предостави на децата преживявания и опит, които да допринесат за 

изграждането на положителен образ за себе си. Стремим се децата да осъзнаят своята уникалност и ценност, 

което ще им позволи да се развиват като уверени, отворени и креативни личности. 

 

Програми и дейности 

Образователни и възпитателни дейности 

● Езикови занимания: Провеждат се на български и унгарски език, съобразно възрастта и езиковото 

ниво на децата. 

● Художествени дейности: Рисуване, живопис, ръчни изработки, които развиват креативността и 

фината моторика на децата. 

● Музикално възпитание: Пеене, слушане на музика и свирене на инструменти на двата езика. 

● Двигателни дейности: Физическо възпитание, танци и игрово двигателно развитие за насърчаване на 

здравословния начин на живот. 

Културни програми 

● Честване на национални празници и традиции от двете култури. 

● Съвместни мероприятия с участие на родители, които укрепват общностния дух и връзките между 

семействата. 

Връзка с родителите 

Детската градина отделя специално внимание на тясното сътрудничество с родителите. Предоставяме 

редовна устна и писмена информация за развитието на децата и сме отворени за предложения и обратна 

връзка от страна на родителите. Организираме съвместни програми, които подпомагат хармоничното 

развитие на децата и укрепват връзките между семействата. 

Постоянно усъвършенстване 

Ръководството и служителите на детската градина са ангажирани с непрекъснато развитие и обновяване. 

Редовно участваме в професионални обучения и следим най-новите педагогически методи и инструменти. 

Целта ни е да осигурим на децата най-добрите условия за учене и развитие. 
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Заключителни мисли 

Българската двуезична национална детска градина е възпитателна институция, в която децата могат да 

усвояват българския и унгарския език и култура в сигурна, любяща и вдъхновяваща среда. Институцията си 

поставя за цел да възпита самостоятелни, уверени и толерантни личности, които да се гордеят със своята 

идентичност и да бъдат отворени за приемането на различията. 

 

Контакти: 

Адрес: 1097 Будапеща, ул. „Фехер Холло“ №8 

Телефон: +36 20 250 7339 

Имейл: bolgarovi@gmail.com 

Уебсайт: https://www.bolgarok.hu/index.php?id=91 

Facebook: https://www.facebook.com/Bolgarovi 
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https://www.facebook.com/Bolgarovi
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B3. ЗАДАЧИ НА ПРЕДУЧИЛИЩНОТО ОБРАЗОВАНИЕ 

Основната задача на предучилищното образование е да задоволи физическите и психическите нужди на 

децата в предучилищна възраст в съответствие със Закона за националното образование от 2011 г. (CXC), 

Националната програма за предучилищно образование и съответните разпоредби на Министерството на 

човешките ресурси (EMMI). В този контекст детската градина изпълнява задачи в следните области: 

● Формиране на здравословен начин на живот. 

● Осигуряване на емоционално възпитание и социализация. 

● Развитие на майчиния език, интелектуалното развитие и образование. 

● Изграждане и укрепване на българската и унгарската национална идентичност. 

3.1. Формиране на здравословен начин на живот 

Общи задачи 

Задачата на детската градина е да осигури здравословното физическо развитие на децата и да формира 

навици за здравословен начин на живот в съответствие с разпоредбите на Наредба 37/2014 (IV. 30.) на EMMI. 

За тази цел: 

● Грижа за децата, удовлетворяване на техните физически нужди и потребността им от движение. 

● Подпомагане на хармоничното и координирано развитие на движенията. 

● Насърчаване развитието на физическите способности на децата. 

● Опазване, трениране, защита и съхранение на здравето. 

● Формиране на навици за здравословен начин на живот, включително лична хигиена, хранене, 

обличане, почивка, превенция на болести и здравословно поведение. 

● Осигуряване на здравословна и безопасна среда за развитие и учене на децата. 

● Формиране на навици, свързани с опазването и защитата на околната среда, изграждане на 

екологично съзнание в съответствие с принципите на устойчиво развитие. 

● Изпълнение на специфични задачи за грижи, превенция и корекция на физическо и психическо 

възпитание с участието на подходящи специалисти в сътрудничество с родителите и учителите. 

Цели 

● Създаване на здравословна, естетична и безопасна среда в детската градина, в съответствие с 

разпоредбите на Правителствена наредба 253/1997 (XII. 20.). 

● Основаване на навици и поведенчески черти, необходими за здравословен начин на живот, чрез 

удовлетворяване на физическите нужди на децата. 

● Сътрудничество със семейството за формиране на здравословен начин на живот и популяризиране на 

важността на превенцията. 

Задачи 

● Защита на здравето и физическата безопасност на децата. 

● Обзавеждане и естетично оформление на помещенията на детската градина, отговарящи на условията 

за здравословен начин на живот. 
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● Осигуряване на здравословно хранене с акцент върху беззахарни храни, богати на плодове и 

зеленчуци, в съответствие с разпоредбите на Наредба 37/2014 (IV. 30.) за институционалното хранене 

на деца. 

● Формиране на навици за лична хигиена, обличане, почивка, превенция на болести и здравословно 

поведение. 

● Предаване на знания на децата, съобразени с техните възрастови особености и индивидуални нива на 

развитие. 

● Създаване на силна система от навици във всяка възрастова група. 

● Примерно поведение от страна на възрастните по отношение на здравословните навици. 

● Осигуряване на движение във всички дейности на детската градина, подпомагащо развитието на 

двигателните умения на децата. 

Места за формиране на здравословен начин на живот 

(Текстът може да продължи с допълнителни подробности за средата в групите, хранителните навици, 

хигиената, почивката и дейностите на открито). 

Групови стаи 

● Редовен преглед и подмяна на играчките, осигурявайки тяхната безопасност и съответствие с 

изискванията. 

● Оформяне на груповите стаи за свободна игра и комплексни занимания. 

● Създаване на кътове за дейности (рисуване, ръчно изработване) в близост до прозорците с подходящо 

осветление. 

● Поставяне на кътове с живи растения и материали на височина, достъпна за децата. 

● Създаване на спокойна и балансирана атмосфера, която подкрепя защитата на нервната система на 

децата и свободното развитие на тяхната личност. 

● Осигуряване на подходящо хранене за децата и организиране на културен начин на хранене. 

Създаване на хранителни навици 

● Красиво подредена маса с чисти и естетични съдове. 

● Постепенно въвеждане на използването на прибори (вилица, нож). 

● Обучение за използване на салфетки. 

● Изграждане на навици за самообслужване и дежурство, съобразени с нивото на развитие на децата. 

● Осигуряване на постоянен достъп до вода според нуждите на децата. 

● Ежедневно осигуряване на плодове. 

Почивка и хигиена 

● Създаване на условия за почивка за уморените деца. 

● Осигуряване на следобеден сън с четене на приказки и създаване на спокойна атмосфера. 

● Въвеждане на хигиенни навици според индивидуалното развитие на децата. 

● Осигуряване на индивидуални хигиенни принадлежности (гребен, четка и паста за зъби, кърпа). 

● Изграждане на навици за обличане с предоставяне на подходящи места за преобличане. 
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Двор и дейности на открито 

● Закупуване и подмяна на оборудване, подходящо за физическа активност, и постоянно подобряване 

на оборудването в двора. 

● Осигуряване на разнообразни дейности при хубаво време: игри с песни, народни танци, спортни игри. 

● Запознаване на децата с правилата за чистота и естетична среда. 

● Осигуряване на подходяща физическа активност през деня, включително игри с големи движения. 

Здравни мерки и физическо закаляване 

● Осигуряване на здравословна среда; болни деца и възрастни не трябва да присъстват в детската 

градина. 

● Защита на сетивата; при установяване на нарушения се включва специалист. 

● Поддържане на чистота и проветряване на груповите стаи и двора. 

● Осигуряване на обличане, подходящо за времето, със слоеве дрехи. 

● Физическо закаляване на децата с въздух, вода и слънце чрез редовно излагане на открито и 

организиране на екскурзии. 

Задачи на учителите в детската градина 

● В сътрудничество с родителите да се запознаят с домашните навици и дневния ритъм на децата и да 

ги вземат предвид в процеса на възпитание. 

● Създаване на групова система от навици, съобразена с предварителните знания и индивидуалните 

характеристики на децата. 

● Планиране на дейности за интеграция на деца в неравностойно положение или такива, които се 

нуждаят от допълнително развитие. 

● Даване на пример на децата в обличането, хигиената, храненето и други дейности. 

● Преподаване на здравословен начин на живот и възгледи както на децата, така и на родителите. 

● Създаване на весела и позитивна атмосфера в групата. 

● Включване на помощния персонал в педагогическия процес, особено в областта на грижите за децата. 

3.2. Емоционално възпитание, нравствено възпитание и социализация чрез ориентиране към ценности 

Цели 

● Запознаване и приемане на културните ценности на българската и унгарската националност от децата. 

● Полагане на основите на система от обичаи и норми, както и осъзнаване на обществените очаквания. 

● Приемане и уважение на различията чрез прилагане на принципите на инклузивното възпитание. 

● Създаване на емоционално богата, изпълнена с обич атмосфера, в която децата се чувстват 

комфортно и свободно изразяват себе си. 

Задачи 

● Изграждане на ведра, обичлива и сигурна среда. 

● Осигуряване на положителни емоционални въздействия за децата още от постъпването им в детската 

градина. 
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● Формиране на детския характер чрез развитие на ценности като търпение, социална чувствителност, 

солидарност и справедливост. 

● Развитие на нравствени навици, емоции и волеви качества. 

● Подкрепа за изразяване на емоциите и самоизразяване: доверие, обич, грижа. 

● Практикуване на самодисциплина и учтивост. 

● Проявяване на обич и приемане към децата в неравностойно положение или с трудности в 

социализацията, с включване на специалисти при необходимост. 

● Формиране на навици за общностен живот и възпитание за труд. 

● Подпомагане на естествените социални връзки чрез примерното поведение на служителите. 

● Подкрепа за адаптацията на децата и родителите. 

● Даване на пример чрез поведение и общуване от страна на служителите. 

● Оценяване и индивидуално развитие на децата чрез положително насърчаване. 

● Създаване на традиции в детската градина, включително запознаване и култивиране на празнични 

дни и обичаи. 

● Предаване на културните традиции на българската и унгарската култура. 

Система от обичаи 

● Създаване на стабилна система от обичаи в ежедневието, базирана на подражание и идентификация с 

възрастните. 

● Подкрепа за адаптацията и интеграцията на децата, като се отчитат индивидуалните им нужди. 

● Изграждане на навици, свързани с дневния режим, съобразен с биоритмите и развитието на личността 

на децата. 

● Утвърждаване на здравословните навици. 

● Развитие на навици за социален и общностен живот. 

● Подпомагане на навиците, които улесняват реализацията на различни дейности. 

Нравствено възпитание 

● Формиране на нравствени качества чрез дейности, които предоставят общностни преживявания, като 

съчувствие, готовност за помощ, безкористност и внимание. 

● Укрепване на чувството за сигурност чрез осигуряване на безусловна обич и приемане. 

● Прилагане на индивидуален подход в развитието на нравственото възпитание. 

● Подчертаване на значението на нравствените навици в процеса на възпитание. 

Общностно възпитание 

● Подкрепа за развитието на децата в общност, като се отчита необходимостта им от взаимодействие с 

връстници. 

● Подпомагане на усвояването на поведение и нрави, необходими за съвместните дейности. 

● Важна роля на педагога в организирането и подкрепата на общностния живот на децата, съобразно 

възрастта им. 

● Създаване на групови обичаи, които да укрепят чувството за "НИЕ". 

Задачи на педагогическия персонал 



 

314 

 

● Даване на пример чрез приемане и толерантност, подпомагайки децата да развият мислене без 

предразсъдъци. 

● Създаване на приятелска, ведра и весела атмосфера за укрепване на чувството за сигурност и 

емоционалната привързаност на децата. 

● Демонстриране на примерна комуникация: тон, стил на речта и изразяване, които насърчават 

искреността и честността на децата. 

● Подпомагане на създаването и укрепването на "аз"-съзнанието, като се дава възможност на децата за 

самостоятелни изяви. 

● Развитие на емпатия, като се засилва вниманието и съчувствието на децата едни към други. 

● Упражняване на сътрудничество и разпределение на задачите, както и приемане и преживяване на 

взаимоотношенията между ръководещи и ръководени. 

● Развитие на чувство за отговорност и задължение чрез положително насърчаване. 

● Подпомагане на уменията за разрешаване на конфликти, като се насърчават децата да решават 

проблемите си самостоятелно. 

● Укрепване на самоувереността и волята, развиване на самоконтрол и уважение към другите. 

● Основаване на чувството за обич и уважение към родителите и възрастните, с акцент върху 

значението на искреността и честността. 

3.3. Подпомагане на деца в неравностойно положение или с голямо изоставане 

Основни принципи 

Подпомагането на децата в неравностойно положение се основава на принципа на индивидуалния подход и 

цялостното опознаване на децата, в съответствие със Закона CXXV от 2003 г. за насърчаване на равните 

възможности. 

Задачи 

● Опознаване на живота на децата преди детската градина и извън нея, включително семейната среда и 

предишния възпитателен опит. 

● Събиране на анамнеза за развитието на детето. 

● Редовна комуникация с родителите чрез срещи и разговори. 

● Установяване на контакт с ясли, медицински сестри и училищния лекар. 

● Наблюдение на детето в детската градина, проследяване на поведението и постъпките му. 

● Премахване на страховете и тревожността, предотвратяване на поведенческите и антисоциалните 

прояви чрез сътрудничество със семейството. 

● При необходимост включване на специалисти (психолог, специален педагог). 

● Съхраняване и развитие на съществуващите способности, съобразявайки се с индивидуалния темп на 

развитие. 

● Осигуряване на интересни и разнообразни дейности, които повишават самочувствието и 

постиженията на децата. 

● Укрепване на позицията на детето в общността чрез осигуряване на успехи. 

Задачи на педагогическия персонал 

● Изготвяне на индивидуални планове за развитие, съобразени с нуждите на децата. 
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● Постоянно наблюдение и документиране на развитието на децата. 

● Тясно сътрудничество с родителите и специалистите. 

● Демонстриране на внимание и подкрепа за децата, които имат нужда от допълнителна помощ. 

● Включване на детето в процеса на промяна на поведението му чрез ясно формулирани очаквания. 

● Положителна подкрепа и признание за укрепване на желаните поведенчески модели. 

3.4. Развитие на децата с изключителни способности 

Основни принципи 

Развитието на децата с изключителни способности се основава на принципите на подкрепата за таланти, 

съгласно Решение № 126/2008 (IV. 4.) на Националното събрание. Общите характеристики на обещаващите 

таланти са продуктивното въображение, силната заинтересованост и неуморната активност. 

Задачи 

● Съхраняване и максимално развитие на способностите на децата. 

● Осигуряване на интересни и предизвикателни дейности, които стимулират децата. 

● Организиране на индивидуални развиващи дейности под ръководството на квалифицирани педагози. 

● Тясно сътрудничество с родителите за подкрепа на развитието на детето. 

● Насърчаване на креативността и иновативното мислене, съобразявайки се с индивидуалните интереси 

на децата. 

Задачи на педагогическия персонал 

● Прилагане на индивидуални методи и подходи. 

● Постоянно проследяване и документиране на развитието на детето. 

● Тясно сътрудничество с родителите и специалистите за подкрепа на талантите. 

● Оценяване и насърчаване на креативното мислене. 

● По-нататъшно развитие на децата чрез предоставяне на предизвикателни задачи. 

● Демонстриране на пример за креативност и иновация чрез собствено професионално развитие. 

3.5. Обучение на майчиния език, интелектуално развитие и възпитание 

Цели 

● Децата да говорят смело, красиво и ясно както на български, така и на унгарски език. 

● Изразяване на емоциите чрез словесно изразяване и умение да изслушват другите. 

● Споделяне на литературни впечатления чрез разнообразни езикови средства. 

Задачи 

● Възпитание в познаване и уважение към майчиния език както на български, така и на унгарски език. 

● Създаване на среда за говорене и изслушване. 

● Примерна култура на говорене от страна на възпитателния екип. 

● Насърчаване на децата да общуват, развитие на невербалната комуникация. 

● Обучение на децата да изразяват преживяванията и опита си словесно. 
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● Развитие на говорните умения на децата, обогатяване на речника им. 

● Организиране на дейности и осигуряване на общи преживявания, които подкрепят езиковото 

развитие. 

● Активно участие в дейности, които водят децата към ниво на мислене и създаване на понятия. 

● Създаване на спокойна и балансирана среда, осигуряваща възможности за говорене и разговори. 

Съдържание и методи 

● Подпомагане на децата да намират правилните изрази и да изразяват мислите си. 

● Развитие на българския и унгарския език в ежедневните дейности, с равностойно използване на двата 

езика. 

● Използване на средства за литературно възпитание: илюстровани книги, приказки, стихотворения, 

куклен театър. 

● Запознаване с народните традиции и фолклора: стихчета, скоропоговорки, народни приказки, детски 

песенно-двигателни игри. 

● Честване на български и унгарски празници. 

● Организиране на посещения в музеи и екскурзии. 

Задачи на педагогическия персонал 

● Моделиране на речево поведение: ясно, артикулирано, с подходяща сила на гласа и разнообразие в 

изразяването. 

● Развитие на културата на майчиния език чрез самообучение и използване на специализирана 

литература. 

● Създаване на отворена, искрена и радостна атмосфера. 

● Планиране на тихи моменти, в които децата могат да разказват и играят заедно. 

● Наблюдение и оценка на речевото развитие на децата, изготвяне на индивидуални планове за 

развитие. 

● Подкрепа на развитието на речта чрез сътрудничество с логопеди и семейства. 

 

3.6. Интелектуално развитие и възпитание 

Цели 

● Насърчаване на любопитството и желанието за откривателство у децата чрез средства за емоционално 

възпитание. 

● Развитие на интелектуалните способности: възприятие, наблюдение, памет, внимание, въображение, 

мислене, креативност. 

Задачи 

● Осигуряване на разнообразни дейности, базирани на интересите, любопитството и опита на децата. 

● Разширяване и систематизиране на спонтанно придобитите знания и опит. 

● Практикуване в различни дейности и житейски ситуации, съобразено с възрастовите особености. 
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● Залагане на знания, умения и навици, съобразени с индивидуалното темпо на развитие. 

● Взаимосвързано изпълнение на задачите в процеса на възпитание. 

Задачи на педагогическия персонал 

● Прилагане на средства за емоционално възпитание за подкрепа на интелектуалното развитие. 

● Стимулиране на любопитството и интереса на децата. 

● Осигуряване на активно участие и придобиване на опит. 

● Реализиране на индивидуално развитие и диференциация, съобразявайки се с индивидуалните 

способности и темпо на развитие на децата. 

● Развитие на интелектуалните способности чрез игрови и вдъхновяващи дейности. 

● Подкрепа на самостоятелността и креативността на децата. 

 

Обобщение 

Възпитателните задачи на детската градина цялостно подкрепят физическото и психическото развитие на 

децата, като осигуряват изграждането на здравословен начин на живот, емоционално и морално възпитание, 

обучение на майчиния език и интелектуално развитие, както и укрепване на българската и унгарската 

национална идентичност. Възпитателите и педагогическият екип са ангажирани с многостранното развитие 

на децата, тясното сътрудничество със семействата и осигуряването на качествена педагогическа работа, в 

съответствие с действащите закони и професионални насоки. 
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B4. ПРИНЦИПИ НА ОРГАНИЗАЦИЯТА НА ЖИВОТА В ДЕТСКАТА ГРАДИНА 

Основните принципи на организацията на живота в детската градина включват осигуряването на подходящи 

лични и материални условия, изграждането на работния ред на институцията и развитието на връзките на 

детската градина. Тези принципи са в съответствие със Закон CXC от 2011 г. за националното образование, 

Националната основна програма за възпитание в детските градини и съответните наредби на Министерството 

на човешките ресурси (EMMI). 

4.1. Лични условия 

Успехът на възпитателната работа в детската градина до голяма степен зависи от личността, 

професионалната подготовка и отношението на педагозите и помощния персонал. Връзката на педагозите и 

служителите с нацията, родината, колегите, семействата, родителите на децата и самите деца е от ключово 

значение. Тези ценности се проявяват в примерното им поведение и действия, превръщайки живота им в 

модел за подражание за децата. 

Националната основна програма за възпитание в детските градини изисква педагозите и помощният персонал 

да се придържат към следните принципи: 

● Детскоцентричност и приемане: Всички деца се третират еднакво, като се спазват разпоредбите на 

Закон CXXV от 2003 г. за равноправието и насърчаването на равните възможности. 

● Примерно поведение: Поведението, комуникацията и отношението на педагозите служат като модел 

за децата. Ангажираността към професията и етичното поведение са ключови, в съответствие с 

етичния кодекс на педагогическата професия. 

● Професионална подготовка и сътрудничество: Педагозите непрекъснато развиват своите 

професионални знания, работят в екип и отговорно изготвят документацията, осигурявайки единство 

и качество в педагогическата работа. 

● Емпатия и толерантност: Проявяват толерантност и съпричастност към децата и колегите. 

Подпомагат работата на другите безкористно, създавайки открита и честна среда за споделяне на 

успехи и предизвикателства. 

● Професионална комуникация и решаване на проблеми: Инициират професионални дискусии и 

разговори, като творчески и конструктивно решават възникналите проблеми. 

4.1. Лични условия (продължение) 

Педагозите включват помощния персонал (детегледачки, технически служители) в педагогическата работа и 

съвместно възпитават поверените им деца. Важно е техническите служители също да демонстрират примерна 

ангажираност, учтив тон и естетически издържано представяне, за да бъдат модел за подражание за децата. 

Те активно участват в естетическото оформление на стаите, декорацията и художествено-творческите 

дейности. Всички служители участват активно в събития и празници, радват се и празнуват заедно с децата. 

Педагогическият екип притежава следните качества: 

● Основни знания и умения в областта на екологията, етнологията, музиката и народната музика. 

● Умения за практикуване на народни занаяти, допринасящи за поддържането на българските и 

унгарските културни традиции. 
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● Ангажираност към продължаващото обучение, като редовно развиват знанията си в съответствие с 

Наредба 277/1997. (XII. 22.) за педагогическото обучение. 

● Креативно и иновативно мислене, което се проявява в инициативност и творчество при 

педагогическата работа. 

● Участие в проекти и конкурси за подобряване на материалната база и подпомагане на 

институционалното развитие. 

 

4.2. Материални условия 

Материалната база на институцията е от съществено значение за успеха на възпитателната работа и за 

осигуряване на безопасността на децата. Оборудването на детската градина отговаря на действащите 

нормативни актове, включително Наредба 253/1997. (XII. 20.) за националните изисквания за урбанистично и 

строително планиране. 

Материални условия в детската градина: 

● Безопасна и защитена среда: Оборудването е предназначено за предотвратяване на инциденти и 

отговаря на изискванията за безопасност и защита. 

● Дружелюбни за децата средства: Играчките и материалите са достъпни, сигурно разположени и 

подходящи за възрастта и целите на развитието. 

● Работна среда за персонала: Осигурени са подходящи условия за работа, включително необходими 

инструменти и пространства за педагогическа дейност. 

● Пространства за родители: Специално проектирани помещения за срещи и събития с родителите. 

● Естетично и функционално оформление: Помещенията са проектирани да осигурят комфорт и 

подкрепа за развитието на децата. 

● Средства за развитие: Детската градина разполага с играчки и материали, подпомагащи цялостното 

развитие на децата, в съответствие с Наредба 20/2012. (VIII. 31.) на EMMI. 

4.3. Организация на живота в детската градина 

Работен ред на детската градина 

Работният ред на детската градина е описан в нейния Организационен и оперативен правилник (SZMSZ) и е в 

съответствие с Наредба 20/2012. (VIII. 31.) на EMMI. Възпитанието в детската градина се основава само на 

предварително одобрена от директора и съгласувана с Българското национално самоуправление програма за 

възпитание, която включва цялостната организация на ежедневния живот на децата. 

През целия работен ден на детската градина дейностите на децата се ръководят от квалифицирани педагози, в 

съответствие с Наредба 326/2013. (VIII. 30.) за кариерното развитие на педагогическите кадри. Работното 

време на детската градина се адаптира към местните нужди и се преразглежда всяка учебна година с 

участието на родителите и основателя на институцията. 

4.4. Организация на живота в детската градина (продължение) 
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Групова организация 

Организацията на групите в детската градина зависи от броя на записаните деца за съответната учебна 

година, тяхната възраст и решенията на педагогическия екип. Възможните варианти за групова организация 

включват: 

● Частично смесени групи: Децата от една и съща възрастова група са заедно. 

● Смесени (разновъзрастови) групи: Деца на различна възраст се възпитават заедно в обща група. 

При създаването на групите се вземат предвид индивидуалните нужди и темпото на развитие на децата, както 

и изискванията на Националната основна програма за възпитание в детските градини и Наредба 17/2013. (III. 

1.) на EMMI относно насоките за възпитание в детските градини за малцинствата. 

Планиране на живота в детската градина 

Планирането на живота в детската градина се извършва на няколко нива: 

● Годишно планиране: Включва местните особености и целите на възпитателната програма, като се 

съобразява с очакванията на основателя и нормативните изисквания. 

● Месечно и седмично планиране: Педагозите детайлно планират дейностите, отчитайки развитието, 

интересите и нуждите на децата. 

● Ежедневно планиране: Гъвкаво се адаптира към текущите нужди на децата и възникналите 

ситуации. 

При планирането на живота в детската градина се прилагат следните принципи: 

● Проследяване на развитието на децата: Планирането отразява индивидуалния напредък на децата, 

като се води индивидуален дневник за развитие. 

● Съгласуваност на стратегическите документи: Годишният план за работа, възпитателната 

програма и другите стратегически документи са в хармония помежду си. 

● Подчертаване на грижата: Подкрепя се развитието на самостоятелността и уменията за 

самообслужване у децата, с акцент върху личната хигиена и здравословния начин на живот. 

● Диференцирани и паралелно изпълнявани дейности: Планирането и организацията на дейностите 

отчитат индивидуалните нужди и темпото на развитие на всяко дете. 

 

Дневен и седмичен ред 

Дневният и седмичният ред в детската градина се организират гъвкаво от педагозите, но се спазват 

определени правила за осигуряване на спокоен и балансиран ежедневен живот. 

Принципи за изготвяне на дневен и седмичен ред: 

● Местни обичаи и традиции: С особено внимание към характеристиките на българското 

малцинствено възпитание и двуезичието. 

● Индивидуални нужди на децата: Съобразяване с биологичния ритъм на децата, осигуряване на 

подходящо време за хранене, почивка и дейности. 

● Актуалност: Отчитане на сезоните, празниците, значимите дати и други събития. 
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Примерен дневен ред: 

Време Дейност 

7:30 – 

12:00 

Грижи за децата: хигиена, хранене, обличане. Свободна игра, диференцирани 

паралелни дейности в стаята или на открито. Езикови занимания (български и 

унгарски език). Всекидневни физически упражнения. Организирано и спонтанно 

наблюдение. Учебни дейности: литература, изкуства, математика. 

12:00 – 

15:00 

Обяд, хигиена, почивка (сън или спокойни дейности). 

15:00 – 

17:00 

Хигиена, лека закуска, свободна игра и занимания до пристигането на родителите. 

 

Примерен седмичен ред: 

Ден Дейност 

Понеделник Езикови занимания, математика, музика. 

Вторник Народни танци, изкуства, културни дейности. 

Сряда Разказване на приказки, рисуване, моделиране. 

Четвъртък Народно творчество: песни, танци, художествена дейност. 

Петък Големи двигателни дейности, индивидуално развитие според нуждите на 

децата, разговори. 

4.5. Организация на живота в детската градина (продължение) 

Форми на дейности и организация на игрите 

В ежедневната работа на детската градина се отдава специално значение на паралелно провежданите 

диференцирани дейности, които отчитат индивидуалните способности и интереси на всяко дете. 
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Примери за планирани и организирани дейности: 

● Планирани и структурирани дейности: 

○ Езиково възпитание: разказване на приказки, стихотворения, развитие на българския и 

унгарския език. 

○ Музика и танци: български и унгарски народни песни, танци и игри. 

○ Художествени дейности: рисуване, оцветяване, моделиране, ръчна изработка. 

○ Дейности на открито: физически упражнения, спортни игри, екскурзии. 

○ Математика: придобиване на основни математически знания чрез игри и практически задачи. 

○ Културно-образователни програми: запознаване с традициите и културното наследство на 

България и Унгария. 

● Свободни и спонтанни дейности: 

○ Игра в малки групи или индивидуално. 

○ Самостоятелно избрани занимания в обособените кътове в групата (напр. строителство, 

четене, ролеви игри). 

Форми на дейност според организацията: 

● Индивидуални дейности: Съобразени с темпото на развитие и нуждите на всяко дете. 

● Микрогрупи: Малки групи от деца със сходни интереси или потребности. 

● Фронтални дейности: Групови занимания, съобразени с тематиката и възрастта на децата. 

 

Играта като основна форма на дейност 

Играта е ключов елемент в ежедневието на детската градина и се счита за най-важното средство за 

възпитание и обучение. 

Основни цели на игровите дейности: 

● Подпомагане на емоционалното и социално развитие на децата. 

● Развитие на креативността и въображението. 

● Насърчаване на колективния дух и сътрудничеството. 

● Създаване на възможности за усвояване на знания и умения чрез игра. 

Видове игри: 

● Свободни игри: Децата сами избират заниманията и партньорите си. 

● Ролеви игри: Пресъздаване на социални роли и ситуации. 

● Образователни игри: Насочени към придобиване на конкретни знания и умения. 

● Двигателни игри: Спортни и физически занимания за поддържане на здравето и физическата 

активност. 

Роля на педагога в игрите: 

● Създава условия за безопасна и стимулираща среда. 
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● Подкрепя децата в избора на игра и тяхното участие. 

● Насърчава сътрудничеството и справедливостта в игровите ситуации. 

● Наблюдава и анализира игровото поведение, за да идентифицира нуждите и интересите на децата. 

 

Ежедневна физическа активност 

Физическата активност е приоритет в детската градина, като се осигурява ежедневно време за движение. 

Цели на физическите дейности: 

● Подобряване на физическото здраве и развитие на двигателните умения. 

● Възпитание на устойчивост и издръжливост. 

● Развитие на координация, баланс и ловкост. 

Примери за физически дейности: 

● Групови игри на открито или в спортната зала. 

● Индивидуални упражнения за развиване на основни двигателни умения. 

● Народни танци и музикално-двигателни игри. 

● Организиране на състезания и спортни игри. 

Обобщение 

Организацията на живота в детската градина се основава на принципите на индивидуален подход, 

балансирана структура на дейностите и активна роля на играта и физическите занимания. Ежедневните 

дейности и игри са насочени към хармоничното развитие на всяко дете, подкрепяйки техните индивидуални 

нужди и интереси, като същевременно създават основа за българската и унгарската идентичност. 
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B5. ВРЪЗКИ НА ДЕТСКАТА ГРАДИНА 

Успешната работа на детската градина и нейната педагогическа дейност в голяма степен зависят от 

качеството на връзките на институцията. От особено значение е сътрудничеството между педагозите, децата 

и родителите, както и връзките на детската градина с финансиращата организация, местната общност, 

професионалните организации и външните партньори. По-долу представяме подробно връзките на детската 

градина, като вземаме предвид съответните законови разпоредби и изисквания. 

5.1. Детската градина и семейството 

Основни принципи 

Основният партньор в предучилищното образование е семейството, тъй като основната среда за възпитание 

на детето е именно то, а семейството оказва най-голямо влияние върху формирането на личността на детето. 

Националната програма за предучилищно възпитание и Законът за националното образование от 2011 г. 

(CXC) подчертават значението на сътрудничеството между семейството и детската градина. Възпитателната 

работа на детската градина може да бъде успешна само ако тя укрепва функцията на семейното възпитание и 

се осъществява в тясно сътрудничество с родителите. 

Цели 

● Изграждане на тясна и сътрудническа връзка със семействата с цел ефективно възпитание на децата. 

● Вземане под внимание на особеностите и обичаите на семействата в процеса на възпитание. 

● Информиране на родителите за педагогическата програма, обичаите, обществените събития и 

информацията, свързана с работата на институцията. 

● Включване на родителите в живота на детската градина чрез организиране на съвместни програми и 

дейности. 

Форми на сътрудничество 

1. Информиране и предаване на информация 

○ Годишна информация: В началото на учебната година педагозите запознават родителите с 

педагогическата програма, правилника, обичаите и основните точки от годишния план. 

○ Писмени съобщения: Родителите получават писмени материали за значими дни, национални и 

традиционни празници, както и информация, свързана с правата на малцинствата. 

○ Информационни табла: В детската градина са разположени информационни табла с основна 

информация за съвместното възпитание, като дневен ред, меню и др. 

○ Електронна комуникация: Детската градина предлага възможност за електронно информиране 

чрез имейл, бюлетини или уебсайта на градината. 

2. Поддържане на контакт и сътрудничество 

○ Родителски срещи: Провеждат се поне два пъти годишно, за да се информират родителите за 

живота на градината, развитието на децата и текущите въпроси. 

○ Индивидуални консултации: Педагозите са на разположение за индивидуални консултации 

относно развитието на децата или при нужда от решаване на проблеми. 
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○ Посещения на семейства: В обосновани случаи, с разрешение на родителите, педагозите могат 

да посетят семействата, за да се запознаят с домашната среда на детето и да подпомогнат 

възпитателната работа. 

○ Отворени дни и празнични събития: Организират се отворени дни и празнични събития, в 

които родителите могат да участват и да се запознаят с ежедневието в градината. 

Форми на сътрудничество (продължение) 

● Културни програми и екскурзии: Детската градина организира съвместни програми с родителите, 

като екскурзии и културни събития, които укрепват общността и идентичността на децата. 

● Родителски работни и игрални следобеди: Родителите активно участват в дейностите на детската 

градина, играят и творят заедно с децата си. 

● Родителска работна общност: Родителите, съгласно Законът за националното образование от 2011 г. 

(CXC) и Националната програма за предучилищно възпитание, имат право да създават работни 

общности, чието управление зависи от тях самите. Директорът на детската градина поддържа връзка с 

представителите на родителската общност. 

Комуникация и обратна връзка 

● Ежедневна комуникация: Педагозите ежедневно информират родителите за деня на децата, особено 

за важни събития или промени. 

● Събиране на обратна връзка: Детската градина редовно събира мнения и предложения от 

родителите чрез анкети или разговори и ги взема предвид при подобряване на възпитателната 

дейност. 

● Съвместно проследяване на развитието на децата: Родителите и педагозите заедно следят 

развитието на децата и при необходимост изготвят съвместни планове за развитие, съобразени с 

изискванията на Наредба 20/2012 (VIII. 31.) на Министерството на човешките ресурси (EMMI). 

Права и задължения на родителите 

Права на родителите: 

● Да получават информация за педагогическата програма на градината, нейния режим на работа и 

развитието на децата. 

● Да участват в живота, събитията и програмите на градината. 

● Да изразяват мнение относно работата на градината и да правят предложения. 

● Да създават и управляват родителска работна общност. 

Задължения на родителите: 

Успехът на възпитателната дейност зависи от активното участие и изпълнението на задълженията от страна 

на родителите. Законът за националното образование от 2011 г. (CXC) и Националната програма за 

предучилищно възпитание определят правата и задълженията на родителите в процеса на възпитание. 

Основни задължения: 
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1. Сътрудничество с детската градина 

● Редовен контакт: Родителите са длъжни да поддържат редовен контакт с педагозите, да се 

интересуват от развитието на децата си, да участват в родителските срещи и консултации. 

Това подпомага координацията на възпитателните цели и оптималното развитие на детето. 

● Общи възпитателни принципи: Родителите и градината трябва да съгласуват методите на 

възпитание и да подкрепят работата си взаимно. 

● Участие в програмите на градината: Родителите следва да участват в организираните от 

градината събития и програми, като така подкрепят развитието на детето и укрепват 

общността. 

2. Спазване на правилника на градината 

● Запознаване и спазване на правилника: Родителите са задължени да се запознаят и да 

спазват правилника за работа и реда на градината. 

● Навременно пристигане и тръгване: Родителите трябва да осигурят присъствието на децата 

в рамките на работното време на градината, като уважават дневния режим и избягват 

смущаването на дейностите. 

● Уважение към правилата: Родителите следва да дават пример със своето поведение, като 

уважават персонала на институцията и останалите семейства. 

3. Гарантиране на редовно посещение и здравословен начин на живот: 

● Редовно посещение: Родителите трябва да се грижат за редовното посещение на децата в 

градината, което осигурява непрекъснато възпитание и адаптация към колектива. Редовното 

посещение развива социалните умения и способности на детето. 

● Подкрепа на здравословния начин на живот: Родителите са длъжни да осигуряват 

здравословни условия в домашна среда, включително правилно хранене, почивка и 

изграждане на хигиенни навици. 

3. Осигуряване на здравословен начин на живот и подкрепа на програмите на 

градината: 

● Подкрепа на програмите в градината: Родителите трябва да съдействат за програмите в градината, 

включително тези, свързани със здравословно хранене и физическа активност. 

● Съобщаване на информация за здравословното състояние на детето: 

○ Предоставяне на информация за здравето: Родителите са длъжни да информират детската 

градина за здравословното състояние на детето, включително за алергии, хронични 

заболявания, инфекциозни заболявания или други здравословни проблеми, които могат да 

повлияят на участието му в дейностите. 

○ Споделяне на информация за развитието: Родителите трябва да уведомяват педагозите за 

важни аспекти от развитието на детето, като промени в поведението или семейните 

обстоятелства, които могат да окажат влияние върху емоционалното състояние и поведението 

му. 

○ Сътрудничество със специалисти: При нужда от специална грижа или развитие, родителите 

са длъжни да работят съвместно с градината и привлечените специалисти (например 

логопеди, специални педагози) и да следват предложените програми за развитие. 



 

327 

 

Последици от неизпълнението на задълженията на родителите: 

● Пречки пред развитието и адаптацията на детето: 

○ Забавяне в развитието: Нередовното посещение на детската градина може да доведе до 

изоставане в развитието на детето в сравнение с неговите връстници. 

○ Трудности в адаптацията: Липсата на сътрудничество може да затрудни адаптацията на 

детето към колектива, което може да причини дългосрочни емоционални и социални 

проблеми. 

● Влошаване на връзката с детската градина: 

○ Трудности в комуникацията: Липсата на редовен контакт и сътрудничество може да създаде 

напрежение между родителите и детската градина, което да повлияе отрицателно върху 

възпитанието и благополучието на детето. 

○ Нарушаване на доверието: Неспазването на правилата и липсата на сътрудничество могат да 

подкопаят доверието между страните и да затруднят ефективното възпитание. 

● Правни последици: 

○ Предупреждение: Ръководството на градината може писмено да предупреди родителите за 

неспазването на техните задължения, като ги информира за последиците от нарушенията. 

○ Сигнал до социални служби: Ако има риск за детето (например редовно отсъствие, 

пренебрегване или липса на здравни грижи), детската градина е задължена да уведоми 

Службата за закрила на детето в съответствие със Закона за защита на детето и 

настойничеството (1997 г., XXXI). 

○ Административни мерки: В тежки случаи службите за закрила могат да предприемат мерки 

за защита на детето, включително ограничаване на родителските права. 

Предимства от сътрудничеството: 

● Хармонично развитие на детето: Сътрудничеството с градината подпомага физическото, 

емоционалното, социалното и интелектуалното развитие на детето, осигурявайки му най-

подходящата възпитателна среда. 

● Сигурна и подкрепяща среда: Добрите отношения между родителите и детската градина създават 

чувство за сигурност у детето, което влияе положително на самоувереността и желанието му за учене. 

● Последователни възпитателни принципи: Сътрудничеството позволява детето да срещне единни 

възпитателни принципи в дома и в градината, улеснявайки усвояването на правилата и нормите. 

Подкрепа на детската градина за родителите: 

● Отворена и честна комуникация: Педагозите винаги са готови за разговори с родителите, за 

разрешаване на проблеми и за възприемане на обратна връзка. 

● Информиране и съвети: Детската градина предоставя информация и съвети на родителите по 

въпросите на възпитанието, подпомагайки ги в справянето с предизвикателствата. 

● Гъвкавост: Градината се стреми да взема предвид индивидуалните ситуации на семействата и, 

когато е възможно, да се адаптира към нуждите им, например чрез осигуряване на гъвкав период на 

адаптация. 
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● Организиране на съвместни програми: Детската градина организира събития и програми, които 

укрепват общността и предоставят възможности за неформални разговори. 

Заключение: 

Сътрудничеството между детската градина и родителите е от ключово значение за оптималното развитие на 

децата. Изпълнението на задълженията от страна на родителите е не само законово изискване, но и израз на 

отговорно родителско поведение. 

Детската градина е отворена за сътрудничество и подкрепя родителите, но същевременно очаква спазване на 

правилата и ангажираност към общите цели. Липсата на сътрудничество може да доведе до негативни 

последици за детето, а при необходимост градината е длъжна да предприеме съответните мерки за защита на 

детето. 

5.2. Външни връзки на детската градина 

За ефективната работа на детската градина и многопластовото развитие на децата се поддържат връзки с 

различни външни партньори. Тези връзки допринасят за обогатяване на професионалната дейност на 

институцията, подкрепят развитието на децата и спомагат за постигане на целите на националното и 

етническото възпитание. 

Директни връзки 

Национален съвет на българите в Унгария 

Детската градина се финансира от Националния съвет на българите в Унгария, с който поддържаме тесни 

отношения. Сътрудничеството включва: 

● Координиране на въпроси, свързани с функционирането, развитието и финансирането на 

институцията. 

● Участие в програми и инициативи, насочени към национално и етническо възпитание. 

● Организиране на съвместни събития за укрепване на българската етническа идентичност и културно 

наследство. 

Местна община 

Детската градина поддържа връзки с териториално компетентната местна община, която подкрепя 

функционирането на институцията и участва в местния обществен живот. Сътрудничеството включва: 

● Участие в местни образователни и културни програми. 

● Реализация на съвместни проекти и инициативи. 

● Съдействие в дейности за подкрепа на децата и семействата. 

 

Връзки в рамките на ежедневната работа 



 

329 

 

Организации за закрила на детето и здравеопазване 

● Служби за настойничество: Поддържат се връзки със службите за настойничество за защита на 

децата, в съответствие със Закона за защита на детето (1997 г., XXXI). 

● Служби за закрила на детето: Сътрудничим с тези служби за подпомагане на деца в неравностойно 

положение или в риск. 

● Център за подкрепа на семейството: Центърът предоставя социална и възпитателна помощ на 

семействата, с които детската градина е в контакт. 

Професионални и здравни институции 

● Педагогическа служба в Будапеща, IX район: Детската градина работи със службата за 

подпомагане на деца със специални образователни нужди, тяхното развитие и интеграция, съгласно 

разпоредбите на Наредба 15/2013 (II. 26.) на Министерството на човешките ресурси (EMMI). 

● Национална служба по здравеопазване (ÁNTSZ): Поддържаме контакт със здравните власти за 

спазване на здравните изисквания, особено по отношение на епидемиологични ситуации и здравна 

защита. 

● Експертни комисии: При необходимост детската градина сътрудничи с експертни комисии за 

подпомагане на развитието на децата и осигуряване на подходящо педагогическо обслужване. 

Културни и етнически организации 

● Дом на традициите: Детската градина си сътрудничи с тази институция за съхраняване на 

етническите традиции и културни ценности. 

● Българско училище за преподаване на езика: Поддържаме тесни връзки с училището, като 

подкрепяме преминаването на децата към училищното образование и съхранението на българския 

език и култура. 

● Сдружение на българите в Унгария: Участваме в програмите и събитията на сдружението, 

укрепвайки единството на българската общност. 

● Местни и районни български етнически самоуправления: Реализираме съвместни програми и 

инициативи с тези самоуправления. 

● Театър Malko Teatro: Поддържаме сътрудничество с театъра за културни инициативи. 

● Детски ясли в IX район: Поддържаме връзки за улесняване на прехода на децата от яслите към 

детската градина. 

 

 

Области и форми на сътрудничество 

● Организиране на съвместни събития и програми: Детската градина и нейните партньори 

съвместно организират културни, образователни и обществени програми, които обогатяват живота на 

децата и укрепват етническата идентичност. 
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● Професионално сътрудничество и обмен на опит: Педагозите участват в професионални форуми, 

конференции и обучения, които подпомагат развитието на педагогическата работа. 

● Реализация на проекти и инициативи: Детската градина участва с партньорите си в проекти, които 

подобряват материалната и професионалната база на институцията. 

● Обмен на информация и комуникация: Поддържаме редовен контакт с партньорите, 

информирайки ги за живота и актуалните събития в детската градина. 

 

Заключение 

Връзките на детската градина са многопластови и богати, като осигуряват хармонично развитие за децата, 

укрепват българската етническа идентичност и създават стабилно сътрудничество със семействата. 

Институцията е отворен и сътрудничещ партньор на местната общност, професионалните организации и 

етническите институции, допринасяйки за многопластовото възпитание на децата и обогатяването на 

обществените инициативи. 
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B6. ПРАЗНИЦИ 

Грижата за празниците и традициите заема важно място в предучилищното образование, особено в българо-

унгарска национална детска градина. Запознаването с празниците и тяхното преживяване допринасят за 

емоционалното, интелектуалното и социалното развитие на децата, укрепват тяхната идентичност и чувство 

за принадлежност към общността. По-долу ще представим подробно целите, задачите и празничните 

традиции на детската градина, като се съобразим с приложимите законови разпоредби и педагогически 

насоки. 

Цели 

Чрез запознаване с празниците и традициите детската градина се стреми да постигне следните цели: 

● Съхраняване на традициите и запознаване с националните ценности: 

○ Предаване на българските и унгарските традиции: Детската градина се стреми да запознае 

децата с българското и унгарското културно наследство, традиции и празници, като отчита 

възрастовите особености на децата. 

○ Укрепване на националната идентичност: Преживяването на празниците допринася за 

формирането и укрепването на националната идентичност на децата в съответствие със 

Закона за правата на националностите от 2011 г. (CLXXIX). 

● Запознаване с вътрешното съдържание и символиката на празниците: 

○ Предаване на ценности: Децата се запознават със стойностите, нравствените уроци и 

символите на празниците, които допринасят за развитието на тяхната личност. 

● Придобиване на основите на българския език и култура: 

○ Двуезично обучение: По време на празниците децата опознават българския език и култура, 

което подкрепя целите на двуезичното обучение, в съответствие с Наредба № 17/2013 (III. 1.) 

на Министерството на човешките ресурси за насоките за предучилищно образование на 

националностите. 

Задачи 

При реализиране на празниците детската градина изпълнява следните задачи: 

● Осъзнаване на значимостта на празниците: 

○ Емоционално включване: По време на празниците децата се включват емоционално, 

преживяват атмосферата, радостта и общността на празника. 

○ Запознаване с индивидуални и общностни дейности: Организираме дейности, които 

насърчават активното участие на децата и допринасят за уважението към околната среда, 

родния край и културата на други народи. 

● Обогатяване на празниците с емоционално съдържание: 

○ Укрепване на моралните ценности: Празниците дават възможност за укрепване и 

изразяване на ценности като радост, благодарност, признателност и защита. 

○ Развиване на способността за възхищение от света: Празниците помагат на децата да 

открият красотата и стойността на заобикалящия свят. 

● Издигане на празника над ежедневието: 
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○ Запознаване с традициите и обичаите: Децата опознават общностните традиции, които 

допринасят за тяхното интелектуално, емоционално, нравствено и естетическо развитие, както 

и за възпитанието към труд. 

○ Подготовка и завършване на празниците: Подготовката за празниците и тяхното 

завършване също са част от възпитателния процес, укрепвайки у децата усещането за 

последователност и осъзнаване на времето. 

Празниците в детската градина 

Празниците и важните дати, които се отбелязват в детската градина, включват: 

● Значими дати, свързани със сезоните: 

○ Природни празници: Дни, свързани с природата и сезоните, които дават възможност за 

екологично възпитание. 

● Български и унгарски национални и други празници: 

○ Национални празници: Отбелязване както на българските, така и на унгарските национални 

празници, които укрепват националната идентичност и знания на децата. 

○ Културни и традиционни празници: Празници, които поддържат българските и унгарските 

културни традиции и обичаи. 

Планиране на празниците 

Празниците и важните дати се определят в годишния институционален работен план. При планирането се 

вземат предвид: 

● Времето и съдържанието на празниците: Осигуряваме празниците да бъдат организирани 

своевременно и съдържателно. 

● Възрастовите особености на децата: Програмата на празниците се съобразява с възрастта и нивото 

на развитие на децата. 

Календар на важни дати и празници 

Следната таблица обобщава важните дати и празници, отбелязвани в детската градина: 

Месец 

Празник/Важен ден 

Национален празник 

Друг празник 

Септември 

● Ден на Свети Михаил – панаир 

Октомври 

● Димитровден 

● Световен ден на животните (4 октомври) 

● Ден на българо-унгарското приятелство (19 октомври) 
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Ноември 

● Ден на Свети Мартин 

● Ден на Свети Андрей 

● Ден на народните будители (1 ноември) 

Декември 

● Ден на Свети Никола (Микулаш) 

● Ден на Света Луция 

● Коледа 

● Българската традиция „Коледари“ 

Януари 

● Посрещане на Новата година 

● „Сурвакане“ (български новогодишен обичай) 

Февруари 

● Карнавал 

● Трифон Зарезан (празник на лозарите в България) 

Март 

● Баба Марта (1 март) 

● Международен ден на жената (8 март) 

● Национален празник на България (3 март) 

● 15 март (унгарски национален празник) 

Април 

● Великден 

● Българска национална седмица 

● Световен ден на водата (22 март) 

Май 

● Гергьовден 

● Ден на Светите Кирил и Методий (24 май) 

● Ден на детето 

Юни 

● Петдесетница 

● Изпращане на децата от подготвителната група 

● Закриване на учебната година 
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● Ден на бащата 

Април 

● Световен ден на Земята (22 април) 

Май 

● Ден на птиците и дърветата (10 май) 

Традиции в детската градина 

Цели 

● Запознаване със съдържанието на традициите: 

○ Предаване на знания: Децата се запознават с произхода, значението и символите на 

традициите. 

● Развитие на индивидуалност и самостоятелност: 

○ Личностно развитие: Децата стават самостоятелни, развиват индивидуалността си, като 

същевременно се учат да сътрудничат в общи дейности. 

● Създаване на чувство за общност: 

○ Общностни преживявания: Празниците и традициите укрепват чувството за общност и 

съзнанието за „ние“ у децата. 

● Формиране на позитивни емоционални връзки и поведенчески модели: 

○ Емоционално възпитание: По време на празниците децата изпитват положителни емоции 

като радост, любов и признателност, които допринасят за формирането на правилни 

поведенчески модели. 

● Присъствие на елементи от българската традиция и култура в ежедневието: 

○ Културно възпитание: Елементите на българските традиции и култура се интегрират в 

ежедневните дейности, укрепвайки националната идентичност. 

Задачи 

● Създаване на индивидуални и групови традиции: 

○ Периодична система: В групите се формират специфични, индивидуални традиции, които се 

вписват в системата на цялата детска градина. 

● Отбелязване на празници, свързани с природата: 

○ Екологично възпитание: Отбелязването на дни като Световен ден на животните, Световен 

ден на водата, Ден на Земята и Ден на птиците и дърветата спомага за формиране на 

екологично поведение. 

● Поддържане на общи традиции: 

○ Организиране на общи екскурзии: Преживяванията сред природата укрепват любовта към 

природата и чувството за общност. 

○ Изработване на подаръци: По време на ръчно изработване на подаръци децата развиват 

креативността и фината моторика си. 
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○ Отбелязване на важни дати: Подготовката и отбелязването на празници укрепват 

общностното чувство и уважението към традициите. 

Индивидуалните традиции на детските групи 

Традициите в отделните групи се формират в съответствие с възрастовите особености: 

Малка група (3-4 години) 

● Очакване на отсъстващите деца: Децата заедно очакват отсъстващите си другарчета, което укрепва 

чувството за общност. 

● Украса на стаята преди празници: Децата участват в украсяването на стаята, развивайки 

естетическия си усет и умението за сътрудничество. 

● Поддържане на къта на живата природа: Грижата за къта от естествени материали допринася за 

формирането на чувство за отговорност. 

● Разходки и екскурзии: Организират се кратки разходки и екскурзии за опознаване на околността. 

● Отбелязване на рождени дни: Общото отбелязване на рождените дни укрепва чувството за 

принадлежност към групата. 

Средна група (4-5 години) 

● Допълнителни дейности: 

○ Изработване и изпращане на рисунки на отсъстващи деца: Развиват емпатията и 

грижовността на децата. 

○ Изпращане на бъдещите ученици: Децата изработват подаръци, укрепвайки обичта към 

другарчетата си. 

○ Обогатяване на къта на живата природа: Добавяне на нови елементи, събрани по време на 

събиране на природни материали. 

○ Участие в екскурзии и събиране на природни материали: Развиват екологичното съзнание. 

○ Задачи на тържества: Децата получават малки задачи, които увеличават чувството им за 

отговорност. 

○ Декорация на стаята: Участие в декорирането, свързано с празниците. 

Голяма група (5-6 години) 

● Допълнителни дейности: 

○ Изработване на подаръци за новопостъпилите деца: Подпомагат адаптацията на новите 

деца, развивайки социалните си умения. 

○ Очакване и отбелязване на отсъстващите: Укрепват единството на групата. 

○ Подаръци за ученици и учители: Поддържат връзка с училището, улеснявайки прехода. 

○ Организиране на изложби с детски работи: Децата с гордост показват своите произведения, 

което укрепва самоувереността и мотивацията им. 

Задачи на детските учители 

Ролята на детските учители е ключова за реализирането на празниците и традициите: 
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Въвличане и мотивиране на децата 

● Правят участието привлекателно: Организират дейности, които събуждат интереса на децата и ги 

карат с радост да се включват. 

● Укрепват усещането за „ние“: Насърчават общностни преживявания, които засилват сплотеността 

на групата. 

Подготовка и провеждане на празниците 

● Планиране и организиране: Подготвят сценарий за всеки празник, осигурявайки гладкото 

провеждане на програмите. 

● Включване на родители и помощници: Включват родители и помощници в подготовката и 

реализирането на празниците, засилвайки сътрудничеството. 

Формиране на идентичността на децата 

● Предаване на национални и културни ценности: Съзнателно се стремят към формиране на 

национална идентичност у децата чрез предаване на ценностите на българската и унгарската култура. 

● Представяне на съдържателната стойност на традициите: Разясняват и представят значението на 

традициите по разбираем и вълнуващ начин. 

Креативност и професионална подготовка 

● Познания за народните занаяти и музика: Владеят българския и унгарския фолклор, техниките на 

народните занаяти и ги интегрират в учебния процес. 

● Използване на прости музикални инструменти: Запознават децата с прости инструменти и начина 

им на използване. 

Емоционално възпитание 

● Укрепване на положителните емоции: Насърчават децата да изпитват любов, радост и веселие, 

като допринасят за развитието на емоционалната им интелигентност. 

● Преодоляване на негативните емоции: Помагат за справянето и намаляването на негативните 

емоции. 

Критерии за успех 

Успешното реализиране на празниците и традициите се проявява чрез следните резултати: 

● Траен интерес към празниците: 

Децата проявяват постоянен интерес към съдържанието на празниците и важните дати, активно 

участват в подготовката и празнуването. 

● Формиране на идентичност: 

У децата се формира национална идентичност, разбират значението на националните празници и се 

гордеят с културното си наследство. 
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● Развитие на речника и комуникацията: 

Българските и унгарските народни детски игри и занаяти обогатяват речника и комуникационните 

умения на децата. 

● Развитие на мануални умения и креативност: 

Ръчните дейности развиват фината моторика, креативността и естетическото чувство на децата. 

● Активно участие в общностния живот: 

Децата са по-активни и по-добре се адаптират към живота в общността, изпитват радост от 

съвместното творчество и се учат да ценят общите постижения. 

● Емоционално и морално развитие: 

Емоционалният свят на децата се обогатява, те се учат да изразяват позитивни чувства като любов и 

радост, както и да уважават връстниците и възрастните. 

Обобщение 

Запознаването с празниците и традициите и тяхното празнуване в детската градина играе основна роля за 

развитието на личността на децата. Целта на детската градина е да предаде българските и унгарските 

културни ценности по вълнуващ и емоционално обогатяващ начин, съобразно възрастта на децата, да укрепи 

тяхната идентичност и чувство за общност. Детските учители са ангажирани с поддържането на традициите и 

с цялостното развитие на децата, осигурявайки хармоничен и щастлив живот в детската градина. 
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B7. ИГРА 

Играта е най-важната и най-развиваща дейност в ранното детство, както и най-ефективното средство за 

възпитание в детската градина. Националната програма за предучилищно образование и Законът за 

националното образование от 2011 г. (CXC) подчертават централната роля на играта в предучилищното 

възпитание. Чрез играта децата придобиват опит, усвояват знания, развиват умения и компетенции, като 

същевременно напредват в емоционалното и социалното си развитие. 

Цели 

Педагогическите цели на играта в детската градина са следните: 

● Подчертаване на свободната игра като поле за развитие на личността: 

○ Осигуряване на свободна игра: Създаваме възможности за децата да участват в свободна, 

самостоятелна игра, основана на собствените им инициативи и интереси. 

○ Развитие на личността: Свободната игра насърчава цялостното развитие на децата, 

включително емоционално, социално и интелектуално. 

● Усвояване на основните норми на поведение и навици: 

○ Социализация: Чрез играта децата се учат на правилата за съвместен живот в общността, 

както и на основните норми на поведение и навици. 

○ Опознаване на света: Играта предоставя възможности за откриване и изучаване на 

заобикалящия ги свят. 

● Развитие на психическите функции и движения: 

○ Развитие на интелектуалните способности: Играта подпомага развитието на вниманието, 

паметта, мисленето и въображението. 

○ Развитие на движенията: Играта подобрява фината и грубата моторика на децата, правейки 

движенията им по-съгласувани и хармонични. 

● Обогатяване на комуникацията и езиковите умения: 

○ Езиково развитие: В играта децата развиват уникален стил на общуване и обогатяват 

езиковите си умения както на български, така и на унгарски език. 

● Подкрепа за комплексното развитие на личността на децата: 

○ Емоционално и социално развитие: Играта подпомага развитието на емоционалната 

интелигентност и социалните компетенции на децата. 

Задачи 

Задачите на детските учители при осигуряване и подкрепа на играта включват: 

● Създаване на спокойна и балансирана атмосфера: 

○ Осигуряване на чувство за сигурност: Създаваме среда, в която децата се чувстват сигурни 

и свободни да инициират игри. 

○ Емоционална подкрепа: Учителите емоционално подкрепят децата, като вземат предвид 

техните индивидуални нужди и чувства. 

● Осигуряване на време и място за игра: 

○ Гъвкав дневен режим: Гарантираме дълго, непрекъснато време за игра, съобразено с 

възрастовите особености и нуждите на децата. 
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○ Подходящи пространства: Осигуряваме безопасна и вдъхновяваща среда, като подреждаме 

груповите стаи и двора така, че да отговарят на нуждите от игра. 

● Осигуряване на естетични и развиващи играчки: 

○ Безопасни играчки: Играчките отговарят на изискванията за безопасност и са подходящи за 

възрастовите особености на децата. 

○ Развиващи играчки: Предоставяме играчки, които подпомагат развитието на уменията и 

способностите на децата, включително креативността и умението за решаване на проблеми. 

● Усвояване на основните норми на поведение и навици: 

○ Запознаване с правилата: По време на играта запознаваме децата с основните норми на 

поведение и правила, подпомагайки социализацията им. 

○ Формиране на навици: Насърчаваме формирането на положителни навици, като внимание 

към другите, сътрудничество и разрешаване на конфликти. 

● Развитие на психическите функции и движения чрез придобиване на опит и преживявания: 

○ Обогатяване на дейностите: Предлагаме дейности, които предоставят богати преживявания 

и опит, развивайки когнитивните и двигателните умения. 

● Хармонично развитие на децата в телесен, емоционален и социален план: 

○ Комплексно развитие: Подпомагаме хармоничното развитие на децата във всички области, 

като отчитаме индивидуалните им способности и нужди. 

● Възпитание на деца, възприемчиви към ценности, креативни и адаптивни: 

○ Предаване на ценности: Чрез играта предаваме основни ценности като уважение, емпатия, 

сътрудничество и толерантност. 

○ Насърчаване на креативността: Окуражаваме децата да изразяват творческите си идеи и да 

се самоизразяват чрез игра. 

○ Развитие на адаптивност: Помагаме на децата да се адаптират към променящи се ситуации и 

социални отношения. 

Значението на играта в предучилищното възпитание 

Играта има изключително важно място в предучилищното възпитание, защото: 

● Естествена дейност: Играта е най-естествената дейност за децата, чрез която те опознават света и 

самите себе си. 

● Комплексно развитие: Играта едновременно развива интелектуалните, емоционалните, социалните 

и двигателните способности на децата. 

● Източник на радост: Играта носи радост на децата, което ги мотивира да участват в дейности и да 

учат. 

● Педагогика чрез преживяване: Опитът, придобит по време на игра, води до по-дълбоки и трайни 

знания в сравнение с директните учебни ситуации. 

Националната програма за предучилищно образование подчертава, че детските учители трябва да третират 

играта като основна дейност и да осигурят на децата възможност за свободна игра. 

Съдържание и методи 

Съдържанието на играта се променя според възрастта на децата и се развива от постъпването им в детската 

градина до преминаването в училище. 
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Играта включва: 

● Развитие на социалните отношения: Чрез играта децата развиват своите социални 

взаимоотношения, учат се да си сътрудничат, комуникират и разрешават конфликти. 

● Обогатяване на съдържанието на игрите: С напредването на възрастта съдържанието на игрите се 

обогатява, ролевите игри стават по-комплексни, а също така се появяват и по-сложни видове игри. 

Основни характеристики на играта: 

● Доброволност: Децата играят по свое желание и с радост. 

● Активност и игровост: По време на игра децата са активни, развиват своята креативност и фантазия. 

● Съзнателност: Децата осъзнато избират игрите си, своите роли и дейности. 

Условия за игра 

Време 

● Осигуряване на дълго, непрекъснато време за игра: При организирането на дневния режим се 

грижим децата да имат достатъчно време за игра, което позволява по-дълбоко потапяне в игровия 

процес. 

● Гъвкавост: Времето за игра се адаптира според нуждите на децата и игровите ситуации. 

Място 

● Осигуряване на подходящо пространство: Подреждането на груповите стаи и двора отчита 

нуждата от движение на децата, предоставяйки просторни и безопасни игрови площи. 

● Създаване на игрови зони: Организираме тематични кътове (например кът за кукли, кът за строене, 

кът за книги), които стимулират различните видове игри. 

● Създаване на спокойна атмосфера: Осигуряваме среда, в която децата могат да играят 

необезпокоявани от външни стимули. 

Видове игри 

1. Практически игри 

● Характеристики: Децата изследват свойствата на предметите (цвят, форма, материал) и придобиват 

опит чрез сетивата си. 

● Области на развитие: 

○ Усещане и възприятие: Развива зрението, слуха и допира. 

○ Двигателни умения: Усъвършенства фините и грубите движения (например месене, мачкане, 

хвърляне). 

○ Говорни умения: Децата общуват и учат нови думи. 

2. Ролеви игри 

● Характеристики: Децата приемат различни роли, имитират дейности на възрастни, изразяват 

емоциите и мислите си. 

● Области на развитие: 

○ Въображение и креативност: Стимулира творческото въображение. 
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○ Социални умения: Децата усвояват социални роли, норми на поведение и сътрудничество. 

○ Реч и комуникация: Обогатява речниковия запас и подобрява говорните умения. 

3. Конструктивни игри 

● Характеристики: Децата създават, строят и планират с различни материали. 

● Области на развитие: 

○ Решаване на проблеми: Развива логическото мислене и планирането. 

○ Финна моторика: Подобрява сръчността на ръцете. 

○ Математически умения: Осигурява практика в броенето и разпознаването на форми. 

4. Игри с правила 

● Двигателни игри с правила: 

○ Характеристики: Игри с фиксирани правила, изискващи физическа активност (например 

гоненица, игри с топка). 

○ Области на развитие: 

■ Координация на движенията: Развива големите движения и равновесието. 

■ Спазване на правила: Насърчава дисциплина и самоконтрол. 

■ Социални умения: Учени са на сътрудничество, състезание и приемане на резултатите. 

● Интелектуални игри: 

○ Характеристики: Игри, които развиват наблюдателността, вниманието, паметта и мисленето 

(например пъзели, игри за памет). 

○ Области на развитие: 

■ Когнитивни умения: Развива интелектуалните способности и уменията за решаване на 

проблеми. 

■ Концентрация: Подобрява съсредоточаването. 

Дворни игри 

Значение на дворните игри: 

● Свободно движение: Дворът предоставя просторно място за удовлетворяване на нуждата от 

движение. 

● Близост до природата: Децата се свързват пряко с природата, което обогатява техния опит. 

Организиране на дворните игри: 

● Безопасна среда: Игралните съоръжения отговарят на стандартите за безопасност и се проверяват 

редовно. 

● Разнообразни дейности: Осигуряваме възможности за различни игри (например игра в пясъчник, 

катерене, игри с топка). 

Общи правила: 

● Уважение към другите: Играем така, че да не притесняваме или застрашаваме другите. 

● Опазване на телесната цялост: Грижим се за своята и на другите безопасност. 

● Защита на околната среда: Пазим растенията и животните в двора. 

● Чистота и ред: Поддържаме чистота и ред в двора. 
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Летен живот на двора и в групата 

Планиране на дейностите: 

● През летния период дейностите на двора се планират целенасочено, в зависимост от 

метеорологичните условия. 

● Престой на открито: Осигуряваме възможност за прекарване на времето на открито извън часовете 

за хранене и почивка. 

● Попълване на течности: Грижим се за редовното хидратиране на децата в топлото време. 

● При лошо време: Дейностите се преместват в групата или в спортната зала. 

Ръчни и творчески занимания 

Значение: 

● Развитие на креативността: Ръчните и творчески занимания стимулират въображението и 

креативността на децата. 

● Развитие на фината моторика: Работата с инструменти подпомага развитието на сръчността. 

● Укрепване на общностното чувство: Съвместната творческа дейност засилва връзките между 

децата и чувството за принадлежност към групата. 

Дейности: 

● Изработка на играчки: Децата изработват играчки за своите игри, което увеличава удоволствието от 

тях. 

● Изработка на подаръци и украси: Подготвят подаръци за празници и специални поводи, което 

развива емпатията и способността за създаване на радост. 

● Съвместни дейности с родители: Организираме творчески следобеди с родители, укрепвайки 

сътрудничеството между семейството и детската градина. 

Задачи на детските учители 

Уважение към свободата и инициативата на детето 

● Подкрепа за играта: Учителите подкрепят играта на децата, без да налагат собствените си идеи. 

● Приемане на емоциите: С любов и разбиране приемат емоциите и въображението на децата. 

Съдействие при организиране и обогатяване на играта 

● Организиране на играта: При нужда подпомагат организирането на игрите, предлагат идеи и 

осигуряват материали. 

● Включване на пасивните деца: Насърчават срамежливите и пасивни деца да се включат в игрите. 

Стимулиране на изработването на играчки 

● Осигуряване на творчески материали: Предоставят материали, с които децата могат сами да 

изработват играчки. 
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● Използване на традиционни средства: Представят традиционни играчки, запознавайки децата с 

културните ценности. 

Гарантиране на безопасност и предотвратяване на инциденти 

● Запознаване и спазване на правилата: Учителите запознават децата с правилата на играта и следят 

за тяхното спазване. 

● Предотвратяване на инциденти: Особено внимание се обръща на избягването на опасни ситуации и 

безопасното използване на инструментите. 

Обогатяване на игровите дейности 

● Осигуряване на разнообразие: Постоянно обогатяват набора от игри с нови идеи и материали. 

● Развитие на дворните игри: Предлагат разнообразни игри на двора, съобразени с интересите на 

децата. 

Критерии за успех 

Физическо развитие 

● Координирани движения: Децата развиват по-добра координация, равновесие и осъзнаване на 

тялото. 

Развитие на интелектуалните способности 

● Когнитивно развитие: Подобрява се вниманието, паметта, мисленето и въображението. 

● Формиране на понятия: Децата усвояват по-прецизни понятия и различават фини разлики 

(например цветове, форми). 

Развитие на правила и мислене 

● Разбиране и прилагане на правила: Децата се учат да разбират и спазват правилата на игрите, 

развивайки дисциплина. 

● Развитие на мисловните операции: Решаването на игрови ситуации стимулира умението за 

решаване на проблеми. 

Развитие на речевите умения 

● Обогатяване на речника: Чрез игрите децата усвояват нови думи. 

● Подобряване на комуникацията: Развиват говорните си и изразителни способности. 

Развитие на морални качества и характер 

● Сила на волята и постоянство: Изискванията на игрите стимулират развитието на волята и 

самоконтрола. 

● Отговорност: Чрез груповите игри децата се учат на отговорност и спазване на общностните 

правила. 
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Социална компетентност 

● Укрепване на общностното чувство: Децата се чувстват част от групата, създават приятелства. 

● Разрешаване на конфликти: Развиват умението за справяне с конфликти и сътрудничество. 

Развитие на емоционалната интелигентност 

● Радост и веселие: Игрите предизвикват радост и утвърждават позитивните емоции. 

● Емпатия и толерантност: Децата развиват емпатия и толерантност към другите. 

Обобщение 

Играта е централният елемент на предучилищното възпитание, който по комплексен начин развива 

личността на децата. Детските учители имат задачата да подкрепят и обогатяват играта, осигурявайки 

подходящи условия и среда. Чрез играта децата учат, развиват се и се забавляват, като така се подготвят за 

успешно училищно обучение и щастлив живот. 
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B8. РАЗКАЗВАНЕ НА ПРИКАЗКИ, РЕЦИТАЦИЯ И РОДНОЕЗИКОВО ВЪЗПИТАНИЕ 

Родноезиковото възпитание има изключителна значимост в предучилищното образование, тъй като 

развитието на езиковите и комуникационните умения на децата е основополагащо за успешното училищно 

образование и социалната адаптация. Разказването на приказки, рецитирането и родноезиковото възпитание 

допринасят за емоционалното, интелектуалното и социалното развитие на децата, укрепват тяхната 

идентичност и културна принадлежност. 

Националната програма за предучилищно образование и Законът за националното образование от 2011 г. 

(CXC) подчертават значението на родноезиковото възпитание и особеностите на обучението за етническите 

групи. В детската градина родноезиковото възпитание осигурява предаване на българския и унгарския език и 

култура, в съответствие с Наредба № 17/2013 (III. 1.) на Министерството на човешките ресурси за насоките за 

предучилищно образование на етническите групи. 

Цели 

● Подпомагане на хармоничното развитие на личността чрез детската литература: 

● Емоционално развитие: Чрез стихотворенията и приказките обогатяваме емоционалния свят 

на децата, насърчаваме разпознаването и изразяването на емоциите. 

● Интелектуално развитие: С помощта на историите и стихотворенията развиваме 

въображението, мисленето и креативността на децата. 

● Социално развитие: Съвместното разказване на приказки и рецитиране укрепва чувството за 

общност, развива комуникационните и кооперативните умения. 

● Запознаване с българския и унгарския фолклор, класическата и съвременна литература: 

● Предаване на културното наследство: Представяме най-красивите български и унгарски 

народни приказки, стихове и пословици, като подпомагаме формирането на националната 

идентичност. 

● Развитие на езиковите компетенции: В рамките на двуезичното обучение развиваме 

езиковите умения на децата на български и унгарски език. 

● Подкрепа за самоизразяването: Насърчаваме децата сами да изпълняват научените 

произведения, развивайки своите изпълнителски умения и увереност. 

Задачи 

● Укрепване на разбирането за приказките и обогатяване на емоционалния свят: 

● Избор на подходящи произведения: Избираме литературни произведения, които 

емоционално докосват децата и отговарят на възрастовите им особености. 

● Подпомагане на емоционалното включване: Чрез приказките и стиховете стимулираме 

изразяването на емоции, развиваме емпатията и емоционалната интелигентност. 

● Развитие на общностното чувство: Съвместните преживявания укрепват усещането за 

принадлежност към групата, развиват социалните умения. 

● Възпитание в любов към книгите и четенето: 

● Представяне на илюстровани книги: Редовно използваме илюстровани книги и приказки, 

които разглеждаме и обсъждаме заедно с децата. 
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● Посещения на библиотека: Организираме посещения в библиотека, за да запознаем децата 

със света на книгите. 

● Създаване на книжен кът: В груповата стая обособяваме книжен кът, където децата могат 

самостоятелно да разглеждат книги. 

● Насърчаване на създаване на собствени приказки и стихове: 

● Креативни дейности: Подкрепяме децата да създават свои истории и стихове, които могат да 

представят пред своите връстници. 

● Драматизация и игра с кукли: Децата могат да разиграват своите истории с кукли или 

драматични средства, развивайки своята креативност и самоизразяване. 

● Предоставяне на литературен опит чрез български и унгарски произведения: 

● Многообразие на литературни произведения: Представяме български и унгарски народни, 

класически и съвременни литературни произведения, съобразени с интересите и възрастта на 

децата. 

● Развитие на езикови умения: Чрез стихове и приказки развиваме речевите умения, 

акцентуацията, произношението и речниковия запас на двата езика. 

● Развитие на интелектуални способности: Обработката на историите развива мисленето, 

паметта и вниманието на децата. 

● Укрепване на българската и унгарската национална идентичност: 

● Запознаване с национални празници и традиции: Чрез приказки и истории представяме 

националните празници и традиции на България и Унгария, укрепвайки националната 

идентичност. 

● Предаване на културните ценности: Подбираме произведения, които отразяват 

особеностите и ценностите на българската и унгарската култура. 

● Събиране на сходни приказки на български и унгарски: 

● Търсене на паралели: Избираме приказки, които съществуват и в двете култури, за да 

развием у децата способност за културно сравнение. 

● Двуезично обработване: Обработваме приказките на двата езика, подпомагайки паралелното 

развитие на езиковите умения. 

Драматизация и игра с кукли 

Цели: 

● Преживяване на радостта от драматизацията и играта с кукли: 

● Осигуряване на преживявания: Насърчаваме децата да се наслаждават на драматизацията, да 

изживяват ролите и радостта от изпълнението. 

● Развитие на изпълнителски умения: Стимулираме изразяването, речевите умения и 

изпълнителските компетенции на децата. 

● Подкрепа за естествено и разбираемо представяне: 

● Развитие на речта: Насърчаваме децата да говорят ясно и естествено. 

● Усвояване на роли: Децата да познават добре ролите си и да ги изпълняват уверено. 

Задачи: 

● Създаване на условия за игра с кукли: 
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● Обособяване на кът за кукли: Създаваме пространство в груповата стая за игра с кукли, 

достъпно за децата. 

● Осигуряване на кукли и материали: Предоставяме подходящи кукли и материали за 

разиграване на различни приказки и истории. 

● Създаване на приятна атмосфера: Създаваме обстановка, която стимулира децата за 

участие в игра с кукли и драматизация. 

● Изиграване на литературни и собствени преживявания: 

● Подкрепа за свободна игра: Насърчаваме децата да изиграват собствени преживявания и 

измислени истории, развивайки тяхната креативност. 

● Съобразяване с възрастовите особености: За по-малките предлагаме кратки и прости 

истории, а за по-големите – по-сложни приказки. 

● Предоставяне на естетическо преживяване: 

● Използване на естетически материали: Грижим се куклите и декорите да бъдат естетични, 

насърчавайки развитието на естетическия усет на децата. 

● Пример за подражание: Учителите показват собствени изпълнения с кукли, вдъхновявайки 

децата. 

● Въвеждане на елементи на драматична игра: 

● Подкрепа за идентификация с роли: Подпомагаме децата да се идентифицират с героите и 

да ги преживеят. 

● Развитие на комуникацията: Чрез драматични игри се развиват вербалната и невербалната 

комуникация на децата. 

Задачи на детските учители 

Планиране и организиране 

● Избор на литературни произведения: Грижливо подбират произведения, свързани с екологичното 

възпитание и празниците, съобразявайки се с възрастта и интересите на децата. 

● Осигуряване на условия: Създават необходимите материали, пространство и спокойна атмосфера за 

учене и игра. 

Сътрудничество с родителите 

● Информиране: Запознават родителите с литературните произведения, които ще бъдат представени, и 

ги включват в процеса на родноезиково възпитание. 

● Организиране на съвместни програми: Създават възможности за включване на родителите, 

например чрез съвместно разказване на приказки или куклени театри. 

Формиране на навици за разказване и слушане на приказки 

● Ежедневно слушане на приказки: Осигуряват редовно разказване на приказки, особено преди сън. 

● Разказване наизуст: Стремят се да представят приказките наизуст, задържайки вниманието и 

интереса на децата. 

Формиране на индивидуален литературен репертоар 
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● Разширяване на собствения репертоар: Постоянно обогатяват знанията си, учат нови приказки и 

стихотворения. 

● Използване на илюстровани книги: Включват илюстровани книги в разговорите, насърчавайки 

децата да разказват по картинките. 

Подкрепа за езиково развитие и комуникация 

● Инициатива за разговори: Активно въвличат децата в разговори, използвайки въпроси за 

стимулиране на мисленето и изразителността. 

● Развитие на речниковия запас: Учат децата на нови думи и ги подкрепят в правилното им 

използване в различни ситуации. 

Реализация на двуезично обучение 

● Осигуряване на езиков баланс: Грижат се българският и унгарският език да бъдат равностойно 

представени, подпомагайки усвояването и на двата. 

● Езикова диференциация: Вземат предвид индивидуалното езиково развитие на децата и ги 

подкрепят диференцирано. 

Критерии за успех 

● Активно участие и радост от дейностите: 

○ Децата с радост участват в рецитиране, разказване, куклен театър и драматизация. 

○ Самостоятелно представяне: Умеят самостоятелно да представят научени произведения или 

свои истории. 

● Развитие на комуникационните и езиковите умения: 

○ Ясна и правилна реч: Речта на децата е ясна, правилно артикулирана и с подходящо 

интониране. 

○ Обогатен речник: Децата използват нови думи правилно в различни ситуации. 

○ Дисциплина в речта: Умеят търпеливо да изслушват другите и да спазват правилата на 

разговор. 

● Емоционално и социално развитие: 

○ Емпатия и съпричастност: Чрез приказките и стихотворенията децата развиват емпатия и 

разбират чувствата на другите. 

○ Участие в общностни дейности: Активно се включват в групови дейности, засилвайки 

чувството за принадлежност към общността. 

● Развитие на креативността и самоизразяването: 

○ Създаване на собствени истории: Децата измислят собствени приказки, които могат да 

разкажат или изиграят. 

○ Участие в драматични игри: С удоволствие участват в драматизации, куклени театри, 

идентифицирайки се с ролите. 

● Когнитивно развитие: 

○ Свързано изразяване: Умеят последователно да разказват своите преживявания и опит. 

○ Разбиране на причинно-следствени връзки: Осъзнават връзките в историите и могат да 

следят сюжета. 
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● Обогатяване на културните знания: 

○ Познаване на националните празници и традиции: Знаят и разбират значението на 

българските и унгарските национални празници и обичаи. 

○ Укрепване на културната идентичност: Развиват националната си идентичност и се гордеят 

със своето културно наследство. 

● Развитие на естетическия усет и оценка на ценности: 

○ Чувствителност към естетиката: Развиват способност да откриват и ценят красотата в 

природата и изкуството. 

○ Естетично представяне: В представленията им личи стремеж към естетическа изразителност. 

Обобщение 

Родноезиковото възпитание, рецитирането и разказването на приказки са основополагащи елементи на 

предучилищното образование. Те допринасят за комплексното развитие на личността на децата. Задачата на 

детските учители е да създадат богата и вдъхновяваща езикова среда, в която децата с радост и активно да 

участват в езиковите дейности. 

Двуезичното обучение поставя особен акцент върху равнопоставеността на българския и унгарския език и 

култура, като подкрепя езиковото и културното развитие на децата. Успехът на родноезиковото възпитание 

се измерва чрез активното участие на децата, напредъка в езиковите им компетенции и интереса към 

културните ценности. Целта на детската градина е децата да преминат към училищния живот с богати 

езикови преживявания, силна идентичност и позитивни умения за самоизразяване. 

B9. ПЕСНИ, МУЗИКА, ПЕСЕННИ ИГРИ, ДЕТСКИ ТАНЦИ 

Музиката и движението имат изключително значение в предучилищното възпитание, тъй като допринасят за 

физическото, емоционалното, интелектуалното и социалното развитие на децата. Чрез песните, музиката, 

песенните игри и детските танци децата получават богати музикални и двигателни преживявания, които 

укрепват тяхната идентичност, културна принадлежност и креативност. 

Националната програма за предучилищно образование и Законът за националното образование от 2011 г. 

(CXC) подчертават значението на художественото възпитание в детската градина. В рамките на музикалното 

възпитание осигуряваме предаването на българската и унгарската музикална култура, съгласно Наредба № 

17/2013 (III. 1.) на Министерството на човешките ресурси за насоките за предучилищно възпитание на 

етническите групи. 

Цели 

● Осигуряване на радостни преживявания от пеене и танци: 

○ Богати на преживявания дейности: Насърчаваме децата да пеят и танцуват с радост и 

безгрижие заедно със своите връстници. 

○ Укрепване на общностното чувство: Песенните игри и танците засилват чувството за 

принадлежност към групата. 

● Физическо и интелектуално развитие на хармонични и дисциплинирани личности: 

○ Физическо развитие: Чрез музиката и танца стимулираме физическото развитие на децата, 

координацията на движенията им, както и фините и груби моторни умения. 
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○ Интелектуално и емоционално развитие: Музикалните дейности развиват интелектуалните 

способности, емоционалната интелигентност и дисциплинираността на децата. 

● Запознаване с българската и унгарската музикална култура: 

○ Предаване на културното наследство: Запознаваме децата със света на българските и 

унгарските народни песни, игри, танци и музикални инструменти. 

○ Укрепване на националната идентичност: Музикалните дейности засилват националната 

идентичност и културната принадлежност на децата. 

● Развитие на езикови и комуникационни умения: 

○ Разбираемо говорене и пеене: Развиваме речевите умения, артикулацията и акцента на 

децата на двата езика. 

○ Обогатяване на речника: Чрез песните и римуваните игри обогатяваме речниковия запас на 

децата. 

● Естетическо възпитание и развитие на двигателната култура: 

○ Естетически движения: Развиваме двигателната култура, естетиката на движенията и 

осъзнаването на тялото на децата. 

○ Формиране на музикален вкус: Чрез слушане на музика и активни музикални дейности 

формираме музикалния вкус на децата. 

● Развитие на основни музикални умения: 

○ Развитие на ритмичното усещане и слуха: Насърчаваме децата да разпознават ритъм и 

мелодии, развивайки техния музикален слух. 

○ Запознаване с музикални инструменти: Запознаваме децата с различни народни и 

класически инструменти. 

Задачи 

● Осигуряване на музикални преживявания и формиране на музикален вкус: 

○ Пеене и слушане на музика: Чрез редовно пеене и слушане обогатяваме музикалните 

преживявания на децата. 

○ Избор на музикален материал: Подбираме песни и музикални произведения, съобразени с 

възрастта и интересите на децата, с акцент върху българските произведения. 

● Запознаване с богатствата на българския и унгарския фолклор: 

○ Учене на народни песни и игри: Запознаваме децата с български и унгарски народни песни, 

танци и игри. 

○ Представяне на народни инструменти: Демонстрираме народни инструменти и начина им 

на употреба. 

● Развитие на езиковите умения чрез музикални дейности: 

○ Подобряване на речевата техника: Чрез песни и римувани игри развиваме речевите умения, 

артикулацията и интонацията на децата. 

○ Обогатяване на речника: Чрез песните обогатяваме речника на децата на родния и 

българския език. 

● Физическо, емоционално и интелектуално развитие чрез музикални игри и танци: 

○ Развитие на двигателните умения: Музикалните игри и танци развиват координацията на 

движенията и ритмичното усещане. 
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○ Емоционално възпитание: Чрез музиката стимулираме изразяването на емоции и развитието 

на емоционалната интелигентност. 

● Развитие на основни музикални умения и креативност: 

○ Развитие на слуха и ритмичното усещане: Чрез специално подбрани дейности развиваме 

музикалната памет и слух на децата. 

○ Насърчаване на креативността: Стимулираме децата да измислят собствени мелодии и 

ритми. 

● Използване на инструменти и развитие на музикалните движения: 

○ Употреба на народни инструменти: Учим децата да използват народни инструменти и други 

атрибути в игрите. 

○ Представяне на ритмични инструменти: Демонстрираме различни ритмични инструменти 

и осигуряваме възможност за тяхното използване. 

● Запознаване с химните на България и Унгария: 

○ Уважение към националните символи: Учим децата на химните на двете държави, 

насърчавайки националната идентичност и уважение към символите. 

Задачи на детските учители 

● Планиране и организиране на музикалните дейности: 

○ Подбор на песни: Избират подходящи за възрастта народни и съвременни песни, като се 

фокусират върху българския и унгарския фолклор. 

○ Разнообразни методи: Използват различни методи и инструменти за музикално развитие. 

● Развитие на собствените музикални умения: 

○ Радостно пеене: Учителите с желание пеят, за да вдъхновят децата. 

○ Обогатяване на знанията: Учителите непрекъснато развиват своите музикални умения. 

● Подкрепа на по-срамежливите деца: 

○ Индивидуално внимание: Обръщат внимание на срамежливите деца и ги насърчават да 

участват. 

○ Създаване на сигурна атмосфера: Осигуряват среда, в която децата се чувстват уверени. 

● Развитие на основни музикални умения: 

○ Употреба на инструменти: Учителите използват поне два инструмента и ги включват в 

дейностите. 

○ Жива музика: Предпочитат използването на жива музика. 

● Развитие на двигателни и танцови умения: 

○ Преподаване на движения: Учителите преподават танци, съобразени с възрастта на децата. 

○ Използване на атрибути: Учат децата да използват реквизит като шалове и ритмични 

инструменти. 

Критерии за успех 

Активно участие в музикалните дейности 

● Радостно пеене: Децата обичат и могат да пеят чисто, смело и свободно както индивидуално, така и в 

група. 

● Инициатива за песенни игри: Често играят песенни игри и сами ги инициират. 
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Развитие на основни музикални умения 

● Възпроизвеждане на ритъм и мелодия: Способни са индивидуално да възпроизвеждат мелодии и 

ритмични мотиви чрез пеене или пляскане. 

● Разпознаване на инструменти и тембър: Чрез слух различават тембъра на музикалните 

инструменти и гласовете на другите. 

Развитие на двигателната култура и танцовите умения 

● Естетически движения: Децата изпълняват различни движения и пространствени форми 

хармонично и с чувство за естетика. 

● Формиране на пространствени фигури: До края на предучилищната група могат да оформят 

приблизително пропорционални пространствени фигури. 

Развитие на езиковите и комуникационните умения 

● Артикулация и интонация: Рецитират стихове ясно, красиво и с естествена интонация. 

● Обогатяване на речника: Чрез песни и римувани игри обогатяват речниковия си запас. 

Интерес и отвореност към музиката 

● Желание за слушане на музика: Обичат да слушат жива, класическа и съвременна музика с 

удоволствие. 

● Основи на музикалната култура: Знаят и разпознават българския и унгарския химн, както и важни 

народни песни. 

Развитие на общностни умения 

● Спазване на правилата: В народните игри научават строгите правила на игрите и ги спазват. 

● Укрепване на общностното чувство: Песенните игри и танците укрепват чувството за 

принадлежност и способността за сътрудничество. 

Развитие на креативността и самоизразяването 

● Създаване на собствени мелодии и текстове: Децата изразяват своите идеи чрез измисляне на 

собствени текстове и мелодии. 

● Импровизация: Могат да изразят емоциите си чрез импровизирани движения и танци. 

Обобщение 

Песните, музиката, песенните игри и детските танци са основополагащи елементи на предучилищното 

възпитание, които комплексно допринасят за развитието на личността на децата. Задачата на детските 

учители е да осигурят богати музикални и двигателни преживявания, които да вдъхновят децата да участват 

активно и с радост в дейностите. 

Музикалното възпитание поставя акцент върху баланса между българската и унгарската музикална култура, 

като подпомага укрепването на националната идентичност и културната принадлежност на децата. Успехът 

на музикалните дейности се измерва чрез активното участие на децата, развитието на техните музикални и 
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двигателни умения, както и тяхната отвореност и интерес към музиката. Целта на детската градина е децата 

да продължат към училищния живот с богати музикални преживявания, развита двигателна култура и 

позитивни умения за самоизразяване. 
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B10. РИСУВАНЕ, ЖИВОПИС, МОДЕЛИРАНЕ, РЪЧНА РАБОТА, НАРОДНИ ЗАНАЯТИ 

Визуалното възпитание е една от основните области в детската градина, която допринася за комплексното 

развитие на личността на децата. Чрез практикуването на рисуване, живопис, моделиране, ръчна работа и 

народни занаяти децата могат да изразяват своите емоции и мисли, както и да развиват своето творчество и 

фини моторни умения. 

Националната програма за възпитание в детските градини и Законът за националното образование от 2011 г. 

(CXC) подчертават значението на художественото възпитание в детските градини. Чрез визуалното 

възпитание в детските градини се осигурява предаване на унгарските и българските културни ценности, в 

съответствие с Директивата за детските градини за националностите, определена от наредба 17/2013 (III. 1.) 

на EMMI. 

Цели 

Събуждане на интерес към визуалните дейности 

● Мотивация: Да се пробуди интересът на децата към рисуване, живопис, моделиране, ръчна работа и 

народни занаяти. 

● Запознаване с културното наследство: Представяне на ценностите на българското и унгарското 

народно изкуство, традиционните техники и мотиви. 

Развитие на личността и естетическата чувствителност на децата 

● Развитие на естетическото чувство: Развиване на естетическата чувствителност и 

възприемчивостта към красотата и хармонията чрез различни визуални дейности. 

● Развитие на способности: Развитие на пространствената ориентация, усещането за форма и цвят, 

визуалната памет и креативността. 

Развитие на емоционални, интелектуални и волеви качества 

● Емоционално възпитание: Предоставяне на възможности за изразяване и обработване на емоциите 

чрез визуални дейности. 

● Интелектуално развитие: Развиване на наблюдателността, аналитичното и синтетично мислене, 

способността за улавяне на същественото. 

● Волеви качества: Развиване на упоритост, търпение, точност и съсредоточеност. 

Развитие на сетивата и сензомоторните способности 

● Сетивен опит: Обогатяване на сетивния опит на децата чрез запознаване с различни материали и 

техники. 

● Развитие на фината моторика: Развиване на фините движения, необходими за подготовка за писане 

и четене. 

3.1.1. Развитие на въображението и познанието за предметите 

● Развитие на въображението: Насърчаване на децата да развиват своето въображение и 

творческо мислене. 

● Познание за предметите: Разширяване на знанията на децата за обкръжаващите ги предмети, 

техните свойства и начин на употреба. 
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3.1.2. Изразяване на емоции и опит в разбираема форма 

● Подкрепа на самоизразяването: Помощ на децата да изразят своите емоции, преживявания и 

опит чрез визуални средства. 

3.1.3. Задачи 

Формиране на навици, свързани с дейностите 

● Редовност и последователност: Осигуряване на редовно присъствие на визуалните дейности в 

ежедневните и седмичните занимания. 

● Навици и правила: Формиране на навици и правила, свързани с дейностите, които подпомагат 

самостоятелността и отговорността на децата. 

Запознаване с различни материали и техники 

● Разнообразие от материали: Запознаване на децата с различни материали (хартия, глина, 

пластилин, текстил, природни материали и др.). 

● Техники и методи: Представяне на разнообразни техники (рисуване, живопис, отпечатване, 

лепене, изрязване и др.) и методи. 

● Елементи от народното изкуство: Запознаване с мотивите, техниките и образците от 

българското и унгарското народно изкуство. 

Изживяване на радостта от творчеството и насърчаване на самоизразяването 

● Създаване на творческа атмосфера: Осигуряване на среда, в която децата могат свободно да 

творят и експериментират. 

● Развитие на самооценката: Насърчаване на децата да оценяват собствените си творения и да 

изграждат увереност в себе си. 

Подготовка за възприемане на естетически преживявания 

● Запознаване с произведения на изкуството: Представяне на произведения на изкуството, 

художници и музейни експонати, за да се формира нагласа към възприемане. 

● Естетика на околната среда: Насочване на вниманието към естетическите ценности на 

околната среда и възможностите за нейното оформяне. 

Обогатяване на пространствената ориентация, цветовете и формите 

● Практически упражнения: Организиране на дейности, които развиват пространственото 

ориентиране и пространственото възприятие. 

● Запознаване с цветове и форми: Запознаване на децата със смесването на цветовете, техните 

нюанси, различни форми и техните комбинации. 

Развитие на фината моторика 
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● Дейности за развитие на фините движения: Осигуряване на дейности за развитие на сръчността 

(изрязване, нанизване на мъниста, бродиране, сгъване и др.). 

● Подготовка за писане: Приложение на упражнения, които улесняват развитието на 

движенията, необходими за писането. 

Изразяване на емоции и мисли чрез детските творения 

● Тематични творения: Предоставяне на задачи, които позволяват на децата да изразят своите 

емоции и мисли. 

● Анализ на творбите: Съвместен анализ на детските творения, разговори за тях, което 

подпомага саморефлексията и комуникацията. 

Включване на дейностите с народни занаяти, свързани със сезоните и празниците 

● Съхраняване на традициите: Представяне на дейности, свързани с народни занаяти (напр. 

боядисване на яйца, филц, плетене на кошници) във връзка със сезоните и празниците. 

● Допълнителни дейности: Свързване на визуалните занимания с народни песни, игри и 

приказки за децата. 

Задачи на детските педагози 

Формиране и въвеждане на система от навици 

● Съобразяване с възрастовите особености: Системата от навици се въвежда в съответствие с 

етапите на развитие на децата и при необходимост се адаптира. 

● Последователност: Осигурява се последователно спазване на навиците и правилата, което 

допринася за усещането за сигурност у децата. 

Развитие на професионалната подготовка 

● Разширяване на теоретичните и практическите знания: Постоянно развиват своите знания, 

свързани с визуалното възпитание, като усвояват нови техники и методи. 

● Лична творческа дейност: Дават личен пример за ангажираност и удоволствие от визуалните 

дейности. 

Събуждане на интереса и активиране на въображението на децата 

● Мотивация и вдъхновение: Предлагат теми и дейности, които предизвикват интереса на децата 

и стимулират тяхната креативност. 

● Внимание към индивидуалните различия: Отделят специално внимание на децата в 

неравностойно положение, нуждаещите се от допълнителна подкрепа и надарените деца, 

прилагайки диференцирано развитие. 

Организиране на придобиването на опит 

● Осигуряване на преживявания: Организират екскурзии и разходки, където децата могат пряко 

да се насладят на красотата на природата и околната среда. 

● Занаяти: Дават възможност за често придобиване на опит чрез визуални дейности. 
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Обучение за използване на инструменти и осигуряване на безопасна среда 

● Използване на лични инструменти: Учителите обучават децата в правилното използване на 

инструментите, като предоставят лични инструменти за всяко дете. 

● Безопасност: Грижат се за безопасна среда и премахват всички потенциални източници на 

опасност. 

Развитие на наблюдателността и пространственото мислене 

● Насочване на наблюдението: Мотивират планираното и целенасочено наблюдение, като 

поддържат неволното внимание на децата. 

● Насърчаване на откривателството: Подпомагат децата да откриват самостоятелно 

възможностите и решенията за изобразяване. 

Избягване на шаблонността и подкрепа на самостоятелността на децата 

● Подкрепа на индивидуалния израз: Избягват наложените шаблони и позволяват на децата да 

творят според собствените си представи. 

● Свобода в избора на цветове: Дават възможност на децата да избират цветове според 

емоционалното си настроение, подпомагайки тяхното себеизразяване. 

Развитие на самоувереността и креативността на децата 

● Положително подкрепление: Похвалите и признанието на усилията и творбите на децата 

засилват тяхната самоувереност. 

● Развитие на фантазия и емпатия: Насърчават развитието на въображението и съпричастността 

на децата. 

Оценяване на детските творби и изграждане на ценностна система 

● Представяне на творби: Организират изложби с детски творби, оценявайки и почитайки 

тяхната стойност. 

● Предаване на твърда ценностна система: Помагат на децата да разбират стойността на 

творбите и да уважават труда на другите. 

Планирано прилагане на комплексността 

● Интегрирани дейности: Свързват визуалните дейности с други области (музика, литература, 

природознание), обогатявайки преживяванията на децата. 

● Подкрепа за създаване на творби: Дават възможност на децата да реализират своите идеи и да 

създадат своите „произведения“. 

Организиране на посещения в музеи и анализ на произведения 

● Културни програми: Организират посещения в музеи и изложби, когато е възможно. 
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● Практикуване на анализ на произведения: В подходящо време насърчават анализа на 

произведения, подпомагайки развитието на критичното мислене и естетическата 

чувствителност. 

Личен пример и естетическо възпитание 

● Украсяване на околната среда: Обогатяват пространството с естетически красиви декорации, 

които редовно обновяват. 

● Културно използване на инструментите: Използват инструментите и предметите на средата с 

подходяща културност, като дават пример на децата. 

Критерии за успех 

Комплексно развитие на личността 

● Формиране на личностни качества: При децата се развиват откритост, желание за творчество, 

самостоятелност в създаването, чувствителност към изкуствата, умение за решаване на 

проблеми, приемане на различията. 

Радостни дейности и задълбочаване 

● Мотивация и интерес: Децата възприемат визуалните дейности с радост, като игра, и често с 

удоволствие се занимават с тях. 

● Развитие на волевите качества: Подобряват се тяхната издръжливост, точност, концентрация и 

търпение. 

Развитие на фините моторни умения 

● Укрепване на мускулите на ръцете и пръстите: Децата стават способни на малки, прецизни 

движения, необходими за усвояването на писането. 

● Хватка на молива и водене на линии: Развива се свободен захват на молива и сигурно водене на 

линии. 

Развитие на когнитивните способности 

● Опознаване на предметите и разпознаване на връзките: Умствено обхващат отделни предмети, 

откриват връзките между тях, взаимоотношенията, житейските ситуации и мястото им в 

пространството. 

● Подреждане и категоризиране: Способни са да подреждат информацията и да създават 

категории. 

Здрава самоувереност и положително емоционално развитие 

● Укрепване на самоувереността: Притежават здрава самоувереност, вярват в своите 

способности. 

● Изживяване на положителни емоции: Положителните им емоции допринасят за развитието на 

тяхната интелектуална и емоционална сфера. 
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Уважение към труда на другите 

● Уважение и емпатия: Оценяват труда на другите деца и уважават техните творения. 

● Укрепване на чувството за общност: Подобряват уменията си за сътрудничество и чувството за 

принадлежност към общността. 

Усвояване на работа с инструменти и поддържане на реда 

● Боравене с инструменти: Научават се лесно и бързо да използват инструментите и да 

поддържат реда. 

● Ред и любов към подредеността: Научават се да подреждат инструментите около себе си така, 

че да са лесно достъпни, но да не пречат на работата. 

Формиране на естетическа чувствителност 

● Желание за украсяване на средата: Развиват желание за естетическо оформяне на средата, с 

удоволствие участват в изработката на декорации. 

● Разпознаване на естетическите ценности: Способни са да разпознават и оценяват естетическите 

ценности в изкуството и околната среда. 

Обобщение 

Практикуването на рисуване, живопис, моделиране, ръчна работа и народни занаяти в детската 

градина е от основно значение за многостранното развитие на личността на децата. Задачата на 

детските педагози е да създадат богата и вдъхновяваща среда, в която децата с радост и активност да 

участват във визуалните дейности. По време на тези дейности децата могат да изразят себе си, да 

развият своята креативност и фини моторни умения, като същевременно опознават българските и 

унгарските културни ценности. 

Мярка за успеха на визуалното възпитание е активното участие на децата, развитието на техните 

способности и умения, както и отвореността и интересът им към естетическите ценности. Целта на 

детската градина е децата да преминат към училищния живот с богати визуални преживявания, 

развити способности за самоизразяване и позитивна самооценка. 

B11. ДВИЖЕНИЕ (ДВИГАТЕЛНА ДЕЙНОСТ) 

Движението и физическата активност са с ключово значение в предучилищното образование, тъй като 

основно допринасят за запазване здравето на децата, основаването и развитието на техните физически 

способности. Редовното движение подпомага физическото, умственото и социалното развитие на 

децата, укрепва устойчивостта на организма им и спомага за формирането на здравословни навици. 

По време на предучилищното образование се обръща специално внимание на осъзнатото и планирано 

включване на двигателни дейности, в съответствие с Националната програма за предучилищно 

възпитание, Закона за националното образование от 2011 г. (CXC) и Наредба № 17 от 2013 г. (III. 1.) на 

Министерството на човешките ресурси за насоките в обучението в детските градини за малцинства. 
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Цели 

● Основа, запазване и защита на здравето и физическите способности на децата 

○ Подобряване на здравето: Чрез редовни двигателни дейности подпомагаме запазването и 

развитието на физическото здраве на децата, като основаваме техните физически 

способности. 

○ Превенция: Предотвратяваме здравословни проблеми, произтичащи от заседнал начин 

на живот, допринасяме за правилна стойка и здраве на двигателния апарат. 

● Превръщане на движението в биологична и културна необходимост 

○ Създаване на нужда от движение: Развиваме естествената нужда на децата от движение, 

така че то да стане неразделна част от ежедневието им. 

○ Предаване на културни ценности: Запознаваме децата с елементи от българската и 

унгарската двигателна култура, народни игри и танци, укрепвайки националната 

идентичност. 

● Развитие на издръжливостта на организма чрез редовни спортни дейности 

○ Развитие на издръжливост: С редовни и съобразени с възрастта спортни дейности 

повишаваме издръжливостта на организма на децата. 

○ Развитие на физическите способности: Укрепваме силата, бързината, гъвкавостта и 

координацията. 

● Формиране на навици за здравословен начин на живот 

○ Формиране на навици: Поставяме основите на здравословния начин на живот, 

включително редовно движение, здравословно хранене и адекватна почивка. 

○ Формиране на начин на живот: Създаваме у децата съзнание за важността на 

здравословния начин на живот и формираме положителни нагласи. 

● Прилагане на придобитите умения и компетентности в ежедневието 

○ Трансферен ефект: Насърчаваме децата да прилагат опита и уменията, придобити чрез 

двигателните дейности, в ежедневието. 

○ Самоувереност и самостоятелност: Укрепваме самочувствието и самостоятелността на 

децата в изпълнението на двигателни задачи. 

Задачи 

● Осъзнато и планирано развитие на здравословните физически способности и движение на 

децата 

○ Създаване на двигателна програма: Планираме двигателни дейности, съобразени с 

възрастовите особености и нивото на развитие на децата. 

○ Индивидуална диференциация: Вземаме предвид индивидуалните особености и 

способности на децата и съответно диференцираме подходите. 

● Задоволяване на нуждата от движение чрез игри на открито 

○ Дейности на открито: Интегрираме двигателни игри в дейностите на двора, 

осигурявайки възможности за движение на открито. 

○ Близост до природата: Използваме възможностите, които природата предлага, чрез 

разходки и излети. 

● Използване на разнообразни средства за преживяване на радостта от движението 
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○ Обогатяване на материалната база: Осигуряваме различни средства за двигателно 

развитие (например топки, обръчи, уреди за балансиране), които предлагат 

разнообразни дейности. 

○ Насърчаване на креативността: Стимулираме децата към творческо използване на 

средствата и измисляне на нови игри. 

● Предотвратяване на инциденти чрез осигуряване на подходяща среда 

○ Създаване на безопасна среда: Грижим се за безопасността на местата за движение, 

редовно проверяваме състоянието на уредите и околната среда. 

○ Превенция на инциденти: Запознаваме децата с правилата за безопасност при 

двигателни дейности и подпомагаме тяхното спазване. 

● Развитие на основните движения и фината моторика за насърчаване на дисциплинирано 

движение 

○ Развитие на основните движения: Развиваме уменията за ходене, бягане, скачане, 

хвърляне, катерене и балансиране чрез целенасочени дейности. 

○ Развитие на фината моторика: Укрепваме координацията между очите и ръцете, очите и 

краката, както и фините движения на ръцете и пръстите. 

● Насърчаване на хармоничното и координирано движение 

○ Развитие на координацията: Извършваме упражнения, които подпомагат 

синхронизирането на движенията и развиването на чувство за ритъм. 

○ Укрепване на телесното съзнание: Развиваме телесното съзнание, познанието за частите 

на тялото, позите и движенията. 

Задачи на педагозите в детската градина 

Създаване на условия за здравословно развитие на личността 

● Изграждане на дневен ред: Съставят дневния ред така, че децата през целия ден да имат 

възможност да избират двигателна дейност, съобразена с тяхната възраст и ниво на развитие. 

● Осигуряване на подходящи условия: Гарантират подходящи и безопасни места за движение 

както в груповите стаи, така и в двора. 

Ежедневно организиране на освежаващо движение 

● Дневни двигателни дейности: Ежедневно организират освежаващо движение с 

продължителност от 5–10 минути, съобразено с нивото на развитие на децата. 

● Разнообразие: Насърчават децата към движение с разнообразни упражнения и игри. 

Развитие на основните двигателни умения чрез целенасочени физически упражнения 

● Занятия за двигателно развитие: Провеждат редовни занятия за развитие на основните 

двигателни умения. 

● Индивидуални и групови упражнения: Използват индивидуални и групови упражнения, които 

подпомагат социалните умения. 

Развитие на фината моторика чрез координация между очи и ръце, очи и крака 
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● Упражнения за фините движения: Предлагат дейности, които развиват фината моторика 

(например низане на мъниста, рисуване, строене). 

● Координационни упражнения: Стремят се да развият координацията между очи и крака чрез 

водене на топка, ритане към цел и др. 

Развитие на познанието за части на тялото и телесното съзнание чрез двигателни задачи 

● Игри за познаване на тялото: Чрез двигателни игри развиват познанието за части на тялото и 

личното пространство на детето. 

● Развитие на латералност: Помагат за осъзнаването на лявата и дясната страна чрез специални 

упражнения. 

Осигуряване на подходящо натоварване чрез промяна на нивата на активност 

● Регулиране на натоварването: Чрез промяна на нивата на активност осигуряват подходящо 

натоварване, избягвайки пренатоварването. 

● Регенерация: Осигуряват почивни интервали, подпомагащи възстановяването. 

Подпомагане на интелектуалното и социалното развитие чрез физическите способности 

● Комплексно развитие: Чрез двигателни дейности подпомагат интелектуалното развитие на 

децата (например разбиране на правила, решаване на проблеми). 

● Социални умения: Укрепват социалното развитие на децата, уменията за сътрудничество и 

дисциплина. 

Обогатяване на речника с термини, свързани с движение 

● Развитие на речника: Помагат за усвояване на термини, свързани с движение, и тяхното 

интегриране в речника на децата. 

● Насърчаване на комуникацията: Насърчават децата да изразяват своите преживявания и 

емоции, свързани с двигателните дейности. 

Критерии за успех 

Постоянно нарастване на физическата издръжливост 

● Издръжливост: Децата са способни на активни движения за по-дълго време, умората им 

намалява. 

● Физическа сила: Увеличава се тяхната физическа сила, понасят по-големи натоварвания. 

По-координирани движения и по-голяма устойчивост 

● Координация: Движенията стават по-хармонични и добре координирани. 

● Устойчивост: По-издръжливи са и могат да извършват една дейност за по-дълъг период. 

Развитие на пространствените, времевите и ориентационни способности 
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● Пространствена ориентация: Децата се ориентират добре в пространството, разпознават посоки 

и разстояния. 

● Чувство за време: Развива се тяхното чувство за време, умеят да преценяват времеви 

интервали. 

Познаване на части от тялото и разбиране на прости инструкции 

● Телесно съзнание: Децата познават частите на тялото си, умеят да ги назовават и движат. 

● Следване на инструкции: Разбират и изпълняват прости команди и инструкции. 

Способност за редуване на естествено и ритмично ходене 

● Умения за ходене: Могат да редуват естествено и ритмично ходене, следват зададен ритъм. 

● Чувство за ритъм: Развива се чувството за ритъм, движат се в синхрон с музика или 

инструкции. 

Баланс върху различни уреди 

● Равновесие: Могат да пазят равновесие върху пейка, линия, греда и др., движат се уверено и на 

височина. 

● Самоувереност: Увеличава се тяхната самоувереност при балансиращи дейности. 

Висяне и едновременно извършване на движения с краката 

● Физическа сила: Умеят да висят, докато извършват движения с краката, укрепват мускулите 

на ръцете и торса. 

● Координация: Развиват координация, способни са да изпълняват няколко движения 

едновременно. 

Прескачане на препятствия с засилване 

● Скачане: Могат да прескачат препятствия с засилване, увеличава се дължината на скока. 

● Смелост: Повишава се тяхната смелост и желание за участие в двигателни задачи. 

Преобръщане от различни изходни позиции 

● Контрол на тялото: Умеят да се преобръщат от различни изходни позиции, развива се 

контролът върху тялото. 

● Сръчност: Движенията им стават по-сръчни и гъвкави. 

Водене на топка, целене и хвърляне на малка топка 

● Умения с топка: Водят топка на място, целят точно, хвърлят малка топка на далечно 

разстояние. 

● Координация: Развива се координацията между очи и ръце, подобрява се точността на 

движенията. 
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Обобщение 

Движението и физическата активност са основен елемент в предучилищното образование, който 

допринася за запазването и развитието на здравето на децата. Педагозите имат задачата съзнателно и 

целенасочено да интегрират двигателните дейности в ежедневието, осигурявайки разнообразни и 

приятни форми на движение. Чрез движение не само се развиват физическите способности, но и се 

укрепват интелектуалните и социални компетенции, подпомагайки хармоничното развитие на 

личността на децата. Успехът се измерва чрез нарастващата физическа издръжливост, по-

координираните движения, нарастващата самоувереност и формирането на здравословни навици за 

живот. 
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B12. АКТИВНО ОПОЗНАВАНЕ НА ВЪНШНИЯ СВЯТ 

Опознаването на околната среда и формирането на положително отношение към нея са от основно 

значение в предучилищното възпитание. На децата трябва да се предостави възможност чрез активни 

дейности и натрупване на опит да изследват света около тях. Предучилищното възпитание следва да 

подкрепя тяхното любопитство, желание за откриване и да съдейства за изграждането на хармонични 

отношения с природната и социалната среда. 

Националната програма за предучилищно възпитание, както и Законът за националното образование 

от 2011 г. (CXC) подчертават важността на екологичното възпитание и активното участие на децата в 

опознаването на света. Предучилищното възпитание трябва да допринася за формирането на 

екологично съзнание, засилване на чувството за отговорност към природната и социалната среда, 

съобразено с Наредба № 17 от 2013 г. (III. 1.) на Министерството на човешките ресурси за насоките в 

обучението в детските градини за малцинства. 

Цели 

Формиране на положителни емоции и поведенчески модели спрямо природната и социалната среда 

● Емоционална привързаност: Децата да подхождат с положителни емоции към околната среда, с 

възхищение да откриват красотата на света, да изпитват радост и благодарност към даровете 

на природата. 

● Поведенчески модели: Формират се поведенчески модели, отразяващи уважение и отговорност 

към природната и социалната среда. 

Формиране на нужда от екологична култура 

● Екологично съзнание: Развива се у децата нужда от екологична култура, те са отворени към 

екологичен начин на живот и разбират неговата значимост. 

● Естетическо чувство: Създава се чувствителност към естетическите ценности и потребност от 

създаване и съхраняване на естетична среда. 

Любов и грижа за природата 

● Близост до природата: Децата обичат природата в нейната автентичност, чувстват се добре в 

нея и търсят пряк контакт с нея. 

● Екологична защита: Те се грижат за околната среда, разпознават ценностите и нуждите на 

природата и активно участват в нейното опазване. 

Развитие на интелектуалните способности 

● Създаване на понятия и абстрактно мислене: Децата са възприемчиви към създаване на 

понятия, абстрактно мислене и развитие на умения за решаване на проблеми. 

● Критично мислене: Формира се способност за самостоятелно формиране на мнение и вземане 

на решения в отношенията с връстниците и оформянето на околната среда. 
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Задачи 

Установяване и прилагане на системи от навици във всички области на познанието 

● Интелектуално развитие: На интелектуалното ниво на децата се установяват и прилагат 

системи от навици, които подпомагат опознаването на околната среда и формирането на 

положително отношение към нея. 

● Комплексен подход: Екологичното възпитание се интегрира във всички области на 

предучилищното възпитание, осигурявайки комплексно и многостранно развитие. 

Запознаване с живата и неживата природа 

● Природна среда: Децата се запознават с живата (растения, животни) и неживата (вода, въздух, 

земя) среда около тях, техните свойства и характеристики. 

● Екологични взаимовръзки: Чрез местни особености се разкриват най-важните връзки между 

живата и неживата природа, насърчавайки системното мислене. 

Събуждане на уважение и желание за пряк контакт с природата 

● Укрепване на емоционалната привързаност: Събуждаме у децата уважение и обич към 

природата, насърчаваме ги да прекарват време в нея. 

● Природни преживявания: Осигуряваме възможности за пряк опит в природата чрез разходки, 

излети, дейности в градината. 

Формиране на отношение към поддържане на околната среда 

● Грижа за средата: Запознаваме децата с основни дейности за грижа за средата и ги включваме в 

поддържането на реда. 

● Създаване на естетична среда: Насърчаваме активното участие на децата в оформянето на 

естетичната среда в детската градина и групата. 

Обогатяване на речника за усвояване на екологични знания 

● Езиково развитие: Обогатяваме речника на децата, въвеждаме ги в понятията и термините, 

необходими за екологичното знание, както на български, така и на унгарски език. 

● Развитие на комуникацията: Подпомагаме развитието на комуникационните умения на децата 

чрез разговори, въпроси и отговори, свързани с природата. 

Опознаване на връзката между човека и природата чрез народното творчество 

● Предаване на културно наследство: Чрез народното творчество (приказки, песни, игри) 

помагаме на децата да опознаят връзката между човека и природата. 

● Съхранение на традициите: Представяме българските и унгарските традиции, обичаи и 

празници, свързани с природата и сезонните промени. 

Формиране на естетическа чувствителност и потребност от естетична среда 
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● Естетическо възпитание: Създаваме условия, за да се формира у децата чувствителност към 

естетическите ценности и потребност от естетична среда. 

● Запознаване с произведения на изкуството: Представяме на децата произведения на изкуството, 

архитектурни обекти, скулптури и картини от тяхната среда. 

Съблюдаване и прилагане на правилата за екологичен начин на живот 

● Запознаване с правила: Запознаваме децата с основните правила на екологичния начин на 

живот, особено с тези, свързани с дейности на открито и в природата. 

● Здраве и самодисциплина: Обръщаме специално внимание на здравето и самодисциплината, 

като чрез спазване на правилата насърчаваме дисциплина и самоконтрол. 

Развитие на самостоятелно мислене и вземане на решения 

● Практика на вземане на решения: Развиваме способността на децата да вземат решения в 

отношенията с връстници и при оформянето на околната среда, давайки им възможност за 

самостоятелни избори. 

● Подкрепа за формиране на мнение: Насърчаваме ги да изразяват своето мнение и чувства, 

свързани с природата и околната среда. 

Съдържание на активното опознаване на външния свят 

1. Запознаване с природната и социалната среда 

● Постоянни наблюдения: Насърчаваме децата да наблюдават постоянно промените, 

подпомагайки разбирането на процесите в околната среда. 

● Годишни сезони и природни явления: Запознаваме се с характеристиките на годишните сезони, 

промените в времето и природните явления. 

● Растения и животни: Откриваме растенията и животните в околната среда, изучаваме техния 

начин на живот и свойства. 

2. Запознаване с традициите и обичаите на родния край и близката среда 

● Местни особености: Представяме на децата традициите, обичаите и културните ценности на 

родния край и близката среда. 

● Празници и обичаи: Запознаваме ги с местните и националните празници, тяхното значение и 

традиции. 

3. Запознаване със строежите, произведенията на изкуството и правилата за поведение в 

непосредствена близост 

● Изградена среда: Изучаваме строежите в околната среда (напр. къщи, мостове, площади), 

техните функции и значение. 

● Произведения на изкуството: Запознаваме се с произведенията на изкуството, паметниците и 

скулптурите в близост. 
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● Правила за поведение: Научаваме правилата за поведение в обществените пространства и 

нормите за социално съжителство. 

4. Придобиване на математически знания чрез практически опит 

● Развитие на пространствената ориентация 

● Посоки и местоположения: Изучаваме посоките (ляво, дясно, напред, назад) и 

пространствените позиции (горе, долу, до, между). 

● Пространствени връзки: Упражняваме определянето на относителното местоположение 

на обектите. 

● Запознаване с количествени, формени и пространствени понятия 

● Формиране на понятие за числа: Запознаваме се с числата и количествата, броим 

предмети, сравняваме количества (повече, по-малко, равно). 

● Форми и фигури: Изучаваме геометричните форми (кръг, квадрат, триъгълник) и 

техните свойства. 

● Мерки и съотношения: Натрупваме опит за дължина, височина, тегло и обем. 

● Развитие на умения за оценяване и количествено възприятие 

● Сравнения: Упражняваме сравняването на обекти и количества, съставяме оценки за 

техните свойства. 

● Заключения: Правим прости изводи въз основа на наблюденията, развиваме логическо 

мислене. 

5. Събиране на знания чрез практически опит 

● Годишни сезони, явления, растения, животни: 

● Природни цикли: Наблюдаваме смяната на годишните сезони, промените в природата и 

жизнените цикли на живите същества. 

● Природен кът: Организираме природен кът в групата, където децата могат постоянно да 

наблюдават промени (напр. растеж на растения, поведение на животни). 

● Възпитаване на отговорност към околната среда 

● Екологично съзнание: Изучаваме основните правила за опазване на околната среда, 

упражняваме разделно събиране на отпадъци, пестене на вода и енергия. 

● Природозащита: Запознаваме се със застрашените видове и разбираме значението на 

опазването на природата. 

6. Безопасност при движение, екологична култура и навици за безопасен начин на живот 

● Правила за движение: Учим основните правила за безопасно движение, включително за 

пешеходци и превозни средства. 

● Превенция на злополуки: Насочваме вниманието на децата към потенциални опасности, учим 

ги на самодисциплина и грижа за околните. 

Задачи на педагогическите специалисти 

● Осигуряване на практически опит в природата: 
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● Организиране на разходки и излети: Редовно организират разходки и излети в 

природата, за да предоставят на децата богат опит. 

● Интегриране на математически опит: По време на дейности на открито осигуряват и 

математически преживявания (напр. броене на обекти, сравняване на размери). 

● Обучение в екологично съзнание: 

● Преподаване на правила: Обучават децата в основните правила за екологично 

поведение. 

● Всекидневни практики: Включват екологични навици в ежедневните дейности (напр. 

пестене на вода, разделно събиране на отпадъци). 

Критерии за успех 

● Познаване на лични данни: Децата могат да кажат своето име, място на раждане, адрес, имена и 

професии на родителите си. 

● Познаване на части от тялото и тяхната функция: Знаят частите на тялото, тяхната функция и 

използват съзнателно сетивата си. 

● Разпознаване на годишните сезони и техните характеристики: Отличават сезоните, техните 

особености и промените във времето. 

● Разпознаване на растения и животни: Могат да назоват и разпознаят различни животни и 

растения. 

● Запознаване със средствата за транспорт: Познават основните средства за транспорт и 

елементарните правила за движение. 

Обобщение 

Активното опознаване на външния свят е основна задача на предучилищното възпитание, която 

подпомага цялостното развитие на децата. Педагозите осигуряват богати преживявания и знания, 

които насърчават положителното отношение към околната среда. Чрез тези дейности децата развиват 

своите интелектуални и емоционални умения, обогатяват своя речник и се научават да живеят в 

хармония с природата и обществото. 
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B13. ДЕЙНОСТИ С ХАРАКТЕР НА ТРУД 

Дейностите с характер на труд са важна част от предучилищното възпитание, тъй като допринасят за 

цялостното развитие на личността на децата. Чрез трудовите дейности децата изпитват радостта от 

работата за общността, развиват социалните си умения, придобиват навици и умения, необходими за 

труда, както и емоционално-нравствени качества. 

Националната програма за предучилищно възпитание, Законът за националното образование от 2011 

г. (CXC) и Наредба № 17 от 2013 г. (III. 1.) на Министерството на човешките ресурси за насоките в 

обучението в детските градини за малцинства подчертават значението на трудовите дейности в 

предучилищното възпитание. Осигуряваме условия за тези дейности, като вземаме предвид 

възрастовите особености и индивидуалното развитие на децата. 

Цели 

● Въвеждане на децата в трудовите дейности 

● Мотивация и интерес: Стимулираме децата да проявяват интерес и любов към 

трудовите дейности, съобразно възрастовите им особености. 

● Положително отношение: Формираме позитивно отношение към труда и радост от 

процесите и резултатите. 

● Развитие на умения и навици, необходими за труда 

● Основни умения: Развиваме основни трудови умения като самостоятелност, упоритост и 

чувство за отговорност. 

● Формиране на навици: Насърчаваме формирането на трудови навици като поддържане 

на реда и правилно използване на инструментите. 

● Развитие на емоционално-нравствени качества, свързани с труда за общността 

● Социални умения: Стимулираме развитието на умения за сътрудничество, емпатия и 

готовност за помощ. 

● Емоционално-нравствено развитие: Формираме качества като чувство за отговорност, 

внимание към другите и радост от труда за общността. 

Задачи 

● Осигуряване на условия за развитие на трудови умения и способности 

● Създаване на подходяща среда: Организираме безопасна и ефективна среда за трудови 

дейности. 

● Инструменти: Осигуряваме подходящи за възрастта инструменти, които да подкрепят 

усвояването на трудовите процеси. 

● Формиране на навици за поддържане на чистота и ред 

● Важно е редът и чистотата: Обучаваме децата в значението на реда и чистотата, като ги 

включваме в процесите на почистване и подреждане. 

● Регулярни дейности: Формираме навици чрез редовни занимания, свързани с 

поддържането на реда и чистотата. 

● Развитие на способности, свързани със самостоятелна грижа 
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● Самообслужване: Насърчаваме развитието на умения за самообслужване, като грижа за 

личната хигиена, обличане и хранене. 

● Самостоятелност: Стимулираме децата да изпълняват задачи самостоятелно, като 

изграждаме тяхната увереност. 

● Развитие на умения за работа в общността 

● Групови дейности: Включваме децата в групови трудови дейности като подреждане на 

играчки, грижа за растения и други задачи, свързани с живота на групата. 

● Отговорност и сътрудничество: Насърчаваме чувството за отговорност и радостта от 

съвместния труд. 

Роля на трудовите дейности в развитието на личността 

Трудовите дейности са важен инструмент за развитието на детската личност, който помага на децата 

да придобият умения и поведенчески модели, свързани с труда. Педагозите служат за пример чрез 

своето отношение и работа, което подпомага децата да усвоят основни трудови умения и навици. 

Съзнателното ръководене на трудовите дейности изисква сериозна педагогическа организация и 

сътрудничество. Важно е децата да получават постоянна, персонализирана и положителна оценка. 

Педагозите осигуряват достатъчно време за формиране на умения и навици, които първоначално се 

проявяват в играта, а впоследствие прерастват в реални трудови дейности. 

Сътрудничеството между детската градина и семейството е ключово за успешното развитие на 

уменията за самообслужване. 

Самообслужване 

● Лична хигиена 

● Формиране на здравословни навици: Съобразяваме се с възрастовите особености при 

обучението в хигиенни навици като миене на ръце, зъби, използване на носна кърпа и 

тоалетна. 

● Възрастови етапи: 

■ Малка група: Използват гребен, кърпа и тоалетна с помощ. 

■ Средна и голяма група: Постепенно стават по-самостоятелни в хигиенните 

дейности. 

● Обличане 

● Развитие на самостоятелност: С постоянни упражнения и насърчаване превръщаме 

обличането в умение. 

● Сътрудничество със семейството: Уеднаквяваме домашните и градинските навици за 

обличане. 

● Хранене 

● Самообслужване: От най-ранна възраст учим децата на самостоятелност при хранене. 

● Използване на прибори: Научаваме ги да използват правилно прибори за хранене. 

Работа за общността 

● Дежурства: 
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● Познавателни задачи: Запознаваме децата с ролята и задачите на дежурния. 

● Отговорност: Дежурствата развиват чувство за отговорност и самодисциплина. 

● Групови задължения: 

● Ежедневни задачи: Включваме децата в ежедневни задачи като подреждане и 

декориране. 

● Помощ на възрастни и връстници: 

● Сътрудничество: Насърчаваме децата да помагат на възрастни и връстници, 

развивайки тяхната емпатия. 

● Поддържане на реда: 

● Екологична отговорност: Участват в поддържането на чистота и ред в околната среда. 

Критерии за успех 

Развитие на самостоятелност и чувство за общност 

● Самостоятелно изпълнение на задачи: Децата стават самостоятелни в трудовите дейности и са 

способни да изпълняват задачите си сами. 

● Обществено поведение: У тях се развива чувство за общност, нравствени качества, подпомагат 

връстниците си и работят съвместно. 

Формиране на изисканост и самостоятелност 

● Редовност и практика: Редовността и постоянната практика формират изисканост и 

подпомагат самостоятелността. 

● Осъзнаване на последствията: Разбират последствията от своите действия и действат по-

внимателно и обмислено. 

Самостоятелно обличане и поддържане на ред 

● Умения за обличане: Самостоятелно се обличат и събличат в правилния ред, поддържат 

дрехите си в ред и ги прибират на място. 

● Хигиенни навици: Сами се грижат за личната си хигиена и обръщат внимание на чистотата на 

връстниците си. 

Спазване на културни навици за хранене 

● Използване на прибори: Използват приборите правилно и спазват културни навици за хранене. 

● Позата на тялото: Седят правилно и естествено на масата. 

Съзнание за безопасност и опазване на околната среда 

● Безопасност: Внимават за своята безопасност и тази на връстниците си, спазват правилата за 

безопасност. 

● Ред в околната среда: Грижат се за поддържането на реда в околната среда и активно участват 

в поддържането му. 

Влияние на дежурствата 
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● Чувство за отговорност: Дежурствата укрепват чувството за отговорност, насърчават 

самодисциплината и развиват учтиво поведение. 

● Задълбочаване на знанията: Редовното изпълнение на задачите задълбочава и затвърждава 

знанията им. 

Трудови умения и физическо развитие 

● Придобиване на движения: Усвояват движения, които подпомагат физическото развитие и 

формирането на трудови умения. 

● Грижа за растенията: Научават се да се грижат за растенията, запознават се с инструментите и 

правилното им използване. 

Активно участие и спазване на правилата 

● Участие в дейности: Активно се включват в различни дейности, като повечето от тях избират 

сами. 

● Спазване на правилата: Спазват правилата и работят съвместно с връстниците и възрастните. 

Изпълнение на задачи и самоувереност 

● Изпълнение на задачи: Изпълняват поставените задачи, приемат и следват указанията на 

педагозите, като завършват започнатата работа. 

● Самоувереност и доверие: Доверяват се на себе си и на връстниците си, проявяват съчувствие и 

разбират необичайните прояви на другите. 

Обобщение 

Трудовите дейности са основополагащ елемент на предучилищното възпитание, допринасящ за 

цялостното развитие на личността на децата. Задачата на педагозите е да създадат подходящи условия 

за трудовите дейности, съобразени с възрастовите особености на децата, и да подпомогнат 

формирането на умения и навици, необходими за труда. 

Чрез трудовите дейности децата изпитват радостта от работата за общността, развиват 

самостоятелността си, чувството за отговорност и умението за сътрудничество. Трудът формира 

емоционално-нравствени качества, които изграждат важни ценности за бъдещия им живот. 

Сътрудничеството между детската градина и семейството е от решаващо значение за успешното 

възпитание. С подкрепата на родителите и съгласуването на навиците у дома и в градината, децата се 

развиват хармонично и уверено преминават към училищния живот. 
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B14. УЧЕНЕ ЧРЕЗ ДЕЙНОСТИ 

Ученето чрез дейности е един от основните елементи на предучилищното възпитание, който позволява 

на децата активно да откриват света, да развиват своите умения и знания. Тази форма на учене е в 

съответствие с естественото любопитство и желанието за откривателство на децата, като 

същевременно подпомага цялостното личностно развитие. Задачата на педагозите е да създадат такава 

учебна среда, която подкрепя придобиването на знания и умения чрез опит и дейности, отчитайки 

възрастовите особености и индивидуалното развитие на децата. 

Националната програма за предучилищно възпитание и Законът за националното образование от 2011 

г. (CXC) подчертават значението на ученето чрез дейности, което подпомага развитието на 

самостоятелността, креативността, способността за решаване на проблеми и социалните умения на 

децата. Интегрирането на този подход в предучилищното възпитание е в съответствие с Наредба № 17 

от 2013 г. (III. 1.) на Министерството на човешките ресурси за насоките в обучението в детските 

градини за малцинства. 

Цели 

● Подкрепа за подготовката за училищния живот, съобразена с възрастовите особености 

○ Учене, съобразено с нивото на развитие: Осигуряване на знания и умения, които 

подготвят децата за предизвикателствата на училищния живот. 

○ Съдържание и методи, съобразени с възрастта: Прилагане на учебно съдържание и 

методи, които съответстват на възрастовите особености и ниво на развитие на децата. 

● Развитие на цялостната личност и учебни способности на децата 

○ Самостоятелност и увереност: Подпомагане на развитието на самостоятелност и 

увереност по време на учебните дейности. 

○ Креативност и способност за решаване на проблеми: Насърчаване на творческото 

мислене и формиране на умения за решаване на проблеми чрез дейности. 

● Разширяване на знанията и уменията на децата чрез дейности 

○ Развитие на знания и умения: Придобиване на нови знания и умения в различни 

области (например езикови, математически, природни науки) чрез дейности. 

○ Учене чрез опит: Насърчаване на ученето чрез опит, където децата активно участват в 

учебния процес. 

● Подкрепа за учебния процес, съобразен с възрастовите особености 

○ Отчитане на индивидуалните различия: Отчитане на индивидуалното темпо на 

развитие, интересите и стиловете на учене на децата. 

○ Диференцирано обучение: Прилагане на методи за диференцирано обучение, които 

осигуряват оптимални условия за учене на всяко дете. 

Задачи 

● Подкрепа на познавателното желание и емоционалната настройка на децата 

○ Поддържане на мотивацията: Предлагане на дейности, които предизвикват и поддържат 

любопитството и интереса на децата. 
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○ Създаване на емоционална сигурност: Осигуряване на безопасна и подкрепяща среда, 

където децата могат свободно да изразяват своите емоции и опит. 

● Съзнателно насочване на учебния процес 

○ Планиране на учебната среда: Внимателно планиране на учебното място (напр. класна 

стая, външно пространство), време (редовно разпределение) и средства (учебни 

материали, игри). 

○ Приложение на организационни форми: Използване на разнообразни форми на 

организация (индивидуална, групова, двойки), които подкрепят учебния процес. 

● Отчитане на индивидуалното развитие и опита на децата 

○ Индивидуална подкрепа: Осигуряване на индивидуална подкрепа, съобразена с нивото 

на развитие и опита на всяко дете. 

○ Интегриране на предишния опит: Планиране на дейности, които използват 

извънучилищния опит и преживявания на децата. 

● Осигуряване на възможности за откритие и радост от дейностите 

○ Организиране на откривателски дейности: Въвеждане на дейности, които позволяват на 

децата да откриват заобикалящата ги среда, да учат нови неща и да изпробват себе си. 

○ Креативни игри и експерименти: Осигуряване на възможности за креативни игри и 

експерименти, които стимулират творческите способности и иновационния потенциал 

на децата. 

Критерии за успех 

Подготовка за училищния живот 

● Достигане на ниво на развитие: До края на предучилищната възраст децата придобиват знания 

и умения, които ги подготвят за училище. 

● Самостоятелност и увереност: Умеят самостоятелно да изпълняват задачи и вярват в 

собствените си способности. 

Комплексно личностно развитие 

● Самостоятелност и увереност: Развиват самостоятелност и увереност по време на учебните 

дейности. 

● Креативност и умение за решаване на проблеми: Формират се творческо мислене и способности 

за решаване на проблеми. 

Развитие на когнитивните способности 

● Памет и концентрация: Развиват паметта и способността за концентрация. 

● Логическо мислене: Укрепва логическото мислене и системният подход. 

Социални умения и сътрудничество 

● Умение за сътрудничество: Развиват умения за сътрудничество и способност да работят в екип. 

● Емпатия и готовност за помощ: Формира се емпатия и готовност за помощ, децата съзнателно 

помагат на връстниците си. 



 

376 

 

Самообслужващи умения 

● Самостоятелно обличане и хигиена: Умеят самостоятелно да се обличат, да се грижат за 

личната хигиена и външния си вид. 

● Спазване на хигиенни навици: Спазват хигиенни навици като миене на ръце и зъби. 

Развитие на речника и комуникацията 

● Обогатяване на речника: Децата обогатяват речника си, научават нови думи чрез дейности. 

● Комуникативни умения: Развиват комуникативните си умения, умеят да изразяват мисли и 

чувства. 

Формиране на трудови умения и чувство за отговорност 

● Поемане на отговорност: Децата разбират важността на отговорността, участват в дейности за 

общността. 

● Последователност и упоритост: Развиват последователност и упоритост, изпълняват 

започнатите задачи докрай. 

Екологична осведоменост и опазване на околната среда 

● Екологични навици: Усвояват навици за опазване на околната среда, като разделно събиране 

на отпадъци и икономично използване на вода и енергия. 

● Съзнание за опазване на природата: Развиват чувство за отговорност към природата, знаят как 

да се грижат за околната среда. 

Характеристики на развитието до края на предучилищната възраст 

1. Физически характеристики 

○ Промени във формата и издръжливостта: Постоянно физическо развитие, растеж и 

укрепване, повишена издръжливост. 

○ Координирани и хармонични движения: Движенията им стават по-координирани и 

хармонични. 

○ Съзнателен контрол: Умеят съзнателно да контролират физическите си нужди, като 

обличане и хигиенни дейности. 

○ Фини моторни движения: Развиват фини моторни умения, които подготвят за писане. 

2. Психически характеристики 

○ Емоционална стабилност: Емоционално стабилни, умеят да контролират и изразяват 

емоциите си. 

○ Познавателни умения за учене: Развиват умения като концентрация, внимание и 

самостоятелност. 

○ Комуникативни умения: Умеят ефективно да комуникират, разбират вербална и 

невербална комуникация. 

○ Самопознание: Придобиват основни познания за себе си, заобикалящата среда и света. 

3. Социални характеристики 
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○ Сътрудничество и изграждане на връзки: Развиват умения за сътрудничество и 

изграждат нови връзки с връстниците си. 

○ Съзнание за правила: Спазват правилата в общността и разбират значението им. 

○ Упоритост и самодисциплина: Развиват упоритост и самодисциплина, умеят да се 

концентрират върху задачи за по-дълго време. 

○ Речеви навици: Усвояват правилен стил на реч, говорят ясно и разбираемо. 

○ Познавателни умения за природата и обществото: Придобиват основни знания за 

опазване на природата, обществени роли и грижа за средата. 

Обобщение 

Обучението чрез дейности е ключов елемент в предучилищното възпитание, който подпомага 

цялостното личностно развитие на децата, подготвя ги за училищния живот и подкрепя тяхното 

любопитство и креативност. Задачата на педагозите е да създадат учебна среда, която стимулира 

активното участие на децата и подпомага тяхното учене чрез опит, съобразявайки се с индивидуалното 

им развитие и възрастовите особености. Успешното обучение чрез дейности води до самостоятелни, 

креативни, отговорни и социално компетентни личности, подготвени за училищните 

предизвикателства и по-нататъшните етапи на живота. 

B15. ИЗСЛЕДВАНЕ НА ЕФЕКТИВНОСТТА НА ПРОГРАМАТА 

Въведение 

Изследването на ефективността на педагогическите програми е от основно значение за 

образователните институции, за да се гарантира оптималното развитие на децата и тяхната подходяща 

подготовка за училищния живот. Като част от Българската педагогическа програма, секцията 

„Обучение чрез дейности“ има за цел чрез разнообразни активности да осигури на децата знания, 

умения и навици, съобразени с тяхната възраст и индивидуални особености. 

Тази секция детайлно представя изследването на ефективността на програмата, като се вземат 

предвид съответните документи и законови изисквания. Целта на оценяването е да се установи 

влиянието на програмата върху непрекъснатото развитие на децата, ефективността на прилаганите 

методи и инструменти в приоритетните области на възпитание, както и да се определи степента на 

постижимост и реализация на заложените цели. 

По време на оценяването се обръща специално внимание на изискванията на Националната програма 

за предучилищно образование, Закон CXC от 2011 г., както и на Наредба 17/2013 на Министерството на 

образованието и науката. 

Методология 

Изследването на ефективността на програмата се основава на прилагането на разнообразни методи, 

които целят цялостно оценяване на резултатите и възможностите за изпълнение на програмата. 

Използваните методи включват: 

1. Анализ на документи: 
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○ Българска педагогическа програма: Анализ на основните педагогически принципи и 

цели. 

○ Годишен план: Преглед на годишните педагогически и оперативни планове. 

○ Национален групов дневник: Оценка на възпитателните и развиващите планове на 

учителите. 

○ Дневник за развитие: Анализ на записите за индивидуалното развитие на децата. 

2. Наблюдение: 

○ Лично наблюдение: Оценка на поведението и участието на децата по време на дейности. 

○ Документиране на дейностите и последващ анализ. 

3. Интервюта и дискусии: 

○ С учителите: За предизвикателствата и успехите при прилагането на програмата. 

○ С родителите: За влиянието на програмата върху развитието на децата. 

○ С децата: Съобразено с възрастта им, за да се разберат техните впечатления. 

4. Анкети и въпросници: 

○ За учителите: За измерване на ефективността и реализацията на програмата. 

○ За родителите: За оценка на развитието на децата. 

5. Статистически анализ: 

○ Събиране и обработка на данни: За идентифициране на тенденции и взаимовръзки. 

6. Самооценка: 

○ Индивидуални и устни отчети: Самооценка от учители и родители за ефективността на 

програмата. 

○ Колективна оценка: Общ анализ на екипа в детската градина. 

Форми и съдържание на оценяването 

● Индивидуални и устни отчети: Учителите и родителите оценяват ефективността на програмата 

въз основа на личния си опит. 

● Колективна оценка: Екипът на детската градина анализира реализирането на програмата. 

● Персонални писмени отчети: Подробни записи за индивидуалното развитие на децата. 

Форми на оценка, които осигуряват цялостно разбиране на ефективността на програмата: 

● Индивидуални и устни отчети – самооценка: Учителите и родителите оценяват ефективността 

на програмата въз основа на собствения си опит. 

● Екипна оценка: По време на груповите оценки персоналът на детската градина съвместно 

преразглежда изпълнението и резултатите на програмата. 

● Персонализирани писмени отчети: Анализ на подробни писмени записи за развитието на всяко 

дете. 

Оценката обхваща ефективността на възпитателната работа на учителите, административните им 

задачи, работната дисциплина, както и изпълнението на задачите съгласно годишния работен план. 

Резултати и анализ 

1. Влиянието на програмата върху непрекъснатото развитие на децата 

След въвеждането на програмата са наблюдавани значителни подобрения в показателите за развитие 
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на децата. Според Дневника за развитие децата са постигнали напредък в областите на физическо, 

когнитивно, психическо и социално развитие. Приложените методи и инструменти по време на 

дейностите допринасят за развитието на самостоятелността, креативността, уменията за решаване на 

проблеми и социалните умения на децата. 

Съгласно Националния групов дневник и Работния план, поставените цели в програмата са 

постигнати частично или изцяло. Повишено е екологичното съзнание на децата, тяхната 

самостоятелност и чувство за общност, което е в съответствие с целите на програмата. 

2. Ефективността на използваните методи и инструменти за развитие 

Програмата използва методи като обучение, основано на дейности, творчески игри и задачи за 

самообслужване, които ефективно допринасят за развитието на различни умения при децата. 

Програмата успешно подготвя децата за училищния живот, особено в области като фините моторни 

умения, комуникационните способности и социалните взаимодействия. 

Използваните инструменти, като творчески материали, учебни игри и дигитални помощни средства, 

насърчават активното участие и мотивацията на децата в процеса на учене. Анализът на Дневника за 

развитие показва, че речникът на децата е обогатен, способностите им за решаване на проблеми са 

подобрени, а адаптивността им към променящите се условия на средата е нараснала. 

3. Изпълнимост и реализация на програмата в избраните образователни области 

Целите, заложени в програмата, остават високо изпълними, благодарение на синхрона между 

Работния план и Българската педагогическа програма с реалните дейности. Работата на учителите и 

помощния персонал е добре организирана и успешно отговаря на индивидуалните нужди на децата. 

Според Екипната оценка, дейностите, определени в програмата, са добре внедрени, а децата реагират 

положително на новите методи. 

4. Ефективност на възпитателната работа на учителите 

Ефективността на работата на учителите беше оценена от няколко аспекта. Според Дневника за 

развитие и Националния групов дневник, учителите изпълняват задълженията си с висока степен на 

ангажираност и професионална компетентност. Те предоставят персонализирана подкрепа на децата, 

адаптирайки се активно към индивидуалното ниво на развитие, като същевременно постоянно 

усъвършенстват своите професионални умения. 

По време на Самооценката и Екипната оценка беше подчертано положителното отношение на 

учителите, тяхната креативност и гъвкавост при ръководенето на учебните процеси. Използваните 

педагогически методи, като конструктивистко учене, интерактивни техники на преподаване и детския 

център на образованието, допринасят за ефективната възпитателна работа. 

5. Административни задачи и работна дисциплина 

Ефективното функциониране на програмата изисква висок стандарт на административните 

задължения, изпълнявани от учителите чрез системата OviKréta. Според Работния план и Дневниците, 

учителите редовно документират развитието на децата, напредъка им и ефективността на 

използваните методи. 
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По време на Мониторинга и оценката, учителите стриктно спазват изискванията на 

Институционалната програма за управление на качеството, осигурявайки непрекъснат контрол на 

качеството и необходимите корекции. Според Българската педагогическа програма и Дневника за 

индивидуално развитие на децата, дисциплината на учителите е отлична, те последователно следват 

предписанията на програмата и изпълняват административните си задължения точно и навреме. 

Заключения 

Въз основа на изследването на ефективността на програмата може да се заключи, че разделът 

„Обучение чрез дейности“ успешно допринася за комплексното развитие на децата, подготвя ги за 

училищния живот и насърчава екологичното съзнание, самостоятелността и чувството за общност. 

Използваните методи и инструменти ефективно подкрепят развитието на различните умения на 

децата, а професионалната компетентност и ангажираност на педагогическия персонал осигуряват 

успешното изпълнение на програмата. 

Резултатите от оценката подчертават необходимостта от непрекъснато развитие и усъвършенстване на 

програмата с цел допълнително укрепване на уменията и готовността на децата за училищния живот. 

Заключенията, направени в края на програмния период, ще бъдат включени в модификациите на 

програмата, осигурявайки непрекъснато развитие и удовлетворяване на индивидуалните нужди на 

децата. 

Препоръки 

● Допълнителни изследвания: Препоръчва се проучване на дългосрочното въздействие на 

програмата с цел определяне на връзката между училищния успех и възрастовото развитие на 

децата. 

● Допълнителна квалификация на педагозите: Въвеждане на редовни професионални обучения, 

за да се гарантира, че педагогическият персонал остава в крак с новите образователни методи и 

инструменти. 

● Повишаване на родителското участие: Активно включване на родителите в изпълнението на 

програмата и в координирането на домашните възпитателни дейности. 

● Интегриране на технологични инструменти: Внедряване на съвременни технологични 

инструменти в учебния процес за по-ефективно придобиване на знания и умения от децата. 

● Разширяване на екологично ориентираните дейности: Засилване на екологичните дейности и 

опазването на природата в рамките на програмата, за да се развие по-дълбоко чувство за 

отговорност към околната среда у децата. 

Източници: 

● Българска педагогическа програма 

● Работен план 

● Национален групов дневник 

● Закон CXC от 2011 г. 

● Наредба 17/2013 (III. 1.) на EMMI 
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B16. ПЛАНИРАНЕ НА ВЪЗПИТАТЕЛНАТА РАБОТА 

Въведение 

Планирането на възпитателната работа е основен стълб на предучилищното образование, който 

определя ефективността и целенасочеността на образователните процеси. Последователността, като 

един от ключовите критерии на възпитателната работа, гарантира, че дейностите на учителите в 

детската градина са в тясно съответствие с нуждите на развитието на децата, както и с националните и 

местните педагогически насоки. Българската педагогическа програма, Закон CXC от 2011 г. и Наредба 

17/2013 (III. 1.) на EMMI определят правилата и очакванията, които насочват предучилищното 

образование, осигурявайки висококачествено и законодателно съобразено обучение. 

Условия за последователност в планирането 

За да се гарантира последователността на възпитателната работа, трябва да се вземат предвид 

следните основни условия: 

● Редовност: Възпитателните дейности трябва да се провеждат редовно, в добре организирани 

рамки, което подпомага напредъка на децата и непрекъснатото развитие на учебните процеси. 

● Последователност: Прилагането на методи и дейности с последователност гарантира 

постигането на учебните цели и осигурява стабилна учебна среда за децата. 

● Постепенност: Възпитателният процес включва постепенно разширяване на дейностите и 

увеличаване на тяхната сложност, като се взема предвид темпото на развитие и 

индивидуалните нужди на децата. 

● Непрекъснатост: Учебните процеси са непрекъснати и надграждат предходните дейности, като 

осигуряват по-задълбочено усвояване на знания и умения. 

Условия за планиране на възпитателно-образователния процес 

Ефективността на планирането на възпитателно-образователния процес зависи от осъзнатостта на 

учителите, което включва задълбочени познания за националните насоки, съдържанието на местната 

програма (цели, задачи, дейности) и индивидуалното ниво на развитие на децата, както и живота на 

техните семейства. Непрекъснатото наблюдение на развитието на детската общност позволява на 

учителите да адаптират дейностите в съответствие с навиците на общностния живот, емоционалните 

връзки и динамиката на групата. 

Основни познания на учителите в детската градина 

Учителите в детската градина трябва да притежават следните знания: 

● Национални насоки и местни програми: Учителите трябва да познават задълбочено 

националните възпитателни насоки и съдържанието на местните педагогически програми, за да 

адаптират дейностите си според тях. 

● Документи на детската градина и местни условия: Познаването на вътрешните документи на 

детската градина, както и на местните общностни и културни условия, е от съществено 

значение за ефективното планиране. 

● Животът на децата и техните семейства: Познаването на семейния фон, жизнените условия и 

индивидуалните нужди на децата позволява разработването на персонализирани възпитателни 

стратегии. 
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● Индивидуално ниво на развитие на децата: Точното оценяване на физическото, когнитивното, 

емоционалното и социалното развитие на всяко дете осигурява подходящи предизвикателства и 

подкрепа за всички. 

Метод и стъпки за планиране на възпитателната работа 

Планирането на възпитателната работа е структуриран процес, който се осъществява на няколко 

етапа, осигурявайки целенасоченост и ефективност. 

1. Планиране на учебното място, време и средства 

Учебното място трябва да бъде проектирано така, че да подпомага изпълнението на различни 

дейности, да е добре оборудвано и безопасно. Времевите рамки трябва да бъдат разпределени 

така, че да осигуряват непрекъснато и хармонично провеждане на учебните дейности. Изборът 

на средства трябва да отчита възрастовите особености на децата и целите на съответната 

дейност. 

2. Използване на организационни форми 

Разнообразието от организационни форми (индивидуална, групова, двойка) позволява на всяко 

дете да участва в учебния процес по най-подходящия за него начин. Индивидуалната работа 

подпомага самостоятелността, докато груповите дейности насърчават развитието на умения за 

сътрудничество. 

3. Съобразяване с индивидуалните и груповите нива на развитие 

При планирането на дейностите учителите трябва да вземат предвид индивидуалното ниво на 

развитие на децата. Разликите между децата изискват диференциране на дейностите, за да се 

предоставят подходящи предизвикателства и подкрепа за всички. 

4. Интегриране на предходния опит на децата 

Учебните дейности трябва да се основават на извънучилищния опит на децата, което подпомага 

приложението на научените знания и умения в ежедневния живот. Интегрирането на 

предходния опит увеличава значимостта и мотивацията на учебния процес. 

5. Осигуряване на възможности за откриване и изследване 

По време на учебните дейности трябва да се осигурят възможности за откриване и придобиване 

на опит. Това подпомага разгръщането на любопитството, творческото мислене и развитието 

на самостоятелните умения за решаване на проблеми. 

Документация и приложение на планирането 

1. Групов дневник 

Груповият дневник е основен задължителен документ за учителите в детската градина, който съдържа 

подробна информация за планирането на възпитателните и учебните дейности. В дневника се записват 

подробности за адаптацията, организирането на дейностите и управлението на учебния процес. 

Годишните и месечните планове се изготвят съвместно за всяка възрастова група, което осигурява 

единство в подхода и последователност при изпълнението. 

2. Тематичен план 

Тематичният план представя седмично разпределение на темите, които са съобразени с изискванията 

на портфолиото. При планирането на дейностите акцентът е поставен върху изпълнението на задачите 

за развитие, което гарантира целенасоченост и организиран учебен процес. 
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3. План за занимания 

Планирането на заниманията се извършва писмено, с предварителна подготовка за последователното 

провеждане на дейностите. В плановете подробно се записват инициативите, педагогическите и 

методическите предизвикателства, както и всички стъпки от дейностите и свързаните с тях въпроси. 

Този подход осигурява ефективно и структурирано изпълнение на заниманията дори за опитни 

педагози. 

4. Възпитателни задачи за определени периоди 

През учебната година се включват различни възпитателни задачи, като: 

● Родителски срещи и приемни часове: Редовните срещи с родителите предоставят възможност за 

проследяване на развитието на децата и за включването на родителите в процеса на 

възпитание. 

● Работни следобеди и съвместни програми с родители: Тези събития подпомагат социалните 

връзки и укрепват сътрудничеството между родителите и детската градина. 

● Празници, тържества и значими дни: Чрез празничните дейности децата се запознават с 

културните традиции и обществени ценности. 

● Други дейности: Допълнителни специални дейности, които обогатяват учебния опит на децата 

и подкрепят тяхното многостранно развитие. 

Възможни форми на обучение 

Разнообразните форми на обучение гарантират, че децата се развиват в различни области и по 

различни начини: 

● Придобиване на опит чрез спонтанна игра 

По време на спонтанната игра децата изследват света въз основа на своя интерес и 

любопитство, което подкрепя естествения учебен процес. 

● Наблюдения и опит, ръководени от учителя 

Структурирани наблюдения и дейности за придобиване на опит, при които учителите 

целенасочено подкрепят развитието на децата. 

● Инициативи на учителя: свободни и планирани дейности 

Свободните дейности насърчават креативността и социалните умения, а задължителните 

дейности осигуряват основни знания и умения. 

● Придобиване на знания чрез въпроси и отговори от децата 

Обучение, базирано на въпроси и отговори от интересите на децата, както и решаване на 

практически проблеми, което стимулира критичното мислене и уменията за решаване на 

проблеми. 

Организация на заниманията през учебната година 

Деца на възраст 3–4 години (1 септември – 30 октомври): 

● Подпомагане на адаптацията и интеграцията: Чрез дейности децата се интегрират в общността 

на детската градина. 

● Оценка на езиковите умения и речта: Използват се упражнения и игри за оценка и развитие на 

езиковите умения на децата. 
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(1 ноември – 31 май): 

● Организиране на дейности и наваксване: Организиране на дейности и подпомагане на децата в 

напредването спрямо предходните години. 

Деца на възраст 4–5 години (1 септември – 30 октомври): 

● Повторение и упражнения: Затвърждаване на предишни учебни резултати и практикуване на 

наученото. 

● Оценка на езиковите умения и речта: Оценка и допълнително развитие на езиковите и речевите 

умения. 

(1 октомври – 31 май): 

● Организиране на дейности и наваксване: Повторение и упражнения за затвърждаване на 

наученото. 

Деца на възраст 5–6–7 години (1 септември – 30 октомври): 

● Повторение и упражнения: Затвърждаване на предишни учебни резултати и практикуване на 

наученото. 

● Оценка на езиковите умения и речта: Допълнително развитие на езиковите и речевите умения. 

(1 октомври – 31 май): 

● Организиране на дейности и наваксване: Повторение и упражнения за затвърждаване на 

наученото. 

Актуализирано водене на основната документация за планиране 

Всички учители в детската градина са задължени да поддържат основната документация за планиране 

(групов дневник, тематичен план, план за занимания) в актуален вид. Това гарантира прозрачност на 

дейностите, проследяване на напредъка и непрекъснато усъвършенстване на програмите в 

съответствие с нуждите на децата. 

Подробно описание на възможните форми на учене 

1. Спонтанна игра и придобиване на опит 

Спонтанната игра е естественият начин на учене за децата, при който те се ръководят от собствения си 

интерес и любопитство. Тази форма на учене позволява на децата самостоятелно да изследват 

околната среда, да развиват креативността и социалните си умения. 

2. Наблюдения и придобиване на опит, ръководени от учителя 

Ръководените наблюдения и дейностите за придобиване на опит целенасочено подпомагат развитието 

на децата. Учителите насочват дейностите според предварително зададени цели, за да гарантират 

придобиването на конкретни умения и знания. 
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3. Свободни и задължителни занимания 

Свободните занимания предоставят възможност за творческо изразяване, докато задължителните 

занимания гарантират придобиването на основни знания. Тези занимания са структурирани, но 

гъвкави, за да отговарят на индивидуалните нужди на децата. 

4. Учене, базирано на въпроси от децата 

Учебният процес, базиран на въпроси от децата, насърчава критичното мислене и уменията за 

решаване на проблеми. Учителите задават въпроси, които насочват децата към по-дълбоко разбиране, 

стимулирайки активното им участие в учебния процес. 

5. Интегриране на работни процеси и дейности 

Организирането на учебните дейности през учебната година позволява на децата от различни възрасти 

и с различни нива на развитие да напредват. Временните разделения на дейностите (напр. есенно-

пролетни дейности) осигуряват непрекъснато развитие и подходящи за възрастта предизвикателства. 

6. Тематичен план и план за занимания 

Тематичният план включва седмично разпределение на учебните теми, които са съобразени с 

изискванията на портфолиото. Плановете за занимания записват подробно хода на дейностите, 

необходимите материали и свързаните с тях въпроси, което гарантира ефективно и целенасочено 

изпълнение на дейностите. 

Задачи на учителите в детската градина при планиране на възпитателната работа 

Съобразяване с възрастовите особености 

● Индивидуално развитие: Учителите се съобразяват с индивидуалното ниво на развитие на 

децата и възрастовите им особености при планирането на дейностите. 

● Диференциране на задачите: Задачите се адаптират към индивидуалните различия, 

осигурявайки успех за всяко дете. 

Осигуряване на достатъчно време за изграждане на умения и навици 

● Упражнения и повторения: Осигуряват се редовни времеви рамки за формиране на умения и 

навици, необходими за самостоятелна работа, чрез постоянна практика и повторения. 

Персонализирана подкрепа и оценка 

● Позитивно насърчаване: Учителите индивидуално насърчават и хвалят децата, като по този 

начин укрепват тяхното самочувствие и мотивация. 

Показване на правилни работни техники 

● Личен пример: Учителите активно работят заедно с децата, показвайки правилните работни 

техники и правилното използване на материалите. 

● Обучение за използване на материали: Учителите обучават децата в правилното използване на 

предмети, материали и последователността на работните процеси. 
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Осигуряване на подходящи материали и изискване за поддържане на реда 

● Материално осигуряване: Учителите осигуряват подходящи и безопасни материали, следят 

тяхното състояние и поддръжка. 

● Съхраняване на реда: Последователно изискват от децата да връщат материалите на мястото 

им, като гарантират ред и чистота в учебната среда. 

Осигуряване на безопасна среда 

● Мерки за безопасност: Учителите осигуряват безопасна среда в детската градина, редовно 

проверяват безопасността на учебните пространства и материали. 

● Спазване на правила: Учителите учат и прилагат правилата за безопасност, насърчавайки 

отговорно поведение у децата. 

Укрепване на основни умения и изграждане на нови 

● Развитие: Основните умения (напр. самостоятелност, поддържане на ред) се укрепват, а нови 

умения се включват в програмата, подкрепяйки непрекъснатото развитие на децата. 

● Съвети и подкрепа: Учителите помагат на децата с насоки и предложения за решаване на 

задачи, като насърчават самостоятелността и уменията за решаване на проблеми. 

Критерии за успех 

Развитие на самостоятелност и чувство за общност 

● Самостоятелно изпълнение на задачи: Децата успяват самостоятелно да изпълняват трудови 

дейности, показвайки нарастваща самостоятелност и чувство за отговорност. 

● Поведение в общността: Развива се чувство за принадлежност, децата си помагат взаимно, 

сътрудничат и проявяват емпатия. 

Формиране на взискателност и самостоятелност 

● Редовност и упражнения: Редовните упражнения и повторения насърчават децата да бъдат по-

взискателни към себе си, като същевременно подпомагат развитието на самостоятелността. 

● Разпознаване на последствията от дейностите: Децата разбират последствията от своите 

действия, което ги кара да действат по-внимателно и обмислено. 

Самостоятелно обличане и поддържане на ред 

● Умения за обличане: Децата се обличат и събличат самостоятелно, като се грижат за дрехите си 

и ги подреждат на място. 

● Хигиенни навици: Самостоятелно поддържат личната си хигиена и обръщат внимание на 

чистотата на другите. 

Спазване на културни хранителни навици 
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● Използване на прибори: Децата правилно използват приборите за хранене и спазват 

културните норми за хранене. 

● Позата на тялото: Сядат с правилна и естествена стойка на масата, спазвайки етикета на 

хранене. 

Съзнание за безопасност и опазване на околната среда 

● Безопасност: Грижат се за собствената си безопасност и тази на другите, спазвайки правилата 

за безопасност. 

● Ред в околната среда: Полагат грижи за поддържане на реда в околната среда, активно 

участват в неговото съхраняване и подобряване. 

Въздействие на дежурните задължения 

● Чувство за отговорност: Дежурните дейности укрепват чувството за отговорност, 

самодисциплина и развиват учтиво поведение. 

● Задълбочаване на знанията: Редовното изпълнение на дежурни дейности задълбочава и 

стабилизира придобитите знания. 

Работни умения и физическо развитие 

● Придобиване на движения: Децата усвояват движения, които подпомагат физическото им 

развитие и формирането на трудови умения. 

● Грижа за растения: Научават се как да се грижат за растения, като разпознават и използват 

необходимите инструменти. 

Активно участие и спазване на правилата 

● Участие в дейности: Активно се включват в различни дейности, като по-голямата част от тях 

избират сами. 

● Адаптация към правилата: Адаптират се към правилата, сътрудничат с връстниците и 

възрастните по време на игра, трудови дейности и учебни процеси. 

Изпълнение на задачи и самоувереност 

● Изпълнение на задачи: Децата успешно изпълняват поставените задачи, следвайки указанията 

на педагозите и завършват започнатата работа при всякакви обстоятелства. 

● Самоувереност и доверие: Вярват в собствените си способности и тези на връстниците си, 

съчувстват на другите и приемат необичайните им прояви с разбиране. 

Обобщение 

Планирането на възпитателната работа е ключов елемент за ефективността на образованието в 

детската градина. То гарантира целенасочено, организирано и ориентирано към децата обучение. 

Спазването на изискванията, определени от Българската педагогическа програма, Закона за 

народната просвета (2011 г., CXC) и Наредба 17/2013 (III. 1.) на Министерството на образованието и 

науката, осигурява съответствие със законовите норми и педагогическа прецизност. 
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Придобитите знания и умения на педагогическите специалисти, тяхната професионална 

компетентност и отдаденост създават учебна среда, която насърчава комплексното развитие на децата 

и ги подготвя за училищния живот. 

Оценките показват, че планирането на възпитателната работа допринася за развитието на 

самостоятелността, чувството за отговорност, социалните умения и креативността на децата. Чрез 

редовни проверки и обратна връзка се извършва постоянно усъвършенстване на възпитателните 

дейности, което гарантира устойчиво развитие на програмата и задоволяване на индивидуалните 

нужди на децата. 
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B17. ДЕТСКА И МЛАДЕЖКА ЗАЩИТА 

Въведение 

Детската и младежката защита играят ключова роля в предучилищното образование, като гарантират 

сигурността, здравето и хармоничното развитие на децата. В рамките на Българската педагогическа 

програма, секцията за защита на децата и младежите има за цел да осигури съгласуваност между 

педагогическите, правните, здравните и социалните мерки, за да предотврати факторите, които могат 

да застрашат или затруднят развитието на децата. Тази секция предоставя подробна информация за 

теоретичните основи, практическото приложение и стратегиите за справяне с негативните събития, 

като се вземат предвид приложимите закони и интересите на децата. 

Оценките и анализите, извършени въз основа на Националната програма за предучилищно 

образование, Закона за закрила на детето (1997 г., XXXI) и Наредба 17/2013 (III. 1.) на Министерството 

на образованието и науката, гарантират законосъобразността и педагогическата ефективност на 

програмата. 

Цели 

Превенция и проактивна защита 

● Идентифициране на факти и причини: Откриване на факторите, които затрудняват или 

застрашават развитието на децата – семейни, общностни или индивидуални. 

● Ранна интервенция: Разработване и прилагане на мерки, които предотвратяват негативни 

тенденции и създават подкрепяща среда за децата. 

Холистичен план за защита на децата и младежите 

● Интегриран подход: Координиране на педагогически, правни, здравни и социални задачи за 

цялостна защита на децата. 

● Защита на индивидуално и общностно ниво: Отчитане на индивидуалните нужди на децата и 

нормите на общностния живот. 

Постоянно развитие и преглед 

● Редовни оценки и анализи: Ежегодно проучване на семейното и социалното положение на 

децата в предучилищна възраст, както и задълбочен анализ на причините за уязвимостта. 

● Усъвършенстване на програмата: Непрекъснато развитие и адаптиране на програмата въз 

основа на резултатите от оценките. 

Задачи 

Разработване и прилагане на план за защита на децата 

● Гарантиране на правна съвместимост: Планът за защита се разработва в съответствие със 

Закона за закрила на детето (1997 г.) и вътрешния правилник. 
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● Документация и администрация: Изготвяне на подробен работен план за защита, включващ 

дейности, задачи и отговорности, свързани със закрилата на децата. 

Ежегодно проучване и събиране на данни 

● Проучване на семейното положение: Годишно проучване на семейната среда на децата, което 

обхваща: 

○ Общ брой деца в предучилищна възраст. 

○ Брой уязвими деца. 

○ Деца в неблагоприятно и многократно неблагоприятно положение. 

○ Семейства с три или повече деца. 

● Анализ на причините за уязвимост: 

○ В семейна среда: Лоши жилищни условия, здравословни проблеми, финансови 

трудности, липса на родителски грижи, проблемни семейни отношения, индивидуални 

особености на детето, престъпно поведение в семейството. 

○ Извън семейна среда: Безработица, нестабилни партньорски отношения, бездомност, 

незаконно заемане на жилище, принуда за просия, психиатрично лечение, употреба на 

наркотици. 

Управление на процесите за защита на децата 

● Сътрудничество с отговорника за закрила: Педагозите работят в тясно сътрудничество с 

отговорника за закрила при изпълнение на задачите, свързани с децата. 

● Интервенция и подкрепа: Разработване и прилагане на адекватни мерки за идентифицираните 

уязвими деца. 

Включване на родители и комуникация 

● Родителски срещи и приемни часове: Редовни срещи с родителите за обсъждане на развитието 

на децата и съвместна работа по закрилата им. 

● Посещения по домовете: Организиране на редовни посещения за по-добро разбиране на 

семейната среда на децата. 

Обществени програми и празнични събития 

● Съвместни програми с родители: Организиране на дейности, които укрепват обществените 

връзки и подпомагат развитието на социалните умения на децата. 

● Празнични събития: Организация на празнични дейности, които запознават децата с 

културните традиции и обществените ценности. 

Документиране на възпитателната работа 

● Групов дневник: Задължителна документация за педагозите, която включва планирането на 

възпитателни и учебни дейности, процесите на адаптация и организирането на учебния процес. 

● Тематичен план и проект за занимания: Седмичен план на учебните теми и подробно описание 

на дейностите, осигуряващ съответствие с изискванията на портфолиото. 
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Управление на негативни събития и възникнали препятствия 

1. Идентификация и оценка 

● Система за ранно предупреждение: Педагозите постоянно наблюдават поведението и 

показателите за развитие на децата, за да идентифицират своевременно проблемни ситуации. 

● Критерии за оценка: При идентифициране на проблеми те се оценяват съвместно с отговорника 

по защита на детето, за да се определи най-подходящият начин на интервенция. 

2. Стратегии за интервенция 

● Индивидуализирана подкрепа: Разработване на програми за подкрепа, съобразени с 

индивидуалните нужди на децата, включително затруднения в обучението, поведенчески 

проблеми и здравни въпроси. 

● Професионална подкрепа: При необходимост се включват психолози, социални работници и 

други специалисти за подпомагане на децата. 

3. Комуникация и координация 

● Комуникация със семейството: За справяне с проблемни ситуации е необходима открита и 

честна комуникация с родителите. 

● Институционална координация: Сътрудничество с ръководството на детската градина, 

отговорника по защита на детето и други институции за ефективно изпълнение на задачите. 

4. Документиране и проследяване 

● Водене на подробни дневници: Всички интервенции и развития, свързани с децата, трябва да 

бъдат подробно документирани в съответните дневници (Дневник за развитие, Дневник за 

отсъствия). 

● Постоянно проследяване: Проследяване на ефективността на интервенциите и при 

необходимост тяхното адаптиране. 

5. Съответствие с правната рамка 

● Спазване на законите: Всички интервенции и мерки трябва да бъдат в съответствие със 

съответните закони, особено със Закона за закрила на детето от 1997 г. и Наредба 17/2013. 

● Етични насоки: При защита на децата се спазват етичните насоки, като се гарантира 

уважението към достойнството и правата на децата. 

 

Управление на процесите по защита на детето 

1. Вземане предвид на индивидуалните и груповите нива на развитие 

● Диференцирано обучение: Педагозите трябва да вземат предвид индивидуалното ниво на 

развитие и различията между децата, за да прилагат подходящи стратегии. 
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● Анализ на груповата динамика: Постоянно наблюдение и анализ на развитието на детската 

общност по време на дейности, емоционални връзки и взаимодействия. 

2. Сътрудничество между отговорника по защита и педагозите 

● Съвместни работни процеси: Тясното сътрудничество между педагозите и отговорника по 

защита гарантира ефективна защита на децата. 

● Консултации и подкрепа: Редовни консултации между педагозите и отговорника за разбиране 

на актуалното състояние на децата и вземане на подходящи мерки. 

3. Постоянен преглед и усъвършенстване на програмата 

● Годишен преглед: Програмата за защита на децата трябва да бъде оценявана ежегодно и при 

необходимост адаптирана към актуалните нужди на децата. 

● Интегриране на обратна връзка: Постоянно усъвършенстване на мерките въз основа на 

обратна връзка от родители, педагози и специалисти. 

 

Задачи на педагозите в областта на детската и младежка защита 

Идентификация и докладване 

● Ранно предупреждение: Педагозите са отговорни за постоянното наблюдение на поведението и 

развитието на децата и за ранното идентифициране на рискови ситуации. 

● Докладване: Всички подозрителни случаи трябва незабавно да бъдат докладвани на 

отговорника по защита за бърза интервенция. 

Подкрепа и интервенция 

● Индивидуална подкрепа: Педагозите предоставят индивидуално внимание и подкрепа на 

децата с различни предизвикателства в развитието или обучението. 

● Интервенционни стратегии: В случаи на идентифицирани проблеми педагозите и отговорникът 

по защита работят съвместно за разработване и прилагане на стратегии. 

Комуникация и координация 

● Комуникация с родителите: Педагозите редовно общуват с родителите относно развитието и 

евентуалните проблеми на децата, осигурявайки подкрепа от семейството. 

● Институционална координация: Педагозите сътрудничат с отговорника по защита и други 

специалисти за оптимална подкрепа на децата. 

Документиране и проследяване 

● Подробно документиране: Всички събития и интервенции, свързани със защитата на децата, 

трябва да бъдат подробно документирани. 



 

393 

 

● Проследяване: Ефективността на интервенциите трябва да се проследява и при необходимост 

да се адаптират мерките. 

Професионално развитие и обучения 

● Обучения: Педагозите трябва редовно да участват в обучения и уъркшопи по защита на децата, 

за да бъдат в крак с новите методи и законови изисквания. 

● Повишаване на осведомеността: Постоянно развиване на осведомеността и уменията за защита 

на децата, за ефективно изпълнение на задачите им. 

Управление на евентуални изоставания, препятствия и негативни събития 

1. Идентификация и анализ на риска 

● Редовно наблюдение: Детските педагози трябва непрекъснато да наблюдават поведението и 

благосъстоянието на децата, за да идентифицират навреме причините за изоставания или 

препятствия. 

● Анализ на риска: При идентифицирани проблеми е необходимо детайлен анализ на рисковете и 

причините, за да се предприемат целенасочени мерки. 

2. Интервенционни мерки 

● Приоритетна подкрепа: На базата на факторите, предизвикващи изоставания или препятствия, 

трябва да се разработят и приложат индивидуални програми за подкрепа. 

● Мултидисциплинарен подход: При необходимост се включват психолози, социални работници 

и други специалисти за осигуряване на допълнителна подкрепа за детето. 

3. Комуникация и сътрудничество 

● Подкрепа от родители: При изоставания или препятствия откритата комуникация и 

сътрудничеството с родителите са от съществено значение за решаване на проблемите. 

● Институционална координация: Необходимо е координиране на вътрешните ресурси на 

детската градина и външните партньори за ефективна подкрепа на децата. 

4. Документиране и проследяване 

● Детайлни записки: Причините за изоставанията и препятствията, както и приложените мерки, 

трябва да се документират подробно в съответните дневници. 

● Постоянно проследяване: Ефективността на интервенциите трябва да се следи постоянно, като 

при необходимост мерките се адаптират за по-добра подкрепа на детето. 

5. Правна и етична съобразност 

● Спазване на законите: Всички стъпки в управлението на изоставанията и препятствията 

трябва да са в съответствие със съответните законови и етични норми. 

● Етични аспекти: Уважението към правата и достойнството на децата трябва да бъде приоритет 

при всички интервенции. 
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Обобщение 

Закрилата на детето и младежта е основен елемент от предучилищното възпитание, който гарантира 

безопасността, здравето и хармоничното развитие на децата. Планът за защита на децата, разработен 

въз основа на Българската педагогическа програма, Закона за закрила на детето от 1997 г. и Наредба 

17/2013, осигурява защита и подкрепа за децата в рискови ситуации. 

Отговорността на детските педагози е да предоставят подходяща подкрепа и интервенции, като вземат 

предвид индивидуалните и груповите нужди на децата. Това гарантира оптималното им развитие. 

Чрез оценката и постоянния мониторинг се гарантира ефективността и значимостта на програмата за 

защита на децата, като се дава възможност за удовлетворяване на индивидуалните нужди на децата и 

за укрепване на емоционалните връзки в общността. Професионалната компетентност и отдаденост на 

педагозите са ключови за успешното реализиране на защитата на децата и младежта. 
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B18. ПРИЛОЖЕНИЕ НА ИНОВАТИВНИ МЕТОДИ В ПРЕДУЧИЛИЩНОТО ВЪЗПИТАНИЕ 

Педагогическата програма на Българската двуезична етническа детска градина обръща специално 

внимание на прилагането на иновативни възпитателни методи, които допринасят за съвременното, 

базирано на преживявания и разнообразно развитие на децата. Целта на иновациите е да подкрепят 

отвореността, креативността, адаптивността на децата и да ги подготвят успешно за 

предизвикателствата на бъдещето. В следващата секция са представени методи, насочени към 

модернизацията и повишаването на ефективността на предучилищното възпитание. 

1. Приложение на дигитални инструменти и технологии 

1.1. Интерактивни образователни инструменти 

Интегрирането на интерактивни дъски, таблети и други дигитални инструменти дава възможност на 

децата да учат чрез игра. Тези инструменти развиват следните умения: 

● Езиково развитие: Приложения за обучение на български и унгарски език подпомагат 

двуезичното развитие. 

● Логическо мислене: Игри, които развиват математически и логически умения. 

● Моторни умения: Приложения със сензорни екрани подпомагат фината моторика. 

1.2. Образователен софтуер и приложения 

Програми като „Kodable“ и „Tiggly“ осигуряват възможност за дигитално обучение: 

● Решаване на проблеми: Развиване на логическо мислене и запознаване с алгоритми. 

● Креативност: Насърчаване на творчески дейности в дигитална среда. 

 

2. Обучение на базата на преживявания в микро-групи 

2.1. Обучение чрез опит 

Обучението в малки групи насърчава активното участие на децата: 

● Креативни експерименти: Лесни експерименти, изпълнявани от самите деца. 

● Сътрудничество и комуникация: Дейности, които насърчават екипната работа. 

 

3. Методи за възпитание в устойчивост и опазване на околната среда 

3.1. Градинарство и естествени материали 

● Градинарство: Грижа за растения, развиваща чувството за отговорност. 

● Рециклирани материали: Създаване на творчески проекти. 
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3.2. Практики за устойчивост 

● Икономия на енергия: Формиране на осъзнати навици за използване на енергия. 

● Управление на отпадъци: Селективно събиране на отпадъци. 

 

4. Обучение чрез преживявания и развитие на сетивата 

4.1. Игри за развитие на сетивата 

● Разнообразие от текстури и материали: Развиване на умения за сетивно възприятие. 

● Преживявания в природата: Екскурзии и дейности сред природата. 

 

5. Игрова роботика и програмиране 

5.1. Основи на роботиката и програмирането 

Алгоритмичното мислене се въвежда чрез игри: 

● Прости роботи: Употреба на роботи като Bee-Bot. 

● Визуално програмиране: Софтуери, базирани на Scratch. 

 

Заключение 

Интегрирането на иновативни методи в педагогическата програма на детската градина допринася за 

модерното и цялостно развитие на децата. Използваните технологии, дейности, базирани на 

преживявания, и практики за устойчивост хармонично подкрепят физическото, интелектуалното и 

емоционалното развитие на децата в предучилищна възраст, като ги подготвят за бъдещите 

предизвикателства. Институцията остава ангажирана с иновациите, следвайки националните и 

международни насоки за възпитание. 
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B19. КРИТЕРИИ ЗА ПРИЕМ И ГРАНИЦИ НА ИНСТИТУЦИЯТА 

Българската двуезична етническа детска градина има за цел да осигури хармонично и безопасно 

развитие на децата, в съответствие с педагогическата си програма и професионалния си капацитет. 

Политиката за прием на детската градина определя критериите и границите, които гарантират, че 

всяко дете получава най-добрата грижа, като същевременно институцията спазва действащите 

законови изисквания. 

 

1. Критерии за прием 

1.1. Възрастови групи 

● Детската градина приема деца на възраст от 3 до 6 години. 

● Детската градина осигурява подготовка за училищния живот на деца, които навършват 6 

години през съответната учебна година. 

1.2. Двуезичие 

● Основна цел на детската градина е съхраняването на българския етнически език и култура. 

● Предимство се дава на децата от български етнически семейства, както и на тези, които 

използват български или унгарски език в домашна среда. 

1.3. Здравословно състояние 

● Институцията приема само деца, които могат редовно да посещават детската градина и не 

изискват постоянни медицински или специализирани грижи. 

● Предоставянето на медицинско удостоверение за здравословното състояние и характеристиките 

на развитието на детето е предпоставка за прием. 

 

2. Прием на деца със специални образователни потребности (СОП) 

2.1. Граници на институцията 

● Детската градина не е интегрираща институция и не разполага с професионалните и 

инфраструктурни условия, необходими за обучението на деца със СОП. 

● Липса на професионални условия: Институцията не разполага със специалисти като ресурсни 

учители, логопеди, специални педагози или други експерти, които да осигуряват 

задължителната подкрепа за децата със СОП. 

2.2. Законова съвместимост 
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● Работата на детската градина се регулира от Закон за народната просвета (2011 г.) и Наредба 

32/2012 на Министерството на образованието, които изискват специални условия за обучение на 

деца със СОП. 

● Липсата на такива условия прави невъзможно приемането на деца със СОП, като това решение 

защитава и техните интереси. 

2.3. Мотивиране на отказа 

● Ако кандидатстващото дете е със СОП и институцията не разполага с необходимите условия, 

молбата за прием се отказва. 

● Институцията информира родителите писмено за причините за отказа, позовавайки се на 

съответните законови изисквания. 

2.4. Подкрепа и консултации 

● След отказа детската градина оказва съдействие на родителите за намиране на подходяща 

институция, която има възможност да приеме и развива детето със СОП. 

 

3. Процедура за прием 

3.1. Кандидатстване 

● Кандидатстването става чрез подаване на писмена молба. 

● Необходими документи за кандидатстване: 

○ Акт за раждане на детето. 

○ Карта за социално осигуряване (TAJ карта). 

○ Медицинско удостоверение за здравословното състояние на детето и ваксинационния му 

статус. 

○ При необходимост – педагогическо становище или удостоверение от експертна комисия. 

○ Адресна карта. 

○ За чуждестранни граждани – удостоверение за основанието за пребиваване. 

3.2. Предварителен преглед 

● Институцията извършва предварителна оценка на: 

○ Здравословното състояние и характеристиките на развитието на детето. 

○ Съвместимостта между нуждите на детето и възможностите на институцията. 

3.3. Пробен период 

● Детската градина си запазва правото да определи пробен период за детето, през който се 

наблюдава неговата интеграция и развитие в средата на градината. 

3.4. Отказ от прием 
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● Ако нуждите на детето надхвърлят професионалните и инфраструктурните възможности на 

институцията, молбата за прием се отказва, като родителите получават писмено уведомление за 

причините. 

 

4. Сътрудничество с други институции 

● Детската градина счита за важно да подкрепя семействата при избора на подходяща 

институция. 

● При отказ за прием, детската градина: 

○ Предоставя консултации за други детски градини и центрове за развитие. 

○ Съдейства за осигуряване на професионална подкрепа за развитието на детето. 

 

Заключение 

Политиката за прием на Българската двуезична етническа детска градина се стреми да осигури 

висококачествено възпитание в рамките на професионалния капацитет на институцията. Чрез ясно 

определяне на границите си, особено по отношение на децата със СОП, градината гарантира 

спокойното развитие на децата и съответствието си със законовите изисквания. 

  



 

400 

 

СИСТЕМА ЗА ОБРАТНА ВРЪЗКА И ОЦЕНКА КЪМ ПЕДАГОГИЧЕСКАТА ПРОГРАМА 

НА БЪЛГАРСКАТА ДВУЕЗИЧНА ДЕТСКА ГРАДИНА 

За успешното реализиране на педагогическата програма на Българската двуезична детска градина е от 

съществено значение изграждането на цялостна система за обратна връзка и оценка. Тази система 

позволява непрекъснато наблюдение, развитие и усъвършенстване на програмата, гарантирайки, че 

двуезичното образование функционира на най-високо ниво. По-долу е представена адаптираната ни 

система за обратна връзка и оценка, която отчита нивото на развитие на децата и разликите между 

групите, като интегрира съвременни педагогически методи и дигитални инструменти. 

 

1. Цели на системата 

1.1. Подкрепа на двуезичието 

● Целта е да се измерва и подкрепя развитието на езиковите умения на децата на български и 

унгарски език с подходящи за възрастта им методи. 

● В детската градина оценяването на езиковите умения не е задължително; вместо това те се 

наблюдават индивидуално. 

● На базата на редовните наблюдения на педагозите се документира напредъкът в езиковите 

умения, използвайки дигитални инструменти за запис и анализ. 

1.2. Културна интеграция 

● Съдейства се за запознаването и интеграцията на българските и унгарските културни ценности 

чрез съвместни чествания като Баба Марта, празника на Св. Кирил и Св. Методий, унгарските 

национални празници, Деня на Земята и др. 

● Тези събития се представят чрез интерактивни и мултимедийни методи като видеоклипове, 

дигитални презентации и интерактивни игри. 

1.3. Събиране на обратна връзка 

● Организирано събиране на мнения и впечатления от родителите, педагогическия персонал и 

децата чрез подходящи за възрастта им инструменти. 

● Според Наръчника за инспектиране и самооценка родителите имат възможност да изразяват 

мнението си анонимно както на хартия, така и в електронна форма чрез платформата KIR. 

● Използваме редовно дигитални анкети и онлайн форуми за събиране на обратна връзка. 

1.4. Управление и анализ на данните 

● Събраните данни се анализират редовно за подобряване на програмата. 

● Използваме дигитални системи за управление на данни като Excel и Google Sheets, както и 

специализиран софтуер за бази данни, за организиране и анализиране на информацията. 
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● По време на обработката на данните строго спазваме разпоредбите на GDPR, гарантирайки 

защитата на личните данни на децата и родителите. 

1.5. Комуникация и прозрачност 

● Обратната връзка се комуникира ясно към всички заинтересовани страни. 

● Комуникацията с родителите, партньорите на институцията и персонала се осъществява чрез 

различни канали: устни срещи, писмени отчети и електронни бюлетини, както и онлайн 

платформи. 

 

2. Въвеждане на системата 

2.1. Широко приложение 

● Подобрената система се внедрява във всички групи в двуезичната детска градина, отчитайки 

специфичните нужди на различните възрастови групи. 

● Системата работи последователно във всички класове, като същевременно удовлетворява 

специалните нужди на всяка група. 

2.2. Постоянна поддръжка 

● Гарантираме безпроблемното функциониране на системата и подкрепата на потребителите, 

особено за поддържането на двуезичното образование. 

● Организираме редовни обучения и работни срещи за педагогическия персонал, за да поддържат 

актуалност по отношение на новите технологии и методи. 

 

3. Инструменти и методи 

3.1. Дигитални инструменти 

3.1.1. Платформи за онлайн анкети 

● Използваме платформи като Google Forms, SurveyMonkey и Typeform за създаване на двуезични 

анкети. 

● Тези инструменти позволяват на родителите, педагозите и децата лесно и анонимно да споделят 

своите мнения. 

3.1.2. Системи за управление на данни 

● Данните се организират и анализират с помощта на Excel, Google Sheets и специализиран 

софтуер за бази данни. 
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● Тези инструменти осигуряват ефективно управление на двуезичните данни, прозрачност и 

точност на наличните данни. 

3.1.3. Комуникационни платформи 

● Използваме платформи като училищен интранет, електронна поща и онлайн форуми, които са 

достъпни на двата езика. 

● Тези инструменти подпомагат непрекъснатата комуникация с родителите и персонала, както и 

споделянето на обратна връзка. 

3.2. Качествени методи 

3.2.1. Интервюта 

● Провеждаме лични или онлайн интервюта с педагогическия персонал и родителите в двуезичен 

контекст. 

● Интервютата предоставят по-задълбочен поглед върху ефективността на програмата и 

индивидуалните нужди на децата. 

3.2.2. Фокус групи 

● Организираме малки групови дискусии за по-подробна обратна връзка на двата езика. 

● Фокус групите спомагат за идентифициране на общи проблеми и възможности за развитие на 

програмата. 

3.3. Количествени методи 

3.3.1. Статистически анализи 

● Данните се количествено обработват и анализират със статистически методи, като се отчитат 

двуезичните данни. 

● Това позволява идентифициране на тенденции и модели в двете езикови области, подпомагайки 

стратегическите решения за програмата. 

3.3.2. Проследяване на тенденции 

● Идентифицираме промени и модели във времето, които спомагат за непрекъснатото развитие и 

усъвършенстване на програмата. 

● Проследяването на тенденции позволява адаптиране на програмата към променящите се нужди 

и обстоятелства. 

4. Роли и отговорности 

4.1. Екип за обратна връзка и оценка 

Ръководител на проекта (директор) 

Лице, отговорно за разработването и координацията на системата, което може да комуникира на двата 
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езика. Ръководителят на проекта наблюдава процесите по обратна връзка и оценка, като гарантира 

тяхната ефективност и съответствие със законодателството. 

Обработващи данни 

Специалисти, отговорни за събирането, съхраняването и анализа на данните, които имат умения за 

работа с двуезична информация. Те гарантират точността и сигурността на данните, както и 

подкрепят провеждането на статистически анализи. 

 

5. Избор на инструменти за управление на данни 

5.1. Използване на ефективни системи за управление на данни 

За обработката на големи обеми двуезична информация използваме ефективни системи за управление 

на данни като Excel, Google Sheets и специализиран софтуер за бази данни. Тези инструменти 

позволяват структуриране, съхранение и анализ на данни, осигурявайки бърз и точен достъп до 

информация. 

5.2. Определяне на приоритети 

При обработката на данни се фокусираме върху най-важната информация, особено в областта на 

езиковото развитие. Определянето на приоритетите при обработката на данни спомага за използването 

на най-важната и полезна информация за подобряване на програмата. 

 

Обобщение 

Системата за обратна връзка и оценка, разработена за Българската двуезична детска градина, има за 

цел да измерва ефективността на двуезичното обучение и да подпомага непрекъснатото развитие на 

програмата. Системата отчита нивото на развитие на децата и различията между групите, като 

гарантира, че двуезичната програма функционира на най-високо ниво и ефективно отговаря на 

нуждите на децата, родителите и педагогическия персонал. 

Чрез интегриране на иновативни методи и дигитални инструменти системата е цялостна, гъвкава и 

лесна за управление, подпомагайки непрекъснатото подобряване на качеството на двуезичното 

обучение. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ НА БЪЛГАРСКАТА ПЕДАГОГИЧЕСКА ПРОГРАМА 

Мотиви и съответствие със законодателството 

При планирането и изпълнението на педагогическите програми за предучилищно образование се 

обръща специално внимание на максималното отчитане на интересите на децата и на спазването на 

съответните законови разпоредби. При одобряването на изменението на Българската педагогическа 

програма стриктно бяха спазени предписанията на Националната програма за предучилищно 

образование, Закон № XXXI от 1997 г. за защита на децата и настойничеството и Наредба № 17/2013 

(III.1.) на Министерството на човешките ресурси. 

 

Заключение 

Изменението на Българската педагогическа програма успешно допринася за сигурността и развитието 

на децата, в съответствие със законовите разпоредби и педагогическите изисквания. 

Сътрудничеството между педагогическия персонал и отговорника по защита на децата гарантира 

удовлетворяването на всички нужди на децата и осигурява бързо и ефективно действие при 

възникване на негативни ситуации. 

Чрез непрекъснатото преразглеждане и усъвършенстване на програмата се гарантира, че децата ще се 

развиват в оптимална среда, подготвяйки се за предизвикателствата на училищния живот. 

 

Заключителна бележка: 

При приключване на програмата е необходимо да се осигури копие от одобрения документ на всички 

заинтересовани страни (педагогически съвет, ръководител на институцията, родители, 

самоуправление). Освен това е важно да се поддържа комуникация с родителите, за да се запознаят с 

целите и ползите от изменението на програмата, както и да участват активно във възпитанието на 

децата. 
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